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1 Crpykrypa mnporpamMMmsbl 001e00pa3oBaTe/ibHON  yuyeOHOH JMCHUILIMHBI (OCHOBBI

0e30IMaCHOCTH U 3a1IMUTLI PoauHbI

1.1 [TosicHUTEIBLHAS 3AMKUCKA

[Tporpamma oOmieoOpa3oBarenbHOM y4eOHOM aucuuIuiMHbl OCHOBBI O€30MACHOCTH U 3aIIUTHI
Popunbl mpeanasHaueHa s u3ydeHUs Oe30MacHOCTH M 3amuThl PoauHbI B mpodeccHoHaNbHBIX
oOpazoBarenpHbix opranuzauusx CIIO, peanusyomux 00pa30BaTENbHYI0 MNPOrpaMMy CpEIHEro
npoeCCHOHATbHOTO  O0pa3oBaHMsi B HIpefenaX OCBOCHHS  OCHOBHOH  mpodecCHOHATbHOU
obpazoBarensHoii mporpammbl  CIIO (OITOIT CIIO) Ha ©6a3e ocHOBHOrO MPOECCHOHATHLHOTO
o0pa3oBaHMs MpPU MOATOTOBKE KBATU(DHUIIMPOBAHHBIX PadOUYUX, CIYyXAIIUX M CIELHATUCTOB CPEIHEro
3BEHA.

[Iporpamma OB3P pa3paborana Ha OcHOBE TpeOOBaHUN K pe3yjbTaTaM OCBOCHHUS OCHOBHOM
00pa30BaTeNbLHON MPOTPaMMEBI CpeTHETO MpodeccnoHaAIbEHOTO 00pa3oBaHusl, MpeacTaBieHHbIX Bo DI'OC
COO, denepanbHOli pabouelt mHporpamMmbl BOCHUTAHHS, W MPEILyCMATPUBAET HEMOCPEICTBEHHOE
npuMeHenue npu peanuzanuu OOIT COO.

Copnepxanne mnporpamMmbl OCHOBBI 0€30MaCHOCTM U 3allluThl POJAMHBI HampaBlIeHO Ha
JIOCTUKEHHE CIIETYIOIINX LeJIei:

(dbopMHpOBaHUE JTUYHOCTH C BBICOKMM YPOBHEM KYyJIbTYphl U MOTHBAIIMM BeJIeHHsI 0€30MacHOro,
3JI0POBOT'O M 9KOJIOTHYECKH 11e51ecO00pa3HOro oopasa >Kxu3Hu;

JOCTUKEHHE 6a30Boro YpOBHS KyJbTYpbI 0€e30MacHOCTH JKU3HECSATEIbHOCTH,
COOTBETCTBYIOILIETO HHTEpecaM oO0yyarolmmxcsd W MNOTpeOHOCTSIM obmectBa B (OPMUPOBAHUU
MOJTHOLEHHOM JIMYHOCTH 0€30IacHOro TUIIa;

B3aMMOCBS3b JIMYHOCTHBIX, METANPEIMETHBIX M MPEIMETHBIX PE3yJIbTaTOB OCBOEHUS Y4eOHOIO
npeamera Ob3P.

IMOATOTOBKY K PCHICHUIO aKTYAJIbHBIX NMPAKTHYCCKHUX 3aaa4d 0e30MacHOCTH KHU3HEACATCIIbHOCTHU B
MTOBCETHEBHOM JKU3HHU.

[Tporpamma yueOHOW AuCHHUIUTUHBI «OCHOBBI 0€30MAaCHOCTH U 3alIUThl PONWHBI) SBISETCS
OCHOBOW i pa3paboTKH pabouyux MporpaMM, B KOTOPBIX NpodeccHoHaIbHbIE 00pa3oBaTelIbHBIC
OpraHM3aliy, pean3yrolue 00pa3oBaTeIbHyI0 IPOrpaMMy CpPeIHETo O0IIero 00pa3oBaHus B Mpeaenax
ocBoeHus OIIOII CITO na 6a3e OCHOBHOTO 00ILEro o0pa3oBaHMs, YTOUHSIOT COJEp)KaHHE yueOHOTo
MaTepHala, ociIe0BaTeIbHOCTh €ro U3yYeHHs, paclpeieieHue yUeOHbIX YacoB, TEMAaTHKY pedeparos
(1okamoB), WHIUBUAYAIbHBIX MPOEKTOB, BHJBI CAMOCTOSITENIBHBIX pPa0OT, y4WTHIBas creuuduky
MPOrpaMM MOATOTOBKHM KBaJU(UIMPOBAHHBIX PabOuMX, CIyKallUX MU CIIELHUAJIUCTOB CPEIHEr0 3BEHA,
OCBaMBaeMOi MPO(ECcCUU U CIICIUATBHOCTH.

[IporpaMMa MOXKET HCIIOJIB30BAaThCS JPYTUMH  MPO(ECCHOHATBHBIMU  00pa30BaTEIbHBIMU
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OpraHU3aIMAIMH, PEATU3YIOIMHUMH 00pa30BaTEIbHYI0 MPOrPaMMy CPEIHEro oO0Iero oOpa3oBaHUs B
npezesiax OCBOSHHsS OCHOBHOW mpodeccruoHanbHOM oOpaszoBatenbHor mporpammbl CIIO Ha 0Gasze
OCHOBHOTO 00111er0 00pa30BaHusl; MPOrPaMMbl MOATOTOBKU KBANU(DUIIUPOBAHHBIX pab0UMX, CITyKaIIHX;

IIPOrpaMMbl MOATOTOBKY criennanuctoB cpennero 3seHa (IITIKPC, TIHICC3)

1.2 OO0mas xapakTepucTHKa o00meo0pa3oBaTeJIbHOH Y4YeOHOW JHCHMIIMHBI

OcHOBBI 0€30IACHOCTH U 3aIUTHI POTMHBI

B coBpeMeHHBIX yCIOBHAX ¢ 000CTPEHHEM CYIIECTBYIOUIMX U MOSBICHUEM HOBBIX III00AIBHBIX
U PETHOHANILHBIX BBI30BOB M yrpo3 Oe3omacHocTH Poccuu (pe3kuil pocT BOGHHOM HANpsSKEHHOCTH Ha
MPUTPAHUYHBIX TEPPUTOPHUSIX; TPOJOJIKAOIIEECS PACIPOCTPAHEHUE UIEH SKCTPEMHU3MA U TEPPOPU3MA;
CYLIECTBEHHOE yXYJALIEHUE MEIUKO-OMOJOTrHYEeCKUX YCIOBUHM JKU3HENESATEIIbHOCTH; HapyIlIEHUE
HKOJIOTHYECKOTO PAaBHOBECHS H JPYTHE) BO3PACTAET MPHUOPUTET BOIPOCOB OE30MIACHOCTH, X 3HAYCHHE
HE TOJIBKO /I CaMOro 4eJOBeKa, HO Takke JJsi obmiectBa M rocyaapcta. [Ipu sTom neHTpalibHON
npo0sieMoil 0€30MacHOCTH JKU3HEIESATEIIBHOCTH OCTAETCS COXPaHEHUE JKU3HH U 370POBbS KaKIOTO
yesioBeka. B JaHHBIX 00CTOSATENBCTBAX OrPOMHOE 3HaUEHUE MPUOOpETaeT KaueCTBEHHOE 00pa3oBaHUE
MOJIPAcTAOIIEro MOKOJIEHUsI POCCHSIH, HAlpaBJICHHOE HAa BOCHUTAHHE JIMYHOCTU O€30MacHOrO THIIA,
dopMHpOBaHHE TpPaKJAHCKOW WAEHTUYHOCTH, OBJaJIeHHE 3HAHUAMH, YMEHHSIMM, HaBBIKAMH U
KOMIIeTeHIMeN 17151 obecreueHus: 0€30IacHOCTH B MOBCEIHEBHON KU3HU.

AKTYalbHOCTh COBEpPILIEHCTBOBAHMS y4EOHO-METOIUYECKOr0 oOecreueHus: o0pa3oBaTeIbHOIO
nporecca o OB3P ompenensercs cucteMooOpa3yomUMH JOKyMEHTaMU B 00J1acTh O€30MacHOCTHU:
Crpaterueit HammoHanbHOW Oe3omacHocTn Poccuiickoit ®enepanuu, yTBepKIEHHOW YKa3zoMm
ITpesunenta Poccuiickoii @enepanuu ot 2 uronst 2021 r. Ne 400, HanmoHanbHBIMM LETISAMU Pa3BUTHS
Poccuiickoit @enepanuu Ha nepuoa A0 2030 roxa, yrBepxxaeHHbIMU Yka3oM [Ipesunenta Poccuiickoii
®enepannn ot 21 wmrona 2020 r. Ne 474, rocynapctBeHHOM mporpammon Poccuiickoin ®enepannn
«Pa3Butne oOpa3oBaHus», yTBepkIeHHON nmocraHoBiaeHueM [IpaBurensctBa Poccuiickoit denepanyu
ot 26 nexabps 2017 r. Ne 1642.

OB3P sBnsieTcs OTKPBITON 00yJarOIel CHCTEMOM, UMEET CBOU TUJIAKTHYECKHUE KOMITOHEHTHI BO
Bcex 0€3 HCKIIOYEHHS NMpEeAMETHBIX O0JacTSIX U pealu3yercs yepe3 MpHoOpeTeHne HeoOXOAMMBIX
3HaHUH, BBIPAOOTKY M 3aKpeIjieHHe CUCTEMbl B3aUMOCBS3aHHBIX HABBIKOB M YMEHHH, (opmHupoBaHue
KOMIIETEHIIMI B 00J1aCTH 0€301aCHOCTH, MOAJICPKAHHBIX COTJIACOBAHHBIM M3YYEHUEM JPYTHX yUeOHBIX
npeametoB. Hayunoit 6a3zoit yueOHOro mpemmera OB3P sBnsercs obmas Teopuss O€30MacHOCTH,
KOTOpasi UMeeT MEXIUCHUIIIMHAPHBIM XapakTep, OCHOBBIBAsCh HAa U3yYEeHUH MpoOsieM 06e30MacHOCTH B
OOIIECTBEHHBIX, TYMaHUTAPHBIX, TEXHUUECKUX U €CTECTBEHHBIX HayKax. JTO MO3BOJISET (HOPMUPOBATH

[[EJIOCTHOE BUJICHHUE BCETO KOMIUIEKCa podiieM 0e30macHOCTH (0T WHAMBHUIYAIBHBIX JI0 TJI00ATBHBIX),
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YTO MO3BOJHUT 00OCHOBATh ONTUMAIBHYIO CUCTEMY oOecrieueHus: 6€30MacHOCTH JTUYHOCTH, 00IIeCTBa U
rocy1apcTBa, a TaKXkKe aKTyaJIU3UpOBaTh MOCTPOEHUE MOJENN HHAWBUIYATbHOTO U TPYIMIOBOTO
0€30MacHOr0 MOBEICHUS B IIOBCEJHEBHOM KU3HU.

[Tonxonpl k usyuenuto OB3P yuuThIBalOT COBpeMEHHbIE BbI30BbI U yrpo3sl. Ob3P Bxoaut B
npeaIMeTHyo o6sacth «OCHOBBI 0€30MACHOCTH M 3aluThl POAMHBD), SBIsSETCS 00sS3aTENbHBIM IS
M3YYEHUS Ha YPOBHE CPEAHET0 NMPo(eccHOHAIBHOTO 00pa30oBaHMUsI.

Nzyyenne OB3P nampaBieHo Ha (opmupoBaHHE IEHHOCTEH, OCBOCHHWE 3HAHWH W YMEHUH,
o0ecrieunBarOIIUX TOTOBHOCTh K BBIIOJHEHUIO KOHCTUTYLIMOHHOTO Jojira mo 3aummute OrtedecTtBa U
JIOCTHXKEHHE ©0a30BOr0 YPOBHA KYJIBTYphl O€30MAaCHOCTU >KU3HENESATENBHOCTH, 4YTO CHOCOOCTBYET
BBIpAa0OTKE Y BBHIMYCKHHUKOB YMEHHW pAaclO3HaBaTh YIPO3bl, CHUXKATh PUCKU PA3BUTHS OMACHBIX
CUTYyaluii, n30eraTh UX, CaMOCTOSTEIFHO NPUHUMATh OOOCHOBAaHHBIE PEIICHHE B JKCTPEMAaJbHBIX
YCIIOBUSIX, I'PaMOTHO BECTH ce0si NpU BO3HUKHOBEHHM 4Ype3BbIYANHBIX cuTyauuid. Taxoi momxon
COJICMCTBYET BOCHUTAHUIO JIMYHOCTH OE30MacHOr0 THIA, 3aKPEIJICHUIO HABBIKOB, MO3BOJISIONINX
ofOecrieunBaTh OJIaromoy4yre 4YeloBeKa, CO3/JIaHUI0 YCIOBUH YCTOMUMBOTO pa3BUTHS O0IIeCTBa U
rocyaapcTBa.

Lenmpto m3yuyenust OB3P Ha ypoBHE cpemaHero mpodecCHOHAIILHOTO 00pa30BaHUsS SIBIISICTCS
OBJIaJICHUE OCHOBAaMHU BOEHHOW MOATOTOBKM U (OpMUpOBaHHME Yy OOydHaromuxcsi 0a30BOro YpOBHS
KyJIbTypbl 0€30IaCHOCTH >KM3HEJESATEIbHOCTH B COOTBETCTBHHM C COBPEMEHHBIMH HOTPEOHOCTSIMM
JUYHOCTH, OOLIECTBA M FOCYIapCTBa, YTO MPEAINOJIAraeT:

CIIOCOOHOCTh MPHUMEHSTh NPUHLMUIIBI M MpaBWwia O€30IacHOrO TMOBEIEHUS B IOBCEIHEBHOM
JKU3HH Ha OCHOBE IIOHMMaHUs HEOOXOAMMOCTH BEJEHHUS 370pOBOro o0pas3a JXU3HU, NPUYUH U
MEXaHU3MOB BO3HMKHOBEHHUS M Pa3BUTHUS pa3IMYHBIX ONACHBIX M YPE3BBIYAMHBIX CUTYyaluil,
TOTOBHOCTH K MPUMEHEHHUIO HEOOXOUMBIX CPE/ICTB U JIEHCTBUAM NPH BO3HUKHOBEHUH YpE3BBIYAHbIX
CUTyalui;

c(OpMUPOBAHHOCTh 1IEHHOCTEH, OBJIaJIEeHUE 3HAHUSIMH U YMEHUSIMH, KOTOpbIe 00ECIEeUHBAIOT
TOTOBHOCTH K BOGHHOI ci1y»k0e, NCIIOJTHEHUIO Jora 110 3amuTte OTeuecTBa;

c(OPMHPOBAHHOCTh AKTHUBHON >KM3HEHHOW MO3MILMH, OCO3HAHHOE MOHMMAaHHE 3HAYUMOCTH
JIMYHOTO U IPyNIOBOro 0€30MacHOro MOBEAEHUS B MHTEpecax OJIaromnoiydusi U yCTOHYMBOTO Pa3BUTH
JUYHOCTH, O0IIIECTBA U TOCYApCTBA;

3HaHUE U MOHUMaHHUE POJIM JIMYHOCTH, OOIIECTBA M rOCY1apcTBa B PEIICHUH 331a4 00ecreueHus
HAIIMOHAJIFHON 0€30MacCHOCTH M 3allIUThl HACEIECHUS OT OMACHBIX U YPE3BBIYAWHBIX CUTYAIMi MUPHOTO

N BOCHHOI'O BpEMCHHU.



1.3 Mecto oOmeodpazoBaTeibHOM Y4uyeOHOH AUCHMIUIMHBI OCHOBBI 0€30MACHOCTH U

3amMThl POAMHBI B y4eOHOM MJI1aHe

JlucimimHa OTHOCHUTCS K 0a30BBIM JAWCHHMILIMHAM  00IIe0Opa30BaTEIBHOTO  IIHMKIIA.
O6meo6pa3oBatenbHas yaeOHas quciurinHa « OCHOBBI 0€3011aCHOCTH U
3amuThl PoauHbD SBIIsETCS 0053aTeNIbHON YacThio o0meoopa3oBarensHoro mukia [IIICC3 B

cootrBeTcTBUU ¢ PI'OC no crrertmanpuocti 38.02.07 bankoBckoe geiio

1.4 ®opmupoBaHHMe JIMYHOCTHBIX Pe3yJIbTATOB BOCIHUTATEJbHOH PadoOTHI

o0yuarmuxcst

JIP 1. Oco3Haromuii ce0st TpaKJaHUHOM M 3alITATHUKOM BEJIMKOW CTPaHBI.

JIP2.IlposBnstonMii  aKTUBHYIO  TPAXJIAHCKYIO  IO3MIMIO, JAEMOHCTPUPYIOIIUN
MIPUBEP)KEHHOCTh IPUHIMIIAM YECTHOCTH, HOPAIOYHOCTH, OTKPBITOCTH, 3KOHOMHYECKOU
AKTUBHOCTH M YYacCTBYIOIIUU B CTYJECHYECKOM U TEPPUTOPHAIILHOM CaMOYMPABICHHUH, B TOM
YHUCJIe Ha YCIOBUSAX JOOPOBOJILYECTBA, MPOIYKTUBHO B3aUMOJCHCTBYIONINN M y4aCTBYIOIIUN B
JESITEIbHOCTH OOIIIECTBEHHBIX OpraHU3aIIHi.

JIP3.CoOmtoiatomuii  HOpMBI  MPABOTIOPSIIKA, CICAYIOMUNA HeajaM TPakKJaHCKOTO
obmrecTBa, obecriedeHus: 0€30MACHOCTH, MpaBa M CcBOOON rpaxnaHn Poccum. JlosibHBIN K
YCTAaHOBKAM M TIPOSIBJICHHUSIM TMpEACTaBUTENCH CyOKYyJIbTyp, OTIMYAIONIMNA HUX OT TPYyHm C
JECTPYKTUBHBIM U JEBUAHTHBIM  MOBEJACHUEM. JIeMOHCTpUpYIOUIMH  HENpUsiTUE U
MpeAyNpexRAAONINN COLIMATIBHO OMACHOE MOBEJIEHUE OKPYKAIOIIUX.

JIP4. [lposBastomnii U JEMOHCTPUPYIONIUN yBaKEHUE K JIIOJSM TPYJZa, OCO3HAIOIIUN
LEHHOCTh cOOCTBEHHOTO Tpyia. CTpeMsiuiics K GOpMUPOBAHUIO B CETEBOM Cpejie TUYHOCTHO U

HpO(I)CCCI/IOHaJ'IBHOI“O KOHCTPYKTUBHOT'O «I_II/I(I)pOBOFO ciacagar.

JIPS.[IeMOHCTpUPYIOLIUN IPUBEPKEHHOCTD K POJHOMN KYJIBTYPE, UCTOPUUECKON MTaMATH
Ha OcHOBe J00BUM K Ponune, ponHoMy Hapoay, Majod pOAMHE, NPUHITHIO TPaJAULMOHHBIX
LIEHHOCTEN MHOTOHAIlMOHAIBHOr0 Hapoaa Poccuu.

JIP6. IlposBastommii yBak€HHWE K JIFOASM CTapUIero IMOKOJIEHUS W TOTOBHOCTH K
Y4aCTHUIOB COI[MAJIbHOM MOJIEPKKE M BOJOHTEPCKUX JIBUKEHUSX.

JIP7. Oco3Haomuil MNpUOPUTETHYIO I[EHHOCTh JIMYHOCTH YEJIOBEKA; YBAKAIOUIUN
COOCTBEHHYIO M UYY)XYI0 YHMKaJIbHOCTh B Pa3JIMYHBIX CHUTYallUsiX, BO BceX (opmax M BUAAX
JESATEIIBHOCTH.

JIP8. IIposBisonmuii U JEMOHCTPUPYIOIINI YBaXXEHHE K MPEICTABUTEISAM Pa3TMYHBIX
STHOKYJIBTYPHBIX, COLUATbHBIX, KOH(PECCHOHANBbHBIX M HHBIX rpymnn. CompHYacTHOCTh K
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COXpPAHEHUIO, TMPEyMHOKEHUI0 M TPAHCISUMHA KYJIBTYpPHBIX TpPagulUUid W LEHHOCTEH
MHOT'OHAIIMOHAJIbHOTO POCCUICKOT0 rOCYy1apCTBa.

JIP9. CoOmromaromuii ¥ MPOINAaraHIupyOMUN MpaBuiIa 3I0pOBOTO W 0€30I1acHOTO
o0pa3a’xu3Hu, CIIOPTa; MPEeayIPEKAAFIMNNA TUO0 IPEOAO0TCBAOIIHNIA 3aBUCUMOCTH OT alTKOTOJI,
TabaKa, ICUXOAaKTUBHBIX BEIIECTB, a3apTHHIX Urp U T.O. COXpaHSIIONIMHA TCHXOJIOTUYECKYIO
YCTOMYHUBOCTHB CUTYaTHUBHO CJIOKHBIX WIIM CTPEMUTEIBHO MEHSIOIINXCS CUTYALUSX.

JIP10. 3aGotsmmiics o0 3amMTe OKpY’)KAIOMIEH Cpeabl, COOCTBEHHOM W UyKOM
0€3011aCHOCTH, B TOM YHUCIie IU(POBOIA.

JIP11. [IposBrsomuil yBakeHHE K ICTETUUECKUM IEHHOCTSAM, 001a/laloluii OCHOBaMH
3CTETUYECKOHN KYJIbTYpPHI.

JIP12. [lpuHuMaromuii ceMeWHble LIEHHOCTH, TOTOBBIM K CO3JIaHUIO0 CEMbU H
BOCITUTAHUIO IETEH; IEMOHCTPUPYIOIIUN HEMPHUATHE HACUIIUA B CEMbE, YXOAa OT POJAUTEIIbCKOM

OTBCTCTBCHHOCTH, OTKa3a OT OTHOIIICHHUM CO CBOUMHU JACTbMHU U UX (1)I/IHaHCOBOI“O COACPpIKaHM.

1.5 Pe3yabTaThl 0CBOEHUSI 0011e00pa3oBaTe/IbHOM YueOHOH MUCHMIIMHBI OCHOBBI

0€30macHOCTH B 3amuThl PoauHbI

OcBoeHue comepxkaHusi  yueOHOM  mucuuiuiiHbl  OCHOBBI  0€30MacHOCTH |
3amuThl PoauHbI 00ecnieunBaeT JOCTH)KEHUE CIEIYIOINX Pe3y/JIbTATOB:

JIUYHOCHIHBIX

JluunocTHBIE pe3ynbTaThl, GopMupyembie B xoae u3ydenuss OB3P, momkHBI crmocoOCTBOBATH
mporeccaM CaMOIIO3HAHMS, CaMOBOCIUTAaHUS U CaMOPA3BUTHS, Pa3BUTHS BHYTPEHHEH MO3UIMU
JIUYHOCTH, MATPUOTH3MA, TPAKIAHCTBEHHOCTH U MPOSBISTHCS, MPEXKIE BCErO, B YBAKCHUHM K NaMSTU
3alUTHUKOB OTedecTBa M mojBuraM repoeB OrTedecTBa, 3aKOHY M MPABOIMOPSIKY, YEIOBEKY TpyJAa U
CTapiieMy TIOKOJICHHIO, TOPJOCTH 3a POCCHMCKHE JOCTIKEHHS, B TOTOBHOCTH K OCMBICICHHOMY
MPUMEHEHUIO TIPUHITUIIOB U TPAaBWJI O€30MacHOTO TMOBEJCHUS B MOBCEIHEBHOW >KM3HHU, COOJIIOJICHHIO
MpaBWJI SKOJOTHYECKOTO TMOBeAeHUs, 3amuTte OTeuecTBa, OEpEKHOM OTHOUICHHH K OKPYKAIOIIUM
JMOJIIM, KYJbTYPHOMY HACIEIUI0O M YBAXXKHUTEIBHOM OTHOILIEHHWU K TPAJULMSIM MHOTOHAIMOHAIBHOTO
Hapopa Poccuiickoi @enepanuu ¥ K AKU3HU B LIEJIOM.

JInunoctHsle pe3ynbrarsl n3ydeHuss Ob3P Bkimrouaror:

1) rpaxaaHckoe BOCIMTAHUE:

c(OpMUPOBAHHOCTh AKTUBHOM TPa)TaHCKOW MO3UIMU OOYYAOIIErocs, TOTOBOTO M CIIOCOOHOTO

IMPUMCHATH IPUHIOMUIIBI U ITpaBUJIa 0e3011acHOro IIOBCACHUS B TCUCHUC BCeH KH3HH,



yBa)KCHHE 3aKOHA U MPABOMOPSAKA, OCO3HAHHE CBOUX IPaB, 00S3aHHOCTEH U OTBETCTBEHHOCTH B
o0JiacTu 3amMThl HaceleHus u Tepputopun Poccuiickoii denepanuu OT Ype3BBIYAMHBIX CUTyaIlud U B
Apyrux 001acTsX, CBA3aHHBIX ¢ 0€30MaCHOCTHIO KU3HEACATEIILHOCTH;

c(OpMHPOBAHHOCTH 0a30BOT0 YPOBHA KYJIBTYpPbl 0€30MaCHOCTH KHU3HEEATSILHOCTH KaK OCHOBBI
JUI GJIaronoxy4usi U yCTOWYMBOTO Pa3BUTHS JTMUHOCTH, OOIIIECTBA U TOCY1apCTBa;

FOTOBHOCTb IPOTUBOCTOSITH HJEOJIOTUM SKCTPEMH3Ma W TEppOpU3Ma, HalMOHAIU3MA H
KceHo(oOUH, TMCKPUMUHAIIMY IO COLMAIBHBIM, PEIUTHO3HBIM, PACOBBIM, HAI[MOHAILHBIM IIPU3HAKAM;

TOTOBHOCTh K B3aMMOJCHUCTBHIO C OOLIECTBOM M TOCYJapCTBOM B OOECIIEUYCHHM O€30MacHOCTH
KU3HU U 3J0POBbsI HACEICHHUS,

TOTOBHOCTh K YYacTUIO B JI€ATEIHHOCTU TOCYAAPCTBEHHBIX COIHMAJIBHBIX OpraHU3alui |
WHCTUTYTOB TPXKIAHCKOTO 00IIECTBa B 00JacTH 00ecTieyeHnss KOMIUIEKCHOM O€30MacHOCTH JIMYHOCTH,
o0ImIecTBa U TOCY1apCTBa;

2) naTpuoTHYecKoe BOCIIMTAHHeE:

c(OpPMHUPOBAHHOCTh POCCUICKOIN TpakIaHCKON HIACHTHUYHOCTH, YBOXKEHHUS K CBOEMY Hapoay,
namsTé 3alMTHUKOB Poauubl u 6oeBbIM moasBuraMm I'epoeB OredecTBa, TOpPAOCTH 3a CBOIO Pomuny u
Boopyxennbsie Cuibl Poccuiickoit @enepanuu, Ipoluioe U HACTOSIIEE MHOTOHAIIMOHAIBHOIO Hapoja
Poccuu, poccuiickoit apmun u iiota;

LIEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K TOCYJApCTBEHHBIM M BOEHHBIM CHMBOJIaM, HCTOPHYECKOMY U
MPUPOJHOMY HACJIEAMIO, JHSIM BOMHCKOM cllaBbl, 00eBbIM TpaguuusM Boopyxennbsix Cuin Poccuiickoit
®denepanyy, AOCTHKEHHUSIM TOCyAapcTBa B 00jacTH obecrieuyeHUs] 0€30MacHOCTH KU3HH U 3J0POBbS
JTIOJICH;

c(OpPMHPOBAHHOCTh YYBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH mepen PonuHoN, upaeliHas yOeXIEHHOCTb H
TOTOBHOCTH K CIIy>KEHHIO U 3aiure OTeuecTBa, OTBETCTBEHHOCTH 32 €T0 CYI50Y;

3) 1YXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCIIMTAHHUE:

OCO3HaHHE AYXOBHBIX LIEHHOCTEH POCCUICKOT0 HapOia U POCCUICKOTO0 BOMHCTBA;

c(OPMHUPOBAHHOCTh LIEHHOCTH O€30MacHOr0 TIOBEAEHUS, OCO3HAHHOTO M OTBETCTBEHHOTO
OTHOIIEHUsI K JINYHOH 6€301acHOCTH, 0€30M1aCHOCTH JIPYTUX JIIOJIEH, 00IIECTBA U FOCY1apCTBa;

CIIOCOOHOCTh OLIEHMBAaTh CHUTYyallMl0 M TPUHUMAThb OCO3HAHHbIE pEHICeHHs, TOTOBHOCTh
peain30BaTh PHUCK-OPUEHTHUPOBAHHOE IIOBEJIEHUE, CaMOCTOSTEIbHO U OTBETCTBEHHO [EHCTBOBATH B
Pa3IMYHBIX YCIOBHSAX KXU3HEACSITEIbHOCTH MO CHM)KEHHMIO PUCKAa BO3HUKHOBEHHS OIACHBIX CHUTYalMii,
IepepacTaHysl UX B UPE3BbIYANHBIE CUTYAllMH, CMATYEHUIO UX ITOCJIEICTBUM;

OTBETCTBEHHOE OTHOLIEHHE K CBOMM POJUTENSIM, CTapuIeMy MOKOJEHHIO, CEMbE, KYJIbType U
TpaauuusaM HapoaoB Poccuu, mpuHsATHE UIEH BOJIOHTEPCTBA U JOOPOBOJILUECTBA;

4) 3cTeTHYeCKOe BOCIIMTAHUE:

9CTCTUYCCKOC OTHOICHUC K MHUPY B COUCTAHHHU C Ky.HbTypOfI 0e30IMacHOCTH KHN3HCACATCIIbHOCTH,
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MOHMMAHHUE B3aUMO3aBUCHUMOCTH YCIEIIHOCTH U TOJHOIEHHOIO pa3BUTHUA U 0€30IacHOro
MOBE/ICHUS B TOBCETHEBHOM JKU3HH;

5) neHHOCTH HAYYHOT0 MO3HAHMSA:

c(hOpPMHUPOBAHHOCTH MHUPOBO33PEHUS, COOTBETCTBYIOIIETO TEKYIIEMY YPOBHIO Pa3BUTHS OOIICiH
Teopur 0e30MacHOCTH, COBPEMEHHBIX IMPEACTAaBICHUNH O 0€30MacCHOCTH B TEXHUYECKHX, €CTECTBEHHO-
HAy4YHBIX, OOIIECTBEHHBIX, T'YMAHUTAPHBIX OOJACTAX 3HAHUN, COBPEMEHHOM KOHILIENIUU KYJIbTYPHI
0C30IMaCHOCTH KU3HEACATEILHOCTH;

MOHMMAaHHUE HAayYHO-TIPaKTHUECKUX OCHOB yueOHoro mpeamera OB3P, oco3HaHue ero 3Ha4YCHUS
JUist 6€30MacHON M MPOAYKTUBHOM JKU3HEIEATEIHHOCTH YeIoBeKa, O0IIECTBa U FOCYAapCTBa;

CIIOCOOHOCTH MPUMEHTh HAYYHbIC 3HAHUS JJISl peali3allii MPUHIUIIOB 0€3011aCHOTO TOBEICHUS
(crocoOHOCTh  TIPEIABUACTH, IO BO3MOXKHOCTH H30eraTh, O€30MacCHO JICWCTBOBaTh B ONACHBIX,
IKCTPEMAIIbHBIX U YPE3BBIYAHBIX CUTYAIUSX ),

6) pusuyeckoe BocCIMTaAHUE:

OCO3HAHHE IIEHHOCTH >KH3HU, C(HOPMUPOBAHHOCTH OTBETCTBEHHOTO OTHOIIEHUS K CBOEMY
3JI0pPOBBIO U 3[IOPOBBIO OKPYIKAIOIINX;

3HAaHHE TIPUEMOB OKa3aHWs TIEPBOM TIOMOIIM ¥ TOTOBHOCTh TPUMEHSATH HX B CiIydae
HEOOXOIMMOCTH;

NOTPEOHOCTH B PETYISIPHOM BEACHUHU 3I0POBOTO 00pasa KU3HU;

OCO3HaHHUE MOCJEICTBUN U aKTUBHOE HEMIPHUATHE BPEIHBIX MPUBBIYEK U UHBIX (OPM MPUUUHEHUS
Bpeaa GU3NIeCKOMY U IICUXHIECKOMY 3/I0POBBIO;

7) Tpy10BOE BOCIIUTAHHE:

TOTOBHOCTh K TPyAY, OCO3HAaHME 3HAYMMOCTH TPYIOBOW AEATENBHOCTH IJISl PA3BUTHUS JIMYHOCTH,
o0I1ecTBa U TOCy1apcTBa, 0O0ecIeyeH s HAllMOHAIBHOM 0€30MacHOCTH;

TOTOBHOCTh K OCO3HAaHHOMY M OTBETCTBEHHOMY COOJIIOJICHHIO TpeOOBaHUM OE€30MacHOCTH B
npouecce TpyA0BOM AEATETbHOCTH;

UHTEpEeC K pa3nuuHbiM chepam MpoPecCHOHANBHON AESITeNbHOCTH, BKIIOYash BOCHHO-
npodecCHOHANBHYIO AeITeIHHOCTH;

TOTOBHOCTH U CIIOCOOHOCTH K 00Pa30BaHHIO i CaMOOOPA30BAHHIO HA MTPOTSKCHUH BCCH KU3HU;

8) 3kos10rnUeckoe BocnuTaHue:

c()OPMUPOBAHHOCTh ~ DKOJIOTMYECKOM  KyJNbTypbl,  TOHHMAaHWE  BIUSHUS  COIHAIBHO-
SKOHOMHYECKUX TPOIECCOB HAa COCTOSHHUE MPHUPOIHON Cpedbl, OCO3HAHHE TJIOOAIBHOTO XapakTepa
AKOJIOTUYECKHUX MTPOOJIEM, HX PO B 00E€CTICUeHUH 0€301TaCHOCTH JIMYHOCTH, OOIIIECTBA M TOCY/1apCTBa;

MJJAHUPOBAHUE W OCYIICCTBICHHE JCHCTBUH B OKPYXKAIONIICH Cpele Ha OCHOBE COOJIOICHHS

9KOJIOTMYECKON TPaMOTHOCTH U Pa3yMHOT'O PUPOOIIOIb30BAHMS;
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AKTUBHOE HENpUSATHE JEWCTBUM, TMPUHOCAIIMX Bpel OKPYXaIoIIe cpene;, YyMEHUue
MIPOrHO3UPOBATh HEOJIArONpUATHBIE SKOJIOTMYECKHE IIOCIEACTBUS NPEIIPUHUMAEMbIX ACHCTBUM U
MpeA0TBpAIIATh UX;

MemanpeomemHuix:

CaMOCTOSITENIbHO ONPENENSITh aKTyalbHbIE MPOOJIEMHBIE BOMPOCH OE30MACHOCTH JUYHOCTH,
o0miecTBa M rocy1apcTBa, 0OOCHOBBIBATh UX MPUOPUTET U BCECTOPOHHE aHAIM3UPOBATH, pa3padaThIBATh
QITOPUTMBI KX BO3MOXKHOTO PEIICHUS B PA3JIMYHBIX CUTYyaIUsX;

YCTaHABJIMBATh CYLIECTBEHHBI IPU3HAK WM OCHOBAaHMS [UIsl OOOOILIEHUS, CpaBHEHUS W
KJaccupUKalud COOBITHI U sBIEHUN B 00JIaCTH OE€30MACHOCTH KU3HEAEATEIbHOCTH, BBISBISATH HUX
3aKOHOMEPHOCTH U MTPOTUBOPEUHS;

ONpeAeNATh LEIu JCHCTBUM NPUMEHUTENbHO K 3aJaHHOW (CMOJEIMPOBAHHOM) CHUTyaluw,
BBEIOMpATH CIIOCOOBI UX JOCTHKCHHS C YUYETOM CAMOCTOSITEIHLHO BBIJICIICHHBIX KPUTCPUEB B MapairMe
0e30macHOl KHU3HEEATSIbHOCTH, OLEHUBATh PUCKH BO3MOXKHBIX TOCIEICTBUU JUISI PEeaTM3aluu PHCK-
OpPUEHTUPOBAHHOTO MOBEICHHUS,

MOJIETTUPOBATh OOBEKTHI (COOBITHS, SIBICHUS) B 001acTH O€30MaCHOCTU JIMYHOCTH, OOIIECTBA U
rocy/apcTBa, aHaJIM3UPOBAaTh HUX pa3jIMYHbIE COCTOSHUS i1 pELIEHUs IO03HaBaTEJIbHBIX 3ajady,
MEPEHOCUTH TPUOOPETCHHBIC 3HAHUS B TTIOBCEIHEBHYIO KU3Hb;

IUTAHUPOBATh U OCYIIECTBIATH y4yeOHbIE NEHCTBUS B YyCIOBHUSAX Aeuimra HHPOpPMAIUH,
HE0OXOUMOM TSI pEIIeHUs CTOSIIEH 3a1auu;

pa3BUBATh TBOPUYECKOE MBINIJICHUE TIPHU PEIICHUU CUTYAIIMOHHBIX 3a7a4.

ba3zoBble nccienoBarejbckue 1eHCTBUA:

BJIQJIeTh HAYYHOW TEPMUHOJIOTHEW, KIIOYEBHIMH TOHATHUSMH M METOJaMU B 001acTu
0€30I1aCHOCTH KU3HEACATEIbHOCTH;

OCYHIECTBIISITh PA3JIMYHBIE BUJIBl JEATEIBHOCTH IO MNPUOOPETEHUI0 HOBOIO 3HAHUS, €ro
MpeoOpa3oBaHUI0 U MPUMEHEHMIO Ui PEUIeHHs] pPa3IMYHBIX Y4eOHBIX 3a/1ad, B TOM 4YHCIE MpU
pa3paboTKe U 3alIuTe TPOSKTHHIX PadoT;

aHaJIM3UPOBATH COJIEPKAHUE BOMPOCOB M 33JaHUI U BBIABUTaTh HOBBIE UJIEU, CAMOCTOSATEIHHO
BBIOMpATh ONTHUMAJIbHBIM CHOCOO pEeleHUs 3aJad C YYeTOM YCTaHOBJIEHHBIX (0OOCHOBAHHBIX)
KPUTEPHEB;

pacKpbiBaTh TPOOJIEMHBIE BOMPOCHI, OTPAXKAIOIIME HECOOTBETCTBUE MEXIY pEabHBIM
(3amaHHBIM) U HauboJee OIArONMPUATHBIM COCTOSIHUEM O0BEKTA (SIBIICHUS) B TIOBCETHEBHOM JKU3HH;

KPUTHYECKH OIEHUBATh TOJy4YeHHbIE B XOJE€ pelleHus Y4eOHbIX 3aJad pe3yibTaThl,
00OCHOBBIBaTh MPEIOKEHUS 10 X KOPPEKTUPOBKE B HOBBIX YCIOBUSIX;

XapaKTepU30BaTh MPUOOPETEHHBIC 3HAHUS U HABBIKU, OIICHUBATH BO3MOKHOCTh UX pPeanu3allii B

peaNbHBIX CUTYaLUSX;
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MCIIOJIb30BaTh 3HAHMS APYTUX MpPEeIMETHBIX o0jacTel Ajsl pelieHus y4eOHbIX 3ahad B o0nacTu
0€30MaCHOCTH KU3HEJCATEIbHOCTH; MIEPEHOCUTh NMPUOOPETEHHbIE 3HAHMSI U HABBIKU B TMOBCEIHEBHYIO

KHU3Hb.

PabGora ¢ undopmanmeii:

BJIa/IETh HaBBIKAMH CaMOCTOSITENILHOTO MOKCKa, cOopa, 0000IIECHUS U aHaTTu3a Pa3IMYHbIX BUIOB
uH(QOpMallUM W3 WMCTOYHUKOB pAa3HBIX THUIIOB TMPU OOECICYCHUH YCIOBUM WH(OPMAIMOHHON
0e30IMacCHOCTH JTUYHOCTH;

co3laBaTh MH(POpPMAIMOHHBIE OJOKH B Pa3MyHBIX (hopMaTax C y4eToM XapakTepa periaemMoun
y4eOHOM 3a/1auM; CaMOCTOSATEIHHO BEIOUPATh ONTUMANIBHYIO (DOPMY MX IPEICTaBICHUS

OLICHUBATh JIOCTOBEPHOCTh, JIETHTUMHOCTh HWH(OPMALMU, €€ COOTBETCTBHE IIPABOBBIM H
MOPJIbHO-ITUYECKUM HOpMaM;

BJIaJICTh HaBBIKAMH 10 MPEIOTBPAIICHHIO PUCKOB, MPOMUIAKTUKE YTPO3 U 3AIMUTE OT OMACHOCTEH
1 dpoBOI CpeIbl;

UCIIONIb30BaTh CPEICTBA MH(POPMAIMOHHBIX W KOMMYHHKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH B ydeOHOM
IpoILecce ¢ COOI0ICHUEM TPEOOBAHN SIPTOHOMUKH, TEXHUKH OS30TIACHOCTH W TUTUCHBI.

KoMMyHHnKaTHBHBbIE YHUBEpPCAJIbHbIE YUeOHbIe /1eiiCTBUS

Oo0menne:

OCYHIECTBIISITh B XOA€ O0Opa3oBaTENbHON JEATENbHOCTH O€30MacHyl0 KOMMYHHUKAIIHIO,
MEPEHOCHUTH MIPUHIIUITBI €€ OPTaHU3AINH B TIOBCETHEBHYIO KU3Hb;

pacno3HaBaTh BepOalibHble W HEBepOaJbHbIE CpeAcTBa OOIIEHMs; IOHUMAaTh 3HAuYEHUE
COLIMAJIbHBIX 3HAKOB; OMPEAETATH MPU3HAKHU JIECTPYKTUBHOTO OOIIICHHUS;

BJIQJIETh MpUEMaMH O€30MacHOr0 MEXKIUYHOCTHOTO M TPYIIMOBOrO OOIIeHHUs; Oe30macHo
JeicTBOBATH MO U30eraHNI0 KOHQIMKTHBIX CUTYaIlHi;

apryMEHTHPOBAHHO, JIOTUYHO U SCHO M3J1araTh CBOIO TOUYKY 3PEHHUSI C MCIIOJIb30BAHUEM SI3BIKOBBIX
CPEICTB.

PerynsiTuBHbIe YHHUBepCaJIbHbIE y4eOHbIe 1eiiCTBUS

Camoopranusauus:

CTaBUTh # (HOPMYyIHUPOBaTH COOCTBEHHBIC 3aadyll B OO0pa30BaTEIbHON NEATEIHHOCTH |
KU3HEHHBIX CUTYaIUsX;

CaMOCTOSITENIbHO  BBISIBJISAITH MPOOJEMHBIE BOMPOCHI, BBIOWpATh ONTUMANBHBIA CHOCOO W
COCTaBJISITh IJIaH UX PEIIEHUs] B KOHKPETHBIX YCIOBUSX;

JIeNIaTh OCO3HAHHBIN BBIOOP B HOBOW CUTYalluu, apryMEHTHUPOBATh €ro; OpaTh OTBETCTBEHHOCTD 3a
CBOE PEILEHUE;

OLIGHUBATh MIPUOOPETEHHBIN OIIBIT;
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pacmupsTh MO3HaHUS B 00JacTH OE30MAaCHOCTH >KU3HENEATEIbHOCTH HAa OCHOBE JIMYHBIX
MIPENOYTEHUH U 3a CYET MPUBJICUCHUS HAYYHO-TIPAKTUYECKUX 3HAHMM IPYrHX MpeIMETHBIX oliacTei;
MOBBIIIATH 00Pa30BaATENBHBINA U KYJIbTYPHBIH YPOBEHB.

CaMOKOHTPOJIb, NIPUHSATHE ce0s U APYTUX

OLICHUBAaTh OOpa3oBaTeIbHBIC CUTYAlMU; MPEIBUIETh TPYAHOCTH, KOTOPbIE MOTYT BO3HHMKHYTH
MpU UX pa3pelleHHd; BHOCUTh KOPPEKTHBBI B CBOIO JAESITEIBHOCTH, KOHTPOJIHUPOBATH COOTBETCTBUE
PE3yJIbTATOB LIEISAM;

UCIIOJIb30BaTh MPUEMbI pe(IIEKCUH ISl aHAJIM3a M OIICHKH 00pa30BaTENbHOM CUTYaIlH, BIOOpa
ONTUMAJILHOTO PEILICHUS;

NPUHUMATH ce0sl, TOHNUMAasi CBOM HEIOCTATKH U JOCTOMHCTBA, HEBO3MOXXHOCTU KOHTPOJISI BCETO
BOKpYT;

MPUHUMATh MOTHUBBI M apryMEHTBI IPYTUX JIIOJEH NMpU aHaIu3e U OIEHKE 00pa3oBaTEIbHOU
CUTYyalll{; IPU3HABATH MIPABO Ha OIIMOKY CBOIO U 4yXyl0. COBMeCTHAs 1eATeIbHOCTh:

MOHMMATh W UCIHOJb30BaTh NPEUMYINECTBA KOMAHAHON M WHIWBUIYaJdbHOW paboOThl B
KOHKpETHOU yueOHOU CUTyaluu;

CTaBUTh L€ U OPraHU30BbIBaTb COBMECTHYIO JEATEIbHOCTH C YU€TOM OOIIMX HHTEPECOB,
MHEHUH U BO3MOXXHOCTEM KaXKJIOTO Y4YaCTHMKAa KOMaHJAbl (COCTaBIATH IUIAH, pPACHpEnessTh pPOJIH,
MPUHUMATH MpaBuiia Y4eOHOTO B3aMMOJICHCTBHS, 0OCYKAATh MPOIECC U PE3yIbTaT COBMECTHOU PabOTHI,
JIOTOBApUBATHCS O PE3YNIbTATAX);

OLICHMBATh CBOM BKJIAJ] M BKJIAJ Ka)KJIOT0 YYaCTHMKA KOMaH bl B OOIIMI pe3ysibTaT 0 COBMECTHO
pa3paboTaHHBIM KPUTEPUSIM;

OCYILECTBIISATh TO3UTUBHOE CTPATErMUECKOE MOBEACHUE B PA3IMYHBIX CUTYyalUsX; MpeIsararhb
HOBBIE UJIEH, OLICHUBATh UX C MO3UIMU HOBU3HBI U MPAKTUUYECKOW 3HAYMMOCTH; TIPOSBIISTh TBOPUYECTBO U
Pa3yMHYIO HHHUIHATHBY.

npeomemHmuix:

[IpenMeTHBIE pe3ynbTAaThl XapaKTEPU3YIOT CHOPMUPOBAHHOCTh y OOYYAIONINXCS AaKTHUBHOM
KU3HEHHOW TMO3WIIMK, OCO3HAHHOE TMOHMMAaHHWE 3HAYMMOCTH JIMYHOTO M TPYIIOBOTO O€30MacHOTO
MOBE/ICHNS B MHTEpecax OJaronojyuyus W yCTONYMBOIO Pa3BUTHUS JIMYHOCTH, OOIIECTBA U TOCY/IapCTBa.
[IpnoGperaeMplii ONBIT MPOSABIAETCS B MOHMMAHUU CYIIECTBYIOIIMX Mpo0iieM O0e30MacHOCTH H
CIIOCOOHOCTH TIOCTPOCHHUS MOJENW WHIUBUAYaIbHOTO ¥ TPYMIOBOTO OE30MacCHOTO IMOBEACHUS B
MMOBCEHEBHOW KU3HU.

[TpeameTHbIC pe3ynbTaThl, hopMupyembie B Xoae nzydenus Ob3P, moymkHbI oOecrieunBaTh:

1) 3HaHMe OCHOB 3aKoHOMaTeascTBa Poccuiickoit deneparnu, 00ecnednBaOIUX HAITMOHAIBHYIO
0€30MacHOCTh W 3alIUTy HACENeHUS OT BHEIIHUX W BHYTPEHHUX Yrpo3; cHopMHpPOBAHHOCTH

MPEJICTABICHHA O TOCYJapCTBEHHOW TIOMUTHKE B 00JIaCTH O0OeCledYeHHs] TOCYIapCTBCHHONW U
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0OIIIeCTBEHHON 0O€30MacHOCTH, 3alllUThl HACEJIICHHS] W TEPPUTOPUN OT YPE3BBIYAHHBIX CHUTYyaIui
Pa3IMYHOrO XapakTepa;

2) 3HaHUE 33/a4 U OCHOBHBIX NPUHLMUIIOB OpraHu3auuu EQuHON cuCTeMbl MpenynpexacHUs U
JTUKBUAALMU TIOCIEACTBUIA YpPE3BBIYAHBIX CHTyallMd, NpaB W O0O0A3aHHOCTEH TrpaKAaHWHA B ITOU
o0racTy; mpaB U 00sI3aHHOCTEHN I'pa)<IaHWHA B 00JIACTH I'Pa)kIaHCKONH 000POHBI; 3HAHUE O NEHCTBUSIX 110
CUTHaJIaM Ipa’kJaHCKON 0OOPOHBI;

3) chopMHPOBAHHOCTH MPENCTABICHUHA O poiu Poccuu B COBPEMEHHOM MHpE; YIrpo3ax BOSHHOTO
xapakrtepa; posn Boopyxennpix Cun Poccuiickoit @enepannn B 00€CreUeHUN 3alUThl TOCYJapCTBa;
(dhopMUpOBaHUE MIPEJICTABICHHS O BOGHHOH CITyKO€;

4) chopMUPOBAHHOCTh 3HAHUU OO0 AJIEMEHTaX HA4aJbHOW BOEHHOW IOATOTOBKH; OBJIAJCHUE
3HaHUSMH TpeOOBaHMI 0€30MacCHOCTH MPHU OOpAIEHHH CO CTPEIKOBBIM OpPYKHEM; CHOPMHPOBAHHOCTH
MPEACTABICHUI O OOEBBIX CBOMCTBAX M MOpaXaroleM ACHCTBUU OPYKHUS MACCOBOTO TOPAKEHUS, a
TaKke croco0ax 3allliThl OT HETO;

5) chopMUPOBAHHOCTh MPEJCTABICHUNH O COBPEMEHHOM OOIIEBOMCKOBOM 00€; MOHUMaHHE O
BO3MOJKHOCTSIX ITPUMEHEHHUsI COBPEMEHHBIX JOCTUKEHUN HAYyYHO-TEXHMUYECKOIO0 IPOrpecca B yCIOBHSIX
COBPEMEHHOTO0 0051

6) chOopMHUPOBAHHOCTH HEOOXOAMMOIO YpPOBHS BOCHHBIX 3HAaHUI Kak (axkTopa MOCTPOEHUs
npoeCCHOHATLHON TPAeKTOPUHU, B TOM 4YHCIE U 00pa3oBaTelIbHBIX OpPraHU3alMi OCYIIECTBISIOIINX
MOJITOTOBKY KaJpOB B MHTEpecax 0OOPOHBI U 0Ee30MacHOCTH TOCyJapcTBa, 00ecreueHH 3aKOHHOCTH U
IIPaBOIIOPSIIIKA;

7) chopMUPOBAaHHOCTH TPEACTABICHUM O IIEHHOCTH O€30MMaCHOTO TMOBEICHUS I JIMYHOCTH,
o01iecTBa, rocyJapcTBa; 3HAHHWE MpaBWJI OE30MACHOTO IMOBEJIEHHS W CIOCOOOB MX NPUMEHEHUS B
COOCTBEHHOM IIOBE/ICHHH;

8) chOopMUPOBAHHOCTh MPEJCTABICHUNH O BO3MOKHBIX HMCTOYHHMKAX OMACHOCTH B Pa3IMUYHBIX
cutyarnusax (B ObITYy, TpaHCIIOPTE, OOIIECTBEHHBIX MECTax, B IPUPOIHOM cpeie, B colluyMme, B IU(PpoBOit
cpeze); BIAJECHHWE OCHOBHBIMU CIIOCOOAMHU TMpEAyHpEeXJIEHHs OMACHBIX CUTYalMil; 3HAaHUE MOopsaKa
JEHUCTBUN B 3KCTPEMAJIbHBIX M YPE3BbIYANHBIX CUTYaIUsX;

9) copmMUpOBaHHOCTH MPEACTABICHUNA O BaXXHOCTU COOJIIO/IEHHUS MPAaBUII IOPOKHOTO JIBHKEHUS
BCEMHU y4YaCTHUKaMHU IBW)KEHMsI, MPaBUJI O€30MacHOCTH Ha TpaHCHoOpTe. 3HaHHE MpaBMJl 0€30IacHOr0
MOBEJICHUs HA TPAHCIOPTE, YMEHHE MPUMEHSITh MX Ha MPAKTHKE, 3HAHUE O MOpsAJIKE NEHCTBUU B
OMAaCHBIX, SKCTPEMAIbHBIX U YPE3BbIUAWHBIX CUTYaAlLIUSIX HA TPAHCIIOPTE;

10) 3HaHus 0 croco0ax 0e30MacHOro MOBEACHUS B PUPOHON Cpelie; YMEHHE MTPUMEHATh UX Ha
MpaKTUKE; 3HAHUS TOpsAAKAa JEWCTBUM NpPH 4YPE3BBIYAMHBIX CHUTyallUsAX MPUPOJHOTO XapakTepa;
c(OpPMUPOBAHHOCTh MPEICTAaBICHUA 00 OSKOJOTMYEeCKOW Oe30MacHOCTH, IEHHOCTH OepeKHOTO

OTHOILEHUS K IIPUPOJIE, PAa3yMHOTO IIPUPOIOIIOIb30BAHHUS;
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11) 3HaHWA OCHOB TOXKApHOW OE30MACHOCTH; YMEHHE IPUMEHATh WX Ha TPAKTUKE IS
MpeynpexaACHUs MOXapoB; 3HAHHUS NOpsAIKa ICHCTBUII HpuU yrpo3e Mokapa U IoXkape B ObITy,
OOIIECTBEHHBIX MECTaX, Ha TPAHCIOPTE, B MPUPOIHON cpesie; 3HAHMS MPpaB M 00sI3aHHOCTEH Tpak[IaH B
o0acTu mokapHOU OE30MaCHOCTH;

12) BnasieHre OCHOBaMHM MEAUIIMHCKUX 3HAHUI: BIaJICHUE MpUEeMaMu OKa3aHHsI EPBOI MOMOIIH
IPU HEOTJIOKHBIX COCTOSHUSIX, WH(GEKIHOHHBIX U HEMH(PEKIHOHHBIX 3a00JIeBaHM, COXpaHEHUs
MICUXUYECKOTO 3/10pOBbs; CHOPMUPOBAHHOCTH MPEACTABICHUN O 3J0POBOM 00pase )KU3HHU U €r0 PO B
COXPAaHCHUU IICUXUYCCKOTI'0 U (bI/I3I/I‘IeCKOI‘O 310pPOBbiA, HCTATUBHOTO OTHOIICHUA K BPCAHBIM ITPHUBBIYKAM;
3HAHUSA O HEOOXOAUMBIX ACHCTBUIX MPU YPE3BBIYANHBIX CUTYAIUSIX OMOJIOr0-COIMAIIEHOTO M BOEHHOTO
XapakTepa; yMeHHUe MPUMEHSTh TabeIbHbIe U OJPYYHbIE CPEACTBA JIJIsl CAMO- M B3aUMOIIOMOIIIH;

13) 3HaHMEe OCHOB 0€30MaCHOTO, KOHCTPYKTHBHOTO OOIICHHUS, YMEHHE pa3jinyaTh OIMACHBIE
SABJICHUSA B COLIMAJIBHOM B33,PIMO[[€I>1CTBI/II/I, B TOM 4YHCJIIC KPHUMHUHOICHHOI'O0 XapaKTepa, YMCHHUC
npeaynpexKaaTrb OMACHBIC ABJICHUA U HpOTHBOHGﬁCTBOBaTB UM,

14) chopMUPOBAHHOCTH HETEPIUMOCTH K MPOSBICHUSM HACWIHA B  COLUAJIbLHOM
B3aMMO/ICHCTBUM; 3HAHUSI O crioco0ax 0e30macHOro MmoBeieHus B IU(PPOBOIl cpesie; yMEHHE MPUMEHSTh
UX Ha MPaKTUKE; YMEHHE paclo3HaBaTh ONACHOCTU B LU(POBOH cpene (B TOM 4MCIe KPUMHUHOIE€HHOIO
XapaKkTepa, OITaCHOCTU BOBJICUCHUA B JCCTPYKTHUBHYIO HGHTGJII)HOCTI)) u HpOTHBOI{CfICTBOB&TI: UM,

15) cpopmMupoBaHHOCTH MPEACTABICHUI 00 OMACHOCTH W HEraTUBHOM BIMSHUHM Ha >XU3Hb
JUYHOCTH, OOIIECTBA, TOCYAAPCTBA JECTPYKTUBHOM MACOJIOTHH B TOM YHUCIIE SKCTPEMHU3MA, TEPPOPU3MA;
IIOHUMAaHHWE POJM TOCYIapCTBa B NPOTUBOJACHCTBUHM TEPPOPU3MY; YMEHMS pas3jinyaTb NPHUEMBI
BOBJICUCHUA B JCCTPYKTUBHBIC COO6HI€CTBa, OKCTPEMUCTCKYIO U TCPPOPHUCTHUYCCKYIO ACATCIIBHOCTHL H
MPOTUBOACHCTBOBAT, MM; 3HAHUS TMOpSAKa JEHCTBUU Tpu  OOBSIBICHMH PA3HOTO  YPOBHS
TEPPOPUCTUYECKON OMACHOCTH W JEHCTBUM MpU yrpo3e WIM B Cllydae TEPPOPUCTUUYECKOTO aKTa,

MIPOBEJIEHUU KOHTPTEPPOPUCTHUUECKOMN OTIEepaIiH.
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2. CTpykTypa M cojep:kaHue 00meo0pa3oBaTeJbHOH Y4eOHOl JTMCUMIIMHBI

OcHOBEI 0€30ITaCHOCTH U 3aIMUTELI PoanHbI

Moayab Ne 1 «be3onacHoe u ycToiiunBoe pa3BuTHE JUYHOCTH, 00IIECTBA, TOCYAAPCTBA»:

IIpaBOBas OCHOBA 00eceYeH s HAllMOHAIbHOM 0€301acHOCTH;

MPUHIIMIIBI O0ecTIeYeHUs] HAlIMOHAIBHOM 0€30MacHOCTH;

peanu3anys HAIMOHAJIBHBIX MPUOPUTETOB KaK YCIOBHME OOECIEUeHUs HalMOHAJIbHOU
0€30MMacHOCTH U yCTOHYMBOTO pa3BuTHs Poccuiickoit denepanuu;

B3aMMOJICHCTBHE JIMYHOCTH, TOCyJapcTBa W O0O0IIecTBa B pealu3allid HAIlMOHAIbHBIX
MIPUOPUTETOB;

pOJIb MPaBOOXPAHUTENIbHBIX OPraHOB M CIELMAIBHBIX CIIy>)kO B 00€CleYeHUH HallMOHAJIbHON
0e30IMacHOCTH;

POJIb JIMYHOCTH, OOIIECTBA U TOCYIapCTBa B MPEAYIIPEKIACHUHN IPOTUBOIIPABHOMN AESITEIbHOCTH;

Enunas rocyaapcTBeHHas cucTemMa NMpeaynpekKAeHUs W JIMKBUJAUUUA YPE3BbIYAMHBIX CUTYalUH
(PCYC), cTpykTypa, pe:kumbl (HyHKIHOHUPOBAHUS;

TEPPUTOPUATBHBIN U (PYHKIIMOHAIBHBIN npuHIUI opranu3anuu PCUC, ee 3amaun u mpuMepsl UX
penieHus;

mpaBa U 003aHHOCTH TPaXKJaH B 00JIACTH 3alIUTHI OT YPE3BBIYAMHBIX CUTYAIIHIA;

3a/1a4¥l TPaKJaHCKON 0OOPOHBI;

npaBa u 00s13aHHOCTH Tpaxaad Poccuiickoit denepaiivu B 00J1aCTH TPak1aHCKOM 0OOPOHHI,

Poccuss B coBpeMeHHOM Mupe, 00OpoHa Kak 00s3aTelbHOE YCIOBHE MHMPHOTO COLUAIBHO-
AKOHOMMYECKOTO pa3BuThs Poccuiickoit deneparuu u odecrneyeHne ee BOCHHON Oe30MacHOCTH;

ponbs Boopyskenusix Cun Poccuiickoit denepanuu B o0ecrieueHnH HaIllHOHATBHON O€30MacHOCTH.

Moayab Ne 2 «OCHOBBI BOEHHOI MOATOTOBKN»:

JIBIDKCHHUE CTPOEBBIM IIIaroM, JIBIKEHHWE OEroM, TMOXOJHBIM IIAaroM, JIBI)KCHHE C U3MEHEHUEM
CKOPOCTHU JIBUJKEHHMSI, TIOBOPOTHI B JBUYKEHUHU, BHIIIOJHEHHE BOMHCKOIO MPUBETCTBHUS HA MECTE U B
JBUKEHUU;

OCHOBEI 00IIIEBOMCKOBOTO 004;

OCHOBHbI€ MOHATHUS 00I11€BONCKOBOT0 005 (001, ynap, oroHb, MaHEBD);

BU/JIbl MAHEBPA;

MOXO/IHBIH, Tpen00eBOl U OOEBOM MOPSIIOK ACUCTBUS MOAPA3ICICHUN;

000poHa, ee 3a71auu U IPUHLIHUIIBI;

HACTYIUJICHHE, 33JIa41 U CIIOCOOBI;

TpeOOBaHUs Kypca CTPENIb0 MO OpraHu3aIuy, OPAIKY U MepaM 0e30MacHOCTH BO BPEMsI CTPENbO

U TPEHUPOBOK;
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npaBuia 6€30macHOro0 OOpaIIeHHsI C OPYKUEM;

M3Yy4YECHHE YCIOBUI BBIIOJIHEHUS YIIPAXKHEHUS HAYAJIbHBIX CTPEIbO U3 CTPEIKOBOTO OPYIKHUS;

CIIOCOOBI yJIepKaHUs OPYKUS U IIPABUIIbHOCTD MTPULIEIMBAHUS;

Ha3HAY€HHE U TAKTUKO-TEXHUYECKUE XapaKTEPUCTUKHU COBPEMEHHBIX BUJIOB CTPEJIKOBOI'O OPYKHUS
(aBromat KanammaukoBa AK-12, muctoser Speiruna, nucroner Jlebenera);

MEPCHEKTUBBI U TEHIACHIUHU PA3BUTHUSI COBPEMEHHOI'O CTPEIIKOBOT'O OPYKHS;

UCTOpPUS BO3HUKHOBEHUS U PA3BUTUSA POOOTOTEXHUYECKUX KOMIUIEKCOB,;

BUJbl, IpEJHA3HAUYECHHUE, TAKTUKO-TEXHUUYECKUE XapaKTEpPUCTUKU M 00lIee yCTpOMCTBO
OCCIMIIOTHBIX JIeTaTeNbHBIX anmnapatoB (nanee — BITJIA);

KOHCTpYKTUBHBIE oco0eHHocTH BIIJIA KBagpoKonTepHOro THIIA;

UCTOPUSI BOSHUKHOBEHUS U PAa3BUTHS PaIUOCBS3H;

pannocBs3b, HA3HAYEHNE U OCHOBHBIE TPEOOBAHHUS;

npelHa3HayeHue, oOllee yCTPOMCTBO M TaKTUKO-TEXHUYECKHUE XapPaKTEPUCTUKH INEPEHOCHBIX
paavOCTaHINT;

MECTHOCTh KaK 3JIeMEeHT 00€BO 0OCTaHOBKH;

TaKTUYECKUE CBOMCTBA MECTHOCTH, OCHOBHBIE €€ PA3HOBUAHOCTH U BIIMSHUE Ha OOEBBIE JEHCTBUS
BOMCK, CE30HHbIE U3MEHEHMS TAKTUUECKHUX CBOWCTB MECTHOCTH;

IIaHIEBBIH HHCTPYMEHT, €r0 Ha3HAYEeHUE, IPUMEHEHHE U cOepexeHue;

HOPSI0K 000PYIOBAHUS MMO3UIIUH OT/ICJIECHUS;

Ha3Ha4YeHHe, pa3MepbI U MOCIIE0BATEILHOCTh 000PYAOBaHUS OKOIA JIUIsl CTPEJIKa,

MOHSTHE OPYXHSI MAacCOBOIO IMOPaXXEHHs, UCTOPUSI €ro pa3BUTHS, MPUMEPHI MPUMEHEHHUS, €ro
POJIb B COBPEMEHHOM 0010;

nopaxaromiue (GakTopsl SACPHBIX B3PHIBOB;

OTpaBJISIONINE BEIIECTBA, X Ha3HAUYECHUE U KiIaccUUKaIus;

BHEIIHHE NMPU3HAKU IPUMEHEHUS 0aKTEepHOIOTHYeCKOro (OHOIOrHUecKOro) OpyKHus;

3aKUTaTENIbHOE OPYXKHUE U CIIOCOOBI 3aIUTHI OT HETO;

COCTaB M Ha3HAYEHHUE MTATHBIX U MOJIPYYHBIX CPEJCTB MEPBOI MOMOLIH;

BU/JIbI OOEBBIX PAaHEHHM U OMTACHOCTh UX MOTYUYEHUS;

QITOPUTM OKa3aHUs MEePBOM MOMOIIY IPU Pa3IUUHBIX COCTOSHUSIX;

YCIIOBHBIE 30HBI OKa3aHMs [IEPBON ITOMOIIIH;

XapaKTepUCTHKA OCOOCHHOCTEH «KPaCHOM», «KEITOI» U «3eIeHO» 30H;

00beM MEpOIIPHUATHI TIEPBOM MTOMOIIH B «KPACHOW», «OKEITOM» U «3EJICHOW» 30HaX;

MOPSIIOK BBIMOJHEHHUSI MEPONPUATUNA TMEPBOM MOMOIIM B «KPACHOUN», <OKENTOW» U «3EJICHOW»
30HaXx;

0COOEHHOCTH MPOXOXKIACHUS CIYXKOBbI 110 MPHU3BIBY, OCBOCHHE BOCHHO-YUYETHBIX CIICI[HAIbHOCTEH;
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OCOOEHHOCTH TTPOXO’KJICHHUS CITY>KOBI TI0O KOHTPAKTY;

OopraHu3amus IOATOTOBKH oQuIEepckux KaapoB st Boopyxkennbix Cun  Poccuiickoit
®enepaunn, MunucrepcTBa BHyTpeHHHX Jien Poccuniickon denepanunu,

@enepanbHOil ciyx0bl Oe3omacHocTn Poccuiickoit denepanyun, Munucrepctsa Poccuiickoit
@denepanuu Mo AejaM rpaxKIaHCKoi 00OpOHBI, YpEe3BbIUAHHBIM CUTYAIUSIM U JIMKBUIAILMH TOCIEICTBUN
CTUXMHHBIX O€ICTBHIA;

BOCHHO-Y4€OHbIC 3aBEICHHS 1 BOCHHO-YUEOHbIE IEHTPHI.

Mopnyab Ne 3 «KyabTypa 0€30nacHOCTH KH3HEAeATeJJbHOCTH B COBPEMEHHOM 001IeCTBe»:

MOHSTHE «KYJIbTypa O€30MacHOCTHY, €r0 3HAUE€HUE B )KM3HU YeIOBeKa, 00IIeCTBa, TOCYJapCTBa;

COOTHOIIIEHHUE TMOHATUHN «OMACHOCTHY, «0€30MaCHOCThY, «PUCK» (YIpo3a);

COOTHOLLEHUE MOHATUHN «OMacHas CUTYaLUsD), «Upe3BblUaiiHas CUTYyaLUs;

001111e PUHIUIIEI (ITpaBuiia) 6€30MacHOr0 MOBEICHHUS;

WMHAUBUAYAJIbHbIN, TIPYNIOBON, OOIIECTBEHHO-TOCYAAPCTBEHHBI YpOBEHb pEIICHUS 3a]lauu
obecrnieueHus 6€30MacHOCTH;

MOHSTUS «BUKTUMHOCTbY, «BUKTUMHOE TIOBEJIEHUEY, «0e30MacHOe MOBEICHUEY;

BJIMSTHUE JICHCTBHH U TIOCTYIIKOB YE€JIOBEKA HA €r0 0€301MacHOCTh M OJIaromnoiyyne;

JeICTBUS, MTO3BOJISIONINE MTPEIBUIETH ONTACHOCTb;

JefcTBUS, MTO3BOJISAIONINE N30€KaTh OTACHOCTH;

JIECTBHS B OIIACHOU U YPE3BbIYAWHON CUTYyalUsX;

PHCK-OPUEHTUPOBAHHOE MBIIIUIEHHE KaK OCHOBA o0ecrieueHrs 0€301acHOCTH;

PUCK-OPUEHTHUPOBAHHBIM MOAX0A K oOecnedyeHrto Oe30MacHOCTH JIMYHOCTH, OOILEeCcTBa,
rocy/1apcTBa.

Mopnyas Ne 4 «be3onacHOCTb B ObITY»:

HCTOYHUKHU OMACHOCTH B OBITY, UX KJIacCU(PHUKAIHS;

obmre mpaBuia 6€30mMacHOTO MOBEICHHUS;

3aIUTa MpaB MOTPEOUTES;

npaBuiia 6e30MacHOro MOBEACHUS IPU OCYIIECTBICHUH OKYOK B IHTepHeTe;

NPUYMHBl U TpoQUIAKTHKAa OBITOBBIX OTpaBIE€HUM, MepBas IOMOIIb, MOPAIOK ACHCTBUI B
AKCTPEHHBIX CIyYasx;

IpeaynpexaeHue ObITOBBIX TPABM;

npaBuia 0E30MacHOr0 TOBEACHUS B CHUTYallUsX, CBSA3AHHBIX C OMACHOCTBIO IOJNyYUTh TPaBMY
(ciopTUBHBIE 3aHATHUS, HCIOJIb30BAHUE PA3TUYHBIX HWHCTPYMEHTOB, CTPEMSIHOK, JIECTHHUIl U APYTOe),
nepBasi MOMOILb MPH ymubax rnepeaomMax, KpOBOTCUECHUSX;

OCHOBHBIC TpaBHJia 0€30MaCHOrO MOBEIEHHs MPH OOpalleHHH C Ta30BBIMH M AJIEKTPHUECKUMH
npudopamu;
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MOCJIEACTBUS JIEKTPOTPABMBI;

MOPSIZIOK MPOBEICHUS CEPACYHO-JIETOYHON peaHUMAIINH;

OCHOBHBIC MTPaBUIIA MMOKAPHOU O0E30MACHOCTH B OBITY;

TEPMUYECKUE U XUMUYECKUE 05KOTH, TIEpBasi TOMOUIb ITPH 0XKOTaAX;

npaBuia 0€30MacHOro MOBEICHUS B MECTaX OOIIEro Mojab30BaHMs (IMOABE3, TUDT, TPUIOMOBAS
TEPPUTOPHS, JETCKas IUIOIIA KA, IIOIIAIKa JIJIsl BBITYJIa COOaK U JIPYTHX);

KOMMYHUKAIUA C COCEIIIMU;

MEpBI [0 TPEAYIPEXKICHUIO TPECTYIIICHUH;

aBapuy Ha KOMMYHAJIbHBIX CHCTEMaX JKU3HEOOeCTIeueHus;

npaBuiia 6€30MacHOT0 MOBECHHS B CUTyallil aBapyuy Ha KOMMYHAJIbHON CHCTEME;

MOPSIIOK BBI30BA aBAPUITHBIX CITYXKO M B3aUMOJICHCTBUS C HUMH;

JIEUCTBUSI B OKCTPEHHBIX CIIydasiX.

Moayab Ne S «be30nacHOCTbh HA TPAHCIIOPTEe»:

WCTOPUS MOSIBJICHUS MPABUI JOPOKHOTO JBUKEHUSA U MPUUYUHBI UX U3MEHUUBOCTH;

PHUCK-OPUEHTUPOBAHHBIN MOJAXO0/ K 00eCcIeueHHI0 0€30IMaCHOCTH Ha TPAHCIIOPTE;

0C30MacHOCTh MEIMIeX0a B Pa3HBIX YCIOBHSIX (JBIKEHHE 1O OOOYMHE; JABM)KCHHE B TEMHOC
BpeMs CYTOK; JBM)KEHHUE C UCTIOJIb30BAHUEM CPEJICTB MHANBUYAIbHOW MOOMIIBHOCTH);

B3aMMOCBS3b 0€30MaCHOCTH BOAMTENS U MACCAKHPA;

mpaBuiia 6€30MacHOTO MOBECHUS MPHU TOE3/IKE B IETKOBOM aBTOMOOMIIE, aBTOOYCE;

OTBETCTBEHHOCTh BOAUTENS, OTBETCTBEHHOCTD MAaCCaXUpa;

MIPE/ICTABJICHHS O 3HAHUSAX M HABBIKAX, HEOOXOIUMBIX BOJIUTEIIO;

MOPSAIOK JEUCTBUN TPHU JOPOKHO-TPAHCHOPTHBIX TMPOMCIIECTBUSAX PA3HOTO XapakTepa (mpu
OTCYTCTBHMHM MOCTPAJABIINX; C OJHUM WJIM HECKOJBKUMHU MOCTPAIABIIMMHU; IPU OMACHOCTH BO3TOPAHMS;
¢ OOJIBIITM KOJTMYECTBOM YYaCTHUKOB);

OCHOBHBIE HCTOYHUKH OITACHOCTH B METPO, ITpaBuiIa 0€30MacHOr0 MOBEACHUS, TTOPSIIOK ACHCTBUN
MIPU BOBHUKHOBEHUH OMACHBIX WJIM YPE3BbIYAHBIX CUTYyaIUH;

OCHOBHBIE HCTOYHHMKHU OIACHOCTH Ha >KEJIE3HOIOPOXKHOM TpaHCIOpPTE, MpaBHia O€30MacHOro
MOBEICHUS, TOPSAIOK JECUCTBUI NMPU BO3SHUKHOBEHHH OMACHBIX M YPE3BbIYaNHbBIX CUTYyallUi;

OCHOBHBIE MCTOYHHMKH OIACHOCTH HAa BOJIHOM TPAHCIIOPTE, MpaBuia 0€30MacHOr0 TMOBEACHUS,
MOPSAIOK IEUCTBUN NPU BOSHUKHOBEHUH ONACHOM M YPE3BbIYAWHON CUTYyalluu;

OCHOBHBIE HCTOYHHUKH OIACHOCTH Ha AaBUAIIMOHHOM TpPAHCIOPTE, MpaBujia O€30IacHOro
MOBEICHUS, MOPSAIOK JTCUCTBUI P BO3ZHUKHOBEHUHU OMIACHOM, YPE3BbIYAMHON CUTyallH.

Moayab Ne 6 «be30nacHOCTh B 001IeCTBEHHBIX MeCTaxX»:

0OIIECTBEHHBIC MECTA U UX KJIACCU(DUKAIINS,
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OCHOBHBbIE HCTOYHUKU OIACHOCTH B OOIIECTBEHHBIX MECTaX 3aKpbITOTO M OTKPBITOTO THIIA,
oOurue npaBuia 6€30MacHOro MOBEICHUS;

OTAaCHOCTH B OOIIECTBEHHBIX MECTaX COLMAIBHO-TICHXOJOTHYECKOT0 XapakTepa (BOSHUKHOBEHHE
TOJINBI U JABKU; MPOSIBJICHUE arpeCCUU; KPUMUHOTEHHBIE CUTYAIlNH; CIIy4au, KOTJIa MOTePSIICS YEIOBEK);

MOPSAIOK IeUCTBUN IIPU PUCKE BOSHUKHOBEHHS UJIM BOSHUKHOBEHUH TOJIIIbI, TABKH;

SMOIIMOHAIBHOE 3apa’keHUE B TOJIIE, CIIOCOObI CAaMOMOMOIIH, MpaBuiIa 0€30MacHOrO MOBEACHHUS
IIPU TIOTIa/IaHUH B arPECCUBHYIO U MAHUYECKYIO TOJIY;

IpaBuJia 0€30M1aCHOr0 MOBEJAEHUS IIPU IPOSIBJICHUH arpeCcCuy;

KPUMUHOTEHHBbIE CHUTyallud B OOIECTBEHHBIX MeECTaxX, MpaBHiia O€30MacCHOTO TOBEIACHHUS,
MOPSAIOK JICUCTBUSA MIPH MOMAIaHUHU B OMACHYIO CUTYAIIHIO;

MOPSIIOK JACUCTBUM B CiIyyasx, KOrjJa MOTEepsuica 4eNoBeK (peOCHOK; B3POCHbBINA; MOXKUION
YeJIOBEK; YEJIOBEK C MEHTAJIbHBIMU PAacCTPOMCTBAMM);

MOPSIIOK JICWCTBUN B CUTYaIlUH, €CITU BBl OOHAPYKUIIH MTOTEPSBIIETOCS YEJIOBEKa;

MOPSAIOK ACHCTBUI MPH YIpO3€ BOZHUKHOBEHUS MOXKapa B PA3IMYHBIX OOIIECTBEHHBIX MECTaX, Ha
00BEKTaX C MAacCOBBIM MpeObIBaHWEM oA (MeIuuuHCKHEe M 00pa3oBaTelbHbIE OpraHU3AIlNH,
KYJIbTypHBIE, TOPIOBO-pa3BIIeKaTEIbHBIC YUPEKACHUS U IPYTHE);

Mepbl 0€30MACHOCTH M TMOPSAOK JEHUCTBUH MpH Yrpo3e OOpyIIEHUs 3JaHUN U OTIEJbHBIX
KOHCTPYKLIHH;

Mepbl 0€30MaCHOCTH U MOPSIIOK MOBEACHUS MIPU YIpo3e, B ClTyyae TEPPOPUCTUYECKOTO aKTa.

Moayab Ne 7 «be30nacHOCTb B IPUPOIAHOM cpee»:

OT/IBIX Ha MPUPOJIC, UICTOUHUKHU OTIACHOCTHU B MPUPOTHOM Cpelie;

OCHOBHBIE MpaBuiIa 0€30MacHOT0 MOBE/ICHHUS B JIECY, B TOpax, Ha BOJ0EMaX;

o0rmue npaBuiia 6€30MacHOCTH B OXO/IE;

0cobeHHOCTH 00ecrnieueHns 0€30IMaCHOCTH B JIBIKHOM IOXOJIE;

0CcO0EHHOCTH 00eceueHNsI 0€30IMaCHOCTHA B BOJHOM IIOXOJIE;

0cobeHHOCTH obecrieueHus1 0€30MaCHOCTH B TOPHOM TOXO/IE;

OPUEHTHPOBAHNUE Ha MECTHOCTH;

KapThl, TPAJUIIMOHHBIE U COBPEMEHHBIE cpesicTBa HaBuranuu (komnac, GPS);

MOPSAOK IEUCTBUI B CIIy4asiX, KOTJa YEJIOBEK MOTEPSIICS B IPUPOIAHOM CPEJIE;

HMCTOYHHUKHU OMIACHOCTU B ABTOHOMHBIX YCJIOBHS;

COOpYXEHHE YOSKHUIIA, TOJYICHUE BOIBI U IUTAHUS;

CIOCOOBI 3alIUTHl OT MEperpeBa M MEPeoXJaXICHUs B Pa3HbIX MPHUPOJHBIX YCIOBUSX, IepBas
MTOMOLIb NP NEPErpeBaHNH, EPEOXITKIECHUN U OTMOPOKEHUH;

IIPUPOJHBIC UPE3BbIYAHBIE CUTYALIUH;
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oOuye mpaBuiia MOBEIEHUS B MPHUPOAHBIX UYPE3BBIYAMHBIX CUTyalusX (MpelBUIETh; U30€XKATh
OMACHOCTH; JEWCTBOBaTh: MPEKPATUTh WIM MHHUMU3HPOBATH BO3ICHCTBHE OMAcCHBIX (aKTOPOB;
JTOKJIaThCSI TIOMOIIIN );

MPUPOIHBIC TOXKAPHI, BO3MOXXHOCTH MPOTHO3UPOBAHUS U MPETyIPEIKICHNUS;

npaBwiia 0€30MacHOr0 TMOBEACHHUSA, TOCIEACTBUS NPUPOIHBIX MOXKAPOB JUIS JOACH U
OKpYKarollen Cpeibl;

MPUPOJIHBIC YPE3BBIYAMHBIC CUTYallUW, BHI3BAHHBIC OMACHBIMU T'€OJIOTUYCCKUMH SBICHUSMU U
MpolleccCaMy: 3eMJICTPSICEHHUS, U3BEPKEHHE BYJIKAHOB, OMOJI3HU, KAMHETIA/IbI;

BO3MOXXHOCTH TPOTHO3UPOBAHUS, MPEAYNPEKICHUS, CMSITYCHHs] TOCIEICTBUMN, MpaBuia
0€30MacHOT0 MOBEAEHUS, MOCIEICTBUS MPUPOTHBIX UpE3BbIUAWHBIX CUTYallMd, BHI3BAHHBIX OMACHBIMU
TeOJIOTUUECKUMHU SIBIICHUSIMU U MPOIIECCAMU;

MIPUPOJIHBIC YPE3BBIYAIHBIC CHTYAIlUH, BRI3BAHHBIC OMIACHBIMU THUIPOJIOTHUSCKUMU SIBJICHUSMH U
MpoIieccamMu: aBOAKH, MOJIOBObS, I[yHAMH, CEJIH, JIABUHBI,

BO3MOXXHOCTH TPOTHO3UPOBAHUS, MPEAYNPEKICHUS, CMSITYCHHs] TOCIEICTBUM, MpaBuia
0€30MMacHOT0 MOBEAEHUS, MOCIEACTBUS MPUPOJHBIX UYPE3BBIYAMHBIX CUTYallUl, BBI3BAHHBIX OMACHBIMU
TUAPOJIOTHYECKUMHU SBICHUSIMU U TPOIECCaMU;

MIPUPOJIHBIC YPE3BBIYANHBIC CUTYAIlUH, BRI3BAHHBIC OMTACHBIMU METEOPOJIOTHUECKUMU SIBJICHUSIMU
Y TIPOIIECCaMU: TUBHU, TPaJl, MOPO3, kKapa;

BO3MOXXHOCTH TPOTHO3UPOBAHUS, TMPEAYNPESKICHUS, CMATYCHHUS TOCIEICTBUMN, MpaBuia
0€301acHOTO TOBEACHUS, TOCIEACTBUS MPUPOIHBIX UPE3BBIYANHBIX CUTYaIlMii, BHI3BAHHBIX OMACHBIMHU
METEOPOJOTUUECKUMH SIBJICHUSIMU U TIPOIIECCAMH;

BIIUSTHUE JIEATETHHOCTH YeIOBEKa Ha IPUPOJIHYIO CPEdy;

MPUYMHBI U UCTOYHHUKH 3arps3HeHus MUPOBOTo OKeaHa, peK, OYBbI, KOCMOCa;

Ype3BBIYAHBIE CHUTYallMH JKOJOTHYECKOTO XapaKTepa, BO3MOXHOCTH MPOTHO3WPOBAHMUS,
MPEAYTPERKACHUS, CMATUCHUSI TIOCTIEACTBUM;

HKOJIOTUYECKAs TPAMOTHOCTb U Pa3yMHOE MPUPOI0NOIb30BAHUE.

Moayab Ne 8 «OcHOBBI MeIMIMHCKHUX 3HAHMA. OKa3aHue MePBOM MOMOIIM»:

TOHATUSL  «3JIOPOBbE», «OXpaHa 3JIOPOBBS», «3MIOPOBBIA 00pa3 KUZHH», <JICUCHUEY,
«TpOUITAKTHKAY;

OMONOTHYECKHe, COLIMAJIbHO-?KOHOMUYECKHE, JKOJIOTUYECKHE (reoduzuyeckue),
MICUXOJIOTHYECKHE (DAKTOPBI, BIUSIOIINE HA 3JJ0POBbE YECIIOBEKA;

COCTaBISIIOLIME 3I0pOBOr0 o0Opa3za JKM3HM: COH, MHTaHue, (u3nueckas aKTUBHOCTD,
MICUXO0JIOTHYECKOoe OJIaronoayydne;

oOmue npeacraBieHus 00 MHYEKIMOHHBIX 3a00JIeBaHUX;

MEXaHU3M PacIpOCTPAHEHUS U CIOCOOBI epeaayy MH()EKIMOHHBIX 3a00JIeBaHHIA;
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Ype3BbIYAliHBIE CUTYaLUU OMOJIOTr0-COLMAIBHOTO XapaKTepa, Mepbl MPO(YUIAKTUKU U 3alIUTHI;

POJIb BaKIIMHAIMM, HALIMOHAJIbHBIN KaJleHAaph NPO(UIAKTUYECKUX IPUBUBOK;

BaKLWHAIMA [0 STHIEMHOJIOTUYECKUM MTOKa3aHUSAM;

3HaYeHHE N300PETEHHsI BaKIIMHBI JJIs1 Y€JIOBEUYECTBA;

HEHH(EKIHOHHbIE 3a00JI€BaHNs, CaMble PACIIPOCTPAHEHHbIE HEMH(PEKIMOHHbIE 3a00/1eBaHUS;

(akTOpB! pUCKa BO3HUKHOBEHMSI CEPJIEUHO-COCYAUCTBIX 3a00I€BaHU;

(dakTOpHI prUCKa BOSHUKHOBEHHS OHKOJIOTHUECKUX 3a00JI€BaHNUM;

(akTOpHl pUCKa BOSHUKHOBEHHS 3a00JI€BAaHUN JABIXaTEIbHONU CHCTEMBI;

(bakTOpB! prUcKa BO3HUKHOBEHHSI SHAOKPHHHBIX 3a00JIeBaHUIi;

Mephbl PO(PUIAKTUKA HEMH(DEKIIMOHHBIX 3a00J1€BaHuUl;

POJIb TUCTIAHCEPU3ALMH B MPO(UITAKTHKE HEMH(PEKIIMOHHBIX 3a00IeBaHuUH;

NPU3HAKH YTPOXKAIOUIMX JKU3HH M 3J0POBBIO COCTOSIHWH, TpeOYIOIIHe BBI30Ba CKOPOU
MEIUIMHCKOW TOMOIIH (MHCYJBT, CEPACYHBIN MPHUCTYII, OCTPast 00JIb B KHUBOTE, ATMICIICHS U IPYTHE);

ICUXUYECKOE 3/I0pPOBbE U MICUX0JIOrHYECcKOoe OIaronoiyyue;

KPUTEPHH IICUXUYECKOTO 3/10pPOBbS M ICUXOJOTUYECKOT0 0JIaronoyvus;

OCHOBHBIE (DAKTOPBI, BIHSIOIINE Ha ICHXUYECKOE 3I0POBbE U TICUXOJIOTHYECKOE OJIaromnoryyue;

OCHOBHBIC HAIIPABIICHHUS COXPAHEHUS M YKPETJICHUS TICUXUIECKOTO 37I0pPOBbs (PaHHEE BBISBICHHE
NICUXUYECKUX PACCTPOMCTB; MHUHHMMHU3ALUS BIMSHUS XPOHUYECKOTO CTpecca: ONTUMHU3ALMS YCIOBH
KHU3HH, pabOThI, yueObl; MPO(pUIAKTUKA 3J10YNOTPEOICHUS aJIKOToJisl U YNOTpeOJIeHNs HApKOTUYECKUX
CpPEACTB; IOMOIIIb JIFOJISIM, TIEPEHECIIINM TICHXOTPABMUPYIOUIYIO CUTYAIHIO);

MepHbI, HalpaBJIEHHbIE HA COXPAaHEHHNE U YKPEIUIEHHE MICUXUIECKOTO 370POBBS;

nepBasi IOMOIIb, UCTOPHSI BOBHUKHOBEHHUSI CKOPOH METMIIMHCKOM IOMOIIH U TIEPBOM MOMOIIY;

COCTOSIHUS, IPU KOTOPBIX OKA3bIBAETCS MepBasi IOMOIIIb;

MEPOTIPUATHS [T0 OKA3aHUIO TIEPBOW TTIOMOIIIH;

aJTOPUTM MEPBOM ITOMOIIH;

OKa3aHHE TEepBOM MOMOIIM B CIOXKHBIX CIydasX (TpaBMbI IJ1a3a; «CIOXKHBIE» KPOBOTECUCHMS,
nepBasi IOMOIIb C MCMOJb30BAHUEM IOJAPYUYHBIX CPEACTB; IepBasi MOMOIIb NMPH HECKOJIBKUX TPaBMax
OJTHOBPEMEHHO);

JEeNCTBUS NpU NPUOBITUN CKOPON MEIULIUHCKON TOMOIIIH.

Moayab Ne 9 «be3onacHOCTb B COLIUYMe):

OTIpeieNIeHUE TIOHATUS «OOILICHUEY;

HaBBIKM KOHCTPYKTUBHOT'O OOIIECHNUS;

o0111e NpeACTaBIEeHUs O OHATUAX «COLMAIbHAS IPYIIaY, «00bIlas TpyHIa», «Malas rpynmnay»;

MEXITMYHOCTHOE 00IIeHe, O0IIeHNE B TPYyIIIe, MEXIPYIIIOBOE 00IeHe (B3auMoIeiicTBIE);

0COOCHHOCTH OOIICHUS B TPYIIC;
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IICUXOJIOTHYECKUE XapaKTEPUCTUKHU IPYIIbl 1 OCOOCHHOCTH B3aUMOJIEHCTBUS B IPYIIIIE;

IpyNIIOBbIE HOPMbI U LIEHHOCTH;

KOJUIEKTHB KaK COLUaIbHAasl FPyIIa;

IICUXOJIOTMYECKHE 3aKOHOMEPHOCTH B IPYIIIIE;

HOHATUE «KOH(DIUKT», CTAAUU PA3BUTUS KOH(IIUKTA,

KOH(IMKTBI B MEXXJIMYHOCTHOM OOIEHUH, KOHQIIMKTHI B MAJION IpymIie;

(axTOpHl, CIOCOOCTBYIOIINE U MPETIATCTBYIOLINE ICKAIAIMH KOH(IIUKTA;

CIoCcOoOBI TOBEICHUS B KOH(JIUKTE;

JIECTPYKTUBHOE U arpecCUBHOE IMOBE/ICHUE;

KOHCTPYKTUBHOE [IOBEJICHUE B KOH(IIUKTE;

POJIb PETYIISALUHN SMOLUHN TPU pa3pemieHHH KOH(IIMKTA, CIOCOOBI CaMOPETYJISIIH;

CHOCOOBI pa3penieHus] KOH(MIUKTHBIX CUTYaIHIA;

OCHOBHBIE (DOPMBI y4YacTHsI TPEThEH CTOPOHBI B TIPOLIECCE YPETYJIMPOBAHHUS M Pa3peIICHUS
KOH(JIMKTA;

BEJICHUE M1EPErOBOPOB MPU pa3pelieHNH KOHGIINKTA;

OTIacHBIE TPOSIBIICHHSI KOH(PIHUKTOB (OYJUIMHT, HACKIIHE);

CIoCOoObI MPOTUBOIEUCTBUS OYJUIMHTY U MPOSIBJICHUIO HACUJIIHS;

CHOCOOBI ICUXOJIOTHYECKOTO BO3ACHCTBUS;

IICUXOJIOTMYECKOE BIMSIHUE B MAJIOH TPYIIIIE;

MOJIO’KUTEIbHBIE M OTPULIATEIbHBIE CTOPOHBI KOH(POPMH3MA;

AMIATHS U yBaXKEHUE K MAapTHEPY (MapTHEpaM) Mo OOIIEHUIO KaK OCHOBAa KOMMYHUKALIUU;

yOexaronas KOMMYHHUKAIHS;

MaHMITYJIALUS B OOILEHUH, IIeTTH, TEXHOJIOTHH U CIIOCOOBI MPOTUBOAECHCTBHS;

MICUXOJIOTMYECKOE BIUSHUE Ha OOJbIINE TPYIIIbI;

crocoObl BO3AEMCTBYS Ha OOJIBIIYIO TPYIILY: 3apakeHue; yOexAeH!e; BHYIICHHUE; TOIpakKaHUE;

JECTPYKTUBHBIE U NICEBJONCUXOJIOTHYECKHE TEXHOIOTHH;

IPOTHBOJCHCTBUE BOBJICUEHUIO MOJIOJICKM B MPOTHBO3AKOHHYIO M aHTHOOIIECTBEHHYIO
NEeSITeIbHOCTbD.

Moayas Ne 10 «be3onacHocTs B MHPOPMALMOHHOM IPOCTPAHCTBE»:

HOHATHUS «IU(PPOBast cpesiay, «UuppoBoii cieny;

BIIMSIHHAE IIU(PPOBOI Cpeibl HA KU3HB YEJIOBEKa;

IPUBATHOCTh, IEPCOHATILHBIC JTaHHBIC,

«uudpoBas 3aBUCUMOCTb», €€ IPU3HAKU U MTOCIIEICTBUS;

OTaCHOCTH U PUCKU LIUPPOBOH CPeIbl, UX UCTOYHHKH;

npaBuiia 6€30MacHOTO MOBEJCHHS B IU(PPOBOI cperie;
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BPEIOHOCHOE NTPOrpaMMHOE 00eCIIeYeHHE;

BUJIbI BPEOHOCHOTO IPOrPaMMHOI0 00€CIIeueH s, €ro LeH, IPUHIUIBI paboThl;

NpaBUJjIa 3alIUTHI OT BPEIOHOCHOTO IPOTPAMMHOTO OOECIICYCHHUS;

Kpaka IIEPCOHAJIbHBIX JAHHBIX, [TApOJICH;

MOIIEHHUYECTBO, (PUIIMHT, IPaBUJIA 3ALIUTHI OT MOILIEHHUKOB;

npaBuia 6€30MacHOr0 UCIOJIb30BaHMs YCTPOUCTB U IIPOrpamM;

MOBEJICHYECKUE OMIACHOCTHU B IIU(POBOIL cpeie v UX MPUIUHBL;

OTIaCHBIE TIEPCOHBI, IMUTAIHS OJIM3KHX COIUAILHBIX OTHOIICHUI;

HEOCMOTpPUTENIbHOE MOBECHUE U KOMMYHHUKaIMs B MIHTepHeTe Kak yrpo3a Juist Oyaylien Kxu3Hu
U Kapbephl;

Tpasis B VIHTepHETE, METOIbI 3aLIUTHI OT TPABIIH;

JIeCTPYKTHUBHBIE COOOIIECTBA M IECTPYKTUBHBIA KOHTEHT B IU(POBOIL cpelie, X MPU3HAKH;

MEXaHHU3Mbl BOBJIEUEHUS B IE€CTPYKTUBHBIE COOOIECTBA;

BepOOBKa, MAaHUITYJIALUSA, KBOPOHKH BOBJICUCHUS»;

panuKalIn3anys JeCTPyKTUBA;

npo(UIaKTUKA U IPOTUBOJCHCTBUE BOBJICUEHUIO B JIECTPYKTUBHbIE COOOLIECTBA;

IpaBHJia KOMMYHHKAIMK B LU(POBOI cpene;

JIOCTOBEPHOCTH MH(OpMaIMK B IIU(PPOBOIL cpere;

UCTOYHUKH MH(POPMALINH, TPOBEPKA HA JIOCTOBEPHOCTb;

«MH(QOPMAIMOHHBIN My3bIpb», MAHUITYJIALNS CO3HAHUEM, [TPOTIaraHa;

(anblInBbIe AKKAyHTHI, BPEJHbIE COBETYUKH, MAaHUITYJISITOPHI;

HOHATHE «PEHK», IIeTTH U BUBI, paclpocTpaHeHne (HerHKoB;

NpaBUiIa U HHCTPYMEHTHI JUI Paclo3HaBaHUs (EHKOBBIX TEKCTOB M U300pakeHUil;

MOHSITHE TIPaB YeJIOBEKa B IIUGPOBOM Ccpesie, UX 3aIlnTa;

OTBETCTBEHHOCTH 3a JIelcTBUA B MIHTEpHETE;

3alpelIcHHbIN KOHTEHT;

3alUTa IpaB B IIU(PPOBOM MPOCTPAHCTBE.

Moayab Ne 11 «OcHOBBI IPOTHBOAEHCTBHA IKCTPEMHU3MY U TEPPOPHUIMY»:

9KCTPEMH3M U TEPPOPU3M KaK yrpo3a yCTOWYHUBOTO pa3BUTHS OOIIECTBA;

HOHSITHS «IKCTPEMHU3M» U «TEPPOPU3M», UX B3aUMOCBS3b;

BapHaHThI IPOSIBJICHUSI SKCTPEMU3MA, BO3MOKHBIE [TOCIIEICTBHS;

IIPECTYIUICHUS TEPPOPUCTUUECKON HANPABICHHOCTH, UX 1I€JIb, IPUYUHBI, TIOCIIEICTBUS;

ONAaCHOCTh BOBJICUEHMS] B IKCTPEMHUCTCKYIO U TEPPOPUCTHUECKYIO IESITEIbHOCTh: CIOCOOBI U

MIPU3HAKH;
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IPEIYNPEXACHAE U IPOTUBOJICHCTBUE BOBJICUECHUIO B JKCTPEMHUCTCKYIO M TEPPOPUCTHYECKYIO
JESTEIIbHOCTD;

(opMBI TEPPOPUCTHUECKUX AKTOB;

YPOBHH TEPPOPUCTUYECKON YTPO3BI;

IIPaBWJIa MOBEACHUS U NMOPSAJNOK ACHCTBUM IPU yIpo3€ WIM B CIy4yac TEPPOPUCTHYECKOIO aAKTa,
IIPOBEJICHUU KOHTPTEPPOPUCTUUECKOHN ONEPALINH;

IIPaBOBBIE OCHOBBI IIPOTUBOJAEHCTBUS DKCTPEMHU3MY U TeppopusMy B Poccuiickoint denepanuu;

OCHOBBI TOCYJAPCTBEHHONW CUCTEMBI IIPOTUBOJEHCTBHS IKCTPEMU3MY U TEPpPOpPU3MY, €€ LEH,
3a/1a4M, IPUHLINIIBI;

npaBa U O00S3aHHOCTU TpaXJaH M OOIIECTBEHHBIX OpraHu3alMid B OOJIACTH MPOTHUBOACHCTBUS

AKCTPEMU3MY U TEPPOPU3MY.

2.1 O6bem o0061Ie00pa3oBaTeIbHON y4eOHOH IUCHMNIMHBI OCHOBBI 0€30MACHOCTH
U 3a1UTh PoauHbl BUABI y4eOHOH padoThl

Buj yueOHoii 1esiTeIbHOCTH O0bem 4acoB Bcero

MakcumajibHas Harpy3Ka (Bcero) 70

Oobs13aTesibHAsE ayAUTOPHAs YueOHAasi HATPY3Ka (Bcero) 70

B Tom umncie:

JIEKIIUHU 52

MPaKTUKU 18
IIpoMe:kyTouyHas aTTecTanus B popMe 3a4eTa ¢ OLCHKOM. 1 cemectp
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2.2 Temaruveckuii IUIaH M cojep:kaHue 00uIeo0pa3oBaTeIbHOH Yy4yeOHOH AUCHUNIMHBI OCHOBBI 0€30MACHOCTH H

3amuThl PoanHbl

HanmenoBanmue pa3s- Conep:kanue yueOHOro MaTepHaJja, JabopaTopHble U NPaAKTHYECKHUe 3aHATHUS Oo0nem vacoB /
J1eJIOB U TeM B. T.4. B popme
NPAKTHYECKOM
MOATOTOBKH
1 2 3 4
Pa3gen 1. Mup onacHocTeii COBpeMeHHOH MOJIOTE KN 10 -
Tema 1.1. Copep:xaHue y4e0HOT0 MaTepuaia 2 -
B gem ocobennoctn | 1. | IHowsmue: OMaCHOCTh — 3TO CIIOCOGHOCTS SIBJICHHIA, IIPOLIECCOB, 0OBEKTOB B CHCTEME «UEIIOBEK — Cpela 00u- 2 -
KapTHHBI OIIACHOCTEH TaHMSD) B ONPEJICIICHHBIX YCIOBUSIX NPUUUHATE BPE/I JIIOSM, IPUPOTHOM Cpejie U MaTepualibHbIM pecypcam;
COBPEMEHHOU MOJIO- OIACHOCTh KaK CUCTEMa — «OOBEKT 3aIIUThI — HICTOYHUK ONACHOCTH — HEIaTHBHOE BO3/ICHCTBHEY;
JeXKN OTIACHOCTH KaK IPOLECC:

1) HaKOTICHUS OTKJIOHEHHH OT HOPMaJIBHOTO COCTOSHUS HITH IIpoLecca;

2) MHUIMUPOBAHHUE HETATHBHOM CIIOCOOHOCTH/YPE3BBIYAtHOTO COOBITHS;

3) akTyanu3aIlis HeraTHBHBIX (PAKTOPOB;

4) nokanu3anys/npeKpanieHue AeHCTBHS HeraTHBHBIX (haKTOPOB.

IIpeomemmnoe Oeticmeue: MOJIETMPOBAHHE II0JIS OACHOCTEH Ha IPUMeEPE COBPEMEHHON MOJIOASKHL.

Ipasuno Oeiicmeus: 9TOOBI BBISIBUTH M ONUCATh ONMACHOCTH HY)KHO ONPEAEIUTH YCIOBHS, NPU KOTOPBIX 3Jie-
MEHT CHCTEMBI YeJIOBEK — cpelia OOUTaHHs CTAHOBHUTCS MPUYMHON HAHECEHHUS Bpea YSJIOBEKY.

Aneopumm BBISIBICHUS M KJIaCCUPHKALIMK OITACHOCTEH (110 MPOUCXOXKICHHIO, IO KPyraM OMacHOCTeH).

Tema 1.2. Copep:xaHue y4e0HOT0 MaTepuaia 2 -
Kak BeisiBUTE omacHO- | IIpakTH4Yeckme 3aHATHS
CTH pa3BUTHS [Mpaktuyeckoe 3anstie Nel. Kak BHISIBUTH OIIACHOCTH Pa3BUTHSL. 2 -

Tonsimue: ONIACHOCTU PA3BUTHS - 3TO CIOCOOHOCTH SIBJIIEHHH, IPOLIECCOB, 00HEKTOB B CHCTEME «UeJIOBEK/00IIECTBO —
JKu3Hb» B ONpeIeNICHHBIX YCIIOBHSIX MPEIISITCTBOBATH/HAPYIaTh 3aKOH cCoXpaHeHus JKi3Hu.

IIpeomemnoe Oeticmaue: 1ele-u IEHHOCTHOE TI0JIaraHue B CUTyallMd KOH(JIMKTA B Pa3BUTHH MEXIy TpeOOBaHHEM
coxpaneHus JKu3HH U fepUIIITaMHU B pa3BUTHH.

Ilpasuno deticmeus: 9TOOBI BHIIBUTD, YTO SBISCTCS OMACHBIM (PAKTOPOM/TIPEIATCTBIEM Ha IyTH K MPOrPeccy ooIIe-
CTBa/caMopean3alii 4YeJloBeKa (MeuTe/1ein), HE00X0JMMO COOTHECTH TpeOOBaHUE 3aK0OHA cOXpaHeHHs JKU3HU Kak
OOIIECTBEHHOTO M YeJI0BEYECKOTO CMBICTIa/ HOPMBI Pa3BUTHsI C BHYTPEHHUMH U BHEIIHUMU YCJIOBUSMH €T0 HapyIIe-

HUSL.
Aneopumm 1iene-u IEHHOCTHOTO ITOJIATaHUS B CUTYal[UH KOH(DIUKTA B PA3BUTHH.
Tema 1.3. Copep:xanue yue0HOro MmaTepuana 2 -
Kak BBISIBUTE U OITH- IIpakTHyeckue 3aHATUS
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CaTh OIIAaCHOCTH Ha

HpaKTI/I‘{eCKOG 3ausaTue Ne2. Kak BLIIBHTH M OITHCATH ONMACHOCTH HA aoporax.

Joporax Tonamue: oTTaCHOCTH Ha TOPOTax - 3TO CIOCOOHOCTH SBJICHUH, IPOIECCOB, 0OBEKTOB B CHCTEME «UEIIOBEK-YIACTHUK
JIOPO’KHOTO JBIDKEHUS — Cpefa JOPOKHOTO IBHXKEHHS» B ONPEIEICHHBIX YCIOBUAX NPUYUHATE BPE JIFOLSAM, CPELIE
U MaTepHAIbHBIM peCypcaM. 2
Ilpeomemmnoe Oeticmeue: BBIABIATH U OTIMCHIBATH OMACHOCTH ISl PA3HBIX YIACTHUKOB JOPOXKHOTO JIBIKEHHS (TIetre-
XO0J1, DJIEKTPOCAMOKaTUHK/paiiep, MOTOLUKIIUCT).
Ipasuno Oeticmsus: 9T00BI BBIIBUTH M ONICATh ONMACHOCTH HA JOPOTax HYKHO OINPEIEITUTh YCIOBUS, IPH KOTOPHIX
DJIEMEHT CUCTEMBI «YEJIOBEK-YYACTHUK JOPOKHOTO ABHKEHHUS — Cpella JOPOKHOIO IBHKEHHUS» CTAHOBUTCS
NIPUYMHON HAHECEHUS BPEa YEIIOBEKY.
ANTOpUTM BBISBICHUSI U OIMCAHUS OIIACHOCTEH Ha JIoporax.
Tema 1.4. Coaep:xaHue y4eOHOT0 MaTepuaa 1
Kak BeiaButh 1 onu- | IlpakTndeckune 3aHATHsA
CaTh OMAaCHOCTH B CU- | [Ipaktudeckoe 3aHsTHe Ne3. Kak BbISBUTH M ONIMCATH OMACHOCTH B CUTYALlMU N0Kapa B 001eCTBEHHOM MecTe. 1
Tyalluu ToXapa B 00~ | [Tonsmue: ONacHOCTh MmoJkapa B OOIIECTBEHHOM MECTE — 3TO CIIOCOOHOCTD SABJICHUH, MTPOIECCOB TOPSHHUS, TOPIOINX
LIECTBCHHOM MECTC MaTepualioB ¥ 00BEKTOB MPUUUHSTE BPEJl JIIOASIM U MaTepUalibHBIM pecypcam.
IIpeomemnoe Oeticmeue: BBISIBIATH M OIIMCHIBATH OIIACHOCTH B CHTYAIIMH MT0YXKapa B 00ILECTBEHHOM MECTe.
Ilpasuno oeticmeusi: 9TOOBI BBISIBUTH U ONKICATh ONMACHOCTH M0Xapa Hy)KHO OIPEAEIHUTh yCIOBUS M0XKapa, IPH KOTO-
PBIX 3JIEMEHT CHCTEMBI «UEIIOBEK — OOIIECTBEHHOE MECTO» CTAHOBHUTCS MPUINHON HAHECCHHS BPEIa YCIOBEKY.
Aneopumm BBISIBICHUS U OTIMCAaHHUE OMACHOCTEH B CHTYallUH I0OXKapa B OOIMIECTBEHHOM MecTe (Ha pUMepe TOProBO-
ro IICHTPa, KHHOTeaTpa, Kiyoa).
Tema 1.5. Coaep:xaHue y4eOHOT0 MaTepuaa 2
Kax BbisiBuTh ¥ onii- | [IpakTHyeckue 3aHATHS
CaThb OIIACHOCTH B CH~ IIpakTHueckoe 3aHaTHe Ned4, Kak BLISIBHTD M OIMCAThL ONACHOCTH B CUTYallUH 3aXBaTa 3aJ10;)KHHMKOB B oomrecT- 2
Tyalluu 3aXBaTa 3a- BeHHoM mecte (UC).
JIO)KHUKOB B 00I11€CT- Tlonssimue: ormacHOCTH CUTyalluH 3aXBaTa 3aJJ0)KHUKOB B 00IIIECTBEHHOM MECTE.
BeHHoM MecTe (HC) Ilpeomemnoe Oelicmgue: BRIIBUTH U OMMUCATH ONMACHOCTH B CUTYAIIMH 3aXBaTa 3aJI0)KHIKOB B OOIIECTBEHHOM MECTE
Ilpasuno oeticmeus: 9TOOBI BEISIBUTH U OTIMCATh OMACHOCTH HYKHO ONPEACINTD YCIOBHUS, IPH KOTOPHIX 3aJT0KHHUKY
MOXET OBITh HAHECEH BpEI.
Aneopumm BBISBICHUS W OTIMCAHUS OIIACHOCTEH B CHUTYAIlMU 3aXBaTa 3aJI0)KHIKOB TEPPOPHUCTAMH, CTpeNbOe B 001IIe-
CTBEHHBIX MecTaX (KOJUIeIKe, ITyOITMIHOM MEPOIIPHSTHH).
Paznen 2. MeToabl OLIEeHKH PHCKA 10
Tema 2.1. I Coaep:xanue y4eOHOT0o MaTepuasa 1
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Kak HU3MEPATH OITACHO-
CTH

1. | IHonsmue: pucK — 5TO KOJIMIECTBEHHAS MEPA OIMIACHOCTH, CoueTanue 1) BeposITHOCTH (WK YaCTOTHI) HAHECCHUSI
ymepba u 2) TSHKeCTH 3ToTo yiepOa st 00BeKTa 3alliThI;

- IPUEMIIEMBII PHCK - YPOBEHb OIIACHOCTH, KOTOPBIH Ha JAHHOM 3TaIle COLATbHO-?)KOHOMHYECKOTO U HAy9HO-
TEXHHYECKOTO PA3BUTHA OOIIECTBO CUUTACT AOITYCTUMBIM.

Ilpeomemmnoe Oeticmeue: onpeneneHne BEPOSITHOCTH OCYIIIECTBICHNUS PUCKa U MaciTaba MOCIeACTBUI BO3ICH-
CTBUS BPEIHBIX H OIMACHBIX (DAKTOPOB Cpesl Al pa3paboTku/BEIOOpa Mep 10 MPO(IITaKTHKE U 3aITe.
IIpasuno deticmsus: 9T00BI OLIEHUTH PHUCK, HY’KHO PacCUNTATh BEPOSITHOCTD HACTYIUICHNS! HETaTHBHOTO COOBI-
THSI ¥ ONIPENICNUTD TSDKECTh €r0 IT0CIIEICTBUIA.

Aneopumm pacueta pucka o Gpopmyie.

Tema 2.2.
Kak onienuts pucku Ha
Jloporax

Coaep:xanue y4eOHOro MaTepuasa

HpaKTuquKne 3aHATUA

[Mpaktuyeckoe 3anstie Ne5. Kak olieHMTH pHCKH Ha 10porax.

Tonsmue: PUCKU Ha TOPOTax - KOJMYCCTBCHHAS MePa OMACHOCTH JJIsl Y4aCTHHKA JOPOXKHOTO BIKCHHS, COUSTA0-
mias puck 1) BeposTHOCTH (Wi 9acToThl) HeraTuBHOTO coObITHs/ITII 1 2) TsbkecTH ero ymepOa >KU3HU U 30PO-
BBIO.

IIpeomemnoe deticmaue: ONPEAEICHAE BEPOSATHOCTH OCYIIECTBICHHS prcKa (110 GopMyJie) U MaciTada IMoCiIeACT-
BUIi BO3/ICCTBUS ONMacHBIX (PaKTOPOB JOPOIKHOTO JBMKCHHUS B OTHOIICHHUY PA3IMYHbIX €r0 YYaCTHHKOB JUIS pa3pa-
00TKH/BBIOOpPaA Mep 1O NPODUIIAKTHKE U 3aIlIUTe.

Ipasuno deticmsusi: 4TOOBI OLIEHUTH PUCK HeraTuBHOTO coObITHs/JITTI 11 y4acTHUKA JOPOIKHOTO IBHIKEHHUS, HY )KHO
paccuuTaTh BEPOSITHOCTh HACTYIUICHNS! HETaTUBHOTO COOBITHS M ONIPE/ICIIUTD TSDKECTh €ro MOCIEACTBHH IS y4a-
CTHHKA JIOPOKHOT'O JIBHXKEHHSI.

Aneopumm oyenku PUCKa IJIsl PA3HBIX YYaCTHUKOB JTOPOKHOTO JBIDKEHHS (IIEIIEX 0/, JJICKTPOCaMOKaTYMK/paiaep,
MOTOLMKJINCT).

Tema 2.3.
Kak o1ieHuTH pHCKH B
CHUTYaINH{ TI0)Kapa B

06HI€CTBCHHOM MECTEC
(HO)

Coaep:xaHue yueOHOT0 MaTepuaa

HpaKTuqecmle 3aAHATUA

[Ipaktuueckoe 3ansTue Ne6. Kak olleHUTh pMCKH B CUTyalnu noxapa B o0mecrseHnoM mecre (YC).

Tonsimue: pUCKH B CUTYallMH IT0Kapa B OOIECTBEHHOM MECTE - KOJIMYECTBEHHAsi Mepa OMACHOCTH JJISl TOCETHUTEIIS,
codeTarolas puck 1) BeposITHOCTH (MITH 4acTOThI) TOXKapa u 2) TSDKECTH ero yiiep0a sKH3HH U 30POBBIO OT OIac-
HBIX (haKTOPOB TOkKapa (0KOTH, OTPABIICHUE YTapHBIM ra30M, THOEITE).

Ilpeomemnoe Oeticmsue: onpeneneHre BEPOSITHOCTH OCYILECTBICHHUS PHCKa I0XKapa B OOLIECTBEHHOM MecTe (I0
dbopmyne) u Macmraba TOCIEACTBHA BO3JCHCTBUS OMACHBIX (PAaKTOPOB TOXKAapa Ha MOCETHTENEeH s pa3paboT-
K1/BBIOOpA Mep 110 IPO(UIIAKTHKE U 3aIUTE.

IIpasuno Oeticmeus. 9TOOBI ONIEHUTH PUCK HETATHBHOTO COOBITHS - MTOKapa B 0OIIECTBEHHOM MecTe, Hy>KHO PacCuu-
TaTh BEPOSITHOCTH €0 HACTYILIEHUS (110 (JOpMYJIe) U OTIPENEIUTD TSHKECTD €TI0 MOCIEACTBHIM JUIs TOCETUTEIICH.
Aneopumm OLEHKH PHCKOB OMACHBIX (PaKTOPOB MOXKapa B 00IECTBEHHOM MECTe (TOProBOM LIEHTpe, Kity0e, HHTepHa-
T€ JJIs1 IPECTAPEITBIX ).

Tema 2.4.
Kak onieHuTh prck
pea3aly CUTyaluu
3axBarTa 3aJI0KHU-

Conep:xaHue yueOHOT0 MaTepuaia

HpaKTuquKne 3aHATUA

[Ipaxtraeckoe 3ansaTie Ne7. Kak oleHUTHh pHCK pean3aluy CUTYallMi 3aXBaTa 3a105KHUKOB/CTpeJib0bI B 00-
mecTBeHHoM mecte (UC).
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KOB/CTpeJIbObI B 00111e-
ctBerHoM Mecte (UC)

Tonsimue: puck 3aXBaTa 3aJI0)KHUKOB B OOLIIECTBEHHOM MECTE - KOJIMUECTBEHHAsI Mepa OIaCHOCTH JUIS TIOCETUTES,
coveTarolas puck 1) BeposTHOCTH (HJIHM YaCTOTHI) 3aXBaTa 3aJI0KHHKOB/CTPEIBbOBI U 2) TXKECTH ero yiuepba sKU3HH
1 3I0POBBIO (TPaBMBI, B T.4. IICHXOJIOTHIECKAsI, PAHCHUS, THOEID).

IIpeomemnoe deticmeue: onpeeleHuE BEPOSITHOCTU OCYLIECTBICHHUS pHUcKa (110 hopMyiie) 1 MaciiTaba/TsKeCcTH
TIOCTICICTBHIH BO3CHCTBHS OMACHBIX (DAKTOPOB 3aXBaTa 3aJ0KHUKOB/CTPEIBOBI B OOIIIECTBEHHOM MECTE IS pa3pa-
OOTKH/BBIOOPA Mep IO MPOQIIIAKTHKE U 3aIIUTE TIOCETUTEIEH.

Ipasuno Oeticmeus. 9TOOBI OLIEHATH PUCK 3aXBaTa 3aJI0’)KHIKOB/CTPEIHOBI B 0OIIECTBEHHOM MECTE, HY>KHO pPacCUH-
TaTh BEPOATHOCTH HACTYIUICHHS HETATUBHOTO COOBITHS U ONIPESITUTD TXKECTh €T MOCJISACTBUH U1 HOCSTUTENCH.
Aneopumm OLCHKH PHCKOB B CUTYaIlMH 3aXBaTa 3aJI0KHUKOB/CTPEIHOBI B 00LIECTBEHHOM MECTE.

Tema 2.5.
Kak onieHuTs prcku
JUIS 30POBBSI B TIOJ-
POCTKOBOM BO3pacTe

Coaep:xaHue y4eOHOT0 MaTepuaa

HpaKTuquKne 3aHATUA

[Ipaktuueckoe 3ansaTue Ne§. Kak oieHUTH prCKH U151 310POBbSI B IOPOCTKOBOM BO3pacTe.

Tlonsmue: puCKA IS 30POBBSI — KOJIMYECTBEHHASI MEpPa OTTACHOCTH 3a00JIeBaHMM (B T.4. CMEPTEIHHO OITACHBIX, HH-
(EKIIMOHHBIX, HEPBHO-TICHXOIOTUYECKUX ) M CMEPTH OT APYTHX (PaKTOPOB, COUETArOIAst pHCK 1) BeposTHOCTH (WiTH
YaCTOTHI) HErATHBHOTO COOBITHUS M 2) TSHKECTH ero yiiep0a )U3HH U 370POBbIO (3a00/IeBaHMS, TPABMBI, THOETIb).
IIpeomemnoe deiicmeue: opeeTICHUE BEPOSITHOCTH OCYIIIECTBIICHUS OTIACHBIX U BPEAHBIX (PaKTOPOB pUCKA JIs
KHM3HU U 3[J0POBBsI HOAPOCTKOB (110 (hOpMyJIIe) U TSHKECTH MOCIEICTBHI NX BO3AECHCTBUS IS pa3padbOTKu/BbIOOpa
Mep 1o NpoDUIIAKTHKE U 3aLIUTe.

IIpasuno deticmsus: 4TOOBI OEHUTH PUCK OIMACHBIX U BPEIHBIX (DaKTOPOB JIJIst )KU3HH ¥ 370POBbS B OAPOCTKOBOM
BO3pacTe, Hy>KHO PacCUnTaTh BEPOITHOCTh HACTYIIJICHHUSI HETATUBHOT'O COOBITHSI M OTIPEIENIUTh TSHKECTh €ro MOoCie -
CTBUI.

Anzopumm OUEHKH PUCKOB IS )KU3HU U 3/I0POBbSI TIOJIPOCTKOB.

Ipaktuueckoe 3ausatue Ne9. Kak oleHUTh PHCK peau3aluy aKTyaJbHO CHTYaIlUuH (Ha 66160p)

Tlonsmue: pUcK B CTUXWIHOW CHUTyallnH, TEXHOT€HHOH CHUTyaIli{, aHTPOIIOTCHHOW CHUTyalllH, CMEIIaHHOH CHUTya-
LN,

IIpeomemnoe Oeticmsue: onpeieNICHHE BEPOATHOCTH OCYIIECTBIICHUS pUCKa U MaclITaba MOCIEACTBUN BO3ICHCTBH
BPEIHBIX U ONACHBIX (PaKTOPOB CPebl At pa3pabOTKH/BBIOOpa Mep 10 NMPOPHIAKTHKE U 3aIIUTE.

Ilpasuno Oeticmsus: 9TOOBI OLIGHUTH PHCK OMACHBIX M BPEIHBIX (D)aKTOPOB IJISL XKM3HU U 3]I0POBBS, HEOOXOIUMO
MIPOAHATU3UPOBATh TPU HJIEMEHTA: HEONIPEAEICHHOCTh COOBITHA (PUCK BO3MOXEH TOJILKO TOT/IA, KOTJa BO3MOXKEH He
€IMHCTBEHHBII MCXO); BO3MOXKHOCTD — BEPOSITHOCTD M BEJIMYMHA HOTEPH (XOTSI OBl OZAMH BapHaHT MOXKET OBITh He-
KeJaTeIbHBIM); a TaKkKe 3HAUUMOCTh U1 CyOBEeKTa («IeHa PHCKa»), TO €CTh TO, YeM IOTOB 3aIUIaTHTh CYyOBEKT 3a
TOTOBHOCTB M/ITH HA PUCK — O’KMAaeMasi BEIMUNHA TTOTEPb.

Aneopumm: OIEHKA PHUCKa B JOCTIKCHHUH yCIIeXa B KAKOM-JIHO0 fiene (PUCK paay ycexa).

Pazpnen 3. 3amuTa HaceaeHUsI M TEPPUTOPHIi OT YPe3BBIYAHBIX CUTYAIHiT

10

Tema 3.1.

] Coaep:xaHue yueOHOT0 MaTepuaia
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[loHsTHE O 3a1IUTE OT
OITaCHOCTH

1. | IHousmue: 3amura OT ONACHOCTEH — 3TO CIIOCOOBI M METO/IBI CHUKEHHSL YPOBHS U MIPOIOJKUTEIBHOCTH JICHCT-
BHS OITACHOCTEH Ha "denoBeka (mpupony). [lpasuno: 9To0bI 3aIIUTHTE OOBEKT OT OMACHOCTEH, HEOOXOANMO
CHHM3WTh HETATHBHOE BIMSTHUE HCTOYHUKOB OMACHOCTH (COKPAIIEHUEM 3HAYCHHUS PHCKA M Pa3MEPOB OMACHBIX
30H), €r0 BBIBEJICHUEM H3 OITACHOI 30HBI;, IPUMEHECHNEM YKOOHO3AIUTHON TEXHUKH U CPEACTB HHANBHUIYallb-
HOW 3aIIUTBL

Ilpeomemmnoe Oeticmaue’ BEIOOp Mep (CIIOCOOBI, METOIBI, CPENICTBA, MOZIEIH MTOBEACHHS) TSI 3aIIUTHI OT OTac-
HOCTEH OKpYXarolleil cpenbl, B TOM YHUCJIE B UpE3BbIUAHHOM CUTYyalUH.

Ipasuno oeticmeusi: 9TOOBI BEIOPATh MEPHI YIS 3alUTHI 00BEKTa OT OIACHOCTEH OKpY KaroleH cpeibl, B TOM
YHCIIe B YpE3BbIYAHHON CUTYalnH, HEOOXOJMMO NOA00PATh COTTIACHO HOPMATUBHBIM TPEOOBAHHSIM ONTUMAJIb-
Hble/ JOCTYIHOCTh+(PYHKIMOHAIBHOCTE/ CPENICTBA MHMBUIYAJILHO 3aIIMThI, MOJEIN 0€30MacHOTO ToBeIe-
HUsI, 0003HAYMTBH ITyTH BBIXOJa U3 OIACHOI 30HBI, CHOPMYIIMPOBATH NTPABUIIA TOBEJCHUS/TEXHUKH O€30I1acHO-
CTH.

Aneopumm BbIOOpa crioco0a 3aluThl HA OCHOBE HOPMATHBHBIX JIOKYMEHTOB.

Tema 3.2
Kak cHU3UTH puckH
JU1s1 310poBbsl. [Ipo-
(mmakTrka 3a0071€Ba-
HU. 310pOBHIi 00pa3
KHU3HH

Conep:xaHue y4eGHOT0 MaTepHalia

HpaKTuquKne 3aHATUA

IIpaxtrnyeckoe 3anatue Nel(. Kak cHu3uTh pucku 1uis 310poBbsi. [IpodninakTuka 3adojieBanuii. 310poBblIii
00pa3 KU3HMU.

Tonsmue: 3auTa >KU3HA U 3710POBbS — CIIOCOOBI ¥ METOABI CHU)KEHHS YPOBHSI ACHCTBHUS BPEIHBIX M OIACHBIX (aK-
TOPOB /I (PM3HMYECKOTO U MICUXUYECKOTO 3[JOPOBbSL.

Tlpeomemnoe deticmsue: BIOOP Mep (CIOCOOOB, METOIOB, CPEICTB, 00pa3a KU3HU) IS 3AIIUTHI KU3HU U 3I0POBBS
OT OMACHOCTEN OKpY>KaroUel cpebl.

Ilpasuno oelicmeus. 9T00BI BBIOPATh MEPHI CHIKEHHS yPOBHS JEHCTBHS BPEAHBIX U OMACHBIX (PaKTOPOB AJISL 310PO-
BB OT OITACHOCTEH OKpYy>Karomel, He0OX0JMMO 1MoJ00paTh COrJIACHO THTHEHWYECKUM HOpMaM/TpeOOBaHHUSIM ONTH-
MaJIbHbIE CPE/ICTBA NPO(UIAKTHKH 3a00JIeBaHusI, MOJIENN 0€3011acHOTO ITOBEICHNUS, B T.4. B MIAHJIEMHIO.

Anzopumm BbIOOpa criocoba MpoPHUIAKTUKH THITHYHBIX/CMEPTEIBHO OMACHBIX JUIS OAPOCTKOB 3a00s1eBaHui (MH-
(hEeKIMOHHBIX, ICUXOJIOTHYECKHX).

Tema 3.3.
Kaxk 3amururecs ot
OMacHOCTE# Ha J10pO-

Coaep:xanue yueOHOro MaTepuaa

IIpakTHyeckue 3aHATUS

[Ipaxtrdeckoe 3anaTue Nell. Kak 3aliuTHTHCS OT ONACHOCTEli Ha A0porax.

rax Tonsmue: 3amyra )U3HU U 37J0POBbsI YYACTHUKOB JIOPOIKHOTO JIBUIKEHHUS - CIOCOOBI U METO/[bI CHIIKESHUSI YPOBHS

JICUCTBHUS ONIACHBIX (PaKTOPOB JIOPOIKHOTO IBHIKEHHSI.
IIpeomemnoe deticmeue. BBIOOP Mep (CPEIICTB MHANBHUYATLHOM 3aIIUTHI, TPABHII, MOJIETICH MTOBEACHUS) IS 3alIH-
ThI )KU3HH U 3/I0POBbS YUACTHUKOB JIOPOKHOT'O JIBUIKEHHSI.
IIpasuno Oeticmeus. 9TOOBI BHIOPATh MEPHI 3AIUTHI )KU3HU U 3[J0POBbSI yUYACTHUKOB JIOPOKHOTO JABHKEHHS, HEOOXO0-
JMMO T10JI00paTh CpesicTBa MHAMBHAYAILHOM 3alMTHI, TPaBUJIa M MOJIEN 1ToBeieHuUs Ha ocHoBe [1/1/] 1 nHBIX HOp-
MaTHBHBIX JIOKyMEHTOB.
Aneopumm BIOOpA Mep 3alUTHI )KU3HU U 30POBbsI yHaCTHUKOB JIOPOXKHOTO JIBIXKEHHUS (Ha 6b100D).

Tema 3.4. Coaep:xaHue y4eOHOT0 MaTepuaia

Kak 0e3omacHo BecTH

HpaKTuquKne JaHATUA
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ce0s B CUTyalluu 1o-
’apa B 00IIeCTBCHHOM

IIpaktuueckoe 3anatue Nel2. Kak 6e3omacHo BecTH ce0sl B CHTYallMH M0Kapa B 001eCTBEHHOM MecCTe.
THonamue: 3ammTa )KU3HU U 3J0POBbS B YCIOBHUSX TI0XKapa - CIIOCOOBI 1 METOIBI CHIDKCHHUS YPOBHS IEHCTBHSA OTIac-

MecTe HBIX (haKTOPOB IOKapa 3a CUET BBHIBEICHUS 00BEKTA 3ALIUTH U3 OMACHOMN 30HBI, IPUMEHEHHS CPECTB I0XKAPOTYIIIe-
HUSI ¥ HHAUBHUYaIbHOHM 3alUThI.
IIpeomemmnoe Oeticmaue: BEIOOP Mep (CPEACTB MOXKAPOTYIICHNS, HHANBUYyalbHON 3alIUThI, TIPABHII, MOJIENIEH MOBE-
JICHUST) TS 3aI0UTHI )KU3HU U 340POBbS B YCIOBHUSX MOKapa B OOIECTBEHHOM MECTE.
Ipasuno deticmausa: 9To0BI BHIOPATh MEPHI 3aIIUTHI )KU3HU M 3I0POBHS B YCIOBUAX MOXKapa, HE0OOX0AUMO 1mo1o0paTh
JOCTYIIHBIE CPEJICTBA MOXKAPOTYILCHUS MHAUBUAYaIbHOM 3alUTHl 1 MOJIENb TIOBEICHHUS aJIeKBATHO CUTYallUH I10XKa-
pa.
Aneopumm BbIOOpa Mep 3aIUTHI )KU3HH U 3I0POBBSI IIPH TOXKape (B CBOEM JKIIINIIE, B KOJUICIKE, B TOPrOBOM LICH-
Tpe, Ha pabo4yeM MecTe) B Pa3HBIX YCIOBHSX (3aIbIMIICHHS, aKTUBHOTO OTHsI, 3aTPYAHCHUH 3BaKyalnn)
Tema 3.5. Copep:xanue y4e0HOro MmaTepuasa 2
Kak 6e3onacHo Bectu | IIpakTnyeckue 3aHaTUSA
ce0s B CHTyaluu 3a- IIpaktudeckoe 3ansatue Nel3. Kak 6e3onacHo BecT ce0s1 B CUTYallUM 3aXBaTa 3aJ10:KHUKOB B 001IeCTBEHHOM 2
XBaTa 3aJI0’KHUKOB B mecte (HC).
OOIIECTBCHHOM MECTe | [Tonsmue: 3alATa KU3HH U 30POBBS B CHTYAIIMH 3aXBATa 3aJI0KHAKOB B OOIIECTBEHHOM MECTE - CIOCOGH! ¥ METO-
(HO) JIbI CHIDKEHUS YPOBHS ICHCTBUSI OTTACHBIX (PAKTOPOB TEpakTa 3a CUET BBHIBEJICHNS OOBEKTA 3aIIUTHI U3 ONMACHOM 30-
HBI, IPUMEHEHUS Moiesiel 6e30I1acHOr0 MOBEICHUS], BKIII0Uask CIIOCOOBI IICUX0JIOTMYECKOM 3allUThI.
Ilpeomemnoe oeticmaue: BHIOOp Mep (CPeJCTB MHANBUAYATHHOMN 3aIIMUTHI, IPABUII, MOJIEJIeH MOBEICHNUS) AT 3allH-
ThI )KU3HH U 3]I0POBbS B CUTYallMH 3aXBaTa 3aJI0’)KHUKOB/CTPENbObI B O0IIECTBEHHOM MECTE.
IIpasuno oeiicmeusi: 4T00bI BEIOPATh MEPBI 3AIUTHI )KU3HH U 3/I0POBbS B CUTYallNH 3aXBaTa 3aJI0)KHUKOB B 00IIECT-
BEHHOM MecTe, He0OXOIMMO MOA00paTh CIIOCOObI M METO/Ibl CHHXKEHHUSI YPOBHSI I€HCTBUSI ONIACHBIX (DaKTOPOB TEPaK-
Ta/cTpesbObl 32 CUET BhIBEACHUs 00BbEKTa 3alIMThl U3 OMACHOM 30HbI, IPUMEHEHUsI Mo/iesiel 0€301acHOTo MoBe/e-
HUYS.
Aneopumm.
KonTpoabHasi pa6oTa no teme: «be30macHOCTH U 3aIIUTa YEIOBEKA B OMACHBIX M UPE3BBIYAMHBIX CUTYaLIUSIX) 2
Pa3gen 4. OcHOBBI BOEHHOI CJIYKObI 19
Tema 4.1. Copep:xaHue y4e0HOT0 MaTepuaia 1
Vctopus cosnanns 1. | Housmue o Boopyxennsix Cui Poccun, obecriedennu 3amuTsl rocyapersa. IlpentastHauenue BoopyxeHHbIX 1
Boopysxenmprx Crn Cun P®. Pedpopmuposanre Apmun u drnora.
Poccun
Tema 4.2. Coaep:xaHue yueOHOT0 MaTepuaia 2
OpraHusanuoHHas 1. | Opranm3auuonnas crpykrypa Boopy:kennbix Cuia Poccniickoii ®@enepaunun. Bunst Boopyxenabix Cr
cTpyKTypa Boopyken- Poccuiickoii deaepanuu, poga Boopy:xennsix Cun Poccuniickoit @enepanuu, poja BOWCK: IpeIHa3HAUEHIE,
HbIX Cun cTpykrypa. OMII 1 criocoObI 3aUThI OT HETo. becTIoTHEIE JTeTaTeNbHbIE anmaparhl B YCIOBUSX COBPEMEH-

HOro 004.
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2. | Usyuenue Boiick P®: [Torpanuunsie Boiicka @eepanbHoii ciyx0bl 6e3onacHocTr Poceniickoii @enepariuu,
BHYTpPEHHUE Boiicka MuHuCTEpCcTBa BHYTpeHHUX Jien Poccuiickoit @denepannu, KenezHonopoxKHbIE BOCKa
Poccuniickoit @enepanmu, Boiicka rpaxkaanckoit oooporst MUC Poccun. WX coctaB 1 mpeiHa3HaYCHUE.

Tema 4.3.
OCHOBHBIE ITOHATHS O
BOMHCKO# 00s3aHHO-

CTH

Coaep:xaHue y4eOHOT0 MaTepuasa

1. | Bounckas o6sizaHHOCTh. OCHOBHBIC MOHSTHSI O BOMHCKOM 00s13aHHOCTH. BouHckuit yuer. Opranu3aiiys BOUH-
CKOTO ydeTa M €ro npeaHa3zHaueHue. [lepBoHavanbHast HOCTAaHOBKA IpakAaH Ha BOMHCKHHN ydeT. O0s3aHHOCTH
rpakAaH M0 BOMHCKOMY ydeTy. OpraHm3alys MEAWIIMHCKOTO OCBHICTEIBCTBOBAHUS I'PaKAaH NPH NMEpPBOHA-
YJaJbHOM MOCTAHOBKE HAa BOMHCKUI y4erT.

BoenHo-npodheccroHanbHas IESATENPHOCTD: HOPAAOK ITOATOTOBKH I'PaKAaH 10 BOCHHO-YUYETHBIM CHEIHAIBHO-
CTSIM, OCOOGHHOCTH ITOJTOTOBKH O(IUIIEPOB B PA3IMUYHBIX YISOHBIX U BOCHHO-YUCOHBIX 3aBEJICHUSX.

2. | OGsi3atenbHast IOArOTOBKA K BOSHHOH CTy»0e, IPU3BIB Ha BOCHHYIO CITYXKO0Y, IPOXOXKICHAN BOCHHO# CITYKObI
0 TIPHU3BIBY, MPEOBIBAHNH B 3a11ace, IPU3bIBE HAa BOCHHBIE COOPHI U ITPOXO0XKICHUE BOCHHBIX COOPOB B IEPUO]T
IIpeOBIBaHU B 3aI1ace, a TAK)Ke BOMHCKast 0053aHHOCTh B MIEPHOJT BOGHHOTO BPEMEHHU, BOCHHOTO MTOJIOKEHUS U B
nepuoa Mobmiuzanuu, odieBonnckue ycrassl BC PO.

3. | IIpoxo:kneHne BOCHHO# CIyKObI 0 KOHTPAKTY. OCHOBHBIC YCIIOBHUSI IPOXOMKICHHUSI BOSHHOH CITyOBI 1O
KOHTpakTy. TpeboBaHus, IpeAbIBIIEMbIC K TPaKJaHaM, IOCTYTAIOIINM Ha BOCHHYIO CIyKOY 110 KOHTPAKTY.
Cpoxu BOGHHOM ciTy»KO0BI 110 KOHTpaKTy. IIpaBa ¥ JIbrOTHI, TPEJOCTABIIEMbIE BOSHHOCITYKAIINM, IPOXOAAIIAM
BOCHHYIO CITY>KOY IT0O KOHTPaKTY.

Tema 4.4.
OCHOBHBIE TTOHATHS O
MICUXOJIOTUUECKOU
COBMECTUMOCTH dJie-
HOB BOMHCKOTO KOJI-
JeKTHBa (IKHITaxKa,
00eBOr0 pacuera).
Tpenunr 6eckoH-
(hIIMKTHOTO OOIICHHUS U
CaMOperyJisiiuu

Conep:xaHue y4eGHOT0 MaTepHaJia

HpaKTuqecmle 3aAHATUA

[Ipaktuueckoe 3anarue Nel4. OcHOBHbIE HOHATHS O NICUX0J0THYECKOH COBMECTUMOCTH 4JI€HOB BOMHCKOI0
KOJLJIEKTHBa (IKHUIIAkKa, 00eBOro pacuera). TpeHUHT §0eCKOH(PIMKTHOr0 O0LIEHUSI U CAMOPeryJsiMu.
Tonamue o ICUXOJIOTHYECKUX OCHOBAX B3aWMOJICHCTBUS BOCHHOCITY KAIIUX B KOJUICKTHBE, COBMECTHOM JKU3HEIes-
TEJILHOCTU BOSHHOCTYXaluX. [ToHsATHEe KOH(IIMKTA U ero BIMSHUE Ha YPOBEHb 00€CIIOCOOHOCTH U OOErOTOBHOCTH
OT/ICNICHHUSI, DKUIIaXKa, pacyera. [loHsITHE 0 criocobax 0ECKOHMIMKTHOIO OOIICHHS B YCIOBUSIX BOCHHOM CITYKOBI.

Tema 4.5.

Kak crats opunepom
PA. OcHOBHBIE BHIBI
BOCHHBIX 00pa3oBa-
TEJIBHBIX YUPEHKACHHIH
poeCCHOHATILHOTO
00pa3zoBaHuUs

Conaep:xanue yueOHOro MaTepuaa

1. | Housamue 06 opuepCcKOM COCTaBe, TOPSIKE NOCTYIUICHUS M 00yYeHHs B BOCHHBIX 00pa30BaTEIbHbIX yUPEIK-
JICHUSIX, TPEOOBAHMSX, TIPEBSBISIEMBIX K 1ToroToBKe oduiiepos, Konekce uectu Poccuiickoro odunepa, Tpe-
00BaHIIX 00IIECTBA, IPEABIBISIEMBIX K OUIIEPY.

Tema 4.6
BoeBble Tpagunmuu
Boopyxennbix Cui

Poccuu

Conep:xaHue yueOHOT0 MaTepuaa

1. | Bounckwuii nonr — 06s3aHHOCTE OTEUECTBY 11O €r0 BOOPYKEHHOM 3amuTe. J|H1 BOMHCKOH ciaBsl Poccnn — man
cinaBHbBIX 1100e1. OCHOBHBIE (POPMBI YBEKOBEUEHHUS MAMSITH POCCHHCKUX BOMHOB, OTIIMYMBILINXCS B CPAKEHUSX,
CBSI3aHHBIX C JHAMHU BOMHCKOH craBwl Poccun. Jlpysx6a, BOHCKOBOE TOBapHUIIECTBO — OCHOBA 00E€BOI TOTOBHOCTH
yacTel u noapasnaesneHnid. OcoOeHHOCTH BOMHCKOT'O KOJJIEKTHBA, 3HaYeHHE BOHCKOBOTO TOBAPHUILECTBA B
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0OCBBIX YCIIOBHSX U MOBCETHCBHOM KU3HU YacTeil U moapasaencHuil. BoiickoBoe ToBapuiecTBo — 0oeBas Tpa-
nunst Poccuiickoit apmun U ¢uiora.

Tema 4.7. Copep:xxaHue yueOHOro MaTepuaJjia 2
CrpoeBas noarotoBka | IlpakTuyeckue 3aHATHS
IIpaxtuyeckoe 3ansaTue Nel5. CTpoeBasi HOATOTOBKA. 2
THonamus 06 OTMHOYHOHN CTPOEBOH MOATOTOBKE M CIIAXKUBAHUS MOJpa3/ICIICHIH.
Ipasuna u arzopummel npeomemuuix oeticmeuii: CTpoeBoii cToiiku. Bemmonaenne komann « CTaHOBHCE, PaBHANCH,
CmupHo, Bonbno, 3anpasutbces". [loBopoTsl Ha mecTe. [lepecTpoeHne u3 0gHOUIEPEHOKHOTO CTPOs B AByXILIEpe-
HOXHBIU CTPO# 1 00patHo. [IBIKeHne cTpoeBbIM HiaroM. I1oBopoTs! B ABMmkeHHHU. [IpoxoxeHne B cocTaBe nozapas-
JIEJICHUs] TOPKECTBEHHBIM MapIlieM M B COCTaBe MojpasieeHus ¢ necHeil. [[puBeTcTBUE B NBHIKEHUH.
Tema 4.8. Copep:xanue yue0HOro MmaTepuasa 2
OrneBas noaroropka. | Ilpakruyeckue 3aHATHS
IMopsinok HernonHO# | [IpakTHueckoe 3anaTue Nel6. Oruesas moaroroska. Iopsaok Heno/Hoii c6opku u pazdopxn MMIT AK-74. 2
c60pKkH U pa3bOpKH Tlonssmue 0 Ha3HAYCHUU U OOCBBIX CBOMCTBAX OPYIKUS, €r0 YCTPOUCTBE, Mepax 0e30MacHOCTH PU OOPAIICHUH C
MMI" AK-74 Opy’KHeM M HaTPOHAMH, O HEIIOJIHOM U IOJIHOI pa3bopke aBTOMAaTa, HA3HAYEHHH YacTel, Y3/I0B U MEXaHU3MOB aB-
TOMarta.
IIpasuno u ancopummol npeomemuuvlx deticmeuti: HETOTHON pa300pKH, COOPKU aBTOMATA.
Ilpasuna u npuemsl cTpenbObI, CIIOCOOOB MOKCKA IIEIICH U YIIPABICHUS OTHEM, ACUCTBHUS [0 KOMaHIaM PYKOBOUTE-
JISL CTPETBO.
Paznen 5. OcHOBBI MeAMIMHCKUX 3HAHMI 10
Tema 5.1. Coaep:xaHue y4eOHOT0 MaTepuaa 2
IMomomp mpu coctod- | 1. | IHouwsmue 00 SnUiICTICHHU, HHCYJIBTE, 0OMOpPOKE, HH(papKTe, 1nadeTe, TOKCHKOJIOTHUYECCKOM OIbSTHEHHUH. 2
HUSIX BBI3BAHHBIX Ha- Ipasuna u aneopummul TIOBEISHHUSI M OKa3aHUS TIEPBOM TIOMOIIH TIPH STHX COCTOSHHSX.
PYLICHHEM CO3HAHHUS
Tema 5.2. Coaep:xaHue yueOHOT0 MaTepuaa 2
[TepBas momomp mpu | IIpakTHyeckue 3aHATHSA
HCOTJIOKHBIX COCTOS- IIpaktudeckoe 3ansatue Nel7. IlepBasi IOMOIIb MPH HEOTJIOKHBIX COCTOSTHUSIX: 3AKOH U NMOPS/I0K 0KA3aHUSI. 2
HHSAX: 3aKOH U TIOPA- AuaroputM nomouu nocrpagasmum npu ATI n UC.
JOK OKa3aHWs. ANro- | [Jonsmue o HEOTIOXKHBIX cocTostHUSIX B YK P® Crates 124, Crates 125.
PpUTM NIOMOIIHY IO~ Ilpasuna npoBeieHUs] TUArHOCTUKU U IOMOIIH B HEOTJIOKHBIX COCTOSIHUSIX.
crpagaswuM npu JATIL | Areopumm: Oxaszanue nepBoii MOMOILIM IPH OCTAHOBKE CEPJILA, MCKYCCTBEHHAS BEHTUIISLMSA JIETKUX.
n4ycC Tonamue o6 JITII u YC Ha TpaHCIOpTE.
IIpasuna MOMOIIIN TIPY TpaBMax pPyK, HOT, TOJIOBBI, IIPH MIEpPeIoMax, BBIBUXaX, YITHOAX U T.1.
Aneopummul OKa3aHue IEPBOH MOMOIIU MPU TPaBMax, paHEHUX, TIepeoMax.
OtpaboTka Mojenei moseaeHus mpu YC Ha TpaHCHopTe.
Tema 5.3. Coaep:xanue y4eOHOTo MaTepuasa 2

AJIFOpI/ITM noMomu

IpakTnyeckue 3aHATUSA
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mpu kpoBoTeueHusx U | IIpaktuueckoe 3ansaTre Nel8. AJropuT™ noMoumu Np1 KpoBOTe4eHUAX H PAHCHUSIX. 2 -
PaHEHUSIX Tonsamue o BUOax KpOBOTEUCHNUH, cpelcTBax 00e33apaknBaHms 1 Je3nH(EKIHN.
IIpasuno 0CTaHOBKH KPOBOTEUCHHUH CIIOCOOOM HAJIOKEHHE JKI'YTa U 3aKPYTKH.
Aneopummel OKa3aHUs IEPBOI HOMOIIHN MPU KPOBOTCUCHHUSX.
Tema 5.4. Copep:xxaHue yueOHOro MaTepuaJjia 2 -
OxazaHue MoMoIu IIpakTHYecKHne 3aHATUSA
MOJIpY4HBIMU cpencT- | [IpakTudeckoe 3anaTue Nel9. OxazaHue HOMOIIM NOAPYYHBIMH CPEICTBAMH B IPUPOAHBIX YCJIOBHUSIX. 2 -
BaMU B IPUPOJTHBIX Tonsamue 00 SKCTPEMATbHBIX CUTYAIUSIX B IPUPOIHBIX YCIOBHSX.
YCIOBUAX Cnocob6vl 1 0COOCHHOCTH (PUKCAIIUN KOHCUHOCTCH.
Cnoco0bl TPaHCTIOPTUPOBKH MOCTPAIABIIHUX.
Cnoco0bI corpeBaHus Ha OTKPHITOW MECTHOCTH,
BrIHyXJIeHHOE aBTOHOMHOE CYyILIECTBOBaHHE.
ITpaBuio 106bMM: BOJBI, MUY, OTHSL. BpeMeHHOE sXuHIIe.

Tema 5.5. Coaep:xaHue y4eOHOT0 MaTepuaa 2 -
IMomomp mpu Bozge- | 1. | TlonsTre 06 0Orax U MX BHAAX (TEpMHUYECKHE, XUMHUUCCKHE, KUCIOTHBIE, METOYHbIC). 2 -
CTBHH TEMIIEpaTyp Ha [TpaBuso anropuT™M MOMOIIH IIPU 0XKOTaxX Pa3IMIHBIX BUIOB.

OpraHu3M 4€JIOBEKa. Cnoco0bl camocnacenust. [lepBast ToMOIIb MOCTPaJABIIMM Ha IIPOU3BOACTBE. Anroput™ noBeaeHus mpu YC.
Cnoco6sI camocnace-
HUS
Ilpogpeccuonanvrno opuenmuposannoe cooepiicanue (cooepricanue NPUKIAOH020 MOOY) 10 10
I puxaagHoii Copep:xaHue y4e0HOT0 MaTepuaia 2 2

MOJYJIb: IpakTnyeckue 3aHATUSA

Pazgen 1. [Ipaxtrueckoe 3anatue Ne20. Kak BHISIBUTBH 1 ONIHCATH OACHOCTH Ha pa0ouyeM MecTe. 2 2
Tema. Kax BeiBUTE M | @ponmansroe. Kinaccubukauus OMacHOCTEH: 1Mo BuiaM npohecCUuOHAIBHON AEsTeIbHOCTH, [0 MPUYMHAM BO3HHK-

OMMHUCAaTh ONIACHOCTH HA | HOBEHUS Ha pabodeM MecTe, 110 ONACHBIM COOBITHSIM BCIIEICTBUE BO3JICHCTBIS onacHOCTe!. VicTouHnKH omacHOCTEei

pabouem mecTe 1 BpeAHOCTEH, (PAaKTOPhI PUCKA, YCIOBUS BOSHUKHOBEHHS M Pa3BUTHS HeXeIaTeNIbHBIX coObITHH. [Topsanok mposesne-
HUSI IICHTH(UKAIIMY ONTACHOCTEH Ha pabodyeM MecTe.
Ilepeuenv mem npoekmos/ucciedo8anuii:
— «AHaJM3 CBsI3M BPEAHBIX ()aKTOPOB Ha KOHKPETHOM paboueM MecTe U 3a00JieBaHuUil COTpyTHHKA(0B) (Crienuau-
cTa) ¢ yueToM cnennuky BRIOpaHHOH Bamu ciennansHOCTH (CreMaibHOCTH Ha KOTOPOit Bel 00ywaerecs)».
— «AHaJIHM3 UICTOYHHUKOB OITAaCHOCTEH Ha Pa3HbIX TEXHOJIOTHYECKHX ATAIAX COTPYIHHKA(OB) (CIEHAINCTA) 11O BBI-
OpanHOit BaMu crierimansHOCTH (CIEMAIBHOCTH HAa KOTOPOi Ber 0OydaeTech)».
— «AHanM3 KapTUHBI ONIACHOCTEH COBPEMEHHOH MOJIOAEKH: aTKOTOJIN3M, HAPKOMAaHUs, KypeHHe, IPECTyITHOCTb,
HWHTEPHET-3aBUCUMOCTb, CYOKYJIBTYPbI, OTIACHBIE HTPBI, CEKTBD).
— «Co3ganue Ipe3eHTauN/BHICOPOIIKa 00 MCTOPHUAX TPaBMAaTH3Ma/pa3BUTHA MPOGECCHOHATBHBIX 3a00JIeBaHN
COTpPYIHMKA(OB) (CIIEIMAIICTa) M0 BEIOpaHHOH Bamu crierinansHOCTH (CIeIHaIbHOCTH Ha KOTopoi Bel 06y4ae-
TECB)».

IpuxaagHoii Copep:xxaHue yuefHOro MaTepuaJsia 2 2

MOJYJIb: IpakTnyeckue 3aHaTUA
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Paznen 2.
Tema. OmieHKa pHCKOB
Ha pabodem mecte

IIpaxtryeckoe 3anaTue Ne21. OneHka puckoB Ha padoueM mecTe.

Bo3MOXXHBIE TOCIEACTBUSI ONTACHOCTEH 0 CTETIEHH TSDKECTH: THOEIb, TpaBMa, MPoQecCHOHAIbHOE 3a00IIEBaHME.
CraTtucTuuecKue JaHHbIE TI0 HECUACTHBIM CIy4asM Ha npousBojcTse. OnpesnenaeHne BeposTHOCTU HACTYIICHUS
OINAaCHOCTEM.

Tlepeuenv mem npoexkmos/uccredosanuii
— «CpaBHUTEIBHBIN aHAIN3 PUCKOB B paboTe COTPYAHMKA(OB) (CHEIMATIKNCTA) C YISTOM CIeIU(BUKN BEIOPAHHOM
Bamu criertmansHOCTH (CIEIHANBHOCTH Ha KOTOpoit Ber o6ydaetecs)» B XIX, XX u XXI Bekax».

— «OneHuth puck npodeccroHaNbHBIX 3a001eBaHUH COTPYAHUKA(OB) (CIIEIUAINCTA) C YIETOM CHEHU(HKH BbI-
OpanHO# Bamu cnenmanbHOCTH (CHIEIMaIbHOCTH Ha KOTOpoi Bel 00y4aerech)».

puknagHoi
MOIYJIb:
Paznen 3.
Tema. Onpenenenue
METO/I0B 3aIUTHI OT
omacHocTei Ha pabo-
YeM MECTE

Conep:xaHue y4eGHOT0 MaTepHalia

HpaKTuquKne 3aHATUA

IIpaxtruyeckoe 3ansaTre Ne22. OnpeneneHne MeTOA0B 3aIlMTHI OT ONIACHOCTEl HA padoyeM MecTe.

OcHOBHBIE IPUYMHBI TPABMaTH3Ma U MPO(ECCHOHATBHBIX 3a00JI€BaHIN: TEXHUUYECKNE, OpPTaHH3alMOHHbIE, CAHUTap-
HO-TUTHEHUYECKHE, ICUX0(pHU3HoIorndeckue. MeTo bl yMEHBILEHHUS ONTAaCHOCTEH Ha paboueM MecTe, BEIOOp CPE/ICTB
WHIUBHUIYAJIBHOHN M KOJUIEKTHBHOH 3aIUTEL. THITOBBIE OTpacieBble HOPMBI BEIIAYH CPEICTB HHANBHULYaTbHOMN 3aIH-
ThBI.

Ilepeuens mem npoekmos/ucciedo8anuli:

— «0O030pHas cTaThst 00 MHANBHAAYAIBHBIX CPEJCTBAX 3aIlIUTHI COTPYAHNKA(OB) (CIIEIHUATNCTA) C YIETOM CIICIIH(DUKA
BEIOpaHHOW Bamu crienimansHOCTH (CIIeIMaabHOCTH Ha KOTOPOi Bl 00ydaeTecs)» (cpedcmaa no gvibopy).

— «CpaBHHUTEJbHBIN aHaIM3 0€30MIACHOCTH OTPACIIH AeSTeIbHOCTH, BEIOpaHHOM BaMu crienuanbHOCTH (Crienualb-
HOCTH Ha KOTOpoi Brl o0yuaerecs) B Poccuu u ctpane B EBporie (na 6v160p)».

— «Co3znanue BHIEOPOIINKA/TIPE3EHTAIIN ¢ 0030pOM aCCOPTUMEHTA MHIMBHIYAIbHBIX CPEACTB 3aIIUTHI Ha pabodeM
MecTe COTPY/JHUKA (CIIEIUAINCTa) C YIETOM cenu( KK BEIOpaHHOH BaMu crienanbHOCTH (CHIEUAaIbHOCTH HA KO-
TOpoii Brl 00ydaeTeck) Ha HHTEpHET-calTax».

— «Pazpabotka OezomacHOro pabovero Mecra sl COTPYIHUKA (CIIEIHAINCTA) C YIETOM CIeIH()UKH BRIOPaHHOH
Bamu cienianbHOCTH (CIIEMATBHOCTH HA KOTOpOit Bel 00y4aeTech).

puknanHoi
MOIYJIb:
Paszgen 4.
Tema. 3HaKOMCTBO C
MOBCEIHEBHBIM OBITOM
BOCHHOCITYKaIIIHX

Coaep:xaHue y4eOHOT0 MaTepuaa

HpaKTuqecmle 3aHATUA

[IpakTuueckoe 3ansTue Ne23. 3HAKOMCTBO € NOBCEJHEBHBIM ObITOM BOECHHOCTY KAIIUX.

BapuanTt Nel

Temamuueckas 9KCKypcuss B MyHUITUTIATLHOE Ka3eHHOE yupexaeHue « MpKyTckuii ropoackoit nenTp «Ilatpuot»:
Y4eOHBIH KOPITYC; CTPOSBOM IUIAIl; apMEWCKas I0JIoca IPENATCTBUN; CIIOPTHBHEIN TOPOAOK; 00eBas TEXHHUKA, BOO-
pYXEHHUE H JIp.)».

Bapuant Ne2

Ipeszenmayus/eudeoponux: Pa3menieHre u ObIT BOGHHOCTY X alKX (y4eOHbIE KIIACCHI, Ka3aPMBI, CTICIIHaIbHAS BOCH-
Hasi TCXHUKA, OOEBBIC TPAUIINH).

Temwvl npoexmos/uccredosanuii

Bapuant Nel

1. CocraBnenue cTaTbi-0T4ETa 00 dKCKYpcuH B « IpKkyTCKuit ropoackoit meHtp «llatpuory» (no niany).
2. CtaTpg-0T4€T 00 IKCKYPCHH B My3€i BOMHCKOH CJIABBI (10 NIaHY).
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3. «Pa3paboTka Moero pacnopsijka JHs Ha BOSHHBIX cOopax B MpkyTckom ropoackom neHtpe «Ilatpuor».

4. «CpaBHUTENHHBIH aHATHN3 JTOJDKHOCTHBIX MHCTPYKLUH/KOMITETEHIIMH JUIsl TPaykKAaHCKOTO CIICIHAINCTa BRIOPaHHO
MHOIO CIIeHaJIBHOCTH (CHEeATIBLHOCTH Ha KOTOPO# 00y4aroch) M BOGHHOTO CIICLIUATIICTA.

Bapuant Ne2

1. OcobeHHOCTH BOSHHOH CITyKOBI M OPSIOK €€ IPOXOKIACHIIA.

2. OcobeHnHocTH ObITa BOCHHOCITY KAllIMX ¥ B3aHMOOTHOLICHUS MEXK/Ty HUMH.

3. AmanTarys NpU3bIBHAKA B BOMHCKOM KOJIJIEKTHBE.

4. B3aMOOTHOIIECHHSI B BOWHCKOM KOJUIEKTHBE W ITyTH PEIICHNUS KOH(DIMKTHBIX CUTYaIlUH.

5. Pa3merenne 1 OBIT BOGHHOCITYKAIITHX.

6. BeIT 1 moBcenHeBHAs JKU3HB O0¥iL0B KpacHoii apmuu B roapl Benukoi OTe4ecTBEHHON BOWHEI.

Ipuxiaagnoi
MOJYJIb:
Paznen 5.

Tema. Metoap! oka3za-
HUs [IEPBOI IOMOILHU
rpaxaadam npu YC u
ABTOMOOMJIBHBIX KaTa-
cTpodax

Conep:xaHue y4eGHOT0 MaTepHalia

HpaKTuquKne 3aHATUA

IIpaxtryeckoe 3ansatue Ne24. Metonbl Oka3aHus epBoii momoinu rpaxaadaM npu YC 1 aBTOMOOWIBHBIX KaTacT-
potax. ITonsamue 0 MpUMEHEHNH TaOEIBHBIX U MOJPYYHBIX CPEACTB AJISl CAMO- U B3aUMOIIOMOIIIH.
Mpe3entauus/Bugeopouxa (https://www.youtube.com/watch?v=1wrdcnuBTBw): Cepae4no-ierodnasi peaHuma-
LUST: TIPIMEHEHUE TIPAKTHYECKUX HaBBIKOB II0 OTPAOOTKE HEOTJIOKHBIX COCTOSIHUI Ha TPEHaXXepe Ul peaHNMali-
OHHBIX JIeiCTBUIA. BhIsIBICHNE IPUYNH TPaBMUPOBAHUS Ha IPOU3BOJICTBE, B TPAHCIIOPTE U B OOIIECTBEHHBIX MECTaX.

CaMoCTOATENBEHBINA BRIOOP METOIOB U CPEICTB MOMOINH mmocTpanasmuM B JITTI, Ha mponsBocTBe.

Temvl npoexmos/ucciedosanuii:

— IIpoananu3npoBaTh HHCTPYKIIMH [0 TEXHUKE 0€30MacHOCTH crieruanucta Bameii npodeccun Ha pabodyeM mecTe
(crienManbHOCTH Ha KOTOPOH B 00y4YaeTech) ¢ LEbIO BBISBICHHS BHI0OB TPABMUPOBAHHSI.

— IIpoaHanm3upoBaTh 3aKOHBI U HHBIE HOPMATHBHBIE IIPABOBBIE AKThI, COJEPIKAIIIE TOCYJAPCTBEHHBIE HOPMATUBHEIE
TpeOOBaHUS 110 OXPaHEe TPY/Aa, PACIPOCTPAHIIONINECS Ha BUJI JSSTEIBHOCTH JUIA COTPYAHUKOB Barmeii criennansHo-
CTH (CIIeIMaTbHOCTH Ha KOTOPOH BBI 00y4JaeTeCh).

— CocraBHUTh/pa3paboTaTh MepeueHb CPECTB ISl OKa3aHUs IIEPBOi ITOMOILY IIPH TPABMUPOBAHUH COTPYTHHUKA
(crenmanucra) B X0/1€ BBIIOJIHEHHS paboT 1O BEIOpaHHOM BaMu crienmanbHOCTH (CIIenHaIbHOCTH Ha KOTOPOi Bel
obydaetech).

— PazpaboTars 00yH4arolIyro Ipe3eHTanuIo 1o IpaBuiIaM 0e30II1acHOTO TIOBEICHHUS ITPH [ToXapax Ha pabodem MecTe
coTpyIHHKa (crienuanncTa) Barmeii ciermansHOCTH (CTIeMaIbHOCTH HAa KOTOPoii Bel 00yuaeTecs).

— Pa3paboTath anropuT™Mbl OKa3aHHA IEPBOH MMOMOIIM COTPYTHUKY Bareil criernaasHOCTH (CTIeIMaIbHOCTH Ha KO-
Topoit Bel 00yuaerech) Ha paboueM MecTe IPH HEOTI0XKHOM COCTOSTHUH (TIOT€pe CO3HAHUSL, HHCYJIBTE).

IIpomMeskyTOUHAS ATTECTALUS — 3a4eT C OLeHKOI

Bcero:
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http://www.youtube.com/watch?v=1wrdcnuBTBw)
https://base.garant.ru/12125268/b89690251be5277812a78962f6302560/#block_10000

2.3 O6pa3oBaTe/ibHbIe TEXHOJIOIMHU, UCMOJIb3yeMble NMPU MPOBeJIEHNUH ayIMTOPHBIX

3aHATHNA

B cootBerctBum ¢ tpedoBanusimu @I'OC CIIO no cnenmansroctr 38.02.07 BankoBckoe
JeNI0  peanu3alsi KOMIIETEHTHOCTHOTO TMOJXOAa JOJDKHA MpelycMaTpuBaTh — LIMPOKOE
UCIIONIb30BaHWE B Yy4yeOHOM TMIPOLECCe AaKTUBHBIX U HWHTEPAKTUBHBIX (HOPM MPOBEACHUS
3aHITHIA (KOMIBIOTEPHBIX CUMYJISIIIUMA, JIETOBBIX U POJICBBIX UTP, Pa300p KOHKPETHBIX CUTYAIUH,
MICUXOJIOTHYECKHE W WHBIC TPEHUHTH W T.J.) B COYCTAHUU C BHEAYJIUTOPHOU pabOTOH C IENbIO
dbopMUpOBaHUA U Pa3BUTHUS TPeOYEMbIX KOMIETEHIINI 00yYaronInXcs.

Bunbl 06pazoBaTenbHBIX TEXHOIOTHIA.

OOpa3zoBarenbHasi TEXHOJOTHS — O3TO COBOKYHNHOCTh HAyYHO M HPAKTUYECKU
00OCHOBAHHBIX METOJIOB M MHCTPYMEHTOB JUISl JOCTHIKCHHS 3aIUIAHUPOBAHHBIX PE3yJbTATOB B
obnactu oOpazoBanus. [IpuMeHeHUE KOHKpPETHBIX 00pa3oBaTENbHBIX TEXHOJIOTUN B y4eOHOM
mpolecce onpeaensercs cnenupukoil yueOHONH NesSTENbHOCTH, €€ MHPOPMAIIMOHHO-PECypPCHOM
OCHOBBI M BUJIOB yUeOHOI paboTHI.

1. TpamummoHHble 00pa3oBaTENbHBIE TEXHOJOTHH OPUEHTHPYIOTCS Ha OPTraHU3AIUI0
00pa30BaTeNbHOTO  Tpollecca, MPEANOJIATAoNIYI0  OPSAMYI0  TPAaHCIALUIO  3HAHUH — OT
IpernojiaBaTesns K CTyJIeHTY (MPerMYIIEeCTBEHHO Ha OCHOBE OOBSICHUTEIbHO-MIUIIOCTPATUBHBIX
METO/IOB O0y4eHUs1). YUeOHast AeATeNbHOCTh CTYACHTAa HOCHT B TaKUX YCIIOBHSIX, KaK IPAaBHIIO,
PETPOTyKTHBHBIN XapakTep.

[Tpumepsl ¢GopM ydeOHBIX 3aHATHH C WCIOIB30BAaHUEM TPAJAUIIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA:

Jlekmst — TOCIIeI0BATEIbHOE M3JIOKEHHE MaTepualia B JAMCIUIUIMHAPHOW JIOTHKE,
OCYIIECTBIISIEMOE TIPEUMYIIIECTBEHHO BEpOATLHBIMU CPEICTBAMH (MOHOJIOT MPETIOAaBaTENs).

Cemunap — Oecena mperoiaBaTelis U CTyJIeHTOB, 00CYK/ICHUE 3apaHee MOArOTOBICHHBIX
COOOIICHNH, TIPOEKTOB M0 KaXXJIOMY BOIIPOCY IJIaHA 3aHATHS C €IUHBIM ISl BCEX TEepeuHeM
pPEKOMEeH/1yeMOol 00s13aTeIbHON U JJOTIOJHUTEIBHOMN TUTepaTyphl.

[IpakTryeckoe 3aHATHE — 3aHSATHE, MOCBANICHHOE OCBOCHHIO KOHKPETHBIX YMEHWH U
HABBIKOB I10 TIPEIOKEHHOMY aJTOPUTMY .

TexHonorun mpoOIIEMHOTO OOyYeHHUsT — OpraHu3anus 00pa30BaTENFHOTO IPOIEcca,
KOTOpasi TpEeJIojiaraeT IMOCTAHOBKY MPOOJIEMHBIX BompocoB, co3manue 20  y4eOHBIX
NPOOJIEMHBIX CUTyallUid JUIsi CTUMYJHPOBAHHWE AKTHBHOW I103HABATEIHHOU JESATEIbHOCTH
CTYICHTOB.

[Ipumepsr popM y4eOHBIX 3aHATHA C HCIOJIB30BAHUEM TEXHOJOTUH MPOOIEMHOTO
00yueHus:

[IpakTnyeckoe 3aHsATHE B (opMe MpaKTHUKymMa — OpraHu3anus y4deOHOW paboTsl,
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HalpaBJieHHAs Ha pEIICHHE KOMIUIEKCHOW ydeOHO-TIO3HABaTEIbHON 3ajaud, TPeOYromeH OT
CTYyJIeHTa IPUMEHEHHSI KaK HAyYHO-TEOPETUUECKUX 3HAHUH, TaK U MPAKTHUECKUX HABBIKOB.

2. UrpoBble TEXHOJOTMHM — OpraHu3alusi 00pa3oBaTeNbHOTO IMPOIECCa, OCHOBAHHAs Ha
PEKOHCTPYKLHUH MOJEJIEH MOBEAEHUS B paMKaX MPEJI0KEHHBIX CLIEHAPHBIX YCIOBUH.

[Tpumeps! hopm yueOHBIX 3aHATUIN C UCIIOJIB30BAHUEM UTPOBBIX TEXHOJOTHH:

JlenoBasi urpa — MOJCIUPOBAHHUE PA3IUYHBIX CUTYAIlUd, CBS3aHHBIX C BBIPAOOTKOU H
MPUHITHEM COBMECTHBIX DPEIICHUH, 00CYXIEHHEM BOIMPOCOB B PEKUME MO3TOBOTO MITYpMa,
PEKOHCTPYKIUEH (PYHKIIMOHATHHOTO B3aMMOJICHCTBHYSI B KOJIJICKTUBE U T.1I1.

3. TexHOJOTMH TPOEKTHOTO OOYYEHHWs — OpraHu3alvs O0pa30BaTEIBHOIO IMpOIecca B
COOTBETCTBUU C aJTOPUTMOM IO3TAIHOTO PEIICHUs MPOOJIECMHON 3aJaYdl WM BBIMOTHCHHS
yaeOHoro 3aganus. [I[poeKT mpemoiaracT COBMECTHYIO yUeOHO-TT03HABATEIIBHYIO JISATEIIBHOCTh
TpyIIbl CTYACHTOB, HANIPABIEHHYIO HA BHIPAOOTKY KOHIICTILIMU, YCTAHOBJICHHUE LIeNeH U 3a1ad,
(GOpMYIIMPOBKY OKHIAEMbIX pPE3YyJbTaTOB, OIpEAEICHHEe NPUHIUIIOB U METOAMK pEIICHUS
MOCTABJICHHBIX 33J]a4, IUIAHUPOBAaHUE XOAa padOThl, IMOUCK JOCTYHMHBIX M ONTUMATbHBIX
PECYpCOB, TOATAMHYIO peaTH3aIUIo IIaHa pPa0OThI, MPE3CHTALUI0 PEe3yIbTaTOB PabOTHI, WX
OCMBICIICHUE U PEIICKCHUIO.

OCHOBHBIE THUITBI TPOEKTOB:

HccnenoBatenbCckuii MPOEKT — CTPyKTypa mpubmmkeHa K ¢GopMaTy HaydyHOTO
UCCIICIOBaHMS (JJOKA3aTeIbCTBO AaKTYyallbHOCTH TEMBI, OIpeAeliCHue HAyIHOW MPOOJIEMBI,
npenMera W OOBEKTa WCCIEAOBAaHUSA, eI W 3aJa4, METOJOB, MCTOYHUKOB, BBIIBHKCHHE
TUIOTE3bl, 0000IIeHNEe Pe3yIbTaTOB, BEIBOIbI, 0003HAYEHHE HOBBIX MPOOIEM).

TBopueckuii MpOEKT, Kak MPaBHIIO, HE UMEET JAETalIbHO MPOPabOTaHHON CTPYKTYpHI,
y4eOHO-TT03HABATEIbHAS JICATEIHHOCTh CTYJICHTOB OCYIIECTBIISETCS B paMKax pPaMOYHOTO
3aJIaHus, TIOTIMHSACH JIOTHKE U MHTEpecaM yY9aCTHUKOB MPOEKTA, JKaHPY KOHEYHOTO pe3yJibTaTa
(razera, GWIBM, IPA3IHUK U T.I1.).

4. VHTepaKTUBHBIC TEXHOJIOTHMH — OPTaHU3alHsS 00pa30oBaTEIILHOTO MpoIiecca, KoTopas
MpeJInoiaracT aKTUBHOE W HEJIMHEHHOE B3aMMOJICHCTBUE BCEX YYACTHUKOB, JOCTHIKCHHE Ha
9TOW OCHOBE IJMYHOCTHO 3HAYMMOTO JUIsi HUX 0Opa3oBaTeNbHOTrO pe3ynbrara. Hapsamy co
CHEIHUAM3UPOBAHHBIMA  TEXHOJIOTMSIMH ~ TaKOro  poja  MPUHIUI  MHTEPAKTUBHOCTH
MPOCIIC)KUBACTCS B OOJNBIIMHCTBE  COBPEMEHHBIX  OOpa30BaTEIbHBIX  TEXHOJOTHH.
HHTepakTHBHOCTH TIOJIpa3yMeBaeT CyOBheKT-CYObEKTHBIC OTHOIICHHS B XOJI¢ 00pa30BaTEIHbHOTO
mpolecca 1, Kak clieAcTBre, GOpMHUPOBAHNUE CAMOPAa3BUBAOIIEHCS HHPOPMAITMOHHO-PECYPCHOM
CPEIIBL.

[Ipumepsr  (popM y4eOHBIX 3aHATHA C HCIOJIL30BAHMEM  CICIHMAIM3HPOBAHHBIX

HHTCPAKTUBHBIX TEXHOJIOTHIA:
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— JeKuusi oOpaTHOW CBSI3M — JICKIUS-TIPOBOKAIMSA (M3JI0KEHHE MaTepHajia ¢ 3apaHee
3arJIaHUPOBAHHBIMU OIIMOKAMH);

— JeKuusa-oOecena;

— JIEKIHS-IUCKYCCHS,

— CEMMHApP-JHUCKYCCHSl — KOJUIEKTUBHOE OOCYXJIEHHE KaKOro-audo CIIOPHOTO BOIIPOCa,
po0JIeMbl, BBISIBJICHHE MHEHU B TpyIIIIE.

WNudopmMannoHHO-KOMMYHHUKALIMOHHBIE 00pa30BaTeIbHbIE TEXHOJIOTMH — OpTraHU3aIls
00pa30BaTeNIbHOTO  IIpOlLlECCa, OCHOBaHHAs HAa  NPUMEHEHUM  CHEIUAJIU3HPOBAHHBIX
IPOTPaMMHBIX CPE/ICTB M TEXHUYECKUX CPEACTB PaObOThI C MUH(OPMALHEH.

IIpumepbr  popM  yueOHBIX  3aHATHH €  MCIOJIB30BaHHMEM  MH(POPMALMOHHO-
KOMMYHMKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTIHA:

Jlexuus-Bu3yanusanusi — U3JI0KEHUE COJIEpPKaHUs CONPOBOXKIAETCS Ipe3eHTaluei
(emMoHCTpaluel yuyeOHbIX MaTepUaoB, NMPEICTaBICHHBIX B PA3JIMYHBIX 3HAKOBBIX CUCTEMaX, B
T.4. WJUTIOCTPATUBHBIX, FpaMuecKuX, ayJuo- U BUIEOMATEPHAIIOB).

[IpakTuyeckoe 3aHATHE B (opMe TMpe3eHTAMu — TPEACTABICHUE PE3yJIbTAaTOB
IIPOEKTHON WJIM HCCIEI0BATENIbCKON JESATENIbHOCTH C MCIIOJIb30BAaHUEM CIIELUAIN3UPOBAHHBIX
IIPOrPaMMHBIX CpEJ.

VYienbHbI Bec 3aHATHM, NPOBOJUMBIX B HHTEPAKTHBHBIX (hopMax, ompeensercs
[JIaBHOM II€JIbI0 MPOTpamMMbl, OCOOEHHOCTHIO KOHTHMHI€HTa OOy4alolIUXCsl M COAEpKaHHEM
KOHKPETHBIX JUCLUUIUIMH, U B LIEJIOM B y4€OHOM IpOLIeCCe OHM JIOJKHBI COCTABIIATH HE MEHEE

OMMPCACIICHHOI'O IPOLCHTA OT BCETO o0bema AyJAUTOPHBIX 3aHATHH.

2.4 Ouenounbie cpeacrea. KOHTpoIbHBIC BONPOCHI U 3aIaHUS

1. Uctopusa cosganuss BoopyxkeHnbix Cui PO, ee cBiI3b C HCTOpPHEN M CTaHOBIEHUEM
Poccuiickoro rocynapcrsa.

2. OpranmsanuonHas cTpykrypa Boopyxkennpix Cun P®. Bunsl Boopyxennbix Cuil, pona
BONCK.

3. Pomp u wmecto Boopyxenubix Cunm P® B cucreme oOecredeHuss HaIMOHAIBHOU
0€30MMacCHOCTH CTPaHBbI.

4. Kakue KadyecTBa pPOCCHICKOTO TpaXkJIaHMHA XapaKTepU3YyIOT €ro Kak 3alllUTHUKA
OteuectBa?

5. Jlau BouHCKOM cnaBbl (moOeaHbie THU) Poccun — mamsTh MOKOJICHUH O paTHBIX MOJABUTAaX
3alIUTHUKOB OTeyecTBa.

6. Kakoe 3HaueHne mMeeT apyk0a U BOMCKOBOE TOBAPHUIIECTBO UIsi OOCBOM TOTOBHOCTH U

6oecniocobHOCTH TTopasnenenuii Boopysxenusix Cun PD?
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7. Uctopust rocyapCTBEHHBIX Harpaj 3a BoeHHbIe oTianuusa B Poccun. Opaena Poccuiickoit
denepanuu.

8. CtaTyc BOCHHOCTYXKAIIIETO, €r0 MpaBa u CBOOOIBI.

9. HeoOxoaumble 3HaHUSI, YMEHUSI M HABBIKH, MOBBIIIAIOMINE 0€30MacHOCTh YeIOBEKa MpHU
ABTOHOMHOM CYUIECTBOBAHUHU B IIPUPOJIHBIX YCIOBHSIX.

10. Koncruryuuss P® u npyrue 3aKoHbI, OINPEAESIONIME IPABOBYKD OCHOBY BOEHHOM
CITYKOBI.

11. UYpesBbluaiiHple CHUTyallUM [PUPOJHOTO M TEXHOTEHHOIO Xapakrepa. Mepsl,
MIPUHUMAEMBbIE 110 3aIIUTE HACEJIEHUS OT UX MOCIEACTBUM.

12. Boennas ciyx0a 1o npu3bIBy U €€ 0COOEHHOCTH.

13. Opranuzanuss MEAMIMHCKOIO OCBUAETEIbCTBOBAHMS TpaKJaH IMpPU IEPBOHAYAIBHOM
IIOCTAHOBKE UX Ha BOMHCKUU yuerT.

14. YronoBHasi OTBETCTBEHHOCTh HECOBEPILEHHOJIETHUX. Buapl Haka3aHul, Ha3HauyaeMble
HECOBEPIICHHOJETHUM.

15. Obs3aTenbHas MOATOTOBKA TpakJaH K BOSHHOW CIy»0Oe, OCHOBHOE €€ COAepx aHHe U
IIpeHa3HaYeHHE.

16. Opranuzaius OmMoOBEIICHUs] U UHPOPMAIIUU HACEICHHUSI 00 OMACHOCTAX, BO3HUKAIONIUX B
YpE3BbIYANHBIX CUTYAILIHSIX.

17. TlepBoHauanbHasi MOCTAHOBKA IpakAaH Ha BOMHCKMH yueT. OOS3aHHOCTH Tpa)iaH I10
BOMHCKOMY yUeTYy.

18. WUcTtopus co3nanus rpakJaHCKOW 0OOPOHBI, €€ MpeAHa3HauYeHNe U OCHOBHBIE 3aJ]a4M T10
3alUTE HACETICHUS.

19. OcHOBHBIE MOHATHUS O BOMHCKOM 00s3aHHOCTH. OpraHu3alysi BOMHCKOTO y4eTa.

20. CoBpeMeHHBIE CpeAcTBa NOPAKEHUs, MX KpaTKas XapaKTEPHUCTHKA, IOPAKAIOIINE
(bhakTopsbI.

21. BouHckue 3BaHMs BOeHHOCTYX)amux Boopyxenubix Cun PO. Boennas ¢popma onexbl.

22. 3amuTHBIE COOPYXEHMs TIpakIaHCKOW OOOpOHBI, WX mpenHazHaueHue. [IpaBuia
MOBE/ICHUS B 3alLUTHBIX COOPYKEHUSX.

23. O6mue, TOJDKHOCTHBIEC U CTICIHAIbHBIE 00S13aHHOCTH BOCHHOCITY KAIIKX.

24. CpencTBa MHAMBUAYAIBHOM 3aIUTHI HACETIEHMS, UX NPEJHa3HAUYEHNUE.

25. Opranusanus Npu3biBa HAa BOSHHYIO CIy:kOy. OCHOBaHHE M TOPSIOK MPEIOCTABICHHUS
OTCPOYKH U OCBOOOKICHHS OT BOSHHOM CITYKOBI.

26. [IpenHazHaueHne aBapuHO-CIIACATENBHBIX U APYTHUX HEOTIOKHBIX PabOT, MTPOBOIUMBIX
B 30HAX YPE3BBIYANHBIX CUTYyALUH.

27. Boennas mpucsira — OCHOBHOM 3aKOH BOMHCKOW >Xu3HU. [lopsinok mnpuBeneHus
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BOEHHOCTY KAIIUX K BOCHHON IpUcSATe.

28. BoeHHbIE acMEKThI MEKIYHAPOIHOTO T'YMAaHUTAPHOTO MpaBa.
29. O6meBounHckue yctaBbl BoopyxxeHHbix Cust PO — 3aK0H BOUHCKON KU3HU.

30. JIbrothl, MpenoCTaBIsieMble BOCHHOCIYXKAIIMM, MPOXOISAIIMM BOCHHYIO CIYXKOy IO

MIPU3BIBY.

31. OcHOBHEIE BUILI BOUHCKOH AESITSILHOCTH.
32. O6uue TpeGoBaHUsI BOMHCKOH ESTETLHOCTH K YPOBHIO MIOATOTOBKH NMPU3BIBHUKOB.
33. BouHcKasi IUCUUIUIMHA U €€ 3HAUEHUE B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSX.

34, OCHOBHBIE  ITIOJIOKEHHS  IIO npuemMy Fpa)K,Z[aHCKOﬁ MOJIOACKHUN B  BOCHHBIC

oOpa3oBaTenbHbIe YUpEeKIeHUs TPO(HEecCHOHATEHOTO 00pa30BaHusl.

2.5 ®oHj OLIEHOYHBIX CPEACTB

KoHntposnbnblii TecT o Teme «HC»

1. Tepputopus, MOABEPriascs 3apaxKCHUIO PaJHOAKTUBHBIMU OCaJIKaMU Ha3bIBACTCS:
a) paJIM0aKTUBHOE 3apAKEHUE;

0) oyar paJiMOaKTUBHOTO 3apaKEHUS;

B) 30HA PaJIMOAKTUBHOTO 3apayKEHUSI.

2. 38.I_I_II/ITHOC COOPYKEHUC, B KOTOPOM MOXHO YKPbITb JIOJIEH OT BBICOKHX TEMIICpaTyp,

MMPOAYKTOB IOpCHHs, OIIACHBIX XUMHUYCCKUX BCIICCTB, HpOHHK&I—OHleI paauangnuu 1 paI[I/IoaKTHBHOﬁ

IIbIIN:

a) [IPY

0) yoexwuie

B) YKpBITHE

3. Yanenue palnoaKTUBHBIX BEIIECTB C 3apaKEHHBIX TOBEPXHOCTEH HA3BIBACTCS:
a) Ie3aKTUBAITUS

0) neparuzanus

B) Jerasaius

4. KpaTKOBpeMeHHOe SJICKTPOMArduTHOC I10JIC, BBIBOAANICC M3 CTPOSA PpaJHO3JICKTPOHHBIC

npuOOopBI:

a) COBPEMEHHOE CPEICTBO OPAKECHUS
0) ynapHasi BoJHa
B) DJICKTPO- MarHUTHBIN UMITYJIbC

5. TeppuTopusi, moABepriIascss HEMOCPEACTBEHHOMY BO3/IEHCTBUI0O XUMUYECKOTO OPYXKUS, Ha

KOTOPOM MPOU30IILIO MAaCCOBOE MOPAKEHUE JIFOJIEN U AKUBOTHBIX:
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a) o4ar XMMHUYEeCKOT0 MOPakeHus

0) 30Ha 3apaKCHUS

B) XUMUYECKUU CEKTOP

6. Opy>xue, OCHOBaHHOE Ha 00JIE3HETBOPHBIX CBOMCTBAX MUKPOOPTaHU3MOB:

a) buosornyeckoe

0) MaccoBoe

B) SIZIEPHOE

7. Ctuxuiinple OeCTBUS OBIBAIOT: T€OJIOTHYECKHUE, METEOPOIOTHUYECKUE, THPOIIOTHIECKHUE.
PaccTaBpTe B 3TOM MOpsIAKE MEpEUUCICHHBIC HIDKE O/ICTBUSA:

1- HaBoJIHEHUS, CETIH, TABUHBI,

2- U3BEPKECHUS, 3EMIICTPICECHUS;

3- cMmepu, yparaH, CHEroma.

a)l,2,3

0)2,3,1

B)3,1,2

8. Kakue nmomenienust MoxxHo nipucnocoouts noa [1PY:

1- moxBabl,

2- iorpe0a,

3- JIECTHUYHBIE KJIETKH,

4- moMenieHus MepBoro Taxa,

5- maxTy audTa

a) Bce

6)1,2,4

B) 1,5

9. Uro O3HayaeT HENPEPHIBHOE 3BYyUYaHUE TYAKOB MPEANPUATHI, CUPEH, aBTOMOOMIBbHBIX
KJIAKCOHOB?

a) BO3/yIIHasl TpeBora

0) BHUMaHUE BCEM

B) UC

10. O6e3BpexuBanue u ynanenue OB, OakTepuanbHBIX CPEICTB U PAJMOAKTUBHBIX BEIIECTB
¢ CU3, koM U OJEK B

a) ne3uHpeKIus

0) uncTka

B) caHUTapHast 06paboTka

11.Haiianure cOOTBETCTBUS.
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A) Menkas aBapusi ¢ He3HAYUTENIBHBIM yiiepoom; 1) Kpynnas aBapus;

b) ABapus ¢ 6onbmuMm yiepoom; 2) [Ipoucmectsue;

B) Kpynnomaciitabnast aBapusi ¢ TSHKEIbIME nociieicTBusiMy; 3) Karactpoda;

12. Ha CKOJBKO THIOB [ENATCS aBapuud M KaracTpo(bl B 3aBUCUMOCTH OT HPUPOIBI
MPOUCXOXKACHUA?

A)S5;b)7;B)10; 1) 8§;

13. Yro Takoe moxap?

A) Xwumuyeckas peakuusi OKHCICHHs, COIMPOBOXKIAIOMIAACA BBIICICHUEM OOJIBIIOTO
KOJINYECTBA TEIlJIa U CBETa.

b) HekoHTponupyemoe CTUXUIHO pa3BUBAIOIIEECS TOpPEHUE, NIPUUYMHAIOLIEE MaTepUalbHbIN
yiep0, Bpe1 )KU3HH U 3T0POBBS JIFOICH.

B) YactHslii cityvail ropeHus, NpOTEKAOIUI MTHOBEHHO, ¢ KPAaTKOBPEMEHHBIM BbIJCICHUEM
3HAUUTEJIBHOIO KOJIMYECTBA TEIJIa U CBETA.

14. K xakoMy Buay otHocATcs aBapuu Ha ADC?

A) TpaHncnopTHbIE;

b) IMoxapsr;

B) ABapuu ¢ BEIOpOCOM pailnOaKTUBHBIX

I') ABapuu Ha PJIEKTPOIHEPTETUYECKUX BEIIECTB; CUCTEMAX;

15. BcTaBpTe B LIETIOYKE HEOCTAIOIIEE 3BEHO.

[TpoucmecrBue — aBapus - ....... — Ype3BblUaliHasl CUTYaLUs.

Bapuant Ne 1.

Br16paTh TOIBKO OJMH MPaBUIbHBINA OTBET.

1. bpak MoeT ObITh paCTOPTHYT:

a) 1O 3asBJICHUIO OJHOTO U3 CYNPYTOB WA UX OJMKANUIIINX POJICTBEHHUKOB;

0) 1o 3asABJICHUIO 00OUX CYNPYTOB WM MO MPOChOE OJTHOTO U3 HUX;

B) 110 3asIBJICHUIO WJIH MPOCHOE COBEPIIICHHOJIIETHUX JIETEH CYIpyroB.

2. O6pa3oBaHKEe PAKOBBIX OMYXOJIEH Y KYPUJIBLINKOB BbI3bIBAIOT:

a) IIMAaHUCTBIN BOJIOPO/I, COAEPIKAIIUNCS B TabaKe;

0) HUKOTHH;

B) 3(hupHbIe Maclia, cojiepiKalirecs B Tabake;

') paIMOaKTHBHBIC BEIECTBA, COJIEPXKAIIMECS B TaOaKe.

3. OOcraHOBKa Ha OIPEACIICHHON TEPPUTOPUH, CJIOXKUBIIASICS B pe3yJbTaTe aBapwH,
OITACHOTO TMPUPOTHOTO SIBIICHUS, KATACTPO(BI, HA3bIBACTCS:

a) CTUXHHBIM O€JICTBHCM;
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0) SKCTpEeMaJIbHON CUTYaIHEH;

B) UpE3BBIYAMHON CUTYyaITUEH;

T') Ype3BbIYAHHBIM MPOUCIIECTBUEM.

4. K Bunam Boopy:xennbix Cun Poccuiickoit denepannn OTHOCATCS:

a) Pakernele Boiicka cTpaTermdeckoro HasHaueHus, CyXoImyTHbIE BoOHcCka, BoeHHO
Bozaymnbie Cuiibl, Boenno-Mopckoit ®nor;

0) CyxomyTHbIE BOWCKa, BO3YIITHO-/IECAHTHBIE BOWCKA, TAHKOBBIE BOMCKA, MOTOCTPEJIKOBBIC
BOMCKA,;

B) PakeTHble Bolicka CTpaTernyeckoro Ha3HAYeHUs, apTUIUICEPUIICKUE BOICKa, BOICKa
MIPOTUBOBO3AYLIHONW 000POHBI, MOTOCTPEIKOBBIE BOMCKA.

BriOpaTh HECKOIBKO TPABUIIHLHBIX OTBETOB.

5. YTo OTHOCUTCS K 3aKaJIMBAIOLIUM Mpoueaypam?

a) COJTHEYHBIC BaHHBI; /1) TUTUEHUYECKHE MPOIEAYPHI;

0) BO3IyIIHbIE BAaHHBI; €) MOJIBOAHBIA MaCcCaXK;

B) CBETOBO3/IyIIIHbIE BAHHBI; )K) TUIABAHUE;

') yTPEHHSS THMHACTHKA; 3) 00JIMBaHUE.

5. Onpenenute NpUPOIHbIE U TEXHOT€HHBIE (PAKTOPHI, BIMSIONIME HA 3/J0POBBE UETOBEKA

a) ®usnueckue B) buonornyeckue

0) Xumuyeckue r) [Icuxodusnyeckue.

6. Ha3zoBuTe OCHOBHBIE TEppPUTOpPHANIbHBIE YpOBHU ENNMHON rocyaapcTBEHHOW CHUCTEMBI
MPEAYNPERKACHUS U JIMKBUAIIMN YPE3BBIYAMHBIX CUTYAIIH.

a) (penepanbHBbIii; ) TEPPUTOPUATIHHBIN;

0) pernoHANbHBII; 1) MECTHBIIA;

B) TOPOJICKOI; €) MyHULIUTIAIbHBII.

BoccTranoBute nociaen0BaTebHOCTb.

7. YKaxuTe NpaBUIbHYIO MOCJIEI0BATENbHOCTh JIEUCTBUI NMpPU HAJEBAaHUU MPOTUBOrasza Mo
komanjie «l'a3pmy:

1.CHSTH TONOBHOMN YOOP

2.caenath BbIIOX, OTKPBITH IJ1a3a U BO30OOHOBUTH JbIXaHHE

3.3a1epKaTh AbIXaHUE U 3aKPbITh TJ1a3a

4. HafeTh MIJIEM-MACKY.

Paznenuth no rpynmnam.

8.Paznenure no rpynnam YC npupogHoro xapakrepa:

1.MeTeoposornyeckue 2. TUAPOJIOTUYECKUE

a) JINBEHb;
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0) HaBOJITHEHUE;

B) ILIKBAJIbHBIE BETPA;

T') IOJIOBO/JIbE;

1) HU3KUH YPOBEHb BOJIbI;
€) METelIH;

) CUJIbHBIE CHETOIa/Ibl;
3) yparassl;

M) rpag;

K) MTaBOJIKH;

J1) TOJIOJIE,

M) MOPO3BbI;

H) JKapa;

0) JI0’KJI€BBIC TTABOJIKU

1) BETPBHI.

BapuanTt Ne 2.

Br16path TOIBKO OJMH NpaBUIIbHBINA OTBET.

1. Kakoii 6pak opuuunansHo npusHal B Poccuiickoit deneparuu?

a) Opak, 3aperucTpUpPOBAHHBIN B O0IIECTBEHHON OpraHU3aluu;

0) rpak1aHCKuM Opak, 3aKIIFOUEHHBINA B COOTBETCTBUU C OOBIYASIMH M TPATUIUSIMU,

B) TpaXIaHCKUH Opak, 3aperucTpUpOBaHHBIM B OpraHax 3alUCH aKTOB TI'PakJaHCKOTO
COCTOSIHUSL.

2. IlaccuBHBINM KypHIBIIUK — 3TO YEJIOBEK:

a) HaxOJSALIHNICS B OHOM MOMEIIEHUH C KYPHIBLINKOM;

0) BBIKYpHBAIOIIUH 0 JBYX CUTAPET B JICHD;

B) BBIKYPHUBAIOLIMI OJJHY CUTApETY HATOLIAK;

T') KypHIbIIUK-0IMHOYKA.

3. Kakue npupoHbie sIBICHUS OTHOCATCSI K CTUXHIHBIM O€ICTBUSIM?

a) 0K /b, BETEP, CHET;

0) 3emiieTpsiceHue, HaBOJJHEHHE, YparaH;

B) TOJIOJNIE]], TOJIOJIEAUIIA, METENb.

4. Onpenenute, KTO SIBISETCS BEPXOBHBIM TNIABHOKOMAaHIYOIIAM?

a) Munuctp o6oponsl B) ['eHepan apmuu

6) Mapman r) [Ipe3unent PO.

Br16paTh HECKOJIBKO MPABUIIBHBIX OTBETOB.
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XOO0:

5. Ilepeuncnute BUIbI 3aKaTUBAHUS

a) KOHTPACTHBIN AYIII;

0) oOMBaHUE XOJIOAHOHN BOJIONM;

B) 00THpaHKE CHETOM;

T') MIPOTYJIKA MO/ JOKAEM;

1) KynaHue B Ipopyou.

6. Kakue u3BecTHBI (hakTOpBI BO3ACHUCTBUS (PHCKa) HA 310pPOBbE YeTIoBeKa?
a) TOMEONIaTHYECKHE; B) XUMHUECKHUE U OMOIOTHUECKUE;

0) pusnueckue; ) CONUAIbHBIC U ICUXHUYECKUE.

7. HazoBuTE OCHOBHBIE TEPPUTOPHATIbHBIE YPOBHU ENNMHOI rocy1apcTBEHHOM CUCTEMBI
PEIyPERKACHAS U TUKBUIANNHA YPE3BBIYANHBIX CHUTYAITH.

a) MyHUIIUNAJIbHBIH; T') TEPPUTOPUATBHBIN;

0) peruoHaNbHBIN; 1) MECTHBIN;

B) TOPOJICKOM; €) 0ObEKTOBBIM.

BoccTranoBute nocien0BaTeIbHOCTb.

8.YKaxuTe MpaBUIbHYIO MOCJIEI0BATEIIbHOCTh ACUCTBUN NPH ONOBELIEHUH 00 aBapuu Ha

l.moracuth OroHbL B neyax, B3ATb IIpU HCO6XOI[I/IMOCTI/I TCIUIYHO OACXKIAY W TIHNTAaHUC

(TpexTHEeBHBIH 3amac HEMOPTAUINXCS TPOIYKTOB)

2.3aKpbITh OKHA U (POPTOUKH, OTKIFOUUTD JIEKTpOHArpeBaTelIbHbIE OBITOBBIE TPUOOPHI U Ta3
3.HaJeTh CpeCcTBAa MHANBHUAYAIbHOM 3aIIUThl OPTaHOB JIbIXaHUs

4.6p1CcTpO, O€3 MAHUKU BBIWTH U3 KUJIOTO MAacCHBa B YKa3aHHOM HAaIlpaBJICHHUH.
9. Paznenure no rpynnam YC npuposHoro xapaxkrepa:

1. MmeTeoponorudeckue 2. reoJIOrnYecKue

a) TUBEHb; 3) yparaHsl;

0) oOBanel; 1) Tpas;

B) IIKBaJbHBIE BETPA; K) CEIH;

T') OTIOJI3HU; J1) TOJIONET;

1) TaBUHBI; M) MOPO3BI;

€) MeTellu; H) XKapa;

) CHIIbHBIE CHETOIaIbl; O) MbUIbHBIE OYPH;

J1) TOJIOJIE; 1) BETPhI

Yacts A. [Ipu BemmonHenuu 3ananuii yactu (Al — A15) u3 npennoxxennsix Bam BapuaHToB

BbIOEpUTE BEPHBIH.
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1. ITox BoMHCKON 00A3aHHOCTRIO ITOHNMAETCH

a) INPOXOXKAECHUWE BOEHHOM CIIy’)KObI B MHMPHOE U BOCHHOE BPEMs, CaMOCTOSATENIbHAs
MOJIrOTOBKA K city:k0e B Boopyskenusix Cuiax;

0) yCTaHOBJICHHBIN 3aKOHOM MOYETHBIN JOJT TPaXk/JaH C OPY’KUEM B PyKax 3allUIIATh CBOE
OteuectBO, HecTH ciayk0y B psaaax BoopyxeHHbix Cuil, IPOXOAUTh BHEBOWCKOBYIO IOAIOTOBKY U
BBINOJIHATH IPYTHE CBSI3aHHBIE C 000POHOI CTpaHbl 003aHHOCTH;

B) JOJI TpaxaaH HecTH ciyxkO0y B BoopyxeHHbix Cunax TONBKO B NEpUOJ BOECHHOIO
II0JIO)KEHUS U B BOEHHOE BPEMSI.

2. Komuccust 1o IOCTaHOBKE TpakJaH Ha BOMHCKHMI y4deT yTBEp)KIAcTCs INIaBOM opraHa
MECTHOT'0 CaMOYTNpaBiIeHUs (MECTHON aIMUHUCTPALIMH) B CIEYIOLIEM COCTaBe:

a) BOCGHHBIH KoMmHccap pailoHa (ropoja) JnMOO 3aMecTUTENb BOEHHOIO KOMHcCcapa,
CIEHUAINCT MO MPO(PECCHOHATHLHOMY IICHXOJOTHUYECKOMY OTOOpY, CEKpeTaph KOMHCCHH, BpadH-
CHELMATIUCTBL;

0) mpexncTaBUTENb KOMAHIOBAaHUS BOGHHOTO OKpYra, IpeACTaBUTENb OpraHa MECTHOI'O
CaMOYIPAaBJICHUs, BpauU-CIIELIUATIUCTHI;

B) BOCHHBII KOMHCcap paiioHa (ropoja), pyKOBOAUTENb (3aMECTUTEb PYKOBOJUTENS) OpraHa
BHYTPEHHUX JI€]1, CEKpETapb KOMUCCHH, BpauH (XUpYpr, TEPANEBT, HEBPOIIATOJIOT);

3. 3aKIIoueHuE 10 pe3yJibTaTaM OCBUAECTEILCTBOBAHUS KaTeropun «by o3Havaer:

a) TOJIeH K BOGHHOM ci1yk0e ¢ He3HaUUTEeIbHBIMU OTPAaHUYECHUSMHY;

0) BpEMEHHO He T'0/IEH K BOEHHOMU CiIyk0¢e;

B) OFpaHUYEHHO T'OJIEH K BOEHHOM ciyk0e.

4. 3anac Boopyxennbsix Cui Poccuiickoii @enepanyy peaHa3HaueH:

a) JUId pa3BepTHIBAHUS B BOCHHOE BpeMsI HAPOJHOI'O OMOTYEHUS;

0) st co3gaHus pe3epBa AeHUIIUTHBIX BOCHHBIX CIICIIHANCTOB;

B) JIJIsl pa3BEPThIBAaHUS apMUU ITPU MOOUITM3ALIMU U €€ TIOTIOTHEHUSI BO BPEMsI BOMHBI.

5. Kakoll mpuHIMI BOEHHOI'O PYKOBOJCTBa NpUHAT B Boopyk€HHbIX cunax Poccuiickoi
®enepauuu:

a) IPUHIMI eTMHOHAYAIINS;

0) IPUHLIMIT JEMOKPATUYECKOTO IEHTPATU3MA;

B) IPUHLIUII B3aUMOJAECUCTBHSI.

6. O6mue mpaBuia U OOS3aHHOCTH BOEHHOCTYXAIMX, B3aMMOOTHOIICHHUS MEXIY HHMH,
00513aHHOCTH OCHOBHBIX JOJDKHOCTHBIX JIMII IIOJIKA W €ro MOApa3ZeieHMH, a TakkKe IpaBuia
BHYTPEHHETO PACIIOPSIKA OIPEIEIISACT:

a) YcraB BHyTpeHHeH ciry:k0b1 Boopysxennsix Cun Poccuiickoit @eneparuu;

0) Ctpoesoii ycraB Boopyxennbix Cuin Poccuiickoit @enepanmu;
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B) JluctumuHapubeiii yctaB Boopyskerubsix Cunt Poccutickoit @enepammm.

7. V3 mpuBeACHHBIX HMXKE OTBETOB OINpEAENUTE, KTO OCBOOOXKIAeTCs OT IMpHU3bIBa Ha
BOCHHYIO CITyKOY:

a) uMerone peOeHKa, BOCIUTHIBAEMOro 0e3 MaTepu, MMEIOIIUE JIBYX WM Ooliee JeTeid,
uMerole pedeHkKa B Bo3pacrte 10 3 JeT, MaTh KOTOPhIX, KPOME HUX, UMEET JIByX U Oojee neTeil B
BO3pacTe 70 § JIeT WJIM MHBAIK/IA C JIETCTBA U BOCIUTHIBACT UX 0e3 My>ka (KEeHBI);

0) NpU3HAHHBIE HE FOJHBIMU WJIM OFPAaHUYEHHO FOJHBIMH K BOGHHOH CIy0€ M0 COCTOSHHUIO
3JI0POBbSI, TPOXOIALINE WM MPOIIEAIINE BOCHHYIO MM aJbTEPHATUBHYIO IPAXKIAHCKYIO CIIyX0y B
Poccuiickoit denepaiiuu, mpouieane BOCHHYIO CIy)0y B IpyroM rocyapcTBe, UMEIOIINE YUCHYIO
CTENeHb KaHIuJaTa Ui TOKTOpa HayK;

B) TpakJaHe, JOCTUTIIME Bo3pacTa 18 JeT M He COCTOoAIME Ha BOMHCKOM YYeTe, He
MIPOLIE/IIINE MEIULMHCKOE OCBMJIETEIILCTBOBAHUE B IOJIHOM OOBEME M B YCTAHOBIIEHHBIE CPOKH,
rpaxaaHe, BpeMEHHO NpeObIBaIOIINE 32 TPaHULEH.

8. OKOHUYaHUEM BOCHHOM CITy>KOBbI CYUTAETCA JCHb:

a) B KOTOPBII UCTEK CPOK BOCHHOU CITy>KOBlI;

0)noanucanus nprkasa 00 yBOJIbHEHUU C BOCHHOU CITYKOBI;

B) Mepeaayuu JJMYHOTO OPYXKHs IPYrOMY BOCHHOCIYKAILIEMY.

9. Kakyio OTBETCTBEHHOCTb HECYT BOEHHOCIYXalllMe 3a TPOCTYNKH, CBSI3aHHBIE C
HapyIlleHHeM BOMHCKOH TUCIMITIIMHBI, HOPM MOPAIM U BOUHCKOM yecTu:

a) aIMUHUCTPATUBHYIO;

0) yroJoBHYIO;

B) IUCUUIUITMHAPHYIO.

10. B kauecTBe 3Haka, O0O3HAYAIOIIETO J>KEJAHUE BOIOIOLIEH CTOPOHBI HBAKyHPOBATH
PaHEHBIX ¥ MMOTEPIIEBIINX KOPaOJIEKPYIICHUE, a TAK)KE TPAKJAHCKHX JIUI] U3 30HBI OOEBBIX JCHCTBHMA
UCIIOJIb3YETCS 3HAK:

a) Oenblif KBaJpaT ¢ KPaCHOH MOJIOCOH;

0) CMHMIA PaBHOCTOPOHHUH TPEYTOJIBHUK HA OPAHKEBOM (POHE;

B) Oeinbli (ar;

T') KpacHBINM KpecT WM KpacHbIN NojyMecsll Ha 6eroM (one.

11. CITN ]I mpakTU4ecKu Bceraa nepeaaéres CieyonM 00pa3om:

a) yepe3 MHUILY, TUIIEBbIe MPOAYKTHI, IPEIMETHI JOMAIIHEro 00MX0/1a, Yepe3 KPOBOCOCYIITHX
HACEKOMBIX;

0) mpu TOJOBOM KOHTaKTe, 4epe3 MHOPUIMPOBAHHbIE MEIWLMWHCKUE HHCTPYMEHTHI, MpH
NepEeTMBAHNU KPOBH;

B) MpHU MOLEIYSIX, PYKOMOXKATUAX, OOBATHIX, IPU MOJIB30BAHUU OOIIECTBEHHBIM TYaJlE€TOM,
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nytieM, bacceitHOM.

12. KoMIuiekc cepeqHO-I1er0YHOM peaHnMaIluK BKJIIOYAeT B CeOsl.

a) ObecrieyeHrne NTPOXOAUMOCTH BEPXHHX JbIXaTeNbHBIX IyTeH, HEMPSAMOW Maccax Cepala,
HCKYCCTBEHHOE JIbIXaHMUE;

6) 3mepenue apTepuaabHOIo JAaBiIeHUs, yap M0 IPyAUHE;

B) Yiap 1o JeBoi IOJIOBUHE IPYAHOM KJIETKH, HAJIOXKEHUE Ha PaHy CTEPHIIBHBIX HOBS30K,
HaJIOKEHUE LLIUH.

13. Kak okazarh NepByt0 MEJUIIMHCKYIO IIOMOILb ITPH OTKPBITOM IIEPEIOME KOCTH?

a) KoHIBI cIOMaHHBIX KOCTEH COBMECTHMTb, HAJOXHUTh CTEPWIBHYIO IOBS3KY Ha paHy,
OCYILIECTBUTh UMMOOMIIN3ALINIO KOHEUHOCTH;

6) Ilorpy3utrb OoOHa)K€HHBbIE KOCTHBIE OTJIIOMKHM B paHy, HAJIOXHUTb Ha paHy CTEPUIIbHYIO
MOBSI3KY U IY3BIPb CO JIBJIOM, JaTh 00€300IMBaIOLINE JIEKapCTBa U 00ECEeYUTh [TOKO KOHEUHOCTH;

B) Hamoxxuth Ha paHy CTEpWIbHYIO MOBSI3KY, IPOBECTH TPAHCIOPTHYID HWMMOOMIN3ALINIO
KOHEYHOCTH, J1aTh 00e300JIMBarolIee JEKapCTBO U OPraHU30BaTh TPAHCIOPTUPOBKY MOCTPAAABIIETO
B JIe4eOHOE yUpexIeHHeE.

14. Ilpenannocts cBoemy OrteuecTtBy, J000Bb K PopauHe, cTpemiieHHE CIYyKUTb €€
MHTEpecaM M 3allMIIaTh €€ Bparos - 3T0:

a) NaTPUOTHU3M;

0) repousm;

B) BOMHCKHII JIOJT.

15. Cpox ciyx0s1 B Poccuiickoit Apmun:

a) 12 mecses;

0) 9 mecs1eB;

B) 18 MecsiieB.

Yacte B. [Ipu Boinonnenuu 3aganuii yactu (B 1 — B 2) BeiOepuTe HECKOIBKO MPAaBUIBHBIX
OTBETOB.

B1.IIpu3biB Ha BOEHHYIO CIIy>K0Yy ITPOBOJIUTCSL:

a) ¢ 1.04 mo 30.06;

6) ¢ 01.01 mo 31.03;

B) ¢ 01.06 mo 31.08;

r)c01.10 mo 31.12;

1) ¢.01.09 mo 31.12.

B2.Ykaxurte nopsiok OCTAHOBKH apTEPUATBHOTO KPOBOTCUCHHUSI.

a) HAJIOXKUTB JKT'YT WITH 3aKPYTKY;

0) nath mocTpagasiieMy 00e300JIMBarOIIEe CPECTRO;
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B) J1aTh NOCTPaAaBIIEMY BBIITUThH KPETIKOTO Yasi;
T') NajbIeBOE MPHKATUE COCY/Ia;
1) HaIllMCcaTh 3aIllUCKY C BPEMEHEM HAJIOKEHHUS KIyTa;

€) HaIpaBUTh MMOCTPA/IABIIETO B JIEYeOHOE YUpEexKICHHE.

Bapuant Ne 1.

1. 13 mepeunciieHHbIX HUKE IPUYHH BBIOEPUTE T€, KOTOPBIE SBISAIOTCS IPUIMHAMHI

BBIHYICHHOI'O aBTOHOMHOT'O CYIIIECTBOBAHUS B IPUPOJIHBIX YCIOBUSIX:

l.moTeps 4yacTu NPOAYKTOB MUTAHUS, IOTEPSI KOMIIACA;

2.HECBOEBPEMEHHAs PErUCTpalys TYPUCTHUECKOM IPYyMIIbl TEPE] BBIXOJAO0OM Ha MapIIpPyT;

3.1moTepsi OpUEHTUPOBKU Ha MECTHOCTU BO BpeMS IOX0J1a, aBapUsi TPAHCIOPTHBIX CPE/ICTB B
YCIOBUSIX IPUPOJHOM CPEbL;

4.1510X1€ OTO/IHBIE YCIIOBUS HA MAPIIPYTE ABUKECHHUS.

2. llopsimok neHCTBUM B pa3jM4HbIX aBapUNHBIX CUTYyalUsAX B YCIOBUSX IPHUPOAHOU CpE.bl
OTJIUYAETCS APYT OT JIpYyTra U 3aBUCHUT OT KOHKPETHOW 00CTaHOBKH. M3 mpuBeIeHHBIX HIKE CITyyacB
BbIOEpUTE T, KOT/1a KOMAaHIUP TPYIIIBI JODKEH MPUHSTH PEHIeHne 00 YXO0/1e C MeCTa aBapHH:

l. rpynna He MoOXeT ObITh OOHapyXeHa cracaTeslIMU H3-3a OKpYXKalolled ee TycToi
PacTUTEIBLHOCTH, BO3HUKIIA HEITOCPEACTBEHHASI yIpO3a )KU3HH JIFOIEH;

2. HampaBiieHUe Ha OMKalInil HaceJIeHHBIN MMyHKT U €r0 yJaJleHHe HEU3BECTHBI,

3. MecTo MpOHCHIECTBHSI TOYHO HE  OIpPEJIEIeHO, MECTHOCTb HE3HakoMas |
TPYJAHONPOXOAUMAS;

4. TOYHO HEU3BECTHO MECTOHAXOXKJEHHUE CIlacaTee, U COCTOSHUE 3J0pPOBbsS JIIOJEH HE
IIO3BOJISIET ITPEOOJIETh PACCTOSHUE A0 HACEJIIEHHOTO ITyHKTA.

3. Cobupasce B 10X0J, BaM HEOOX0IMMO 1MOA00paTh ofex1y. Kakum HrxenepedrcieHHbIM
TpeOOBaHUSAM OHA JOJKHA COOTBETCTBOBATh?

1)onexaa 1omkHa ObITh CBOOOIHOM 1 HaJIeBaTbCs B HECKOJIBKO CIIOEB;

2) oxexaa JoKHA ObITh U3 CUHTETHUECKUX MaTepHalioB;

3) onexia AOMKHA OBITH OJTHOTOHHOTO 1IBETa WM U3 KaMy()JIUpOBaHHOTO MaTepHarna;

4) oxexxaa 10JKHA UMETh CBETOBO3BPAILIAIOIIUE SJIEMEHTHI.

4. BpiOepuTe U3 MPEUIOKEHHBIX BapUAHTOB YCTAHOBJICHHBIE TPEOOBAaHUS K COOPYKEHHUIO
BPEMEHHOT0 KWJINILA

1. MecTO AOHKHO HAXOAUTHCA Ha Oepery peKku Ui Ipyroro BOJOEMa Ha YPOBHE BObI;

2. MECTO NOJKHO HAXOIUTHCS HA POBHOM BO3BBIIIEHHOW MPOJYBAE€MOM IUIOMIAJKE; BO3JIE
IUIOUIA/IKH JT0JKEH HAXOAUTHCS UCTOYHUK BOJBI U JOCTaTOUHO TOIUINBA;

3. MecTO AOJIDKHO HAaXOAUTBCA CpCau CyXOCTOA, KOTOpBIfI MOKHO HUCIIOJIb30BATh AJId KOCTpPA,
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4. HeaeKo OT IUIOIAAKH JOJDKHA ObITh JOPOTa WM Hae3KEeHHas TpoIa.

5. BeiGepute camblii HaISKHBIH cr10c00 00€33apa)KUBaHMsL BOJIbI B [TOJIEBBIX YCIOBHSIX:

1) ouncTka yepe3 GpUIBTP U3 TIECKa U MATEPHU;

2) ouncTKa yepe3 GUIbTP U3 IIecKa, BaThl 1 MaTEPUH;

3) KuIsTYEeHUE BOABI;

4) no6aBieHUE B BOIY MapTaHIIOBKHU.

6. I'ne pexkomMeHyeTCsl pacloyIOKUThCA B CAJIOHE OOIIECTBEHHOI'O TPAHCIOPTA, €CIM B HEM
HET CBOOOIHBIX MECT JJIsl CUJICHUSA?

1. 3aHATH CBOOOIHOE MECTO HA NEpeAHEN IUIONIAAKe TPAHCIIOPTHOTO CPEJICTBA;

2. HY)XHO IOCTapaTbci BCTaTh B LIEHTPE MIpPOXO0Ja, AEpKach pPyKaMU 3a IOPyYeHb WU
CIELIHAJIbHBIE [TO/IBECKHU;

3. pacroyoKUThCS Ha 3aJHEH IJIOIAIKE TPAHCIIOPTHOTO CPEACTBA;

4. He uMeeT 3HaueHus, T1e OyAeT HaXOAUTHCS MACCAKUP IPU OTCYTCTBUU MECT ISl CUICHHUSL.

7. Y4aCTHUK JOPOXKHOTO IBUIKEHUS, 3TO:

1. nuuo, MpUHUMAaOLIee HENOCPEICTBEHHOE ydacTHe B Ipollecce JBUKEHHS B KadyecTBE
BOJAMTEIS, MELIeX0a, TacCaKupa TPAHCIIOPTHOTO CPEJICTBA;

2. 3TO JMIla, TPUHUMAIOIEE HETMOCPEICTBEHHOE y4acTUe B MPOLECCE IBUKEHUS B KaUeCTBE
BOJIUTEJIA, TELIEX0/1a U JIMIIA, IIPOU3BOISIINE PEMOHTHBIE pabOTHI Ha IPOE3KEN YacTH;

3. Jr0au, NMPUHUMAIOLIEE HEMOCPENCTBEHHOE ydacTHE B IPOLIECCE IBUKEHUS B KauyecTBE
BOJAMTENS, MTacCaKUpa TPAHCIIOPTHOTO CPE/CTBA JIMLA, U JIMIA, OCYIIECTBISIONINE PETyINPOBaHHE
JIOPOKHOTO JIBUKEHUS;

4. rpaxnaHe, NEpEIBUTAIOIIMECS Ha TPAHCIOTHBIX CPEICTBAM M IELIEM IOPSAKE 10
poe3kKel 4acTH , TpoTyapy U 000YMHE JOPOTH.

8. Uto Takoe «jaopora»?

1. mpoe3s’kast 4acThb, TPOTYaphl, 0OOUUHBI;

2. mmoJioca 3eMJIN AJis1 ABM>KEHUS TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB U MELIEX00B;

3. oOycTpoeHHass WIM MPUCIOCOOJIEHHAs] W WCHOJb3yeMasi Ul JABMXKEHHMS TPAaHCIOPTHBIX
CPEICTB MOJI0ca 3eMJIH JINOO MOBEPXHOCTh UCKYCTBEHHOI'O COOPYKEHHUS;

4. monoca 3emyid JUIsl ABMOKEHUS aBTOMOOWIIEH, TpaMBaeB, TPOJUIEHOYCOB, MOTOLUMKIIOB U
MOIIE/IOB.

9. I'te JOIKHBI ABUTATHCA IIEIIEXOIbI?

1) o TpoTyapam, BEIOCUIIETHBIM TOPOKKAM;

2) 10 TpOTyapam,UjIH MEMIEXOAHbIM JOPOXKKaM, a IPU UX OTCYTCTBUH — I10 000UHHAM;

3) no TpoTyapaM,uIM NEMIEXOIHBIM AOPOXKKaM, a IPU UX OTCYTCTBHM IO Kparo MpOe3KeH

YacTu,
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4) memexoapl MOTYT JIBUTAThCS TaM, e YI00HO, HE MelIasi TPAaHCTIOPTHBIM CPEJICTBAM.

10. Kak 10mKHBI ABUTATHCS MENIEX0/IbI 10 KParo MPOe3Kei 4acTh 3aropoIHON 10poru?

1) He MeeT 3HAYEHUsI, KaK CJIeI0BaTh;

2) TOJKHBI CIIEIOBATh MO XOAY JBUXKEHUS TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB;

3) BBIOMpPATh MECTO JIBH)KCHHS B 3aBUCUMOCTH OT HAJIMYHS HA MPOE3KEH YaCTH TPAHCIIOTHBIX
CPEJICTB;

4) NOJKHBI UATH HABCTPEUY JABMKEHUIO TPAHCIIOPTHBIX CPEACTB.

11. OmacHoe BpemMsi — 3TO BpeMsl 3HAYUTEIBHOTO IMOBBIIICHUS pUCKA I JIMYHOU
0e3onacHOCTH. V3 mpuBEACHHBIX IPUMEPOB OIPEACINTE Han0oJIee ONaCHOE BPEMsI i MECTO:

1. TeMHOTa, CIyCKaoIascs Ha IIEHTP ropoja, TAe JII0IU HENPUHYKICHHO MPOTYIUBAIOTCS U
OTJBIXAIOT;

2. CyMepKH, 3aCTaBIINE YEJTOBEKA OJHOTO B JIECOMIAPKE;

3. paHHee yTpo B 3alOTHEHHOM JIFOIbMH MPUTOPOTHON IICKTPUUKE;

4. BeyepHee BpeMs Ha OCTaHOBKE OOIIIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA.

12.Kak He0OXOIMMO TMOCTYMUTh YEJIOBEKYy, €CIIM B TMOIBbE3]] BMECT€ C HHUM 3aXOAUT
HE3HaKoOMelr?

1. mpomycTUTh HE3HAKOMIIA BIIEPE], O JTFOOBIM MPEIOTOM 3aJepKaThCs Y TTOAbE3/a;

2. He crefyeT o0paiiaTh Ha MOCTOPOHHETO YeJIOBEKa BHUMAHUS;

3. 3aBsi3aTh C HE3HAKOMIIEM Oecely U MOMBITAThCS BBIICHUTH, B KAKyI0 KBAPTUPY OH CIENyET;

4. Boii/s B MOIbE3/1, TOOEKATh HAaBEPX.

13. Kakum w#3 HWXKENEPEUUCICHHBIX TPABUJI PEKOMEHIYETCS BOCIOJIB30BAaThCA TPHU
BO3BpAILIEHUH JIOMOIl B BEUEpHEE BPEMsI C TPEHUPOBKHU WUJIU JOTIOTHUTENIbHBIX 3aHATUNA?

1. moiiay KpaTyalliuM MyTeM, MPOJIETAIOIIUM YEPE3 ABOPHI;

2. Oyy UATH TIO OCBEIIEHHOMY TPOTYyapy M Kak MOXKHO OJIMKE K Kparo JIOPOTH;

3. BOCITOJIB3YIOCH MOy THBIM TPAHCIIOPTOM;

4. moiity mo TpONMHKE, IPOJIETaAI0IIeH uepes3 Jeconapk.

14. JleBymika 3aX0QuT B CBOM MOABE3, CIBIIIUT I'POMKHE KPUKH, CMEX, IIIyM U MOHHUMAET,
YTO STa)XOM BBINI€ HA JICCTHUYHOM TUIOMIAJKE HAXOJWUTCS KOMIIAHWS MOJONeXKHu. Bribepute u3
MpeJiaraeMbIX BApUAHTOB JEHCTBUM TOT, KOTOPBIA MOTJIM ObI TOCOBETOBATH JIEBYIIIKE:

1. CTIOKOMHO MOJIHUMATHCS IOMOM, HO MIPU 3TOM MPOSIBISATH OCTOPOKHOCTB;

2. KJaTh, IOKa OHU YUIYT;

3. JOXIaThCsA B3POCIOT0 3HAKOMOTO 4YEJOBEKa, BXOJSIIETO B TMOABE31, W IOMPOCUTH
MPOBOJIUTH JIO KBAPTHUPBI, TUOO MO3BOHUTH POJUTEISIM, YTOOBI BCTPETHIIN;

4. IOWTHU 0 MOJOJIEKHON KOMIIAHUM, MOXKET CPEAN HUX OKaXyTCs 3HAKOMbBIC FOHOIIM MU

JEBYIIKHU, 3aBECTH C HUMHU HEIIPUHYKICHHBIN pa3sroBop.
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15. BaMm 9acTo mpUXOIUTCS TOJB30BAThCS YCIAyraMu OOIECTBEHHOTO TpaHCmopTta. UTo He
PEKOMEHAYETCs 1eaTh MPH MOJIb30BaHUH 00IIECTBEHHBIM TPAHCTIOPTOM?

1. Ipu OTCYTCTBUH MCCT IJIA CUACHUS CTOATH B HCHTPAJIIbHOM IIPOXOAC,

2. caguThCsl B MyCTOM aBTOOyce (TpamBae, TpoJuieii0yce, MapmipyTHOM TaKCH U T. JI.) HA
CHUJIEHbE OJIU3KO K BOJUTEIIIO;

3. o’)KuJaTh TPAHCIOPT HAa OCTAHOBKE B IVIOXO OCBEILIEHHOM MECTE;

4. cTOATH ClipaBa JIMIIOM II0 HAIIPABJICHHUIO ABWIKCHUSA IIPU HAXOKACHHH Ha 3CKaJIaTOpPC

MCTPOIIOJIMTCHA.

Bapuant Ne 2

1.Ha pemenne kakod TJaBHOM 3ajJaydl HalpaBlieHAa JACSITEIBHOCTh YEJIOBEKA MpHU
BBIHYKJICHHOW aBTOHOMUU?

1. Ha BO3BpaIlIEHHE K JIFOISIM U IPUBBIYHOM KU3HU;

2. Ha TIOJTyY€HUE HOBBIX OCTPBIX OLIYIIECHUMH;

3. opraHM3aIfio aKTUBHOTO OT/bIXa HA MPUPO/IE;

4. TOCTUXKEHUE HOBBIX CIIOPTUBHBIX JOCTUXKEHUN B OPUECHTUPOBAHUH HA MECTHOCTH.

2. YUto 3anpemiaercs aenath Ipu pa3BeACHUN KOCTpa?

1) ucnonp30BaTh AJS pa3BeICHUS KOCTPa CyXOCTOM;

2) pa3BOAMTH KOCTEP Ha TOP(PSIHBIX OONOTAX;

3) ucnonb30BaTh ISl pa3BeACHUS KOCTpa CYXYIO TPaBy;

4) OCTaBIATH JEKYPUTH Y KOCTPAa MEHEE 3-X YEIOBEK.

3. Jlna BbIOOpa KOHEYHOM TOYKH MapIIpyTa OJHOJHEBHOTO TYpPIOXOJa Ha MPUPOIY
HE0OXOIUMO PYKOBOJICTBOBATHCSI TPEMSI OCHOBHBIMH KpHUTepusiMu. Cpeau MPUBEICHHBIX OTBETOB
HalIUTe OMHUOKY:

1. y9acTOK MECTHOCTH, BBIOpaHHBIM B KaueCTBE KOHEUYHOW TOYKH IyTEIIECTBHS, JTOJDKEH
OBITh IPUTOTHBIM TSI OONBIIIOTO MTPHUBAJIA;

2. paccTosiHAe JI0 BBIOPAHHON TOYKM HAa MECTHOCTH JOJKHO COCTaBIsATh He Oonee 10 kM B
OJIHY CTOPOHY;

3. pacueT CBETJIOro BpEeMEHH JIOJDKEH OBITh JOCTATOYHBIM JUIsl BO3BPAIICHHS B MCXOIHYIO
TOUKY C P€3€pBOM HE MEHEE OJJHOTO Yaca,

4. KOHEYHAsl TOYKA MyTEIIECTBUS JOJDKHA OBITh PACIONIOKEHA HEJATEKO OT aBTOMOOMIBHON
JOpPOTH.

4. TlepenBurasch 1Mo 3aCylUUIMBON MECTHOCTH, BBl OUYE€Hb XOTHTE MHUTh. Y Bac mojHas (isra
Bojbl. Kak cnenpyer noctynutsb?

1) nuTh Y4acTo, HO 1O OJJHOMY IJIOTKY;
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2) Gepedb BOy M MUTH MO OJHOU YaIlIKe B JICHb;

3) OUTH TOJIBKO MPH CUIIBHOU KaxK]€, IPOMOYHUTH POT U BBIUTH OJIMH — JIBA TJIOTKA;

4) yTOIUTH JKaX/1y, BHITUB MTOJIOBUHY UMEIOIIEHCS BOJIBI.

5. Bo BpeMs IBM>KEHUS TPYIIBI B TPO3Y PSAAOM YAApHIIa MOJHUS, OAMH YEJIOBEK yIajl.

[Tpu ocMoTpe BBl 3aMETHJIM Ha €ro Tejie OOUIMpPHBIE KPacHbIE MOJIOCH U SBHOE OTCYTCTBHE
MIPU3HAKOB kU3HU. KakoBbI Baly qeicTBUs?

1) HeMeIeHHO clieNaTh OCTPAJaBIIEMy UCKYCCTBEHHOE JbIXaHUE;

2) 3aKoIaTh €ro 1o LIEI0 B 3¢MJIIO JIJIs1 OTBOJA AIEKTPUUYECKOTO TOKA;

3) pacTepeTb CIUPTOM MOPaKEHHBIE YYaCTKH TeJa;

4) He Tporath MOCTPAAABILIETO, TOKA OH CaM He IMPUJIET B CO3HAHHUE.

6. Uto pexoMeH1yeTcsl UMETh IpU ce0e MemniexoiaM Mpu ABUKEHUU 110 000YMHAM WM KParo
MpOe3Kel YacTH B TEMHOE BPEMS CYTOK WJIH B YCIIOBUSX HEAOCTATOUHOW BUAMMOCTHU ?

1) BKJIFOUEHHBIN (pOHAPD 3€JICHOTO IIBETA;

2) doHape cuHero 1BeTa;

3) mpeaMeTsl CO CBEETOBO3BPAILIAIOLIUMU dIIEMEHTAMH;

4) snekTpudecKkuii (POHAPH KEITOTO [BETA.

7. Kak memexopl JOJDKHBI TMEPEXOJUTh JOPOTY MpH OTCYTCTBHHM B 30HE BHIAWMOCTH
nepexoja Win nepekpecrka?

1. Korza Ha Iopore HeT MaIlluH U 0eroM;

2. oz Ar00BIM YTJIOM K Kparo Ipoe3Keil 4acTu;

3. rae Jopora XOpoIIo MpoCcMaTPUBAETCS XOTs ObI B OJIHY CTOPOHY;

4. Mo mpsIMBIM YTJIOM K Kparo MPOe3Kel 4acTu Ha ydacTkax 0e3 pa3IeiuTeNbHON MOJI0CH U
OrpaXkJIeHUH TaMm, I7ie OHa XOPOIIO MPOCMATPUBAETCS B 00€ CTOPOHBI.

8. Uro He 3ampemaercs naccaxupam?

1. OTBJIEKATh BOAUTEIS OT YIIPABICHHS TPAHCIIOPTHBIM CPEJICTBOM BO BPEMSI €T0 JIBUKCHHUS;

2. mocajiKka B TPAHCIOPTHOE CPEICTBO TOJIBKO MOCIIE €ro MOJHOM OCTAaHOBKU Yepe3 MepeaHue
TIBEPU;

3. OTKPBIBATh JIBEPH TPAHCTIOPTHOTO CPEJICTBA BO BPEMSI €TI0 JIBIKEHHS

4. pu TOE37Ke Ha TPY30BOM aBTOMOOWJIE ¢ OOpTOBOHM MIaTdOPMOM CTOSATH M CHACTh Ha
6oprax.

9. Yem nomxeH ObITh 000pYIOBAHUHU BEJIOCHIIE]] IIPU ABM)KEHUH Ha JJOPOTax B TEMHOE BpEMs
CyTOK?

1. ciepenn donapem (apoit) Gemoro 1Bera, c3aau — CBETOBO3BpaImiareiaeM U GoHapem
KpPacHOTO 1IBETa, a C OOKOBBIX CTOPOH CBETOBO3BpAIATENISIMU OPAHKEBOT'O WJIM KPACHOTO 1[BETA;

2. cuepenu Qonapem ((hapoit) KpacHOTO LBeTa, €33l — CBETOBO3BpaIlaTesieM U (oHapeM

54



0eoro 1BeTa, a ¢ G0KOBBIX CTOPOH CBETOBO3BpAlIATENsIMU OPAH)KEBOT'O MIIM KPACHOTO 1IBETA;

3. cnepenu donHapem (dapoii) 6eoro mBeTa, C3aM — CBETOBO3BpAIllaTelIeM KPaCcHOTO IIBETa,
a ¢ OOKOBBIX CTOPOH CBETOBO3BpAIIATEIIIMU OPAHIKEBOT'O WIIH OEJIOTO I[BETA;

4. criepey CBETOBO3BpAlaTeIeM Oenoro mBera, C3aJu — CBETOBO3BpamiaTesneM U (GoHapeM
KpacHOTO 1IBETa, a ¢ OOKOBBIX CTOPOH CBETOBO3BpAIIATEISIMU OPAH)KEBOTO MIJIM KPACHOTO 1IBETA;

10. C xakoil CKOpOCTBbIO pa3pelIaeTcsi JBM)KEHHUE TPAHCIIOTHBIX CPEJCTB B HACEICHHBIX
MMyHKTaX, B )KUJIBIX 30HAX U Ha IBOPOBBIX TEPPUTOPUSIX?

1. B HaceneHHBIX MyHKTax He Oosee 40 KM/4, a B )KWJIBIX 30HaX U Ha JIBOPOBBIX TEPPUTOPHIX
He Ooitee 30 kM/4;

2. B HaceNEeHHBIX MyHKTaX He Oonee 50 KM/4, a B JKUJIBIX 30HaX U Ha IBOPOBBIX TEPPUTOPHUIX
He 6onee 10 km/u;

3. B HACEJICHHBIX MYHKTax He O0ojee 50 KM/4, a B )KUJIBIX 30HAX U HA JBOPOBBIX TEPPUTOPHSIX
He Oonee 15 km/u;

4. B HaCellEHHBIX MMyHKTaxX He Ooniee 60 KM/4, a B )KUJIBIX 30HAX U HA IBOPOBBIX TEPPUTOPHUIX
He 6osee 20 km/4.

11. Bsl coOpanwch BMeCTe C pOJMUTEISIMH B TOPTOBBIM THIEPMApPKET JUISI 3aKyIKH
HEO0OXOIUMBIX MIKOJHHBIX MPUHAICKHOCTEH U IPYTUX TOBAPOB IS IOMa, UMesl TIPH ceOe KPYITHYIO
cymmy aeHer. Kak BbI MOCTYIUTE C IEHEKHBIMU CPEJCTBAMHU?

1. Bce Kymtopbl IOJIOKUTE B OJJUH HAPYKHBIM KapMaH ManuHON KyPTKH;

2. CIIOXUTE B OJIMH MaMHUH KOIIEJIEK, KOIIEJIEK HY)KHO ITOJIOKHUTh B CyMOYKY;

3. pa3JIOKHTE KYITIOPHI IO Pa3HBIM MECTaM, HO HE B HAPYKHBIC KapMaHbI,

4. Bce KYIIOPHI MOJIOKUTE B OJIMH BHYTPEHHUI KapMaH U 3aCTETHETE ero OylaBKOM.

12. Bbl 3aMeTWiIM, YTO HANPOTHUB BAIIErO JOMa TPYMNa MOAPOCTKOB TPOMKO IIyMST,
COBEpIIAIOT XyJIMTaHCKHE JeHCTBUA. Kak BBl HaMepeHBI TOCTYNHUTh M3 MPEIJI0KEHHBIX BaPHAHTOB
oTBeTa?

1. BeIifIeTe Ha YIHILY U IOCTapaeTeCh 3aA€PKATh XYITUTAHOB;

2. BBI30BETE TMOJHIMIO, 1O MPHUOBITHS TONHUIMKA HE CTAHETE BBIXOJUTh HA YIHIY H
MOTIBITAETECH 3aIIOMHUTE TIPUMETHI MOJIOBIX JIFOJICH;

3. Oynere MpoCTO HAOIIOAATH 3a ACHCTBUSAMH TPYIIITHI TOJAPOCTKOB;

4. mo3oBeTe Ha TIOMOIIb COCE/ICH, BMECTe C HUMH BBHIjIeTe Ha YIUIy M IOCTapaeTech
rpeceyb JACUCTBUS XYJIUTAHOB.

13. Bbl npunuii 1oMOM M 3aMETHJIM, YTO BXOJHAsA JIBEpbh pacmaxHyTa, 3aMOK Ha BXOJHOMU
neepu ciioMad. Ha Bam Bonpoc «EcThk kTO 1oMa?» oTBeta HeT. Kak Bbl moctynure?

1. BoiiiéTe B KBapTUPY, OCMOTPUTE BCE KOMHATHI M IO3BOHUTE POJIUTEIISIM;

2. BoiieTe B KBapTUPY, OCMOTPHUTE €€ M YCTAHOBUTE, KaKHE BEIM HCYE3NIH, O YEM COOOIINTE

55



B IOJIULIHUIO;

3. He OyzaeTe BXOJUTH B KBapTHUPY, a BHI30BETE MOJIMIIUIO 1O TeseOHY OT coceleil Uiu 1o
MOOUITEHOMY Telle(hOHY, TIOIPOCHUTE COCECH MOOBITH BMECTE C BAMU;

4. BoiiieTe B KBapTHPY U cpa3y MMO3BOHUTE B MOJUIIHIO 10 TenedoHy «02».

14. Yro HyXHO cAenaTh B IMEpPBYI0 oOdYepelb MPH HAXOXKIEHUHM B MeECTax MacCOBOTO
CKOIUICHUS JII0/IeH, YTOOBI PY BOZHUKHOBEHUH YPE3BbIYaiHOI CUTYyallMH HE MOMAaCTh B TOJIY?

1. BecTH cebs Kak 0OBIYHO, OBITH OJIMDKE K TEM, C KEM OOIIAEIILCS;

2. He MPOSBIIATH U3IHUIIHEH TPEBOTH U OECIIOKOICTBA;

3. IpUTrOTOBUTH MOOWIIbHBIN TenedoH;

4. 3apaHee HAMETUTH MTyTH BO3MOXKHOT'O OTXO/1A.

15. Kakoe U3 nepeuncieHHbIX MPaBWII MO 3alIUTE KUJIUIIA OTHOCUTCS K MH()OPMAIIMOHHON
6e3omacuoctu?

1. yxoast U3 KBapTUPbI, OCTABJIMTE BKJIIOUEHHBIMU PAJAMONPUEMHUK, UJIU CBET HAa KyXHE,
ye3xkas ¢ pPOAMTENS MU Ha Jady, MOMPOCUTE coceleil 3abupaTh MOYTY M3 SIIMKA, XOJOIUIbHHUK
OCTaBUTbH BKIIFOUEHHBIM;

2. BpeXKbTE B BEPH JBa 3aMKa, IMIA30K M LEMOYKY, yXOJs, 3alupaiite Bce OKHA, (POPTOUKH,
OaJIKOH M BCE 3aMKH; HE OCTaBJISINTE KIIFOUM B YKPOMHBIX MECTaX;

3. eciu B JBEph TO3BOHMIIM, ITOCMOTPUTE B TJIa30K; HE3HAKOMBIM HE OTKpBIBaTh JIBEPD,
JIBEpHasl 11eTI0YKa MO3BOJIMT BaM MPHUHATH TEJIErpaMMy WM IPOBEPUTH CIyKEOHOE yJIO0CTOBEpEHHE
MIPUILIEIIETO;

4. Ha BpeMsl OTCYTCTBHSI HamucaThb 3allMCKy, YTO JJOMa HMKOTO HET, yKa3aTb B HEH HOMeEp

TeJ'Ie(l)OHa IJIs1 CBA3U U BCTABUTH €€ B JIBCPb.

Bapwnant Ne 3

1. V3 mepednciieHHBIX HWXE TPUYMH BBIOCPHTE T€, KOTOpHIC SIBISIOTCS MPHYMHAMHA
BBIHYKJIEHHOT'O aBTOHOMHOT'O CYIIIECTBOBAHHUS B IPUPOJHBIX YCIOBUSAX:

1. moTepst 4acTu MPOAYKTOB MTUTAHMUSI, TOTEPsI KOMIIAca;

2. HECBOEBPEMEHHAsI PETUCTPAIHSI TYPUCTUIECKON TPYIIIBI TIEpe/T BEIXOIOM Ha MapIipyT;

3.motepst OpUSHTUPOBKHA HA MECTHOCTH BO BPEMs TIOXO/a, aBapHsl TPAHCIOPTHBIX CPEJICTB B
YCIIOBUSAX MPUPOJTHON CPebl;

4. mnoxue MOrOHBIC YCIOBUS HA MapIIPyTe ABMKCHHUS.

2. BribepuTe cambiii HaIe)KHBIN cI0CO0 00e33apakMBaHUS BOJIBI B TIOJIEBBIX YCIOBHSX:

1) ouncTka yepe3 GUIbTP U3 MIECKa U MAaTEPHH;

2) ouncTKa yepe3 GUIBTP U3 IIecka, BaThl U MaTEpUH;

3) KUTISTYCHUE BOIBI;
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4) noGaByieHNE B BOY MapTaHIIOBKHU.

3. Uto 3amnpemaercs aenath Ipu pa3BeAeHUU KOCTpa?

l)ucnonbp30BaTh IS pa3BeCHUsI KOCTPA CyXOCTOM;

2) pa3BOAMTH KOCTEp Ha TOP(PSIHBIX OOIOTAX;

3) ucoab30BaTh AJIS pa3BeIeHUs KOCTPa CyXyIO TPaBy;

4) oCTaBIATH JEKYPUTH y KOCTpa MEHEe 3-X YeJIOBeK.

4. Y4aCTHHK 1OPOXKHOIO JBUKEHHUSI, ITO:

.10, mpuUHUMAlOLIee HENOCPEACTBEHHOE y4acTHE B IIPOLIECCE JBM)KEHUS B KadyeCTBE
BOAMTETS, MEIIeX0a, MacCakupa TPAHCIIOPTHOTO CPEJICTBA;

2. 3TO JHIla, TPUHUMAIOIIEE HEMOCPEICTBEHHOE y4acTHue B MPOIECCEe NBUKEHUS B KaUeCTBE
BOJAMTEIS, MEIIeX0a U JIUIA, TPOU3BOJAIINE PEMEHTHbBIE paOOThl HAa IPOE3KEHN YacTH;

3. noau, NPUHUMAIOLIEE HEMOCPEACTBEHHOE y4acTUE B IPOLIECCE JIBUJKEHUS B KauyecTBE
BOJAMTENS, NTACCaKUpa TPAHCIIOPTHOI'O CPEJCTBA JIMLA, U JIMLA, OCYIIECTBISIOLIUE PETYINPOBAHHE
JIOPO>KHOTO JIBHKEHUS;

4. rpaxnaHe, NEpeIBUTAIONIMECS Ha TPAHCIOTHBIX CPEJICTBAM M TMeElIeM TMOpSAKEe IO
IIPOE3KEeN 4acTu , TPOTyapy U 000YMHE TOPOTH.

5. Kak 1oyKHBI ABUTaThCs MEMIEX0/IbI 110 Kparo Mpoe3kKei yacTh 3aropoAHON JOPOru?

1) HEe nMeeT 3HaYEHU S, KaK CJIeIOBATh;

2) NOMKHBI CIIEAOBATH MO X0y IBUYKEHUS TPAHCIOPTHBIX CPECTB;

3) BbIOMpaTh MECTO JBW)XEHMS B 3aBUCUMOCTHM OT HaJIMudsi Ha Mpoe3kel dvactu
TPAHCIIOPTHBIX CPE/ICTB;

4) MOMKHBI UATH HABCTPEUY JBUKEHUIO TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB.

6. Kak mnemexoasl IOMKHBI MEPEXOJUTHh JOPOry MpPU OTCYTCTBUM B 30HE BHIAMMOCTHU
nepexoja Ui nepeKkpecTka?

1. korja Ha TOpore HET MAIIiH U 0eToMm;

2. moj M00BIM YTJIOM K Kparo Mpoe3kel yacTu;

3.rze opora Xopouio IpOCMaTPUBAETCS XOTs ObI B OJIHY CTOPOHY;

4. Mo mpsIMBIM YTJIOM K Kparo Ipoe3kel 4acTy Ha ydacTkax 0e3 pa3/eluTeNbHOM MOoJ0Chl U
OTpaKJEHHI TaM, TJIe OHa XOPOLIO IPOCcMaTpUBaeTcs B 00€ CTOPOHBI.

7. Ecnmu Bbl 0OHapyXHIU MOJO3PUTENbHBIA NpPEAMET B OOLIECTBEHHOM TPAaHCIOpPTE — HE
ocTaBIsiiTE 3TOT PakT O6e3 BHUMaHUs! UTO HAIUICKUT MPEANPUHSATH B JAHHOM cliydae?

1. ompocuth oA HAXOASIIUXCS PSAOM, IOCTapaThCs YCTAHOBHUTH MPHUHAIJICKHOCTD
npenMera (CyMKU M T.JA.) WJIHM KTO MOT €ro OCTaBUTh. EcCiiM XO35IMH HE yCTaHOBJIEH, HEMEIJIEHHO
COOOIIUTH O HAXOJIKE BOAUTENIO (MAITUHUCTY U T.11.);

2. He oOpamaTh BHUMaHMs HAa HEU3BECTHYIO CYMKY WJIM YEMO/JIaH;
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3. EpeNoXXUTh CYMKY B OoJiee 6€30MmacHOe MECTO B OOIIIECTBEHHOM TPaHCIOpTe (Hampumep,
MO/ CUCHBE Kpecia, IJie HET MacCaXKHpOB);

4. OCTOPOXXHO OCMOTpPETH COJEPKHUMOE CYMKH, MOXET OBITh TaM HaWIyTCs IOKYMEHTBI
BJIA/IENIbLA CYMKH.

8. Kak geiicTBoBaTh pH 3axBaTe aBToOyca (Tposuieiidyca, TpaMBasi) TeppopucTaMu’?

1. He mpuBiekaiiTe k cede ux BHUMaHUe. OCMOTPUTE CaJIOH, OTMETHTE MECTa BO3MOXHOTO
YKPBITHS B CIIy4ae CTPENbObl. Y CIIOKOMTECH, MOMBITAUTECh OTBICYLCS OT MPOUCXOAAIICTO, YATANTE,
pasra/ibIBaliTe KpOCCBOP/IBL;

2. eclH CIeUCcTyXObl MPEeANpPUMYT IHOMBITKY IITypMa, MOCTapalTech Kak MOXHO ObIcTpee
MMOKUHYTH CAJIOH U 0eXaTh B CTOPOHY MPEACTABUTENECH CIICIUANBHBIX MTOAPA3ICICHUNL;

3. mocyie 0CBOOOXKJIEHUSI HEMEMJIEHHO MOKMHbTE aBTOOyC (Tposuieidyc, TpaMmBaii), T.K. HE
UCKJIIOYEHA BO3MOXKHOCTb IIPEJIBAPUTEILHOTO €ro MHMHHUPOBAHMSI TEPPOPUCTAMU U  B3pbIBA
(Bo3ropanus);

4. CHUMHTE IOBEIIMPHBIC YKPAIllEHUs, HE CMOTPUTE B IJ1a3a TEPPOPUCTaAM, HE MEePEABUTANTECH
M0 CAJIOHY M HE OTKpbIBaiiTe cyMku 0e3 ux paspemieHus. He pearupyiite Ha uX MPOBOKAIIMOHHOE
WM BbI3bIBaloOllee MoBeAeHHE. JKeHHaM B MUHU-I00Kax JKel1aTeIbHO PUKPBITH HOTH.

BapuaHTsl OTBETOB:

1)-1,2,3;
2)-1,24;
3)-1,34;

9. Kak Hy>HO ce0st BeCTH, €CJIH Bbl OKa3aJIHCh 3aJI0)KHUKOM?

1. nenaTp 4TO B3gyMaeTCs;

2. IONBITAaThCS yOexkKaTh;

3. cKa3zaTb TeppOpUCTaM, YTO OHH MOXKAJIEIOT 00 ITOM;

4. BBINIOJHATH TPEOOBAaHUSI TEPPOPHUCTOB, HE CO3/1aBaTh KOHGIMKTHBIX CUTYallUN, COXPAHATh
IICUXOJIOTMYECKYI0 YCTONYUBOCTD.

10. Kak BBl Oynmere neiicTBOBaTh MpH MOJYYEHUU CHTHAlla OMOBELICHHUS O pPaJUallMOHHON
aBapHM, €CJIM Bbl HAXOJIUTECh B CBOEM JoMe (KBapTupe)?

1) ocBoboauTe OT MPOAYKTOB NHUTAHUS XOJOAWJIBHUK, BBIHECETE CKOPOMOPTSIIHECS
MPOAYKTBI U MYCOP, BBIKJIIOUUTE ra3, IEKTPUUYECTBO, ITOIACUTE OrOHb B I€YM, M IPOCIEIYETE HA
cOOpHBIN IBaKyaIlMOHHBIN TYHKT;

2) BKIIOYMTE paJMO M BBICIYIIA€TE COOOLIEHHE, BBIKIIOUUTE 3JIEKTPUYECTBO, HAJCHETE
CpeACTBa MHIUBUAYaAJIbHON 3aIlUThI, BBIBECUTE HA JABEPH TaOIMUKy: «B KBapTUpe KUIBIIOB HET» U
npociieyeTe Ha COOPHBIN 3BaKyallHOHHBIHN ITyHKT;

3 )HCMGI[JICHHO 3aKpOCTC OKHa, ABCPU, BCHTUIAIIMOHHBIC OTBCPCTHA, BKJIFOUHUTC
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pagMONpPUEMHUK WM TEJIEBU30p, WM PENpPOAYKTOp U OyJeTe TOTOBBI K MpHeMy HH(OpMAaLUU O
JaTBHEUIINX JSHCTBUIX;

4) BBIKITIOYUTE Ta3, dJIEKTPUYECTBO, BO3BMETE HEOOXOIMMBIC MPOIYKTHI MUTAHUS, BEIIU U
JOKYMEHTBI, HaJ€HETe CpEeACTBAa WHAMBHIYAIbHON 3alIMTBl W Mpocieayere Ha CcOOpHBII
9BaKyal[MOHHBIH ITyHKT;

11. Bol HaxonuTech noma OAMH. BApyr 3aapokanu cTekiia U JIIOCTPBI, C MOJIOK Hayalu
MajJiaTh MOCY/J1a U KHUTU. BBl CpOUHO:

l. no3BoHUTE poauTensiM Ha paboTy, YTOOBl MPEAyNpPEeIUTb O MPOUCHIECTBUU U
JIOTOBOPHUTHCSI O MECTE BCTPEUU;

2. 3aiiMeTe MECTO B ABEPHOM MPOEME KaUTaIbHON CTEHBI,

3. 3aKpoeTe OKHA U JIBEpPH, OBICTPO CITYCTUTECH B MOABATIHLHOE IIOMEIIECHUE;

4. moI0iAeTe K OKHY M Y3HAETE Y IPOXOKUX, YTO CIIYUHIIOCH.

12. Kak ciexyer BBIXOAUTH U3 30HBI JIECHOTO MOXapa?:

1. HaBCTpeuy BETPY, UCHOB3YS I ATOrO MIPOCEKU, JOPOTH;

2. NepHeHIMKYJISIPHO HAMIPaBJICHUIO BETPA, UCIIONb3Ys ISl 3TOTO OTKPBITHIE IPOCTPAHCTBA;

3. ecnu 3aropernach OJEXIa, TO HY>)KHO OEroM MOKHMHYTH OMACHYIO 30HY IO HalpaBJICHUIO
BETpA;

4. ecnu BBl B COCTaBE IPYyMIbl, TO HYXKHO Pa3AEIUTHCS U MO OJHOMY BBIXOJUTHh HaBCTPEUy
BETPY.

13. CupeHbl W TPEPHIBUCTBIE TYJIKU TMPEANPUITHI W TPAHCIOPTHBIX CPEICTB O3HAYAIOT
CUTHAJI OTIOBEIICHHUS:

1. «Tpesoral»;

2. «Baumanune! OmacHOCTB!»;

3. «Banmanne BceM!»;

4. «Xumu4aeckas (paauaoHHas ) OTTacCHOCTH!»

14. KTo siBNsieTcss HAa4aIbHIUKOM TPaKIaHCKOW 000POHBI 00pa30BaTEIbHOTO YUPEIKICHHS ?

1. ciennanbHO YNOJTHOMOYEHHBIN MPEICTABUTENb OPTaHOB MECTHOTO CaMOYIIPaBIICHNUS;

2. OJIUH U3 3aMECTHUTENEN PYKOBOJUTENS 00111e00pa30BaTeIbHOTO YUPEXKIEHUS, TPOLIEAIINI
CHeIUaIbHYI0 TOATOTOBKY;

3. pyKoBOIUTENb O0OIIE00pPa30BaTENLHOTO YUPEXKACHUS, MpernojaBaTellb - OpPraHU3aTop
OCHOB 0€30MMaCHOCTH KU3HEIEATEIILHOCTH

15. Tlopaxkaromumu pakTopamu sIIIEPHOTO B3PhIBA SIBISIOTCS:

1. ynapHas BOJHAa, CBETOBOE MW3JIy4Y€HHE, TPOHMUKAIOUIAS paauanus, paJluoaKTUBHOE
3apa)K€HUE U AJIEKTPOMATHUTHBIN UMITYJIbC;

2. u30BITOYHOE [IABJICHHWE B OIHUIEHTPE SACPHOTO B3pHIBA; O00JAKO, 3apakeHHOE
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OTPaBJISIIOIIMMH  BEUIECTBAMHM U JIBIDKYILEECS [0 HAlpaBiICHUIO BETpa; H3MEHEHHE COCTaBa
aTMoc(hepHOro BO3IyXa;

3. pe3Koe MOHWKEHUE TEeMIIepaTypbl OKpYXKaloleh cpeibl; MOHM)XEHHE KOHIICHTpPALUU
KHCJIOpO/ia B BO3/1yX€; CAMOBO3IOpaHUE BEUIECTB U MAaTEPUAJIOB B 30HE B3pbIBA; PE3KOE YBEINUECHHE
CHJIBI TOKA B AJIEKTPONPUOOpaXxX U 3JIEKTPOOOOPYI0BAHHH;

4. ynapHas BOJHa, CBETOBOE M3IIyueHHUe, 00JIaKko, 3apaKEHHOE OTPABIISIFOIIMMHU BEIECTBAMU

W JBWIKYIICCCA IO HAIIPABJICHUIO BCTPA.
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3 YcaoBusi peanuzanuu o0meodpazoBaTebHOH y4eOHOH auCUMIUIMHBI OCHOBBI

0e30mMacHOCTH U 3a1UTLI PoanHbI

OcBoeHue nporpaMmbl yueOHOH JucuuinHbl OCHOBBI 0€30MAaCHOCTH U 3alUThl POIMHBIL
HpeIIoyiaracT Halu4ue B MPOPEeCCHOHANBHON 00pa30oBaTeIbHON OpraHH3alliH, pealnu3yomiei
00pa3oBaTesIbHYI0 TIPOTPaMMy CPEIHEro IpodeccnoHaIbHOrO 00pa3oBaHUS B Ipeierax
ocsoerns OIIOIT CIIO na 6a3e ocHOBHOrO mnpodeccHoHanbHOro 00pa3oBaHuUs, Y4eOHOTO
KaOuHeTa, B KOTOPOM MMEETCs BO3MOXKHOCTh K 00ecleynTh CBOOOMHBIH nocTyn B MIHTEpHET BO

BpeMsl y4eOHOr0 3aHATHUS U B MIEPUOJI BHEYUEOHO! AESITeIbHOCTH 00yYaroIIuXCsl.

3.1 TpedoBaHUsi K MUHUMAJIbHOMY MaTePHATbHO-TEXHUYECKOMY 00ecneyeHHI0

[Tomemnienne kabuHETOB yAOBIETBOpseT TpeOoBaHUsIM CaHUTApHO-3MUIEMHOIOTHYECKIX
npaBuin 1 HOpMatuBoB (CaulluH 2.4.2 Ne 178-02) u ocHaIEHO THUIIOBBIM O0OpYIOBAHUEM,
YKa3aHHBIM B HAcTOSAUIMX TpeOOBaHMSX, B TOM YHUCIIE CHELUaIN3UpOBaHHas yueOHas MeOenb u
CpelcTBa OOY4YSHHS, JOCTATOYHBIMH JUIS BBITIOJHEHHS TPEOOBAaHWN K YPOBHIO IMOATOTOBKH
00y4aronuxcs.

Kaouner OcHOBBI 0€301aCHOCTH M 3aIIUTHI PoguHBI

Cron - 28 mrT., CTyJ - 56 WIT., TPENoIaBaTeIbckoe MecTo — 1 mT., Jocka yueOHas — 1 miT.,
NEpPCOHAIbHBI KOMIbIOTEp — 1 MT., MHOTOQYHKIMOHAJIbHOE YCTpoMcTBO  — 1 mT.,
MYyJIbTUMEAUIHBINA MPOEKTOp — | IIT., COOTBETCTBYIOIIEE MPOrpaMMHOe obecriedeHne, y4eOHo-
HarJsiHBIE METoJIWYecKue mocoOus, anteuka AM-2 opamxeBas — 1 mT., 6aHgax QUKCHP.
noanepx. mocie TpaBM BIIPTTpusec T8102— 3 mr., BIXP - 1 T, XryT
KpPOBEOCTaHABIMBAIOIIMMA — 2 IIT., MAaHEKEH-TPEHaXep Ji/peaHnumarl. MeponpusThii «Makcum» —
1 mT., Hocunku — 1 WT., CyMKa-KOMIUIEKT JJIsl OKa3aHus epBoit JoBpadeOHoit momomu CMC— 1
mT.: maketel nepeBs3ounbie [IIIM— 1 mrT., makeTsl NPOTUBOXMMHUYECKHE WHJIMBHIyalbHBIC
UIIII-11 — 1 wt., miakaT “HGOPMAMOHHBIN — 6 MIT., TUIall ¢ IepyaTKaMu— | MIT., MPOTHUBOra3bl
— 47 wrt., pecniparop — 1 WIT., MKXHA NPOBOJOYHAS JJII BEPXHUX KOHEYHOCTEH— | IIT., mIKMHA
MIPOBOJIOYHAS 111 HUKHUX KOHEYHOCTEN — | mIT.

CrpeaxoBblii THP (B J1H000# MOaM(PUKAIUN, BKIKOYAS 3JTeKTPOHHBbIH) UM MECTO IS
CTPeJabObI

Cron - 28 mrT., CTyJ - 56 mIT., TPENoIaBaTeIbckoe MecTo — 1 mT., Jocka yuyeOHas — 1 miT.,
MEPCOHANBHBI KOMMBIOTEp — 1 MT., MHOTOQYHKIMOHATBLHOE YCTpOHCTBO  — 1 miT.,
MYJIbTUMEIUHHBIA TPOEKTOp — | IIT., COOTBETCTBYIOIIEE MPOrpaMMHOe o0ecrieyeHne, y4yeOHo-

HarJsiHbIe METOANYECKHE MTOCOOMS, TPEHAKEP Ja3epHBIN CTPEIKOBBIN J/BUHTOBKU+BTYyNKa — 1
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IT., TpeHaXxep JazepHbli cTpenkoBwlil 1yist MMIT AK — 1 wit., nucroner Makaposa JIT-110 IIM
nazep — | mT., BUHTOBKA MHeBMaTudyeckas MP-512 — 1 mT., maket aBTromata MMI" AK 74 — 1
IIT., alITeYKa NePBOM MEAMIMHCKONW moMOoIu — 1 1T, ceiid At Opy>Kus , OTHETYIIUTENb— | IMIT.

YuranbHbli 321 (CIeHAJIM3HPOBAHHBIN Ka0MHeT), 000py10BAHHBII KOMIILIOTEpaMu
¢ BBIX0J0M B ceTb UHTEpHeT

Cron - 20 mr., cryn - 20 mr., paboyee MECTO COTPYOHHUKA - 2 IIT., MEPCOHATBHBINA
KOMIIBIOTEP C BBIXOJJOM B HWHTEPHET U O0ECIEYEHHEM JOCTyNa B JIEKTPOHHYIO
UH(POPMALIMOHHO-00pa30BaTENbHYIO CpeAy akageMuu — 17 1IIT., MHOTO(YHKIMOHAIBHOE
YCTPOWCTBO — 2 HIT.

bubanorexa

Cron - 20 wr., ctyn - 20 mT., paboyee MeCTO COTPYJIHHUKA - 2 MIT., CTEJUIAX — 25 miT.,
CTeJUIaXK C IOCaJ0YHBIM MojayieM — | mT., mkad KarajgoXKHbd — lIUT., HMEpCOHAIBHBIN
KOMIIBIOTEp C BBIXOJOM B MHTEpHET M oOO0ecledYeHHeM JocTyna B 3JIEKTPOHHYIO
MH(POPMALIMOHHO-00pa30BaTENbHYI0 CpeAy akageMuu — 17 IIT., MHOTO(QyHKIHOHAIbHOE

YCTPOWCTBO — 2 HIT.

3.2. NudopmanuoHHOe odecnieyeHHe pean3alu MporpaMmmsbl

Jlna peanuzanuu nporpaMMbl OUOIMOTeUHbIN (GoHT 00pa3oBaTeNbHON OpraHU3aIi UMEET
MeyaTHhIE W DJICKTPOHHBIE O0pa3oBaTelbHBIE W MH(GOPMAIIMOHHBIE PECYPCHI, BbIOMpaeTcs He
MCHEC OJHOI'O U3JaHUA U3 nepeqncneHme HUXKC IICHATHBIX I/I3)IaHI/H>'I n BHGKTpOHHI)IX I/IS,)IaHI/Iﬁ B
KaueCTBE OCHOBHOTO, IIPH 3TOM CIIUCOK, MOXET OBITh JJOTIOJIHEH HOBBIMU U3JaHUSIMHU.

CnmMcoK HCTOYHHUKOB:

a) 1J1 00y4aroIUXCs:
1. Crrues, FO. H. BezonacHocTh ku3HenesTenbHOCTH : yaeOHoe mocooue / FO.H. Crorues.

— 2-e m3n., mepepad. m gon. — MockBa : UHOPA-M, 2024. — 225 c¢. — (Bsicmiee
obpaszoBanue). — DOI 10.12737/1921419. - ISBN 978-5-16-018205-6. - TeKCT : 3I€KTPOHHBIN.
- URL: https://znanium.ru/catalog/product/2150302 (nara oOpamenus: 30.04.2024). — Pexum
JIOCTYTIA: TIO TIOJITHUCKE.

2. lllumanoBckas, . B., be3zomacHocTh >Xu3HeNEATENbHOCTH : yuyeOHuk / S. B.
[[Inmanosckas, A. C. Capriues, K. A. [llumanosckas. — Mocksa : KuoPyc, 2023. — 433 ¢. —
ISBN 978-5-406-10554-2. — URL: https://book.ru/book/947194 (mata oOparmieHus:
30.04.2024). — TekcT : 31IeKTPOHHBIHA.

3. Koconmanosa, H. B., be3omacHocths xusHemesarenbHocTH : yueOHuk / H. B.

KocomnamoBa, H. A. IIpokonenko. — Mocksa : KuoPyc, 2024. — 222 c¢. — ISBN 978-5-406-
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12361-4. — URL: https://book.ru/book/951082 (mara obpamenus: 30.04.2024). — Tekcr :
3JIEKTPOHHBIMN.

4. Illumanosckas, S1. B., be3zonacHOCTh KH3HEACATEILHOCTH M MEIUIIMHA KatacTpod :
yuebnuk / f. B. llumanosckas, A. C. Caperues, K. A. Illumanosckas. — Mocksa : KnoPyc,
2023. — 477 c¢. — ISBN 978-5-406-10518-4. — URL: https://book.ru/book/945220 (mara
obpamenus: 30.04.2024). — TekcT : AIEKTPOHHBIN.

0) st npenoaaBareei

1. KoBanmpuyk, A. H. OcHOBbI 0€30MaCHOCTH J>KHU3HEAEATEIBHOCTH : Yy4eOHOe
nocobue : B 2 yactax. Yacte 1. OCHOBBI 3alIUTHl HACENEHUS U TEPPUTOPHUI OT BOEHHBIX,
TEXHOTCHHBIX U MPUPOAHBIX Upe3BblyaiiHbix cutyanuii / A. H. KoBanbuyk, H. M. KoBanbuyk. —
Mocksa : UHOPA-M, 2023. — 287 ¢. — (Cpennee npodeccuoHanbHoe oopazoBanue). - ISBN
978-5-16-018124-0. - Tekct : anekTponnsiit. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1911603
(mata obpamenus: 30.04.2024). — PexxuM gocTyma: 1Mo moJrcKe.

2. Kynaruna, T. A., be3onacHocTs )u3HenesATENbHOCTH : yueOHoe mocodue / T. A.
Kynaruna, 2. O. Kobunos, JI. H. 'op6ynoBa. — Mocksa : Pycaiinc, 2024. — 339 c. — ISBN
978-5-466-06152-9. — URL.: https://book.ru/book/953594 (mara obpamenus: 30.04.2024). —
Teker : 31MeKTPOHHBIN.

3. Koconanosa, H. B., be3onacHocTs xu3HenestensHocTy : yueOnuk / H. B. Kocomamnosa,
H. A. Ilpokxonenko. — Mocksa : KnoPyc, 2024. — 222 ¢. — ISBN 978-5-406-12361-4. — URL:
https://book.ru/book/951082 (nata ooparenus: 30.04.2024). — TekcT : 3JCKTPOHHBIH.

3.3 llepeyenb HHPOPMALHOHHBIX TEXHOJIOTHIA

B paMKax HU3YUYCHHUSA OJUCHUILIMHBI HCIOJB3YIOTCA CICAYIOIINUC I/IH(i)OpMaHI/IOHHBIe
TEXHOJIOI'UH:

— DJJICKTPOHHBIC O6p8.30BaTeJ'ILHLIe PECYpPChl, B KOTOPBLIC BXOAAT JSJICKTPOHHAA
oOpazoBatenbHas  cpena  AkanemMuu  (pacHoJOXKeHHas IO  DJEKTPOHHOMY  aJipecy
http://185.18.111.102/moodle/course/index.php?categoryid=54), JNIEKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS
CHUCTCMA «Znanium.com» (pacnonoxceHHa;I 110 DJICKTPOHHOMY azapecy
http://znanium.com/catalog), snekTponHo-OubIMOTEYHAs cucTeMa «Ibooks.ruy (pacmooxeHHast
10 3NeKTpoHHOMY anpecy https://ibooks.ru/home.php?routine=bookshelf);

— TMpe3eHTAllIOHHBbIE MaTepualibl, pa3paboTaHHBIE B IENAX BU3yaTU3allUH y4eOHOTrO
MaTrc€puajla MW TIIOBBINICHUA HArISIAHOCTH o6yqu1/1;{, B COOTBECTCTBHHU C KaJICHOApHO
TEMATUYCCKUM IIJIaHOM I10 JUCHHUIIIINHE,

— B paMKax W3yuYeHHMs AUCIMIUIMHBI HCIIONB3yeTcs nmakeT nporpamm Libre Office
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3.4 YcjaoBusi peaju3aluy NPOrpaMMbl JJisi 00y4AalOIIUMXCH HHBAJIWAOB M JIMI C

OrpaHH4Y¢HHBIMHA BO3MOXKHOCTHMM 310POBbS

Conepxxanue cpenHero mnpoeCCHOHAIBLHOIO 00pa30BaHUS W YCIOBHS OpraHU3alUu
00y4eHus: OOydJarmMXcs C OCOOBIMH 00pa30BaTEIbHBIMU IMOTPEOHOCTSAMH ONPEACIISIOTCS
aJlanTUPOBAHHOM 00pa30BaTEIBHOM MPOTPAMMOM.

OOyyenne 10O 00pa3oBaTeNbHBIM IPOrPAMMaM  CpPEAHEro  MpodecCHOHATBLHOTO
oOpa3oBaHusl OOy4YaIONIUXCS C OTPAHMYEHHBIMA BO3MOXKHOCTSIMU 370pOBBSI Ha (paKyJbTeTe
cpenHero npoQeccHOHANbHOTO  O0pa30BaHMA  aKaeMHH  OCYIIECTBIAECTCS C  y4eTOM
0COOCHHOCTEH MCUXO(PHU3UYECKOT0 Pa3BUTHS, MHIWBHUIYAbHBIX BO3MOXKHOCTEH W COCTOSIHHS
3JI0POBbSI TAKUX O0YYAIOIITHXCS.

CreunanbHble YCIOBHS BOCITUTAHUS M PA3BUTHS TaKUX O0YYaIOIINXCS, BKIIOYAIOT B ce0s

- HCTOJIb30BaHME CHEIUATBHBIX 00Pa30BATEIBHBIX MPOTPAMM U METO/I0OB O0yUCHHUS U
BOCIUTAHMS,

- HCIIOJIb30BAaHHEC CIICHUATBHBIX YUYCOHWKOB, YYEOHBIX TOCOOMH W JIHIAKTUYCCKUX
MaTepHaioB MO AUCITUIUIMHAM CIEIUATBHOCTH,

- OCHAIlleHWE 3/IaHUS CUCTEMaMU MPOTUBOMOXKAPHOM CHUTHAIHM3AIMUA U OIOBEHIECHUS C
OyOIUPYIONIMMH CBETOBBIMH  yCTPOMCTBaMH, HH(DPOPMAIMOHHBIMU Ta0lO € TaKTHIBHOM
(mpocTpaHcTBEeHHO-penbedHOI) nHpopMaLuen u p.

- CIEHUANBHBIX TEXHHUYECKHUX CPEICTB 0OydeHHUs KOJUIEKTUBHOTO M MHIUBUIYaIbHOTO
MOJIb30BaHUs, HANpPUMEpP, HCIOJB30BAHUE MYJIBTUMEIUIHBIX CpPEACTB, HaIU4Ue OPTTEXHUKH,
CIANI-MIPOEKTOPOB, IIEKTPOHHON TOCKU C TEXHOJOTHUEN JTa3epHOTO CKAaHUPOBAHNS,

- obecriedyeHre BO3MOXKHOCTH TUCTAHIIMOHHOTO 0OydeHus (dnekTpoHHble YMK mis
JTUCTAHIIMOHHOTO 00YyYeHHMsI, y4eOHUKHU Ha dJIEKTPOHHBIX HOCUTENSIX U JIp.)

- TPEeNOCTaBIICHHWE YCIYyT acCUCTeHTa (TIOMOIIHMKA), OKAa3bIBAIOIIETO OO0YyYaroIIUMCS
HEOOXOUMYI0 TEXHHYECKYIO TOMOIITb,

- HAJIAYHWE KOMIBIOTEPHOW TEXHUKHA WM CHEIUAIBLHOTO MPOTPaMMHOTO OOECIIEUCHHS,
aJanTUPOBAHHBIX I MHBAIUI0B 1 jul ¢ OB3;

- obecrieyeHne nocTymna B 3/aHUsT 00pa30BaTEeNbHBIX OPTaHHU3AIMN U JIPYTHE YCIOBHUS,
0e3 KOTOphIX HEBO3MOXXHO WM 3aTPyJAHEHO OCBOCHHE O0Opa3oBaTeNbHBIX MPOrpaMM
00y4JaroIMMUCS C OTPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 3/10POBBSL.

- KOMIUJICKTOBaHHE OMOIMOTEK CIEeNUaIbHBIMUA aIaTUBHO-TEXHUISCKUMHU CPEACTBAMHU
st yHBAUA0B U s ¢ OB3 (roBopsmmMu KHUTaMH Ha (QIIeHI-KapTax U CHEIUAIbHBIMHU
anmnaparaMu JJisl UX BOCIIPOU3BE/ICHU ).

B memsx JOCTYMHOCTM TOJYYEeHUs CpeaHero MnpodecCHOHAIbHOrOo 00pa3oBaHUs
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o0ydJaronMucs ¢ OCOOBIMH  00pa3oBaTeNbHBIMH MOTpeOHOCTAMH akaaemuein MMCHUT
obecrieunBaercs:

1) nust 0Oy4aromuXcst ¢ OrpaHMYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMH 3710POBBSI 110 3PEHHIO:

- azanTtanus OoQHUIMAIBHOTO CalTa akaJeMuu B ceTh VIHTepHET ¢ ydeToM 0coObIX
noTpeOHOCTEH MHBAIMIOB MO 3pEHHMIO C IMPHUBEIECHHEM WX K CTaHAapTy AOCTYIHOCTH BeO-
KOHTEHTA U BeO-CEPBUCOB;

- pa3MelleHHe B JOCTYIHBIX [UId OOyYaroIluXcs, SIBJISIOLIMXCS CJHENbIMH WIH
C1ab0OBHIAIIMMH, MECTaX M B aIallTUPOBAHHON (Gopme (C yd4eToM HX OCOOBIX MOTPEOHOCTEH)
CHpaBOYHOU MH(MOPMAIMH O PACTIMCAHHUHU JICKIUH, YIeOHBIX 3aHATHN (HOJDKHA OBITH BHIIOJHEHA
KpPYNHBIM (BbICOTa MPONMUCHBIX OyKB HE MeHee 7,5 cM) penbe(HO-KOHTPACTHBIM LIpudToM (Ha
6enom unu xxéntoM (oHe) u npoayonupoBana mpudTom bpaiins);

- o0ecrieyeHne BBIITYCKa aIbTEPHATHBHBIX (POPMATOB IMEYATHBIX MATEPHAIOB (KPYITHBIN
mpudT WK ayauodaie);

- ofecrieyeHne AOCTyma OOYYaroIIerocs, SBIISIONIETOCS CJETbIM M HCHOJb3YIOIIErO
co0aKy-TOBOABIPSA, K 3aHUI0 00pa30BaTEIbHON OpraHW3alM{, PACIOJArarloiiero MECTOM JUis
pa3MenieHus COOaKU-TIOBOBIPS B YaChl 0OYUYCHHSI CaMOTO 00YyUaroIerocs;

2) ist 00y4aroUMXCsl C OrPAHUYCHHBIMHA BO3MOXKHOCTSIMHU 37I0POBbSI IO CITYXY:

- nyOnupoBaHUE 3BYKOBOM CIIPaBOYHON MH(OpPMAIMU O pacCMCAHUU YUEOHBIX 3aHITHH
BU3YaJbHOU (YCTaHOBKa MOHUTOPOB C BO3MOKHOCTBIO TPAHCISLUN CYOTHUTPOB (MOHUTOPBI, UX
pa3Mepsl U KOJIMYECTBO HEOOXOIUMO OIPEIeNATh C yUeTOM Pa3MepOB MOMELICHNUS);

- ofecrieyeHne  HAJUIEKAIMUMH  3BYKOBBIMH  CPEACTBAMH  BOCHPOU3BEICHHUS
uH(popMaLnu;

3) mis  oOyd4aromuxcsi, HWMEIONIMX HApPYIICHUS OMNOPHO-IBUraTeIbHOrO armapara,
MaTepHaIbHO-TEXHUYECKUE YCIIOBHS TOJDKHBI 00€CTIeunBaTh BOBMOKHOCTH OECIIPEISITCTBEHHOTO
JOCTyNa OO0ydJaromuxcss B y4eOHBbIE TIOMEIIEHHs, TyaJeTHble ¥ Jpyrue IOMEIICHHS
00pa3oBaTeNbHON OpraHU3allM, a TaKXKe UX NpeObIBaHHE B YKAa3aHHBIX IMOMELICHUAX (HaJIn4ue
MaH/yCOB, OPYYHEH, paCIIMPEHHBIX ABEPHBIX IPOEMOB, JIU(TOB U APYTHX MPUCTOCOOIECHUI).

4) Tlpm moOMy4YeHUW CpeaHero MnpoecCHOHANLHOTO 00pa30BaHUs OOYYarOUIMMCS C
OTPaHWYCHHBIMH  BO3MOXKHOCTSIMH ~ 370POBBSl  aKaJeMHeHl TPEAOCTaBISIOTCS — OECIuTaTHO
crienManbHble Y4eOHMKM W y4yeOHble mocoOusi, MHas y4yeOHas JUTepaTypa, a TaKkKe YCIyTu

CYPZIOTEPEBOJUUKOB M TU(DIOCYPAOTIEPEBOTINKOB.
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4. XapaKTepUCTHKAa OCHOBHBIX BH/IOB JeATeJLHOCTH 00yYarouuXxcst no

001eo0pazoBaTeJIbHOM y4eOHOM qucUIUInHe OCHOBBI 0€30NMACHOCTH U 3a1IUThI PoanHbI

Conep:xanue XapakTepucTHKA OCHOBHBIX BHI0B Y4eOHOW 1efiTeIbHOCTH CTYIEeHTOB
o0y4eHuUs (Ha ypoBHe YueOHbIX J1eliCTBHI)
BBenenune PaznuueHue OCHOBHBIX MOHSATUA W TEOPETHYECKUX IOJOKEHUH OCHOB

0e301macHOCTH KUBHCACATCIIbHOCTH, IPUMCHCHUC 3HAHUHU JUCHUITIJINHBI AJIs1
oOecrieyeHHss CBOEH 0OE30MAaCHOCTH. AHAINM3 BIHSHUS COBPEMEHHOTO
YeJIOBeKa Ha OKPYXKAMIIYI0 Cpely OICHKAa IPUMEPOB 3aBHCUMOCTH
OJaromoITydus )KU3HHU JIIOJICH OT COCTOSTHHS OKPYKAIOICH CPeIbl;
MOJICIMPOBAHKE CUTYAIIHIA IO COXPaHSHHIO OMOC(EPHI U €€ 3alluTe

1. Obdecneuenue

OnpeneneHHe OCHOBHBIX MOHSITHH O 3A0POBLEC U 310POBOM o6pa3e KHU3HHU.

JINYHOH YcBoenue (pakTopoB, BIUSIOMINX Ha 3/I0pPOBbE, BBISIBICHHE (DAaKTO POB,
0e30I1aCHOCTH U pa3pylIaroMX 310pOBbE, IJIAHUPOBAHUE PEXXUMA JHS, BBIBICHUE YCIOBUI
cOXpaHeHHe o0ecreyeHns paluoOHaIbHOTO MUTaHMs, OOBSICHEHHE CIIy4aeB U3
310pPOBbA CcOOCTBEHHOM JKM3HU U CBOUX HAOIIOACHUN MO MJIAHUPOBAHUIO PEKUMA
HaCeJICHHUS TpyZJa U OTZbIXA.
AHanu3 BAMSHMS IBUTaTEIbHOM aKTUBHOCTH Ha 3/I0pPOBbE UEJIOBEKa,
oIpeielIeHue OCHOBHBIX (DOPM 3aKaJMBaHUS, UX BIMSHUS HA 3J0POBbE
4eJI0BeKa, 000CHOBAHUE MOCIIEACTBUN BIMSHUS aJIKOT0JIs Ha 30POBbE
YeJI0BEKa U COLMAIbHBIX MTOCJIEACTBUIN YIIOTpeOIeHNs alKorois. AHamu3
BJIMSIHUS HEOIAaronpuaTHON OKpY KarolIel cpeibl Ha 3J0POBbE UEIOBEKA.
MopennpoBaHue COIMAIBHBIX MOCIEACTBUN IPUCTPACTHS K HAPKOTHKAM.
MozenupoBaHue CUTyalluii IO OpraHU3aMyi 6€30MaCHOCTH JJOPOKHOTO
JIBUKECHUS.
XapakTtepuctuka (akTopoB, BIMSIOINIMX Ha PEIPOAYKTUBHOE 3710POBbE
YeJIoBeKa.
MopaenrpoBaHue CUTyalMil IO IPUMEHEHUIO IIPABUJI COXPAHEHUS U
YKPEIUJIEHUS 310POBbs
2. YcBoeHue 001uX MOHATHH Ype3BbIYaHBIX CUTYAINH, KJIacCU(pUKaIUs
I'ocynapcrBeHHast | YpE3BBIYAWHBIX CUTYALUI IPUPOJAHOIO U TEXHOTEHHOI'O XapaKkTepa Mo
cucreMa OCHOBHBIM NPU3HAKaM, XapakTepucTtuka ocooenHocrert YC pa3znuuHoro
o0ecneyenust IIPOUCXO0XKICHNS. BIsBICHNE IOTEHIIMAIBHO OIACHBIX CUTYALUM IS
0e3omacHOCTH COXpaHEHUs KU3HU U 370POBbS YEJIOBEKA, COXPAHEHUS JIMYHOTO U
HaceJIeHus oOuiectBeHHOro umyniectsa npu YC. MonenrpoBaHue MOBEICHUS

HaceJeHus npu yrpose u Bo3HukHoBeHnHn UC. OcBoenne mMonenen
MOBEJICHUS B Pa3HBIX CUTYaIMsX: KaK BECTU ce0s JoMa, Ha JOpOorax, B JIeCy,
Ha BOJIOEMAX, XapaKTePUCTUKA OCHOBHBIX (DYHKIIUI CHCTEMBI 110
npeaynpexacaunto u ukBuaanuu YC (PCYC); oObsicHeHrEe OCHOBHBIX
MIPAaBUJI IBAKyallH HACEICHUS B YCIOBUSIX UPE3BBIUANHBIX CHUTYAIHH,
OIICHKA MPaBUIHLHOCTH BHIOOpA WHIMBHYJTBHBIX CPEJICTB 3aIUTHI TPU
BO3HUKHOBeHUU YC; pacKphITHE BO3MOXKHOCTEH COBPEMEHHBIX CPE/ICTB
OTIOBEUICHUS HaceJIeHHs 00 OMAaCHOCTSX, BOZHUKAIOIINX B Upe3BbIUaiHBIX
CUTYaIlUIX BOCHHOTO ¥ MUPHOTO BPEMEHH; XapaKTEPUCTUKA TIPABHLII
0€3011acHOTr0 MOBEJEHUS MIPH YIPO3€ TEPPOPUCTHUECKOTO aKTa, 3aXBaTe B
KauecTBe 3ayIokHMKa. OrnpeneneHue Mep 0€30MacHOCTH HaceleHus,
OKAa3aBIIIErOCd Ha TEPPUTOPUU BOCHHBIX JEHCTBUM.

XapakTepucTrKa mpelHa3HauYeHUS ¥ OCHOBHBIX (DYHKIWN TTOJTUITUH, CITYKObI
ckopoit momoru, denepanbHO ciTy>kO0bI IO HaI30PY B chepe 3amuThI MpaB
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notpedureneil u 61aronosydrs 4eaoBeKa U Ipyrux rocy1apCTBEHHbBIX

CiIy’K0 B 00sacTu 6€301acHOCTH

3. OcHoBBI
000pOHBI
rocy/iapcTBa u
BOMHCKAaA
00513aHHOCTH

PaznuueHre OCHOBHBIX ITOHATHI BOGHHON U HALIMOHAJIBHON 0€30I1aCHOCTH,
OocBOeHME (DYHKIIMI U OCHOBHBIC 3a/1a4d COBPEMEHHBIX BOOPYKEHHBIX CHII
Poccuiickoit ®enepanuu, XapakTEpUCTUKA OCHOBHBIX 3TallOB CO3/1aHUS
Boopyxennbix Cun Poccun. AHanu3 OCHOBHBIX JTaloOB IPOBEACHUS
BoeHHOU pedopmbl Boopyxkennsix Cun Poccuiickoii ®enepanuu  Ha
COBPEMEHHOM 3Tale, ONpPEIeIeHNE OPraHU3al[MOHHON CTPYKTYpBI, BUAOB U
ponoB Boopyxennbix Cun Poccmiickoit ®deneparnuu; dopmyaupoBaHue
OOIIMX, JOJKHOCTHBIX MU CIEHHAIBHBIX O0S3aHHOCTEH BOEHHOCIY)KAIHX.
XapakTepucTuKa paclpeiesieHUs] BPEMEHM W TOBCEAHEBHOTO TMOpsIKa
YKU3HU BOMHCKOM YacTH, COIIOCTABIEHUE MOPsIIKA U YCIOBUN ITPO XOXKACHUS
BOCHHOW CIy>KObl TIO TPU3BIBY U MO KOHTPAKTy, aHAIMU3 YCIOBUHN
IIPOXOXACHUS AIbTEPHATUBHOM TIPa’kJaHCKOM CiyKObl. AHain3 KayecTB
JUYHOCTHU BOCHHOCTYKALIEro Kak 3aluTHUKa OTedecTna.

XapakTepuctuka TpeOOBaHUI BOMHCKOM NESTEIbHOCTH, MIPENBABISEMBIX K
MOpalIbHBIM, HHAWBHUIYaTbHO-TICUXOJOTHYECKUM U MPO(HecCHOHATBHBIM
KayecTBaM  TIpaXXJaHMHA;  XapaKTEepUCTUKA  IOHATUA  «BOMHCKAs
JUCLUUIIMHA» W  «OTBETCTBEHHOCTb»; OCBOEHHE OCHOB CTPOEBOM
noarotoBku. Onpenenenue 6oeBbix Tpaauuuii Boopyxennsix Cun Poccun,
OOBSICHEHHE OCHOBHBIX TMOHATHH 0 putyarax Boopyxkenusix Cun
Poccuiickoit denepanuy 1 CUMBOJIAX BOMHCKOM YECTH.

Ornpenenenre OCHOBHBIX NOHATHI MexayHaponnoro I'ymanutapHoro
npasa.

XapakTepucTuka MeXIyHApPOIHON MUPOTBOpUYECKOi aestenbHocTi BC PO.

4. OCHOBBI
MEeINIUHCKHUX
3HAHUH

OcCBOeHHE OCHOBHEIX ITOHATHH O COCTOSIHUAX, IIPHU KOTOPBIX OKA3bIBACTCA
nepsasa nNOMOIIb; MOACIUPOBAHNEC CI/ITyaLII/Iﬁ 10 OKa3aHHIO nepBoﬁ IIoOMOIIH
IMPpU HECUHACTHBIX ClIydasdXx. XapaKTepI/ICTI/IKa OCHOBHBIX IMPU3HAKOB JXU3HMU.
OcBoeHue aJIropuTMa I/I,Z[eHTI/I(i)I/IKaI_[I/II/I OCHOBHBIX BUAOB KPOBOTCUCHU .
OnpeneneHHe OCHOBHBIX CpCACTB INIAHUPOBAHUA CEMbU.
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5. KoHTpo/Ib M OLEHKAa pe3yJbTATOB OCBOCHHsI 001Ieo0pa3oBaTeIbHON y4eOHOM

AUCIHHUITINHBI OcHOBBI 0€30MACHOCTH B 3amuThl PoauHbI

KOHTpOJIb H OHCHKA pPE3YJIbTAaTOB OCBOCHHA OUCHUILIMHBI

packpbIBalOTCA  4epes

JTUCITUTUIMHAPHBIE PE3YIbTaThl, YyCBOCHHBIC 3HAHUS U IPUOOPETECHHBIC 00YyJaIOMIUMUCS YMCHHSI,
HampaBlieHHbIE HA GOPMUPOBAHKE OOIINX KOMIIETEHIIUH.

06-
masi/npogeccuoHanbHast
KOMTIeTeH M

Paszgen/Tema

Tun oueHoYHbIX Mepo-
NPUATHI

OK 01. Beibuparts crioco-
OBl pelieHus 3a/1a4 mpo-
(dbeccuoHaNbHOM AeSATENb-
HOCTH IIPUMEHHUTEIBHO K
Pa3JIMYHBIM KOHTCKCTaAM

P 4, Temsr: 4.5, 4.6;
P 11I-o/ch, P 2 IT-o/c, P 3 IT-o/c

OK 02. Mcrnons30Bats co-
BpPEMEHHBIE CPEJICTBA I10-
WCKa, aHAJIN3a U HHTEP-
nperauuy nHGOpMaIuu U
MH(}OpPMaLIOHHBIE TEXHO-
JIOTUU JI71S1 BBITIOJTHEHUS
3a/1a4 npo¢ecCuoOHATBHOM
JEeSITETIbHOCTH

P1, Temsr: 1.1, 1.2,1.3;

P2, Temsr: 2.1, 2.3, 2.4, 2.5;

P 3, Temsr: 3.1;

P 4, Temsr: 4.5, 4.6;

P 5, Temsr: 5.1, 5.2;

P1 IT-o/c, P 2 I1-o/c, P 3 I1-o/c, P4
IT-o/c, P 5 IT-o/c

OK 03. IInanuposats u
pean30BbIBaTh COOCT-
BEHHOE MTPOQECCHOHAIIb-
HOE U JIMYHOCTHOE pa3BU-
THE, TPEIIPUHIMATEb-
CKYIO JIeSITeNIbHOCTh B
npodeccuoHabHOM ce-
pe, MCI0JIb30BaTh 3HAHUS
0 MIPaBOBOM U (PUHAHCO-
BOM I'paMOTHOCTH B pas3-
JMYHBIX )KU3HEHHBIX CH-
Tyalusx

P 3, Temsr: 3.2;
P 4, Temsr: 4.3;

OK 04. D¢ddexTuBHO
B3aMMOJICIICTBOBATH U pa-
00TaTh B KOJJICKTHUBE U
KOMaH/JIe

P1, Temsr: 1.1,1.2,1.3,1.4,15
P2, Temsr: 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5;
P 3, Temsr: 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5;
P4, Temsr: 4.4, 4.7,4.8;

P 5, Temsr: 5.1, 5.2,5.3,5.4,5.5;
P1 IT-o/c, P 2 IT-o/c, P 3 I1-o/c, P4
IT-o/c, P 5IT-o/c

OK 06. ITposBnsTh rpax-
JTAHCKO-TIATPUOTUIECKYTO
MO3ULINIO, IEMOHCTPHUPO-
BaTh OCO3HAHHOE MOBE/IC-
HUE Ha OCHOBE TPaIUIIH-
OHHBIX OOIIIeUeIoBeYe-
CKHX IIEHHOCTEH, B TOM
YUCJIE C yY€TOM TapMOHH-
311 MEKHAIIMOHAJILHBIX

P4, Temsr: 4.1,4.2,4.3,4.4,45, 4.6,
47,48;
P4 T1-o/c, P5 IT-o/c

— Kelc-3amanmne;

— 3aJlaHue HCCIIENA0Ba-
HHE;

— 3aJaHHe-IKCIEPHMEHT;
— (poHTaNBHEII OITpOC;
— rpaduyecKuii JUKTAHT;
— 3alMTa aropuTMa
OKa3aHus [IEPBOM ITIOMO-
LI,

— 3ammMTa Mpe3eHTanuii;
— TECTHPOBAHUE;

— TecT-3aj1aHHe;

— 3amumra paboT npu-
KJIaTHOTO MOJTYJIS;

— BBINOJHEHHUE 331aHUI
Ha 1uddepeHIpoBaHHOM
3aqere.
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U MEXPEJIUTUO3HBIX OT-
HOILICHUH, IPUMEHSATH
CTaHJapThl aHTUKOPPYII-
LIMOHHOTO IIOBEJICHUS

OK 07. ConeiicTBOBaTH P1, Temsr: 1.1,1.2,1.3,1.4,15
COXPaHEHUIO OKPYKaro- P2, Temsr: 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5;
et cpeapl, pecypcocbe- | P 3, Temsr: 3.1, 3.3, 3.4, 3.5;

PEXKEHUIO, IPUMEHSTh P 5, Temsr: 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5;
3HaHUA 00 U3MEHEHUN P1 IT-o/c, P2 IT-o/c, P3 II-o/c, P5 I1-
KIIMMata, IPUHLIHUIIBI Oe- o/c

PEIIIMBOTO TIPOU3BOJICT-
Ba, 3 PEKTUBHO AEHCTBO-
BaTh B UPE3BbIYAIHBIX CH-

TyaIusx

OK 08. Mcmonp30Barn P 3, Temsr: 3.2;

cpencTBa PU3MUECKOM P4, Temsr: 4.1,4.2,4.3,4.4, 4.5, 4.6,
KYJbTYPBI AJI1 COXpaHe- 4.7,4.8;

HUs 1 yKperuieHus 310po- | P 5, Temsr: 5.5
Bbs B Ipoliecce npodgec-
CUOHAJIBHOU JI€ATEIbHO-
CTH U NOAJEPKAHUS HE-

00X0UMOT0 ypOBHS (hr-
3UYECKOH MOATOTOBJIEH-

HOCTH
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6. OueHka 0CBOEHHs JTOCTUKEHUI JTMUYHOCTHBIX Pe3yJIbTATOB BOCIUTATEIbHOM PadoThl

OrneHka I0CTHKEHUS 00y4YalolUMUCS TUYHOCTHBIX pe3ynbTaroB (naee — JIP) mpoBoauThes
B paMKaX KOHTPOJBHBIX M OLEHOYHBIX IPOLEAYD, IPELyCMOTPEHHBIX JaHHOM [IporpamMmmoii.
Cnoco0bl KOHTPOJISI Pe3yJIbTATOB U KPUTEPUH Pe3yJIbTATUBHOCTH peain3anun

BOCIIUTATEIbLHOM paﬁ()TLI Oﬁy‘laIOIIII/IXCﬂ AKAACMHUYICCKOT0 KOJJICIKA.

Bun xoutpons PesynbpTar KOHTpOJIA
BxoxHo# KOHTPOJIb MUAarHOCTHUKA CIIOCOOHOCTE U HMHTEPECOB
oOyyJaronmxcs (TecTupoBaHmue,

aHKETUPOBaHUE, COLIUOMETPHS, OIIPOC).

Texkyuuii KOHTPOJIL nearornueckoe HaOJIIOJIGHHE B Ipolecce
IPOBEJCHUSI MEpPONPHITHI, TeIarorndecKuit
aHaJIM3 TBOPUYECKMX paboT, MEpONPHUATHIA
oOyuaromuxcsi, (GOpPMHUPOBAHME U AHAIU3
nopTosno 00yyarolerocs; UCIOJIHEHUE
TEKyIIel OTYETHOCTU

HTorosuliit KOHTPOJIb aHaJIu3 ACATCIBHOCTHU

Komnuiekc kpurepueB OLleHKH JJHYHOCTHBIX Pe3yJIbTATOB, 00y4AIOIIUXCH:

— JIEMOHCTpalls UHTEpeca K Oyayie npodeccuu;

— OLIEHKa COOCTBEHHOI'O MPOIBUKEHHUS, INYHOCTHOTO Pa3BUTHS;

— MOJIOXKHTEIbHAS JMHAMHKA B OpPraHM3aLUU COOCTBEHHOW Yy4eOHOM JesATeTbHOCTH I10
pe3yJibTaTaM CaMOOLIEHKH, CaMOAaHAIN3a U KOPPEKLIUU €€ Pe3yJIbTaTOB;

— OTBETCTBEHHOCTh 3a pe3yjJbTaT y4yeOHOH JeATeNbHOCTH M TOATOTOBKU K
MpoeCCUOHAIBHON JESTENHHOCTH;

— IPOSIBJIEHUE BBICOKONPO(PECCUOHAIBHOMN TPYA0BOI aKTUBHOCTH;

— y4acTHE B HCCIIEIOBATEIHCKON U TPOCKTHOM padoTe;

— yyacTHe B KOHKypcax MNpo(ecCHOHAIbHOIO MacTepCcTBa, OJIMMIIMAaX MO Mpodeccuu,
BUKTOPHHAX, B IPEAMETHBIX HEJEIAX;

— COOJIIOJICHNE OJTHUYECKUX HOPM OOIIEHHs TpU B3aUMOACUCTBUM C OOy4arolIUMUcH,
[IpenoaaBaTes MU, pyKOBOJIUTEISIMU NPAKTHUK;

— KOHCTPYKTHUBHOE B3aUMOJICHCTBUE B YUEOHOM KOJIJIEKTUBE;

— JIMOHCTpALIUs HABBIKOB MEXJIMYHOCTHOTO JICJIOBOTO OOIIEHUS, COIIMATBHOTO HMUIDKA;

— I'OTOBHOCTh K OGH_IGHI/IIO u B3&HMOI[€I>1CTBPIIO C JIOAbMH CaMOro pa3Horo craryca,

THUYECKOH, PETUTHO3HON MPUHAIEKHOCTH U B MHOTOOOPa3HbIX 00CTOSTEIbCTBAX;
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— c(OPMHPOBAHHOCTH TPAKAAHCKOM MMO3UIMH; YIACTHE B BOJOHTEPCKOM  JBIIKCHUH;

— [IPOSABJICHUE MHUPOBO33PEHUYECKMX YCTAHOBOK HAa TOTOBHOCTh MOJIOABIX JIIOJEH K
paborena 61aro OteuecTna;

— MPOSIBJICHUE MPABOBOM AKTUBHOCTU M HABBIKOB IIPABOMEPHOI'0 MOBEACHUS, YBAXKEHUS
K 3aKOHY;

— OTCyTCTBUE (DAKTOB MPOSBICHHUS HACOJOTMH TEppopuU3Ma M OSKCTPEMHU3Ma Cpelu
o0yJaromuxcs;

— OTCYTCTBHE  COLMAJbHBIX KOH(IIUKTOB cpeau oOydaroluxcsi, OCHOBAHHBIX Ha
MEXJIMYHOCTHOM, MEXPEITUTHO3HOM IT0YBE;

—ydyacTMe B peajlu3alMu IPOCBETUTEIBCKUX IPOrPaMM, MOUCKOBBIX, BOEHHO-
HUCTOPUYECKHUX, KPACBEAUECKUX OTPSIIaX U MOJIOACIKHBIX 00bEIMHEHUSIX;

— 100POBOJIbYECKHE MHUIIMATUBBI 10 TOIICPKKHA MHBAIHJIOB U MIPECTAPEINIBIX TPAXKIAH;

— MPOSBIIEHUE JKOJIOTUYECKOW KYJIbTYPhl, OEPEKHOr0 OTHOIICHHS] K POJHOHN 3emiie,
MpUPOAHBIM OoratcTBam Poccun u mupa;

— JIEMOHCTpAllMsl YMEHUH U HaBBIKOB Pa3yMHOTO MPHUPOAOINOJb30BaHUS, HETEPIIUMOIO
OTHOIIEHUS K IEUCTBUAM, MPUHOCAIIIUM BpPEJ] IKOJIOTHH;

— JIEMOHCTpAllMsl HaBBIKOB 3J0POBOr0 00pa3a >KM3HU M BBICOKUH YpOBEHb KYJIbTYpPbI
3JI0pOBbsI 00YYaAIOLINXCS;

— MPOSIBJIEHUE KYJIbTYPHI MOTpeOIeHrs HHPOPMAIINKI, YMEHU U HaBBIKOB TIOJIb30BAHUS
KOMITBIOTEPHOU TEXHHKOW, HaBBIKOB OTOOpAa M KPUTHUECKOTO aHanu3a WHGOpMaIuu, yMEHUS
OpPUEHTHPOBATHCS B UHPOPMAIIMIOHHOM IPOCTPAHCTBE;

— ydacTHe B KOHKypcax MmpodeccHnoHaTIbHOTO MacTepCTBa U B KOMaHAHBIX MMPOEKTAX;

—TpPOSIBICHWE  DKOHOMHYECKOM ¥  (PUHAHCOBOM  KYJIbTYphl, JKOHOMHYECKOU
IPaMOTHOCTH, a TakK€ COOCTBEHHOM a/JeKBAaTHOW MO3UIMU IO OTHOUIEHHIO K COLHUAIbHO-

9KOHOMHYECKOM AEHCTBUTEIHLHOCTH.
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	22. Защитные сооружения гражданской обороны, их предназначение. Правила поведения в защитных сооружениях.
	23. Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих.
	24. Средства индивидуальной защиты населения, их предназначение.
	25. Организация призыва на военную службу. Основание и порядок предоставления отсрочки и освобождения от военной службы.
	26. Предназначение аварийно-спасательных и других неотложных работ, проводимых в зонах чрезвычайных ситуаций.
	27. Военная присяга — основной закон воинской жизни. Порядок приведения военнослужащих к военной присяге.
	28. Военные аспекты международного гуманитарного права.
	29. Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ — закон воинской жизни.
	30. Льготы, предоставляемые военнослужащим, проходящим военную службу по призыву.
	31. Основные виды воинской деятельности.
	32. Общие требования воинской деятельности к уровню подготовки призывников.
	33. Воинская дисциплина и ее значение в современных условиях.
	34. Основные положения по приему гражданской молодежи в военные образовательные учреждения профессионального образования.
	2.5 Фонд оценочных средств
	Контрольный тест по теме «ЧС»
	1. Территория, подвергшаяся заражению радиоактивными осадками называется:
	а) радиоактивное заражение;
	б) очаг радиоактивного заражения;
	в) зона радиоактивного заражения.
	2. Защитное сооружение, в котором можно укрыть людей от высоких температур, продуктов горения, опасных химических веществ, проникающей радиации и радиоактивной пыли:
	а) ПРУ
	б) убежище
	в) укрытие
	3. Удаление радиоактивных веществ с заражённых поверхностей называется:
	а) дезактивация
	б) дератизация
	в) дегазация
	4. Кратковременное электромагнитное поле, выводящее из строя радиоэлектронные приборы:
	а) современное средство поражения
	б) ударная волна
	в) электро- магнитный импульс
	5. Территория, подвергшаяся непосредственному воздействию химического оружия, на которой произошло массовое поражение людей и животных:
	а) очаг химического поражения
	б) зона заражения
	в) химический сектор
	6. Оружие, основанное на болезнетворных свойствах микроорганизмов:
	а) биологическое
	б) массовое
	в) ядерное
	7. Стихийные бедствия бывают: геологические, метеорологические, гидрологические. Расставьте в этом порядке перечисленные ниже бедствия:
	1- наводнения, сели, лавины;
	2- извержения, землетрясения;
	3- смерч, ураган, снегопад.
	а) 1, 2, 3
	б) 2, 3, 1
	в) 3, 1, 2
	8. Какие помещения можно приспособить под ПРУ:
	1- подвалы,
	2- погреба,
	3- лестничные клетки,
	4- помещения первого этажа,
	5- шахту лифта
	а) все
	б) 1, 2, 4
	в) 1, 5
	9. Что означает непрерывное звучание гудков предприятий, сирен, автомобильных клаксонов?
	а) воздушная тревога
	б) внимание всем
	в) ЧС
	10. Обезвреживание и удаление ОВ, бактериальных средств и радиоактивных веществ с СИЗ, кожи и одежды:
	а) дезинфекция
	б) чистка
	в) санитарная обработка
	11.Найдите соответствия.
	А) Мелкая авария с незначительным ущербом; 1) Крупная авария;
	Б) Авария с большим ущербом; 2) Происшествие;
	В) Крупномасштабная авария с тяжелыми последствиями; 3) Катастрофа;
	12. На сколько типов делятся аварии и катастрофы в зависимости от природы происхождения?
	А) 5; Б) 7; В) 10; Г) 8;
	13. Что такое пожар?
	А) Химическая реакция окисления, сопровождающаяся выделением большого количества тепла и света.
	Б) Неконтролируемое стихийно развивающееся горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и здоровья людей.
	В) Частный случай горения, протекающий мгновенно, с кратковременным выделением значительного количества тепла и света.
	14. К какому виду относятся аварии на АЭС?
	А) Транспортные;
	Б) Пожары;
	В) Аварии с выбросом радиоактивных
	Г) Аварии на электроэнергетических веществ; системах;
	15. Вставьте в цепочке недостающее звено.
	Происшествие – авария - ……. – чрезвычайная ситуация.
	Вариант № 1.
	Выбрать только один правильный ответ.
	1. Брак может быть расторгнут:
	а) по заявлению одного из супругов или их ближайших родственников;
	б) по заявлению обоих супругов или по просьбе одного из них;
	в) по заявлению или просьбе совершеннолетних детей супругов.
	2. Образование раковых опухолей у курильщиков вызывают:
	а) цианистый водород, содержащийся в табаке;
	б) никотин;
	в) эфирные масла, содержащиеся в табаке;
	г) радиоактивные вещества, содержащиеся в табаке.
	3. Обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, катастрофы, называется:
	а) стихийным бедствием;
	б) экстремальной ситуацией;
	в) чрезвычайной ситуацией;
	г) чрезвычайным происшествием.
	4. К видам Вооруженных Сил Российской Федерации относятся:
	а) Ракетные войска стратегического назначения, Сухопутные войска, Военно Воздушные Силы, Военно-Морской Флот;
	б) Сухопутные войска, воздушно-десантные войска, танковые войска, мотострелковые войска;
	в) Ракетные войска стратегического назначения, артиллерийские войска, войска противовоздушной обороны, мотострелковые войска.
	Выбрать несколько правильных ответов.
	5. Что относится к закаливающим процедурам?
	а) солнечные ванны; д) гигиенические процедуры;
	б) воздушные ванны; е) подводный массаж;
	в) световоздушные ванны; ж) плавание;
	г) утренняя гимнастика; з) обливание.
	5. Определите природные и техногенные факторы, влияющие на здоровье человека
	а) Физические в) Биологические
	б) Химические г) Психофизические.
	6. Назовите основные территориальные уровни Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	а) федеральный; г) территориальный;
	б) региональный; д) местный;
	в) городской; е) муниципальный.
	Восстановите последовательность.
	7. Укажите правильную последовательность действий при надевании противогаза по команде «Газы»:
	1.снять головной убор
	2.сделать выдох, открыть глаза и возобновить дыхание
	3.задержать дыхание и закрыть глаза
	4.надеть шлем-маску.
	Разделить по группам.
	8.Разделите по группам ЧС природного характера:
	1.метеорологические                  2. гидрологические
	а) ливень;
	б) наводнение;
	в) шквальные ветра;
	г) половодье;
	д) низкий уровень воды;
	е) метели;
	ж) сильные снегопады;
	з) ураганы;
	и) град;
	к) паводки;
	л) гололед;
	м) морозы;
	н) жара;
	о) дождевые паводки
	п) ветры.
	Вариант № 2.
	Выбрать только один правильный ответ.
	1. Какой брак официально признан в Российской Федерации?
	а) брак, зарегистрированный в общественной организации;
	б) гражданский брак, заключённый в соответствии с обычаями и традициями;
	в) гражданский брак, зарегистрированный в органах записи актов гражданского состояния.
	2. Пассивный курильщик — это человек:
	а) находящийся в одном помещении с курильщиком;
	б) выкуривающий до двух сигарет в день;
	в) выкуривающий одну сигарету натощак;
	г) курильщик-одиночка.
	3. Какие природные явления относятся к стихийным бедствиям?
	а) дождь, ветер, снег;
	б) землетрясение, наводнение, ураган;
	в) гололед, гололедица, метель.
	4. Определите, кто является верховным главнокомандующим?
	а) Министр обороны в) Генерал армии
	б) Маршал г) Президент РФ.
	Выбрать несколько правильных ответов.
	5. Перечислите виды закаливания
	а) контрастный душ;
	б) обливание холодной водой;
	в) обтирание снегом;
	г) прогулка под дождем;
	д) купание в проруби.
	6. Какие известны факторы воздействия (риска) на здоровье человека?
	а) гомеопатические; в) химические и биологические;
	б) физические; г) социальные и психические.
	7. Назовите основные территориальные уровни Единой государственной системы
	предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	а) муниципальный; г) территориальный;
	б) региональный; д) местный;
	в) городской; е) объектовый.
	Восстановите последовательность.
	8.Укажите правильную последовательность действий при оповещении об аварии на ХОО:
	1.погасить огонь в печах, взять при необходимости теплую одежду и питание (трехдневный запас непортящихся продуктов)
	2.закрыть окна и форточки, отключить электронагревательные бытовые приборы и газ
	3.надеть средства индивидуальной защиты органов дыхания
	4.быстро, без паники выйти из жилого массива в указанном направлении.
	9. Разделите по группам ЧС природного характера:
	1. метеорологические 2. геологические
	а) ливень; з) ураганы;
	б) обвалы; и) град;
	в) шквальные ветра; к) сели;
	г) оползни; л) гололед;
	д) лавины; м) морозы;
	е) метели; н) жара;
	ж) сильные снегопады; о) пыльные бури;
	л) гололед; п) ветры
	Часть А. При выполнении заданий части (А1 – А15) из предложенных Вам вариантов выберите верный.
	1. Под воинской обязанностью понимается:
	а) прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная подготовка к службе в Вооруженных Силах;
	б) установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку и выполнять другие связанные с обороной страны обязанности;
	в) долг граждан нести службу в Вооруженных Силах только в период военного положения и в военное время.
	2. Комиссия по постановке граждан на воинский учет утверждается главой органа местного самоуправления (местной администрации) в следующем составе:
	а) военный комиссар района (города) либо заместитель военного комиссара, специалист по профессиональному психологическому отбору, секретарь комиссии, врачи-специалисты;
	б) представитель командования военного округа, представитель органа местного самоуправления, врачи-специалисты;
	в) военный комиссар района (города), руководитель (заместитель руководителя) органа внутренних дел, секретарь комиссии, врачи (хирург, терапевт, невропатолог);
	3. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает:
	а) годен к военной службе с незначительными ограничениями;
	б) временно не годен к военной службе;
	в) ограниченно годен к военной службе.
	4. Запас Вооруженных Сил Российской Федерации предназначен:
	а) для развертывания в военное время народного ополчения;
	б) для создания резерва дефицитных военных специалистов;
	в) для развертывания армии при мобилизации и ее пополнения во время войны.
	5. Какой принцип военного руководства принят в Вооружённых силах Российской Федерации:
	а) принцип единоначалия;
	б) принцип демократического централизма;
	в) принцип взаимодействия.
	6. Общие правила и обязанности военнослужащих, взаимоотношения между ними, обязанности основных должностных лиц полка и его подразделений, а также правила внутреннего распорядка определяет:
	а) Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации;
	б) Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации;
	в) Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации.
	7. Из приведенных ниже ответов определите, кто освобождается от призыва на военную службу:
	а) имеющие ребенка, воспитываемого без матери, имеющие двух или более детей,  имеющие ребенка в возрасте до 3 лет, мать которых, кроме них, имеет двух и более детей в возрасте до 8 лет или инвалида с детства и воспитывает их без мужа (жены);
	б) признанные не годными или ограниченно годными к военной службе по состоянию здоровья, проходящие или прошедшие военную или альтернативную гражданскую службу в Российской Федерации, прошедшие военную службу в другом государстве, имеющие ученую степе...
	в) граждане, достигшие возраста 18 лет и не состоящие на воинском учете, не прошедшие медицинское освидетельствование в полном объеме и в установленные сроки, граждане, временно пребывающие за границей.
	8. Окончанием военной службы считается день:
	а) в который истек срок военной службы;
	б)подписания приказа об увольнении с военной службы;
	в) передачи личного оружия другому военнослужащему.
	9. Какую ответственность несут военнослужащие за проступки, связанные с нарушением воинской дисциплины, норм морали и воинской чести:
	а) административную;
	б) уголовную;
	в) дисциплинарную.
	10. В качестве знака, обозначающего желание воюющей стороны эвакуировать раненых и потерпевших кораблекрушение, а также гражданских лиц из зоны боевых действий используется знак:
	а) белый квадрат с красной полосой;
	б) синий равносторонний треугольник на оранжевом фоне;
	в) белый флаг;
	г) красный крест или красный полумесяц на белом фоне.
	11. СПИД практически всегда передаётся следующим образом:
	а) через пищу, пищевые продукты, предметы домашнего обихода, через кровососущих насекомых;
	б) при половом контакте, через инфицированные медицинские инструменты, при переливании крови;
	в) при поцелуях, рукопожатиях, объятиях, при пользовании общественным туалетом, душем, бассейном.
	12. Комплекс сердечно-легочной реанимации включает в себя.
	а) Обеспечение проходимости верхних дыхательных путей, непрямой массаж сердца, искусственное дыхание;
	б) Измерение артериального давления, удар по грудине;
	в) Удар по левой половине грудной клетки, наложение на рану стерильных повязок, наложение шин.
	13. Как оказать первую медицинскую помощь при открытом переломе кости?
	а) Концы сломанных костей совместить, наложить стерильную повязку на рану, осуществить иммобилизацию конечности;
	б) Погрузить обнаженные костные отломки в рану, наложить на рану стерильную повязку и пузырь со льдом, дать обезболивающие лекарства и  обеспечить покой конечности;
	в) Наложить на рану стерильную повязку, провести транспортную  иммобилизацию конечности, дать обезболивающее лекарство и организовать  транспортировку пострадавшего в лечебное учреждение.
	14. Преданность своему Отечеству, любовь к Родине, стремление служить её интересам и защищать её врагов - это:
	а) патриотизм;
	б) героизм;
	в) воинский долг.
	15. Срок службы в Российской Армии:
	а) 12 месяцев;
	б) 9 месяцев;
	в) 18 месяцев.
	Часть В. При выполнении заданий части (В 1 – В 2) выберите несколько правильных ответов.
	В1.Призыв на военную службу проводится:
	а) с 1.04 по 30.06;
	б) с 01.01 по 31.03;
	в) с 01.06 по 31.08;
	г) с 01.10 по 31.12;
	д) с.01.09 по 31.12.
	В2.Укажите порядок остановки артериального кровотечения.
	а) наложить жгут или закрутку;
	б) дать пострадавшему обезболивающее средство;
	в) дать пострадавшему выпить крепкого чая;
	г) пальцевое прижатие сосуда;
	д) написать записку с временем наложения жгута;
	е) направить пострадавшего в лечебное учреждение.
	Вариант № 1.
	1. Из перечисленных ниже причин выберите те, которые являются причинами
	вынужденного автономного существования в природных условиях:
	1.потеря части продуктов питания, потеря компаса;
	2.несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут;
	3.потеря ориентировки на местности во время похода, авария транспортных средств в условиях природной среды;
	4.плохие погодные условия на маршруте движения.
	2. Порядок действий в различных аварийных ситуациях в условиях природной среды отличается друг от друга и зависит от конкретной обстановки. Из приведенных ниже случаев выберите те, когда командир группы должен принять решение об уходе с места аварии:
	1. группа не может быть обнаружена спасателями из-за окружающей ее густой растительности, возникла непосредственная угроза жизни людей;
	2. направление на ближайший населенный пункт и его удаление неизвестны;
	3. место происшествия точно не определено, местность незнакомая и труднопроходимая;
	4. точно неизвестно местонахождение спасателей, и состояние здоровья людей не позволяет преодолеть расстояние до населенного пункта.
	3. Собираясь в поход, вам необходимо подобрать одежду. Каким нижеперечисленным требованиям она должна соответствовать?
	1)одежда должна быть свободной и надеваться в несколько слоев;
	2) одежда должна быть из синтетических материалов;
	3) одежда должна быть однотонного цвета или из камуфлированного материала;
	4) одежда должна иметь световозвращающие элементы.
	4. Выберите из предложенных вариантов установленные требования к сооружению временного жилища
	1. место должно находиться на берегу реки или другого водоема на уровне воды;
	2. место должно находиться на ровной возвышенной продуваемой площадке; возле площадки должен находиться источник воды и достаточно топлива;
	3. место должно находиться среди сухостоя, который можно использовать для костра;
	4. недалеко от площадки должна быть дорога или наезженная тропа.
	5. Выберите самый надежный способ обеззараживания воды в полевых условиях:
	1) очистка через фильтр из песка и материи;
	2) очистка через фильтр из песка, ваты и материи;
	3) кипячение воды;
	4) добавление в воду марганцовки.
	6. Где рекомендуется расположиться в салоне общественного транспорта, если в нем нет свободных мест для сидения?
	1. занять свободное место на передней площадке транспортного средства;
	2. нужно постараться встать в центре прохода, держась руками за поручень или специальные подвески;
	3. расположиться на задней площадке транспортного средства;
	4. не имеет значения, где будет находиться пассажир при отсутствии мест для сидения.
	7. Участник дорожного движения, это:
	1. лицо, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода, пассажира транспортного средства;
	2. это лица, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода и лица, производящие ремонтные работы на проезжей части;
	3. люди, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пассажира транспортного средства лица, и лица, осуществляющие регулирование дорожного движения;
	4. граждане, передвигающиеся на транспотных средствам и пешем порядке по проезжей части , тротуару и обочине дороги.
	8. Что такое «дорога»?
	1. проезжая часть, тротуары, обочины;
	2. полоса земли для движения транспортных средств и пешеходов;
	3. обустроенная или приспособленная и используемая для движения транспортных средств полоса земли либо поверхность искуственного сооружения;
	4. полоса земли для движения автомобилей, трамваев, троллейбусов, мотоциклов и мопедов.
	9. Где должны двигаться пешеходы?
	1) по тротуарам, велосипедным дорожкам;
	2) по тротуарам,или пешеходным дорожкам, а при их отсутствии – по обочинам;
	3) по тротуарам,или пешеходным дорожкам, а при их отсутствии по краю проезжей части;
	4) пешеходы могут двигаться там, где удобно, не мешая транспортным средствам.
	10. Как должны двигаться пешеходы по краю проезжей части загородной дороги?
	1) не имеет значения, как следовать;
	2) должны следовать по ходу движения транспортных средств;
	3) выбирать место движения в зависимости от наличия на проезжей части транспотных средств;
	4) должны идти навстречу движению транспортных средств.
	11. Опасное время — это время значительного повышения риска для личной безопасности. Из приведенных примеров определите наиболее опасное время и место:
	1. темнота, спускающаяся на центр города, где люди непринужденно прогуливаются и отдыхают;
	2. сумерки, заставшие человека одного в лесопарке;
	3. раннее утро в заполненной людьми пригородной электричке;
	4. вечернее время на остановке общественного транспорта.
	12.Как необходимо поступить человеку, если в подъезд вместе с ним заходит незнакомец?
	1. пропустить незнакомца вперёд, под любым предлогом задержаться у подъезда;
	2. не следует обращать на постороннего человека внимания;
	3. завязать с незнакомцем беседу и попытаться выяснить, в какую квартиру он следует;
	4. войдя в подъезд, побежать наверх.
	13. Каким из нижеперечисленных правил рекомендуется воспользоваться при возвращении домой в вечернее время с тренировки или дополнительных занятий?
	1. пойду кратчайшим путем, пролегающим через дворы;
	2. буду идти по освещенному тротуару и как можно ближе к краю дороги;
	3. воспользуюсь попутным транспортом;
	4. пойду по тропинке, пролегающей через лесопарк.
	14. Девушка заходит в свой подъезд, слышит громкие крики, смех, шум и понимает, что этажом выше на лестничной площадке находится компания молодежи. Выберите из предлагаемых вариантов действий тот, который могли бы посоветовать девушке:
	1. спокойно подниматься домой, но при этом проявлять осторожность;
	2. ждать, пока они уйдут;
	3. дождаться взрослого знакомого человека, входящего в подъезд, и попросить проводить до квартиры, либо позвонить родителям, чтобы встретили;
	4. дойти до молодежной компании, может среди них окажутся знакомые юноши или девушки, завести с ними непринужденный разговор.
	15. Вам часто приходится пользоваться услугами общественного транспорта. Что не рекомендуется делать при пользовании общественным транспортом?
	1. при отсутствии мест для сидения стоять в центральном проходе;
	2. садиться в пустом автобусе (трамвае, троллейбусе, маршрутном такси и т. д.) на сиденье близко к водителю;
	3. ожидать транспорт на остановке в плохо освещенном месте;
	4. стоять справа лицом по направлению движения при нахождении на эскалаторе метрополитена.
	Вариант № 2
	1.На решение какой главной задачи направлена деятельность человека при вынужденной автономии?
	1. на возвращение к людям и привычной жизни;
	2. на получение новых острых ощущений;
	3. организацию активного отдыха на природе;
	4. достижение новых спортивных достижений в ориентировании на местности.
	2. Что запрещается делать при разведении костра?
	1) использовать для разведения костра сухостой;
	2) разводить костер на торфяных болотах;
	3) использовать для разведения костра сухую траву;
	4) оставлять дежурить у костра менее 3-х человек.
	3. Для выбора конечной точки маршрута однодневного турпохода на природу необходимо руководствоваться тремя основными критериями. Среди приведенных ответов найдите ошибку:
	1. участок местности, выбранный в качестве конечной точки путешествия, должен быть пригодным для большого привала;
	2. расстояние до выбранной точки на местности должно составлять не более 10 км в одну сторону;
	3. расчет светлого времени должен быть достаточным для возвращения в исходную точку с резервом не менее одного часа;
	4. конечная точка путешествия должна быть расположена недалеко от автомобильной дороги.
	4. Передвигаясь по засушливой местности, вы очень хотите пить. У вас полная фляга воды. Как следует поступить?
	1) пить часто, но по одному глотку;
	2) беречь воду и пить по одной чашке в день;
	3) пить только при сильной жажде, промочить рот и выпить один – два глотка;
	4) утолить жажду, выпив половину имеющейся воды.
	5. Во время движения группы в грозу рядом ударила молния, один человек упал.
	При осмотре вы заметили на его теле обширные красные полосы и явное отсутствие признаков жизни. Каковы ваши действия?
	1) немедленно сделать пострадавшему искусственное дыхание;
	2) закопать его по шею в землю для отвода электрического тока;
	3) растереть спиртом пораженные участки тела;
	4) не трогать пострадавшего, пока он сам не придет в сознание.
	6. Что рекомендуется иметь при себе пешеходам при движении по обочинам или краю проезжей части в темное время суток или в условиях недостаточной видимости?
	1) включенный фонарь зеленого цвета;
	2) фонарь синего цвета;
	3) предметы со свеетовозвращающими элементами;
	4) электрический фонарь желтого цвета.
	7. Как пешеходы должны переходить дорогу при отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка?
	1. когда на дороге нет машин и бегом;
	2. под любым углом к краю проезжей части;
	3. где дорога хорошо просматривается хотя бы в одну сторону;
	4. под прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе стороны.
	8. Что не запрещается пассажирам?
	1. отвлекать водителя от управления транспортным средством во время его движения;
	2. посадка в транспортное средство только после его полной остановки через передние двери;
	3. открывать двери транспортного средства во время его движения;
	4. при поездке на грузовом автомобиле с бортовой платформой стоять и сидеть на бортах.
	9. Чем должен быть оборудовании велосипед при движении на дорогах в темное время суток?
	1. спереди фонарем (фарой) белого цвета, сзади – световозвращателем и фонарем красного цвета, а с боковых сторон световозвращателями оранжевого или красного цвета;
	2. спереди фонарем (фарой) красного цвета, сзади – световозвращателем и фонарем белого цвета, а с боковых сторон световозвращателями оранжевого или красного цвета;
	3. спереди фонарем (фарой) белого цвета, сзади – световозвращателем красного цвета, а с боковых сторон световозвращателями оранжевого или белого цвета;
	4. спереди световозвращателем белого цвета, сзади – световозвращателем и фонарем красного цвета, а с боковых сторон световозвращателями оранжевого или красного цвета;
	10. С какой скоростью разрешается движение транспотных средств в населенных пунктах, в жилых зонах и на дворовых территориях?
	1. в населенных пунктах не более 40 км/ч, а в жилых зонах и на дворовых территориях не более 30 км/ч;
	2. в населенных пунктах не более 50 км/ч, а в жилых зонах и на дворовых территориях не более 10 км/ч;
	3. в населенных пунктах не более 50 км/ч, а в жилых зонах и на дворовых территориях не более 15 км/ч;
	4. в населенных пунктах не более 60 км/ч, а в жилых зонах и на дворовых территориях не более 20 км/ч.
	11. Вы собрались вместе с родителями в торговый гипермаркет для закупки необходимых школьных принадлежностей и других товаров для дома, имея при себе крупную сумму денег. Как вы поступите с денежными средствами?
	1. все купюры положите в один наружный карман папиной куртки;
	2. сложите в один мамин кошелек, кошелек нужно положить в сумочку;
	3. разложите купюры по разным местам, но не в наружные карманы;
	4. все купюры положите в один внутренний карман и застегнете его булавкой.
	12. Вы заметили, что напротив вашего дома группа подростков громко шумят, совершают хулиганские действия. Как вы намерены поступить из предложенных вариантов ответа?
	1. выйдете на улицу и постараетесь задержать хулиганов;
	2. вызовете полицию, до прибытия полиции не станете выходить на улицу и попытаетесь запомнить приметы молодых людей;
	3. будете просто наблюдать за действиями группы подростков;
	4. позовете на помощь соседей, вместе с ними выйдете на улицу и постараетесь пресечь действия хулиганов.
	13. Вы пришли домой и заметили, что входная дверь распахнута, замок на входной двери сломан. На ваш вопрос «Есть кто дома?» ответа нет. Как вы поступите?
	1. войдёте в квартиру, осмотрите все комнаты и позвоните родителям;
	2. войдете в квартиру, осмотрите ее и установите, какие вещи исчезли, о чем сообщите в полицию;
	3. не будете входить в квартиру, а вызовете полицию по телефону от соседей или по мобильному телефону, попросите соседей побыть вместе с вами;
	4. войдете в квартиру и сразу позвоните в полицию по телефону «02».
	14. Что нужно сделать в первую очередь при нахождении в местах массового скопления людей, чтобы при возникновении чрезвычайной ситуации не попасть в толпу?
	1. вести себя как обычно, быть ближе к тем, с кем общаешься;
	2. не проявлять излишней тревоги и беспокойства;
	3. приготовить мобильный телефон;
	4. заранее наметить пути возможного отхода.
	15. Какое из перечисленных правил по защите жилища относится к информационной безопасности?
	1. уходя из квартиры, оставляйте включенными радиоприемник, или свет на кухне, уезжая с родителями на дачу, попросите соседей забирать почту из ящика, холодильник оставить включенным;
	2. врежьте в дверь два замка, глазок и цепочку, уходя, запирайте все окна, форточки, балкон и все замки; не оставляйте ключи в укромных местах;
	3. если в дверь позвонили, посмотрите в глазок; незнакомым не открывать дверь, дверная цепочка позволит вам принять телеграмму или проверить служебное удостоверение пришедшего;
	4. на время отсутствия написать записку, что дома никого нет, указать в ней  номер телефона для связи и вставить ее в дверь.
	Вариант № 3
	1. Из перечисленных ниже причин выберите те, которые являются причинами вынужденного автономного существования в природных условиях:
	1. потеря части продуктов питания, потеря компаса;
	2. несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут;
	3.потеря ориентировки на местности во время похода, авария транспортных средств в условиях природной среды;
	4. плохие погодные условия на маршруте движения.
	2. Выберите самый надежный способ обеззараживания воды в полевых условиях:
	1) очистка через фильтр из песка и материи;
	2) очистка через фильтр из песка, ваты и материи;
	3) кипячение воды;
	4) добавление в воду марганцовки.
	3. Что запрещается делать при разведении костра?
	1)использовать для разведения костра сухостой;
	2) разводить костер на торфяных болотах;
	3) использовать для разведения костра сухую траву;
	4) оставлять дежурить у костра менее 3-х человек.
	4. Участник дорожного движения, это:
	1.лицо, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода, пассажира транспортного средства;
	2. это лица, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода и лица, производящие рементные работы на проезжей части;
	3. люди, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пассажира транспортного средства лица, и лица, осуществляющие регулирование дорожного движения;
	4. граждане, передвигающиеся на транспотных средствам и пешем порядке по проезжей части , тротуару и обочине дороги.
	5. Как должны двигаться пешеходы по краю проезжей части загородной дороги?
	1) не имеет значения, как следовать;
	2) должны следовать по ходу движения транспортных средств;
	3) выбирать место движения в зависимости от наличия на проезжей части транспортных средств;
	4) должны идти навстречу движению транспортных средств.
	6. Как пешеходы должны переходить дорогу при отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка?
	1. когда на дороге нет машин и бегом;
	2. под любым углом к краю проезжей части;
	3.где дорога хорошо просматривается хотя бы в одну сторону;
	4. под прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе стороны.
	7. Если Вы обнаружили подозрительный предмет в общественном транспорте – не оставляйте этот факт без внимания! Что надлежит предпринять в данном случае?
	1. опросить людей находящихся рядом, постараться установить принадлежность предмета (сумки и т.д.) или кто мог его оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщить о находке водителю (машинисту и т.д.);
	2. не обращать внимания на неизвестную сумку или чемодан;
	3. переложить сумку в более безопасное место в общественном транспорте (например, под сиденье кресла, где нет пассажиров);
	4. осторожно осмотреть содержимое сумки, может быть там найдутся документы владельца сумки.
	8. Как действовать при захвате автобуса (троллейбуса, трамвая) террористами?
	1. не привлекайте к себе их внимание. Осмотрите салон, отметьте места возможного укрытия в случае стрельбы. Успокойтесь, попытайтесь отвлечься от происходящего, читайте, разгадывайте кроссворды;
	2. если спецслужбы предпримут попытку штурма, постарайтесь как можно быстрее покинуть салон и бежать в сторону представителей специальных подразделений;
	3. после освобождения немедленно покиньте автобус (троллейбус, трамвай), т.к. не исключена возможность предварительного его минирования террористами и взрыва (возгорания);
	4. снимите ювелирные украшения, не смотрите в глаза террористам, не передвигайтесь по салону и не открывайте сумки без их разрешения. Не реагируйте на их провокационное или вызывающее поведение. Женщинам в мини-юбках желательно прикрыть ноги.
	Варианты ответов:
	1) – 1,2,3;
	2) – 1,2,4;
	3) – 1,3,4;
	9. Как нужно себя вести, если вы оказались заложником?
	1. делать что вздумается;
	2. попытаться убежать;
	3. сказать террористам, что они пожалеют об этом;
	4. выполнять требования террористов, не создавать конфликтных ситуаций, сохранять психологическую устойчивость.
	10. Как вы будете действовать при получении сигнала оповещения о радиационной аварии, если вы находитесь в своем доме (квартире)?
	1) освободите от продуктов питания холодильник, вынесете скоропортящиеся продукты и мусор, выключите газ, электричество, погасите огонь в печи, и проследуете на сборный эвакуационный пункт;
	2) включите радио и выслушаете сообщение, выключите электричество, наденете средства индивидуальной защиты, вывесите на двери табличку: «В квартире жильцов нет» и проследуете на сборный эвакуационный пункт;
	3)немедленно закроете окна, двери, вентиляционные отверстия, включите радиоприемник или телевизор, или репродуктор и будете готовы к приему информации о дальнейших действиях;
	4) выключите газ, электричество, возьмете необходимые продукты питания, вещи и документы, наденете средства индивидуальной защиты и проследуете на сборный эвакуационный пункт;
	11. Вы находитесь дома один. Вдруг задрожали стекла и люстры, с полок начали падать посуда и книги. Вы срочно:
	1. позвоните родителям на работу, чтобы предупредить о происшествии и договориться о месте встречи;
	2. займете место в дверном проеме капитальной стены;
	3. закроете окна и двери, быстро спуститесь в подвальное помещение;
	4. подойдете к окну и узнаете у прохожих, что случилось.
	12. Как следует выходить из зоны лесного пожара?:
	1. навстречу ветру, используя для этого просеки, дороги;
	2. перпендикулярно направлению ветра, используя для этого открытые пространства;
	3. если загорелась одежда, то нужно бегом покинуть опасную зону по направлению ветра;
	4. если вы в составе группы, то нужно разделиться и по одному выходить навстречу ветру.
	13. Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают сигнал оповещения:
	1. «Тревога!»;
	2. «Внимание! Опасность!»;
	3. «Внимание всем!»;
	4. «Химическая (радиационная) опасность!»
	14. Кто является начальником гражданской обороны образовательного учреждения?
	1. специально уполномоченный представитель органов местного самоуправления;
	2. один из заместителей руководителя общеобразовательного учреждения, прошедший специальную подготовку;
	3. руководитель общеобразовательного учреждения; преподаватель - организатор основ безопасности жизнедеятельности
	15. Поражающими факторами ядерного взрыва являются:
	1. ударная волна, световое излучение, проникающая радиация, радиоактивное заражение и электромагнитный импульс;
	2. избыточное давление в эпицентре ядерного взрыва; облако, зараженное отравляющими веществами и движущееся по направлению ветра; изменение состава атмосферного воздуха;
	3. резкое понижение температуры окружающей среды; понижение концентрации кислорода в воздухе; самовозгорание веществ и материалов в зоне взрыва; резкое увеличение силы тока в электроприборах и электрооборудовании;
	4. ударная волна, световое излучение, облако, зараженное отравляющими веществами и движущееся по направлению ветра.
	3 Условия реализации общеобразовательной учебной дисциплины Основы безопасности и защиты Родины
	3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
	3.2. Информационное обеспечение реализации программы

	3.3 Перечень информационных технологий
	3.4  Условия реализации программы для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

	4. Характеристика основных видов деятельности обучающихся по общеобразовательной учебной дисциплине Основы безопасности и защиты Родины
	5. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины Основы безопасности и защиты Родины
	6. Оценка освоения достижений личностных результатов воспитательной                   работы
	Способы контроля результатов и критерии результативности реализации воспитательной работы обучающихся академического колледжа.

