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1 Crpykrypa nporpamMmbl 0011e00pa3oBaTeJibHOM Y4eOHOH IUCHUIUIMHBI OCHOBBI

0€30IMaCHOCTH M 3aIIUTELI POaAuHBI

1.1 IlosicHUTEIBLHAS 3aAIMCKA

[Iporpamma o61eoOpazoBaTenbHON y4eOHOW AUCHUILTHHBI OCHOBBI O€30MAaCHOCTH W 3allUThI
Ponuubl mpenHazHaueHa IS M3ydeHUs O€30MacHOCTH M 3aliuThl PoauHBI B TIpodeccHoHaNbHBIX
oOpaszoBarenpHblXx opranmzauuax CIIO, peanusyromux 00pa30BaTENbHYIO MPOrpPaMMy CpPEIHETO
npodecCuoHAIbBHOTO ~ 0o0pa3oBaHMsi B Tpeleiax OCBOCHHS ~ OCHOBHOM  MpodeccHoHaIbHOM
obpazoBarensHoit mporpammel  CITO (OIIOIT CIIO) Ha 6a3e oOCHOBHOTO TPO(PECCHOHATBEHOTO
00pa3oBaHMsl MPH MOATOTOBKE KBATM(DUIMPOBAHHBIX PaOOYMX, CIYKAIIUX M CHEIHMAIMCTOB CPEIHEro
3BEHA.

[Iporpamma OB3P pa3paborana Ha OCHOBE TpeOOBaHWU K pe3yJbTaTaM OCBOEHHS OCHOBHOM
00pa3zoBaTeIbHON MPOTPAMMBI CPETHETO TPOPECCHOHATBHOTO 00pa3oBaHus, peacTaBieHHbIX BO PI'OC
COO, ¢enepanbHoif paboyeil mnporpaMMbl BOCIHMTAHHS, W MPEIyCMaTPUBAET HEMOCPEICTBEHHOE
npumenenue npu peanuszanuu OOIT COO.

Conepxxanme mporpamMmbl  OCHOBBI 0€30MAaCHOCTH W 3alIUThl  POJWHBI HampaBIeHO Ha
JOCTIDKEHHE CIICTYIONINX HesIei:

(opMHpOBaHUE JTUYHOCTH C BBHICOKUM YPOBHEM KYJIBTYPBHl U MOTHBAIMM BEICHHUS O€3011acHOrO,
3JI0POBOTO M HKOJIOTHYECKH 11eJIecO00pa3HOTro 00pasa )KU3HHU;

TOCTIKEHHE 0a30BoTO YPOBHS KYJIBTYPBI 0e30macHOCTH KHU3HEEATCITHHOCTH,
COOTBETCTBYIOIIIETO HWHTEpecaM OOydYaroIIuXcs M MOTpeOHOCTSIM o0mectBa B (pOPMUPOBAHUH
MIOJTHOLIEHHOM JTMYHOCTU 0€30MacHOr0 TUIIA;

B3aMMOCBSI3b JIMYHOCTHBIX, METANPEIMETHBIX U TNPEIMETHBIX PE3yJIbTaTOB OCBOCHHS y4eOHOTO
npeamera OB3P.

MOJITOTOBKY K PEIICHUIO aKTyaJIbHBIX MPAKTUYCCKHUX 3a]1a4 0€30MaCHOCTH JKU3HEICATEIILHOCTH B
MOBCETHEBHOM KU3HHU.

[Iporpamma yueOHoO# aucuuruinHbl «OCHOBBI 0€30MaCHOCTH M 3alIUThl POoAMHBIY SBISETCS
OCHOBOM I pa3pabOTKH pabouyux MporpaMM, B KOTOPBIX NpodeccroHaIbHbIE 00pa30BaTE/IbHBIC
OpraHu3aIiH, PeaTu3yIolre 00pa3oBaTebHYIO MPOTrpaMMy CpeIHero o0miero o0pa3oBaHus B Mpeenax
ocsoerus OIIOII CITO na Ga3ze ocHOBHOrO 00IIEro oOpa3oBaHUs, YTOUHSIOT COJEp)KaHHE y4eOHOTo
MaTepHala, MocjaeI0BaTeIbHOCTh €ro U3yUeHHs, pachpeaeieHne Y4eOHbIX 4acoB, TEMAaTUKy pedeparon
(oxIanoB), WHIUBUAYATBHBIX TPOCKTOB, BHIBl CAMOCTOSATENBHBIX paldOT, yUYWTHIBas CHelu(uKy
MpOTrpaMM TOJATOTOBKH KBATH(DUITUPOBAHHBIX PabOUYMX, CIYKAIIUX M CICIUATUCTOB CPEIHErO 3BEHA,
OCBanMBaeMoi POQecCuu UiTH CIICIUATbHOCTH.

[IporpaMMa MOXET UCHOJB30BATLCS JAPYTUMHU TPOPECCHOHATHHBIMUA  00pa30BaTeIbHBIMH
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OpraHU3ANMIMH, PEATU3YIOMNUMHA 00pa30BaTEIbHYIO MPOTpaMMy CPEIHEro OOIIero oOpa3oBaHUS B
npejenax OCBOEHHMs OCHOBHOW TmpodeccuoHanbHOM oOpa3oBarenbHOil mporpammbl CIIO Ha 0aze
OCHOBHOTO 00111er0 00pa30BaHus; MPOrpaMMbl MOATOTOBKM KBAIU(UIIMPOBAHHBIX pabounX, CIIyKallnX;

MIpOrpaMMbl MOATOTOBKH criennanuctoB cpennero 3seHa (IIITKPC, TITICC3)

1.2 OO0masi xapakTepucTHka o00meo0pa3oBaTelbHON Y4YeOHOH JAMCHUILIHHBI

OcHOBBI 0€30MACHOCTH H 3amuThl PoauHbI

B coBpeMeHHBIX yCIIOBUSAX ¢ 00OCTPEHHEM CYHIECTBYIOIIUX U MOSBICHUEM HOBBIX INIOOATBHBIX
U PETHOHATBHBIX BBI30BOB M yrpo3 Oe3omacHocTu Poccum (pes3kuii pocT BOGHHOM HANpPSHKEHHOCTH Ha
MPUTPAHUYHBIX TEPPUTOPHUAX; IPOJOJDKAIOIIEECS PACHPOCTPAHEHUE UIEH SKCTPEMHU3Ma U TEPPOPU3MA;
CYIIECTBEHHOE YXYJIIEHUE MEIUKO-OMOJIOTUUECKUX YCJIOBUH IKU3HENEATEIbHOCTH; HapyIIeHUE
HKOJIOTMYECKOTO PAaBHOBECHSI U JIPYTHE) BO3pPACTAET MPUOPUTET BOIPOCOB OE30MACHOCTH, UX 3HAYCHHE
HE TOJIBKO JJI CaMoro 4eloBeKa, HO Takke sl olmiecTBa M rocyaapcTBa. [Ipu 3TOM LeHTpambHOM
npo0sieMoil 0€30MacHOCTH JKU3HEIEATEIIBHOCTH OCTA€TCS COXPAHEHHE KU3HU W 370POBBS KAXIIOTO
YyesioBeKa. B maHHBIX 00CTOATENHCTBAX OTPOMHOE 3HAUCHHE MPHOOPETaeT KauyeCTBEHHOE 00pa30BaHUE
MOJIPACTAIOIIEr0 MOKOJIEHHUS POCCHSIH, HAlpaBiICHHOE Ha BOCHUTAHHE JIMYHOCTU O€30MacHOro THIIA,
dbopMUpOBaHHE TPAKIAHCKOM WACHTUYHOCTH, OBJIAJCHHE 3HAHUSAMH, YMEHHSIMH, HaBBIKAMH U
KOMIIETSHIINEH [Tt oOecriedeHrsi 0€30MacHOCTH B TIOBCETHEBHOM KU3HHU.

AKTyalbHOCTh COBEPILIEHCTBOBAHMS yUE€OHO-METOJUYECKOr0 oOecreueHus o0pa3oBaTeIbHOIO
mporecca o OB3P omnpenensercs cuctemMmooOpa3yonuMuA JOKYMEHTaMH B 00JacTH 0€30MacHOCTH:
Crparerueii HammoHanbHOM Oe3omacHocTu Poccuiickoit ®enepanuu, yTBEpkKACHHOH YKazom
[Ipesunenta Poccuiickoit @enepanuu ot 2 utonst 2021 r. Ne 400, HauimoHanbHBIMH LEJISIMH Pa3BUTHUS
Poccutiickoit ®enepanuu Ha nepuos 10 2030 roga, yrBepxkaeHHbIMU Yka3zoM [Ipesunenta Poccuiickoit
Oenepanuu ot 21 umrona 2020 r. Ne 474, rocygapcTtBeHHOM mporpamMmoin Poccuiickoit ®enepanuu
«Pa3BuTne 00pa3zoBaHUs», YTBep:kIeHHOU moctaHoBineHueM [IpaButensctBa Poccuiickoit @enepanuu
oT 26 nexadps 2017 r. Ne 1642.

OB3P sBnsieTcst OTKPHITON 00YyYarOIIel CHCTEMOM, IMEET CBOU JAUIAKTUICCKUE KOMIIOHCHTHI BO
BCeX 0€3 MCKIIIOYEHHsI TPEIMETHBIX O00NacTsIX M pealu3yeTcss 4epe3 MPHOOpEeTeHHe HEOO0XOIUMBIX
3HAaHUH, BBIPAOOTKY M 3aKpEIUIEHHE CUCTEMbl B3aUMOCBI3aHHBIX HABBIKOB W YMEHHH, (OpMUpOBaHUE
KOMIIETSHIIN B 007acT 6€30MacHOCTH, MOIEPIKAHHBIX COTIACOBAHHBIM M3yUYEHUEM JPYTHUX YIeOHBIX
npenmeroB. Hayunoit 6a3oii yueOHoro mpemmera OB3P sBisiercs oOmias Teopwsi 0€30macHOCTH,
KOTOpasi UMeeT MeXAUCLIUIUITMHAPHBIA XapaKTep, OCHOBBIBAsACh HA U3yUeHUU MpobiieM 0e30MmacHOCTH B
OOIIIECTBEHHBIX, TYMAaHUTAPHBIX, TEXHUUECKUX M €CTECTBEHHBIX HayKaX. ITO MO3BOJISIET POPMHUPOBATH

IIEJIOCTHOE BHJIEHHE BCETr0 KOMIUIEKca mpobiaeM 6e30nacHoCTr (0T HHAUBUIYATbHBIX 10 INI0OANbHBIX),
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YTO MO3BOJIUT 00OCHOBATh ONTUMAJIBHYIO CHCTEMY oOecrieueHusl 0€30acHOCTH JIUYHOCTH, 00IIeCTBa U
rocyapcTBa, a TaKKe aKTyaJn3UpoBaTh IIOCTPOCHHE MOJAEIN WHIUMBUIYaJIbHOTO W TIPYIIIOBOTO
0€301acHOro MOBE/IEHHs B TOBCETHEBHOM JKNU3HU.

[Tonxonel k usyuenutro OB3P yuuThIBalOT cCOBpeMEHHbIE BBI3OBBI M yrpo3sl. OB3P Bxomut B
npeaMeTHyo 001acte «OCHOBBI 0€30MacHOCTH M 3aIUuThl PoIuHbB), SBiIAETCS 0043aTeNbHBIM Ui
U3yUYeHHs Ha YPOBHE CpeIHEro npodeccuoHalIbHOro 00pa3oBaHusl.

Nzyuenne OB3P nampaBneHo Ha (opMHpOBaHME LEHHOCTEH, OCBOCHME 3HAHMA W YMEHHIA,
o0OecrevynBaroMX FOTOBHOCTh K BBINOJHEHUIO KOHCTUTYLIMOHHOrO Jojira mo 3ammre OtedecTtBa U
JIOCTH)KEHHE 0a30BOr0 YpOBHSI KyJbTYpbl O€30MACHOCTH JKU3HEAEATEIBHOCTH, 4YTO CIIOCOOCTBYET
BbIpAOOTKE Yy BBIMYCKHUKOB YMEHHUH pPAaCIO3HABATh YTIPO3bl, CHIKATh PUCKU PA3BUTHUS OIACHBIX
cUTyauui, u30eraTb MX, CaMOCTOSTEILHO NPUHUMATh OOOCHOBAaHHBIE PEIICHHWE B 3KCTPEMaIbHBIX
YCIIOBUSIX, TPaMOTHO BECTH ce0sl MpU BO3HMKHOBEHMM 4Ype3BbIYAMHBIX cuTyauuid. Takoi mnoaxon
COZECHUCTBYET BOCHMTAHUIO JIMYHOCTH O€30MacCHOr0 THUIA, 3aKPEIJIEHHWI0 HABBIKOB, MO3BOJISIONINX
oOecrieunBaTh OJIarONOJIy4YHe YEIOBEKa, CO3JAAHUIO YCJIOBUH YCTOHYMBOrO pa3BUTHUs OOIIECTBA U
rocy1apcrBa.

Ienpto m3ydyennss OB3P Ha ypoBHE cpemHero mpodecCHOHATHLHOTO 00pa30oBaHUS SBISETCS
OBJIQJICHUE OCHOBAMU BOCHHOM MOATOTOBKM W (OPMHUpPOBaHHME y OOydaromuxcs 0a30BOro ypOBHs
KyJIbTYpbl 0€30IaCHOCTH KM3HEIESATEIbHOCTH B COOTBETCTBUM C COBPEMEHHBIMU MOTPEOHOCTSIMHU
JMYHOCTH, OOIIeCTBA M FOCYIapCTBa, YTO MPEATOoIaraer:

CIOCOOHOCTh TPUMEHSTHh TPUHIMIEI M TIpaBWIa OE30MacHOrO IOBENEHHUS B IOBCETHEBHOM
KM3HM HAa OCHOBE IIOHMMAaHUs HEOOXOIMMOCTH BEIEHHUsS 3]0pOBOro oOpas3a XKH3HHM, NPUYUH U
MEXAaHU3MOB BO3HUKHOBEHHUS M PAa3BUTHS pPa3IMYHBIX OINACHBIX M YPE3BBIYAWHBIX CHUTYyalUil,
TOTOBHOCTH K MPUMEHEHUIO HEOOXOMMBIX CPEJICTB U JICHCTBUSAM MPH BO3HUKHOBEHHH YPE3BBIYAHBIX
CUTYaLIN;

c(OPMHPOBAHHOCTh IIEHHOCTEH, OBJIAJICHUE 3HAHUAMU M YMEHHUSAMH, KOTOpbIE 00ECHEeunBaIOT
TOTOBHOCTb K BOGHHOM CITy>k0€, HCIIOTHEHUIO Joira 1o 3ammre OTeuecTsa;

c(OPMHPOBAHHOCTh AKTHUBHOM >KM3HEHHOW TIO3MIUHM, OCO3HAHHOE IOHUMAaHHE 3HAUYUMOCTH
JIMYHOTO U TPYIIOBOro 0€30MacHOro MOBEIEHUS B MHTepecax OJaronoiayyusi U yCTOWYUBOTO Pa3BUTHS
JIMYHOCTH, OOLIECTBA M FOCY1apCTBa;

3HaHHUE U NOHUMaHHE POJIM JIMYHOCTH, OOIIECTBA M FOCYIapCTBa B PEIICHUH 3a/1a4 00ecreueHust
HAIMOHAJILHON 0€30MacHOCTH M 3alIUThl HACEJICHHUS OT OMACHBIX M YPE3BBIYANHBIX CUTYalUil MUPHOTO

U BOCHHOI'O BpCMCHHU.



1.3 Mecto o0OmeoOpa3zoBaTe/ibHOM Yy4eOHOHl aUCHUNIMHBI OCHOBBI 0€30IACHOCTH H

3amuThl PoinHbl B yueOHOM I1aHe

JlucuuiimHa OTHOCUTCS K 0a30BBIM JUCIHINIMHAM  00me0o0pa3oBaTeIbHOTO — IIHKJIA.
O6meo6pazoBaTenbHas yaeOHas quciuiinHa «OCHOBBI 0€30MTaCHOCTH U
3anuThl PoguHbD) sBIseTCS 00s13aTeNbHOM YacThio obieoo0pazoBarensHoro nukia [IIICC3 B

cootBeTcTBUM ¢ PI'OC no cnenuansHocty 40.02.04 FOpucnpyneHuus.

1.4 @opMupoBaHue JMYHOCTHBIX Pe3yJbTATOB BOCHUTATEJIbHON PadoThI

o0yyarmmxcs

JIP 1. Oco3Haromuii ce0st rpak1aHiHOM U 3alIUTHUKOM BEJIUKON CTPaHBI.

JIP2 [IposiBASIOIIMI ~ aKTUBHYIO — TPaXIAAHCKYIO  MMO3UILMI0,  JIE€MOHCTPUPYIOIIHNA
MPUBEP)KEHHOCTh MPHUHIMIIAM YECTHOCTH, MOPSA0YHOCTH, OTKPBITOCTH, 3IKOHOMHYECKOM
AKTUBHOCTH M YYACTBYIOIIUA B CTYJEHYECKOM W TEPPUTOPHUATBHOM CAMOYIPABJIEHUU, B TOM
YHUCJIE HAa YCIOBUSIX JIOOPOBOIBYECTBA, MPOAYKTUBHO B3aMMOJICHCTBYIOIINA W YYaCTBYIONIUN B
NeSITeIbHOCTH OOIIECTBEHHBIX OPTaHU3aIINHI.

JIP3.CoOmroatomuii  HOPMBI  TIPABOTIOPSIAKA, CIACAYIOIMIMA HaeaiaM T'pakJIaHCKOTO
oOmiecTBa, obecrieyeHus] 0€30MaCHOCTH, MpaBa U cBOOOJ rpaxaaH Poccum. JlosubHbIN K
YCTaHOBKAM M TMPOSIBICHUSAM IMPEACTABUTENCH CYOKYyIbTyp, OTIMYAIOIIMNA WX OT TPyHm C
JNECTPYKTHUBHBIM ¥ JCBUAHTHBIM  TOBeACHHEM. JlEeMOHCTpUpYIOIIMA  HEONpusTHe U
NpeaynpexAaOMIUi COLMATBHO OMTACHOE MOBEICHUE OKPYKAIOIIHX.

JIP4. IIposiBasitoniuii 1 JEMOHCTPUPYIOIIMI yBaXKEHHE K JIIOASM TPyAa, OCO3HAIOIINI
[EHHOCTh coOCcTBEeHHOTO Tpyaa. CTpeMsiuiics K (GOpMUPOBAHUIO B CETEBOM Cpejie TMYHOCTHO U

poeCCHOHATBHOTO KOHCTPYKTUBHOTO «IIH(POBOTO CIIE/Ia.

JIPS.[leMOHCTpUPYOLIUI IPUBEPKEHHOCTh K POJHOM KYJIBTYPE, HCTOPUUECKON ITaMATH
Ha OCHOBe J00BU K PonuHe, poaHOoMy Hapony, Majod pOAMHE, NPUHATUIO TPAaTUIMOHHBIX
LIEHHOCTE! MHOTOHALIMOHAJILHOTO Hapoaa Poccun.

JIP6. IlposBistonuii yBaKeHHME K JIIOJSIM CTapIIero IMOKOJEHHS W TOTOBHOCTh K
Y4aCTHIO B COLIMAIILHOW MOAJIEPIKKE U BOJTOHTEPCKUX JBUKCHUSIX.

JIP7. Oco3Haomuii NPUOPUTETHYI0 LEHHOCTb JIMYHOCTH YEJOBEKA; YBa)KAFOILUN
COOCTBEHHYIO M UYKYI0 YHHUKAJbHOCTh B PA3JIMYHBIX CUTyaIMsaX, BO Bcex (opmax M BHUIax
NEeSATEIbHOCTH.

JIP8. IIposBasitonmiuii 1 JEMOHCTPUPYIOIMIUM YBaXXEHUE K MPEACTABUTENSAM Pa3IMUYHBIX
THOKYJBTYPHBIX, COLMAIBHBIX, KOH()ECCHOHAIBHBIX M WHbIX TIpynn. Conpu4acTHOCTh K
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COXPAaHEHUIO, TMPEYMHOXKEHUIO U TPaHCISAUMM KYJIbTYPHBIX TpPAJAUIMHA U  [IEHHOCTEH
MHOT'OHAIIMOHAJIBHOTO POCCUMCKOTO TOCYAapCTBA.

JIP9. Cobnronaroniuii 1 mponaranupyonuil npasuia 310poBoro u 6e3omnacHoro odpasa
KU3HH, CIIOPTa; MPEAYNPERAAONINN JIMOO MPEOoAOJEBAOIINN 3aBUCUMOCTH OT aJIKOTOJIS,
Tabaka, TICMXOAKTHBHBIX BEIIECTB, a3apTHBIX Hrp W T.J. COXpaHSIONINN TMCHUXOJIOTHYECKYIO
YCTOMYMBOCTh B CHTYaTUBHO CJIOKHBIX UJIM CTPEMHUTEIBHO MEHSIOUIUXCSI CUTYalUsX.

JIP10. 3aGotammiics o 3ammre OKpY’Kalomed cpeabl, COOCTBEHHOHM M Uy»KOi
0€30I1acHOCTH, B TOM YHCIIe ITUPPOBOH.

JIP11. IlposBisronuii yBa)KeHHE K ACTETHUYECKUM IIEHHOCTSIM, 00JIaqaroluii OCHOBaMHU
ACTETUYECKOMN KYJIbTYPHI.

JIP12. Ilpunumaromuii ceMelHble IEHHOCTH, TOTOBBIM K CO3JAaHUI0O CEMbU H
BOCITUTAHUIO JIETEH; TEMOHCTPUPYIONIUN HEMPUATHE HACUIIHMS B CEMbE, YX0J1a OT POJAUTEIbCKOM

OTBECTCTBCHHOCTH, OTKa3a OT OTHOIIICHHH CO CBOUMU JC€TbMHU U UX q)HHaHCOBOFO COACpIKaHM.

1.5 Pe3yabTaThl 0cBOeHHsI 001Ie00pa3oBaTebHON yueOHOH AUCHUNIMHBI OCHOBBI

0e30IMaCHOCTH M 3aIUTELI Poauubl

OcBoeHue colepkaHusi  ydyeOHOW  aucuumiauHel  OCHOBBI ~ 0€30MACHOCTH H
3amuThl PognHel o0ecrieynBaeT JOCTIXKEHHE CIETYIONNX Pe3yabTaToB:

JUYHOCHIHBIX:

JlmaHOCTHBIE pe3ynbTathl, GopMupyembie B xoae u3ydeHus OB3P, momkHBI CrocoOCTBOBATH
mpoleccaM CaMOIO3HAHMS, CAaMOBOCIMTAaHUS UM CAMOPa3BUTHS, pa3BUTUS BHYTPEHHEW NO3ULUHU
JUYHOCTH, NATPUOTU3MA, IPAKJAHCTBEHHOCTH U TPOSIBIATHCA, NPEXKIE BCETO, B YBAXKEHUM K MaMATU
3amuTHUKOB OTeuecTBa M mojBuUram repoeB OTeuecTBa, 3aKOHY U NMPABOMNOPSAKY, YEJIOBEKY Tpyla U
CTaplieMy IIOKOJICHHIO, TOPJOCTH 3a POCCHMCKHE JOCTHKEHHS, B TOTOBHOCTH K OCMBICIEHHOMY
MPUMEHEHUIO TPUHIUIOB W TMpaBuil 0€30MacHOr0 TOBEIEHUS B TMOBCEIHEBHOW >KU3HH, COOJIIOICHUIO
MpaBUJ 3KOJIOTMYECKOTO NoBeAeHMs, 3ammre OTedecTBa, OEPEKHOM OTHOIIEHHHM K OKPYXKAIOIIUM
JTIOASM, KyJIbTYPHOMY HACJIEIUI0 U YBaXHUTEIbHOM OTHOIIEHMHM K TPaJUIMSIM MHOTOHAIIMOHAJIbHOIO
Hapopa Poccuiickoit denepanvivi ¥ K )KU3HU B LIEJIOM.

JInunocTHbIE pe3ynbTarhl u3yueHus Ob3P BxiatovaroT:

1) rpaskaanckoe BOCIMTaHHUeE:

c(OPMHPOBAHHOCTh AKTUBHOW T'Pa)KITAHCKOW MO3UIMH OOYYaIOIIET0Cs, TOTOBOTO U CHOCOOHOTO

IIPUMCEHATH IPUHOMUIILI U ITPaBUJIa 0e30macHoro IOBEACHUS B TCUCHUC Bceit KHN3HU,



YBa)KEHHE 3aKOHA M IPABONOPSIKA, OCO3HAHHE CBOUX IpaB, 005A3aHHOCTEH U OTBETCTBEHHOCTH B
o0yacTu 3aIuTHl HaceneHus u tepputopun Poccuiickoii denepanuu OT Ype3BBIYANHBIX CUTyallMid U B
Ipyrux o01acTsaX, CBA3aHHBIX ¢ 0€30IACHOCTHIO KHU3HEACATEILHOCTH;

c(OpPMHPOBAHHOCTH 0A30BOTO YPOBHS KYJIBTYpPhl 0€30IaCHOCTH KHU3HEIEATSILHOCTH KaK OCHOBBI
1U1s OJ1aronolydnsi ¥ yCTOHYMBOrO pa3BUTHSI JMUHOCTH, OOLIECTBA M FOCY1apCTBa;

TOTOBHOCTb IPOTUBOCTOATH MJEOJOTMU OKCTPEMHM3Ma W TEPpPOPU3MA, HALMOHAIU3MA H
KceHo(oOuH, TMCKPUMUHAIIMY MO0 COLMAIBHBIM, PETUTHO3HBIM, PACOBBIM, HAITMOHAIBHBIM MTPU3HAKAM;

TOTOBHOCTh K B3aMMOJICHCTBHIO C OOIIECTBOM M TOCYJapCTBOM B OOecCredyeHHH Oe301acHOCTH
JKU3HU U 370POBbsI HACEIICHHUS;

TOTOBHOCTb K Y4YacTHIO B JEATEIbHOCTH TOCYAAPCTBEHHBIX COLMAJIBHBIX OpTraHU3aldid |
WHCTUTYTOB TPakKIaHCKOTO 0O0IecTBa B 001acTH 00ECIeYeHUsT KOMIUIEKCHOW 0€30MacHOCTH JTMYHOCTH,
o0111ecTBa U rOCy1apCTBa;

2) naTpUOTHYECKOEe BOCTIMTAHHE:

c(OPMHPOBAHHOCTh POCCUHMCKON Tpa’kAAHCKOM HMIEHTHMYHOCTH, YB@)KEHUS K CBOEMY Hapony,
namsTH 3alUTHUKOB Poauuel 1 6oeBbiM moasuram [epoeB OteuecTBa, TOpAOCTH 3a cBoO Poauny u
Boopyxennbie Cunbl Poccuiickoit @enepanuy, mpouuioe U HACTOSIIEe MHOTOHAIMOHAIBHOIO Hapoja
Poccun, poccuiickoit apmun u iioTa;

LIEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K TOCYJapCTBEHHBIM W BOEHHBIM CHUMBOJIAM, HCTOPHYECKOMY U
MPUPOJHOMY HACIIEAMIO, THSIM BOMHCKOH CllaBbl, 00eBbIM TpagumusM Boopyxennsix Cun Poccuiickoit
®enepanyy, JOCTHKEHUSIM TOCYyAAapcTBa B o0sacTu obecrieueHus: 0€30MacHOCTH KU3HU M 3/10pPOBbA
b1 {01 ()7

c(OPMHPOBAHHOCTh YYyBCTBa OTBETCTBEHHOCTH Iiepes; PonuHol, unueiiHas yOeXIEHHOCTb WU
TOTOBHOCTD K CIIy>)KEHHIO U 3auute OTeuecTBa, OTBETCTBEHHOCTH 32 €ro CyIb0Y;

3) AyXOBHO-HpPaBCTBEHHOE BOCTIMTAHHE:

OCO3HAaHME AYXOBHBIX IEHHOCTEW POCCUIICKOT0 HApO1a U POCCUMCKOTO BOMHCTBA;

Cc(OPMHPOBAHHOCTh LIEHHOCTH O€30MacCHOr0 TOBEAEHUS, OCO3HAHHOTO M OTBETCTBEHHOI'O
OTHOILIEHHS K JINYHON 0€30MacHOCTH, 0€30MIaCHOCTH JIPYTHUX JIFOJIEH, 00IIeCTBa U rOCy1apCTBa;

CIOCOOHOCTh  OIICHWBATh CUTYallM{I0 M TPUHUMATh OCO3HAHHBIE pEIICHUS, TOTOBHOCTbH
pealn30BaTh PHUCK-OPUEHTHPOBAHHOE IIOBEIEHUE, CAMOCTOATEIBHO W OTBETCTBEHHO JEHCTBOBATH B
Pa3IMYHBIX YCIOBHUSAX XU3HEACSITEIBHOCTH IO CHUKCHMIO PUCKA BO3HUKHOBEHHS OIACHBIX CUTYalluH,
IepepacTaHysl UX B UpE3BbIYANHBIE CUTYallMH, CMATYEHUIO UX ITOCJIEICTBUM;

OTBETCTBEHHOE OTHOIIEHHE K CBOMM POJUTENSIM, CTApIIEMy MOKOJEHHIO, CEMbE, KYJIbType U
TpaguLusaM HapoJoB Poccun, npuHsTHE HIeH BOJOHTEPCTBA U 10OPOBOJILYECTBA;

4) 3cTeTHYECKOEe BOCIUTAHME:

9CTETUYCCKOC OTHOICHUEC K MHUPY B COUCTAHHUU C KyJIbTypOfI 0€30IMacHOCTH KU3HECACATCIbHOCTH,
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MOHMMAHHE B3aUMO3aBUCHUMOCTH YCHEIIHOCTH M TOJHOLEHHOIO pa3BUTHUA M 0e30macHoro
MOBE/ICHUS B TOBCEHEBHOM JKU3HH;

5) neHHOCTH HAYYHOT0 MO3HAHUS:

c(hOPMUPOBAHHOCTh MHPOBO33PCHHSI, COOTBETCTBYIONIETO TEKYIIEMY YPOBHIO Pa3BUTHS OOIICH
TEOpUU OE30MaCHOCTH, COBPEMEHHBIX IMpEACTaBICHUI 0 0€30MacHOCTH B TEXHMYECKUX, €CTECTBEHHO-
HAy4YHBIX, OOIIECTBEHHBIX, TyYMAHUTAPHBIX OOJACTAX 3HAHWUN, COBPEMEHHOH KOHIEMIUUA KYJIbTYPHI
0€30IMaCHOCTH KU3HEIEATECILHOCTH,

MMOHUMaHWE HAYYHO-TIPAaKTHYECKUX OCHOB yueOHoro mpemmera OB3P, oco3HaHue ero 3HaueHUS
JUIs 6€30TMacHOM M MPOAYKTUBHOM KU3HEEATEIbHOCTH YeI0BeKa, 00IIecTBa U rOCyAapCcTBa;

CIIOCOOHOCTh MPUMEHATh HAYYHBIE 3HAHUS AJISl peall3allii MPUHIIUIIOB O€30MacHOTO MOBEACHUS
(cmocoOHOCTh TpeABUACTh, IO BO3MOXKHOCTH wu30eraTh, O€30MacHO JEHCTBOBaTh B OMACHBIX,
IKCTPEMAITLHBIX U YPE3BBIYAHHBIX CUTYAIUX);

6) puznyeckoe BoCIUTAHUE:

OCO3HAaHWE IIEHHOCTH KH3HHU, C(HOPMUPOBAHHOCTH OTBETCTBEHHOTO OTHOIIEHHUS K CBOEMY
3JI0POBBIO U 3[IOPOBBIO OKPYKAIOIINX;

3HAHWE TPUEMOB OKa3aHWsS TIEPBOM TIOMOIIM ¥ TOTOBHOCTh MPUMEHATH WX B CIIydae
HEOOXOIMMOCTH;

MOTPEOHOCTH B PETYISIPHOM BEACHHUHU 3I0POBOTO 00pasa KU3HU;

OCO3HAHUE TMOCIICJICTBUI U aKTUBHOE HEMPHUITHE BPEIHBIX MPUBBIYEK U HHBIX ()OPM MPUUUHEHUS
Bpeaa pU3MIeckoMy U MCUXHYECKOMY 3JI0POBEIO;

7) TPyA0BOE BOCIMTAHME:

TOTOBHOCTB K TPYZY, OCO3HAHHE 3HAYMMOCTH TPYAOBOM NEATEIBHOCTH ISl PA3BUTUS JTUYHOCTH,
o0IIecTBa U TOCyIapcTBa, 00eCIeYeH s HAIIMOHAIbHOM 0€30MacHOCTH;

TOTOBHOCTh K OCO3HAHHOMY M OTBETCTBEHHOMY COOJIIOJICHUIO TpeOOBaHUN OE€30MacHOCTH B
MIPOLIECCE TPYAOBOM NEATEIbHOCTH;

WHTEpeC K pa3nuyHbiM chepaM MpoPecCHOHANBHON AeATeIbHOCTH, BKJIIOYas BOEHHO-
npoecCHoHANBHYIO AeITeIbHOCTS;

TOTOBHOCTB U CIIOCOOHOCTH K 00OPa30BaHUIO H CAMOOOPA30BAHUIO HA TIPOTSHKCHUH BCEH KU3HU;

8) ’3kos10rnyeckoe BoCIUTAHME:

chOpPMUPOBAHHOCTh ~ JKOJIOTUYECKOM  KyJNbTYypbl, = NOHMMaHWE  BIUSHUS  COIMAJILHO-
SKOHOMHYECKUX TPOIECCOB HA COCTOSIHHE MPHPOIHON Cpeipl, OCO3HAHUE TJI00AIBHOTO XapaKTepa
IKOJIOTHYECKUX MPOOIIEM, X POJIA B 00ECTICUCHUN O€30IMaCHOCTH JIUIHOCTH, OOIIECTBA M TOCYAapCTRA;

IJITAHUPOBAHUE W OCYIIECTBJICHHE JICHCTBUU B OKPYXKAIOIICH cpele Ha OCHOBE COONIOICHUS

9KOJIOTUUYECKOMN TpaMOTHOCTH U PAa3yMHOI'0 IPpHUPOAOIIOJIb30BAHUS,
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AKTUBHOE HENpUITUE JEHUCTBUH, TNPUHOCAIIMX Bpell OKpPYX aMIEH Ccpeae; yMEHHue
MIPOTHO3UPOBATh HEOJArOMpPUATHBIE SKOJOTHYECKHE IOCIEACTBUS NPEINPUHUMAEMbIX NEHCTBUN H
MpeA0TBpaIIATh UX;

MemanpeomemHbix:

CaMOCTOSITENIFHO OMNPENeNATh aKTyaJlbHble MpPOOJIeMHbIE BOMPOCHI 0OE30MACHOCTH JIMYHOCTH,
o0miecTBa ¥ rocy1apcTBa, 00OCHOBBIBATh X MPUOPUTET U BCECTOPOHHE aHAIM3UPOBATh, pa3pabaThIBaTh
ITOPUTMBI UX BO3MOXKHOTO PEILIEHHUS B PA3JIMYHBIX CUTYyaIUX;

YCTaHABIIMBATh CYIIECTBEHHBIH NPHU3HAK WM OCHOBaHHWS IS OOOOIICHWs, CpaBHECHUS U
Kkiaccuukanmuu COOBITHH M SBJICHUN B 00J1acTH O€30MACHOCTH JKH3HEACSATEIHHOCTH, BBISBISATH HX
3aKOHOMEPHOCTH U MTPOTUBOPEUHS;

ONpeAeNATh LEAN JCHCTBMM NPHUMEHUTENBHO K 3aJaHHOW (CMOAEIMPOBAHHOWN) CHUTYyaluH,
BBIOMPATh CIMOCOOBI UX JOCTHKEHHSI C YYETOM CaMOCTOSITENIbHO BBIJICJICHHBIX KPUTEPHUEB B MapaJurMme
0e301MacHO KU3HEAESITEIbHOCTH, OLEHUBATh PUCKUA BO3MOKHBIX MOCIEICTBUH ISl pealu3alud pUCK-
OpPUEHTHPOBAHHOTO MOBEACHHUS;

MOJIETTUPOBATh OOBEKTHI (COOBITHS, SIBIICHUS) B 001acTh O€30MACHOCTH JIMYHOCTH, OOIINECTBA U
rocyJapcTBa, aHAIM3UPOBATh HMX PpA3JIMYHBIE COCTOSHUS [IJIsl PEIICHHUs] TO3HABaTEIbHBIX 3ajad,
MEPEHOCUTHh MPUOOPETEHHbIE 3HAHUS B IIOBCETHEBHYIO JKU3Hb;

IUTAHUPOBATh W OCYIIECTBIATH y4ueOHbIE NEHCTBUS B YCIOBUSX JAeQHUIMTa HHPOPMAIHH,
HEO0OXOIUMOM TS pEIICHUs CTOSIIIEH 3aa4u;

pa3BUBATh TBOPUYECKOE MBIIUICHUE MPU PEIICHUH CUTYallMOHHBIX 3a/1a4.

ba3oBble ucciaenoBarebCKue AeCTBUA:

BIIaJIeTh HAYYHOM TEPMMHOJIOTHEW, KIIOYEBBIMU TIOHATUSAMHU W METOAaMH B 00JacTu
0€30IMaCHOCTH KU3HEIEATECILHOCTH,

OCYIIECTBIISITh PA3IMYHBIE BUIBI JIEATEIBHOCTH 10 TPHOOPETEHHI0 HOBOTO 3HAHUS, €ro
MpeoOpa3oBaHMI0O W TMPUMEHEHHMIO JUISl PELIEHHUs pa3iMuHbIX Y4YeOHBIX 3a7ad, B TOM YHCIE IMpH
pa3paboTKe U 3aIuTe MPOEKTHBIX PadoT;

aHAIM3UPOBATh COJIEP>)KAHKE BOMPOCOB U 3alaHUM U BBIABUTATh HOBBIE HJEH, CAMOCTOSITEIIBHO
BBIOMpATh ONTHUMAJbHBIM CHOCOO pelIeHUs 33Jad C YYETOM YCTAHOBJIEHHBIX (0OOCHOBAHHBIX)
KpUTEPUEB;

packpbiBaTh MPOOJIEMHBIE BOIMPOCHI, OTPAXKAIOIIME HECOOTBETCTBUE MEXKIY pEalbHBIM
(3amaHHBIM) U HauboJee OIArONPUSTHBIM COCTOSTHUEM O0BEKTA (SIBIICHUS) B IIOBCEIHEBHOU KU3HU;

KPUTUYECKH OIICHMBATh TMIOJyYEHHbIE B XOJI€ pelIeHusT Y4eOHBIX 3aJad  Pe3yJIbTaThl,
00OCHOBBIBATh MPEIOKEHUS 110 UX KOPPEKTUPOBKE B HOBBIX YCIOBUSIX;

XapaKTepu30BaTh MPHUOOPETEHHBIC 3HAHKS U HABBIKU, OIICHUBATh BO3MOXKHOCTh UX pealHn3alii B

PCATBHBIX CUTyallHUAX,
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WCIOJIb30BaTh 3HAHMS APYTUX MpPEIMETHBIX 00JacTei AJisi pelieHus y4eOHbIX 3a7ad B oOnacTu
0€30MacHOCTH KU3HEACITENFHOCTH; MEPEHOCUTh MPUOOPETEHHbIE 3HAHHS M HAaBBIKA B MOBCEIHEBHYIO

KHU3Hb.

PabGora ¢ undpopmaumeii:

BJIa/IETh HABBIKAMH CaMOCTOSITENILHOTO MOKMCKa, cOopa, 0000IIEeHNS U aHaTu3a Pa3TUYHbIX BUOB
nH(pOpMAllMM W3 WCTOYHHUKOB PA3HBIX THUIIOB TMPU OOECIEUEHUH YCIOBUNH HHQPOPMAIIMOHHOM
0e30IaCHOCTY JIMYHOCTH;

co3aaBaTh MH(POPMAIMOHHBIE OJIOKM B pa3WYHBIX (QopMarax ¢ y4eTOM XapakTepa perracMoin
y4eOHOM 3a/1a4H; CAMOCTOSITEIHbHO BEIOUPATh ONTUMAIBbHYIO (POPMY HX TPEICTABICHUS

OIICHMBATh JIOCTOBEPHOCTh, JIETUTUMHOCTh WH(OpPMAIMH, €€ COOTBETCTBHE NPABOBHIM U
MOPAJTBLHO-ITHYECKAM HOPMaM;

BJIa/IETh HAaBbIKAMU IO MPEAOTBPAILLIEHUIO PUCKOB, MPOPUIAKTUKE YIPO3 U 3alIUTE OT OMAaCHOCTEN
M(ppOBO CpeIbI;

WCIONIb30BaTh CPEJICTBA MH(POPMAIIMOHHBIX W KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TEXHOJOTUH B y4eOHOM
TIpOIIecCce ¢ COOII0IEHUEM TPEeOOBAHNI IPTOHOMUKH, TEXHUKH O€30ITACHOCTH U TUTUEHBI.

KoMMyHMKaTHBHBIE YHUBEpPCAJIbHbIE yYeOHbIe JeiicTBUS

Oo0menne:

OCYIIECTBIISITh B XOA€ O0Opa3oBaTENbHON JEATEIHLHOCTH O€30MacHyl0 KOMMYHHUKAIIHIO,
MIEPEHOCUTH TIPUHITUIIBI €€ OPTAHU3AINH B IOBCEIHEBHYIO KU3Hb;

pacmo3HaBaTh BepOalbHbIE M HEBepOadbHBIE CpEICTBAa OOIICHHS; TIOHMMATh 3HAYCHHUE
COLIMAJILHBIX 3HAKOB; OMPEAETAThH MPU3HAKH JIECTPYKTUBHOTO OOIICHNUS;

BIIQJIETh TMpUEMaMH O€30MacHOTr0 MEXIUYHOCTHOTO H TPYIIOBOro OOIIeHUs; Oe30macHo
JIeCTBOBATH MO N30eTaHUIO KOH(QIMKTHBIX CHTYAaIlNH;

apryMEHTHPOBAHHO, JIOTUYHO U SICHO M3J1araTh CBOIO TOUKY 3PEHUS C UCIIOJIb30BAHUEM S3BIKOBBIX
CPEICTB.

PeryisiTUBHBbIE YHHBEpPCAJIbHbIE YUeOHbIE JIeiicTBUSA

Camoopranusauus:

CTaBUTh W (OPMYJIUPOBATh COOCTBEHHBIE 3aJa4d B OO0pa30BaTEIbHOM JEATEIBHOCTH H
KU3HEHHBIX CUTYaIUsX;

CaMOCTOSITENILHO BBISIBIIATH MPOOJIEMHBIE BOMPOCHI, BBIOMPATh ONTHUMAIBHBIN CmOco0 U
COCTaBJISITh TUIAH UX PEIICHUSI B KOHKPETHBIX YCIIOBUSX;

JIeJIaTh OCO3HAHHBIN BHIOOP B HOBOM CUTYyaIlH, apryMEHTHPOBATh €ro; OpaTh OTBETCTBEHHOCTH 32
CBOE pEIICHHUE;

OLIEHUBATh MIPUOOPETEHHBIH OIIBIT;
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paclipsATh IO3HaHUS B 00JacTH OE30MaCHOCTH JKU3HEAEATEIbHOCTH Ha OCHOBE JIMYHBIX
NPENOYTEHUH U 3a cUeT MPUBJICUEHUS] HAYUYHO-TIPAKTUYECKUX 3HAHMM JPYTUX MpeIMEeTHbIX oOrnacTeif;
MOBBIIIATH 00PA30BaTEIbHBIN U KyJIbTYPHBIH YPOBEHD.

CaMOKOHTPOJIb, IPUHSTHE Ce0s1 U APYTHX

OLIEHMBAaTh 00pa30BaTENIbHBIE CUTYAllH; MPEABUIETh TPYAHOCTH, KOTOPbIE MOTYT BO3HUKHYTb
IPU HUX Ppa3pelieHHH; BHOCUTh KOPPEKTUBBI B CBOIO JIEATEIBHOCTh;, KOHTPOJIMPOBATH COOTBETCTBUE
Pe3yIbTaTOB LIETSIM;

WCTIOJIB30BaTh MPUEMBI pedIIeKCHH ISl aHAJIM3a U OIICHKH 00pa30BaTEeNIbHONW CUTYaIllH, BBIOOpa
ONTUMAJILHOTO PELICHHUS;

IIPUHUMATh ce0sl, TOHMMas CBOM HEIOCTATKU U JOCTOMHCTBA, HEBO3MOXHOCTH KOHTPOJIS BCETO
BOKPYT;

MPUHUMATh MOTHUBBI M apryMEHTHI APYTUX JIOJEH NpH aHalu3e M OIeHKe 00pa30BaTelbHOU
CUTYyalll1; IPU3HABaTh MIPaBO Ha OIIMOKY CBOO U 4yXylo. CoBMecTHAs JeATeJbHOCTD:

NIOHUMaTh W MCIIOJB30BaTh MPEUMYIIECTBA KOMAHJHOM M WHAMBUAYalbHOM paboThl B
KOHKPETHOU y4eOHOW CUTYyaIuu;

CTaBUTh LEJIM U OPraHU30BBIBATb COBMECTHYIO JAESTEIbHOCTH C YYE€TOM OOIIUX HHTEPECOB,
MHEHMH M BO3MOXHOCTEH Ka)X/I0Tr0 YYacTHHKA KOMaHZbl (COCTaBIATH IUIaH, PACHpPENeNsTh pOJIH,
IIPUHUMATH MpaBUiia yueOHOTo B3aUMOAEHUCTBUS, 00CYKIaTh MPOLIECC U Pe3yJIbTaT COBMECTHOM paboThI,
JIOTOBAapHUBATHCS O PE3yJIbTaTax);

OLIEHMBATh CBOM BKJIAJ M BKJIaJ Ka)KJOTO YYaCTHHKA KOMAH[bl B OOIIMN pe3yJbTaT IO COBMECTHO
pa3pabOTaHHBIM KPUTEPHUSIM;

OCYILECTBIISATh MO3UTUBHOE CTPATErHMYecKoe IMOBEJIEHHE B PA3JIMYHBIX CUTyalMsX; Mpeiarath
HOBBIE HJIEH, OIICHUBATh MX C MO3UIIMH HOBU3HBI U MPAKTUUECKON 3HAYMMOCTH; MPOSBISATH TBOPUYECTBO U
pa3yMHYIO HHUIMATUBY.

npeomemmubIx:

[IpenmeTHble pe3ynabTaThl XapaKTEpU3YIOT C(HOPMUPOBAHHOCTh Yy OOy4aroIIMXCs AaKTHBHOM
KU3HEHHOM TO3WIMH, OCO3HAHHOE IOHMMAaHHE 3HAYUMOCTH JIMYHOTO M TPYNIOBOTO 0€30IacHOro
MOBEJICHUS B MHTEpecax OJaromoyydyusi ¥ yCTOMUYUBOTO Pa3BUTHS JIHYHOCTH, OOIIECTBA M TOCYIapCTBa.
[IpuoOperaemblii ONBIT NPOSIBIAETCS B IMOHMMAHMM CYLIECTBYIOIIMX MpoOsieM O€30MacHOCTH |
CMOCOOHOCTH TOCTPOEHHUSI MOJIENM HHAMBHUIYaJIbHOTO M TPYIIOBOro O€30MacHOr0 IOBEICHHUS B
IIOBCEIHEBHOU KU3HH.

[IpenmetHsbie pe3ynbTaThl, hopMupyemsble B xone uzyuenus Ob3P, nomkHbl obecrieunBaTh:

1) 3HaHKMe OCHOB 3aKoHOMaTenbCcTBAa Poccuiickort denepannn, 00eCIIeYNBAOIINX HAITMOHAIBHYIO
0e30macHOCTh M 3alUTy HaceleHUs OT BHEIIHMX M BHYTPEHHUX YIrpo3; CHOPMUPOBAHHOCTb

MPEJICTABICHUA O TOCYJapCTBEHHOW TOMUTHKE B 00JacTH oOOecleyeHus] TOCYNapCTBEHHOW W
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0OIIIeCTBEHHON O€30MacHOCTH, 3alllUTHl HACEJICHHs W TEPPUTOPHUH OT YPE3BBIYAMHBIX CHTyallud
Pa3IMYHOTO XapaKTepa;

2) 3HaHUWE 33/1a4 ¥ OCHOBHBIX NMPHUHIMIIOB OpPraHu3aliu EMWHOW CHUCTEMBbl MPEayNpeKIeHUs U
JUKBUJAIMM TOCIEACTBUN UpE3BbIUAMHBIX CUTyallUd, MpaB U OO0s3aHHOCTEH TIpaKAaHWHA B ITOU
obJacTu; mpaB M 00S3aHHOCTEH TpayKJaHUHA B 00JaCTH TPAKIAHCKOH 0OOPOHBI; 3HAHUE O JIEUCTBHSIX TI0
CUTHaJIaM TPakJaHCKON 0OOPOHBI;

3) chopMHUPOBAHHOCTH MPEICTABICHUH O poiau Poccuu B COBpEMEHHOM MHpE; yrpo3ax BOCHHOTO
xapakrtepa; posu Boopyxkennsix Cun Poccuiickoit denepanuu B 00ecrieueHU 3alUThl TOCYJapCTBa;
(hopmMupoBaHHE MPECTaBICHUS O BOCHHOU CITyK0e;

4) chopMUPOBAHHOCTh 3HAHUU 00 dlIeMEHTaX HauyalbHOW BOEHHOW MOJTOTOBKH; OBIAJCHHE
3HAaHUSAMH TPeOOBaHUU 0E30MacHOCTH MPHU OOpAIIEHUU CO CTPEITKOBBIM OpYXKHEeM; CHOPMUPOBAHHOCTH
MIPEACTABICHUI O OOEBBIX CBOMCTBAX M TMOpaXaroleM ACHCTBUU OPYXKHS MAcCCOBOTO TOPaXEHUs, a
TaKXKe croco0ax 3alluThl OT HETo;

5) chopMUPOBAHHOCTh MPEACTABIEHUN O COBPEMEHHOM OOIIEBOMCKOBOM 00€; MOHUMaHHE O
BO3MOKHOCTSIX NMPUMEHEHHSI COBPEMEHHBIX JTOCTHKEHUH HAyYHO-TEXHHYECKOTO Mporpecca B YCIOBHIX
COBpPEMEHHOT0 00s1;

6) chopMHUPOBAHHOCTH HEOOXOJAMMOTO YpPOBHS BOCHHBIX 3HAHMK KakK (hakTopa IOCTPOCHUS
npodeccHoHanbHOM TPACKTOPHH, B TOM 4YHCIE M 00pa3oBaTENbHBIX OPTaHU3ALUN OCYIIECTBISIOUINX
MOJITOTOBKY KaJpOB B MHTEpecax O0OOPOHBI U OE30MAaCHOCTH IrOCyAapcTBa, 00ECIEYeHUN 3aKOHHOCTH H
MIPaBOTIOPSIIIKA;

7) copMHUPOBAHHOCTH MPEACTABJICHUA O IEHHOCTH O€30MacCHOTO TOBEACHHS IS JIMYHOCTH,
oOmiecTBa, rocyJapcTBa; 3HaHHE MpaBUI OE30MACHOTO TOBENEHUS U CIOCOOOB HMX MPUMEHEHHUS B
COOCTBEHHOM IIOBEJICHHH;

8) cpopMHPOBAaHHOCTh TPEACTABICHWH O BO3MOXKHBIX HCTOYHHKAX OMACHOCTH B PAa3IWYHBIX
cutyanusax (B ObITY, TpaHCIIOPTE, OOMIECTBEHHBIX MECTax, B IPUPOIHOU Cpenie, B COIMyMe, B ITU(POBOI
cpelie); BIAJCHHE OCHOBHBIMH CIIOCOOAMHU MPEAYIPEKICHUS OIMACHBIX CHUTYyallWil; 3HaHHE MOpsIKa
JEUCTBUN B DKCTPEMAJIBHBIX U UPE3BbIYAaHBIX CUTYALUsAX;

9) chopMUpOBAaHHOCTH MPECTABICHUN O BaXKHOCTH COOJIOACHUS MPABHIII TOPOKHOTO JBHKCHHUS
BCEMHU y4YaCTHUKaMU IBW)KEHUS, MpaBWJI OE30MACHOCTH Ha TpaHCHoOpTe. 3HaHHE MpaBUJl 0€30MacHOI0
MOBEJCHUA Ha TPAHCIOpPTE, YMEHHE MPHUMEHSTh UX Ha MpaKTHKE, 3HAHME O TOpSAKE IEHCTBUI B
OITACHBIX, IKCTPEMaTbHBIX U YPE3BBIUANHBIX CUTYAIMSIX HA TPAHCIIOPTE;

10) 3Hanua o0 cnocobax 0e30macHOro MOBEIEHUS B MIPUPOAHON Cpesie; YMEHNE PUMEHSITh UX Ha
MpaKTHKE; 3HAaHUS TOpsAAKAa MACWCTBUNA MpH Ype3BBIYAHHBIX CHUTYyalMsX MPHUPOJHOTO XapakTepa;
c(OpPMUPOBAHHOCTh MPENCTaBICHU OO0 SKOJOTHYEeCKOW O0e30MmacHOCTH, LIEHHOCTH OepekHOro

OTHOLIEHUS K IIPUPOJE, PA3yMHOT'0 IIPUPOIOIIOIb30BAHNS;
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11) 3HaHUA OCHOB TMOKApHOW OE30MACHOCTH;, yMEHHE TMPUMEHATh WX Ha NPAKTUKE IS
MpenynpexaeHus TMOoXapoB; 3HAHMUS TOpsSAKa ACHCTBHI MpU yrpo3e Mokapa M ToOXKape B OBITY,
OOIIIECTBEHHBIX MECTaX, Ha TPAHCTIOPTE, B MPHUPOIHON cpesie; 3HAHUS MpaB M 00sI3aHHOCTEH TpakIaH B
00J1acTH TO’KapHOI 0€30MacHOCTH;

12) BmajeHre OCHOBaMHU MEIUIIMHCKUX 3HAHHWI: BJIaJICHUE TTPHEMaMHU OKa3aHUs TEPBOM MTOMOIIH
MPU HEOTJIOKHBIX COCTOSHUSIX, WH(MEKIMOHHBIX M HEWH(EKIMOHHBIX 3a00JeBaHUM, COXpaHEHUS
TICUXUYECKOTO 370POBbs; CPOPMUPOBAHHOCTH MPECTABICHUN O 3I0POBOM 00pa3e *KM3HU U €ro PoJId B
COXPAaHEHUH TICUXHYECKOTO ¥ (PU3NIECKOTO 3I0POBbSI, HETATUBHOTO OTHOIICHHUS K BPEIHBIM MTPUBBIYKAM;
3HAaHUSA O HEOOXOIUMBIX AEMCTBUSX MPU YPE3BBIYAMHBIX CUTYalUSIX OMOJIOr0-COLUAILHOIO U BOCHHOTO
XapakTepa; yMeHHue MpUMEHTh TabeIbHbIe U MOJPYYHbBIE CPEACTBA JIJIsl CAMO- U B3aMMOITOMOIIIH;

13) 3HaHume oOcCHOB 0€30MacHOr0, KOHCTPYKTHBHOTO OOLICHMS, yYMEHHE pasziuyaTh OIAacHbIE
SIBJICHUS B COIMAJIBHOM B3aMMOJIEWCTBMHM, B TOM YHCJIE KPUMHUHOTEHHOTO XapakKTepa; YMEHHE
MpeIynpexaaTh OMacHbIE SIBICHUS U TPOTUBOICHCTBOBATH UM;

14) cdopMuUpPOBaHHOCTH HETEPHUMOCTH K TPOSBICHHUSIM HACUIUS B  COLUAIBHOM
B3aMMOJICHCTBUH; 3HAHHS O CIIOCO0aX 0E30MacHOTO MOBEIeHUs B MU(PPOBOIA Cpelie; YMEHNE TPUMEHSTh
WX Ha TPAKTUKE; YMEHHE Paclo3HaBaTh OMAacHOCTHU B IU(GPOBOM cpese (B TOM YHCIe KPUMHUHOTEHHOTO
XapakTepa, ONaCHOCTH BOBJICUEHHSI B IECTPYKTHUBHYIO J€STEbHOCTD) U MPOTHUBOEHCTBOBATD UM;

15) copmMupoBaHHOCTH MpEACTaBICHUI OO0 OMACHOCTH W HEraTUBHOM BJIHMSHHHM Ha >XU3Hb
JUYHOCTH, OOIIECTBA, TOCYAapCTBA JECTPYKTUBHOM UICOJIOTHH B TOM YHCIIE SKCTPEMH3Ma, TEPPOPU3MA;
MOHUMAHWE POJU TOCYIapCTBa B TNPOTUBOJACHCTBUU TEPPOPHU3MY; YMEHHS pa3inyaTh MPHUEMbI
BOBJICUEHHUSI B JECTPYKTHBHBIE COOOIIECTBA, SKCTPEMUCTCKYIO U TEPPOPUCTHUYECKYIO AEATEIbHOCTh U
MPOTUBOACUCTBOBAT, MM; 3HAHHsS TMOpsAKa JEHCTBUH mNpu  OOBSABICHHMH PA3HOTO  YPOBHA
TEPPOPUCTUYECKON OMAaCHOCTH W JEHUCTBUM NpHU Yrpo3e WM B Ciy4ae TEPPOPUCTHUECKOrO aKTa,

MIPOBEJICHUN KOHTPTEPPOPUCTHUECKOI OlepalyH.
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2. Crpykrypa Hu coaepxkaHue 0011eo0pa3oBaTeJbHO Y4eOHOH TUCUMILIUHBI

OcHOBBI 0€30IMACHOCTH M 3aIIUTHI POIWHDI

Mopayas Ne 1 «be3onacHoe U ycToiiunBOe pa3BUTHE JUYHOCTH, 00111€CTBA, TOCYAAPCTBa»:

MpaBOBasi OCHOBA 00OecIIeueH s HallMOHAIBLHOW 0€301MacHOCTH;

MIPUHIIUAIIBI 00eCcTIeYeHUs] HAIIMOHAIBHOM 06€30MacHOCTH;

peanuzalys HAIMOHAJIBHBIX IPUOPUTETOB Kak YClIOBUE oOecreueHHs HaMOHAJIbHOMN
0e30macHOCTH | ycToiunBoro pa3sutus Poccuiickoii denepanumy;

B3aMMOJICIICTBHE JIMYHOCTH, TOCyAapcTBa M OOIIecTBa B pealu3allMd HaIMOHAIbHBIX
MIPHOPHUTETOB;

POJb MPaBOOXPAHUTENBHBIX OPraHOB W CIELUANBHBIX CIIYy:KO B OOecle4eHWH HalMOHAJIBHOMN
0e301acHOCTH;

POJIb INYHOCTH, OOIIECTBA U TOCYIapCTBA B MPEAYNPEKICHUH TPOTUBONPABHOMN AESITEIbHOCTH;

Enunas rocymapcTBeHHasl cucTeMa MpPeAyNpeKIeHUS W JTUKBUIAIMH YPE3BbIUAHHBIX CHUTYyAIlHi
(PCYC), cTpykTypa, pe:KUMBbI (PYHKIMOHUPOBAHHUS;

TEPPUTOPUANBHBIN U (PYHKIMOHAIBHBIN puHIUT opranu3aiuu PCUC, ee 3a1auu 1 MpuUMeEphI UX
pelIeHus;

mpaBa 1 00S13aHHOCTH TPakJlaH B 00JIACTH 3aLIUTHI OT YPE3BBIYANHBIX CUTYAIIHIA;

3aJ]auy TPaXKAAHCKOM 000POHBI;

npaBa u 00s13aHHOCTH TpaxaaH Poccuiickoit denepaiiny B 00J1aCTU Tpak1aHCKOM 0OOPOHBI;

Poccust B coBpeMeHHOM MHpe, O0OpOHA Kak 00s3aTebHOE YCJIOBHE MHPHOIO COIHAIbHO-
SKOHOMUYECKOTO pa3Butus Poccuiickoit denepaiuu u odecrieueHNe ee BOSHHOW O€30MacHOCTH;

poiab Boopyxkennbsix Cun Poccuiickoit @enepanuu B o6ecrieueHNH HalMOHAIBHOW O€30MaCHOCTH.

Moayab Ne 2 «OcHOBBI BOGHHO# MOATOTOBKN»:

JBUKEHHE CTPOEBBIM IIaroM, JIBHKEHHE OEroM, MOXOJHBIM IIaroM, IBHKEHHE C M3MEHEHHEM
CKOPOCTH JIBIXKEHHS, TIOBOPOTHl B ABM)KCHUH, BBIMIOJHEHHE BOMHCKOTO TMPUBETCTBUS HAa MeCTe U B
JBUKEHUU;

OCHOBBI 00IIIEBOMCKOBOTO 004;

OCHOBHBIC MTOHATHUS 001IEBOWCKOBOTO 6051 (00OM, ynap, OoroHb, MaHEBD);

BU/II MAHEBPA;

MOXOIHBIH, Tpe0oeBol U 00EBOI MOPAIOK NeHCTBUS MOAPA3ICTICHHIA;

00opoHa, ee 3aJ]a4uy U IPUHLIUIIBL,

HACTYIUICHHE, 3aJIJa4l U CIIOCOObI;

TpeOoBaHMs Kypca CTpenb0 Mo OpraHu3alvu, MOPAIKY U MepaM 0e30MacHOCTH BO BPEMS CTPEeb0

U TPEHUPOBOK;
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npaBujia 6€30mMacHOro OOpaIIeHUsI C OPYKUEM;

M3yYEHHE YCIOBUH BBINOJHEHHUS YIPAKHEHNUS HAaYalIbHBIX CTPEIbO U3 CTPEIKOBOTO OPYKHUS;

CHOCOOBI YIepKaHUS OPYKHUS U MPABUIHLHOCT IPUIICTHBAHMUS;

Ha3HAUYCHHE M TAKTUKO-TEXHUUYECKHE XapaKTEPUCTUKH COBPEMEHHBIX BUJIOB CTPEIIKOBOTO OPY KU
(aBromat KanamankoBa AK-12, mucroner fApwirnna, nucroner Jlebenepa);

MIEPCTIEKTUBBI U TEHICHIIUHN Pa3BUTHS COBPEMEHHOTO CTPEIKOBOTO OPYKHUS;

WCTOPUSI BOBHUKHOBEHUS M PA3BUTHSI POOOTOTEXHUIECKIX KOMIUIEKCOB;

BHIbI, TpEIHA3HAUYCHUE, TAKTUKO-TEXHUYECKUE XapaKkTepUCTUKU U 00IIee yCTPOHCTBO
OCCIIIIOTHBIX JIETAaTENbHBIX anmaparoB (nanee — BITJIA);

KOHCTpYKTUBHBIE ocobeHHocTr BITJIA kBampokonTepHOro THIA;

HCTOpPUSI BOBHUKHOBEHUS U Pa3BUTHUS PATUOCBSI3H;

pPaauoCBsI3b, HA3HAYCHUE U OCHOBHBIE TPEOOBAHUS;

MperHa3HayeHue, oOIee YCTPOMCTBO U TAaKTUKO-TEXHUYECKUE XapPaKTEPUCTUKU MEPEHOCHBIX
palrOCTaHIIU;

MECTHOCTh KaK 3JIEMEHT 00€BOM 00CTaHOBKH,

TaKTUYECKHE CBOMCTBA MECTHOCTH, OCHOBHBIE €€ PA3HOBHUIHOCTH U BIIUSIHHAE HAa OOCBBIC IEUCTBUS
BOMCK, CE30HHbIE U3MEHEHHS TAKTUYECKHUX CBOWCTB MECTHOCTH;

IIaHIIEBBI HHCTPYMEHT, €r0 Ha3HAUYeHUe, IPUMEHEHUE U cOepeKeHUE;

MOPSIOK 000PYIOBAHUS TIO3HUIIUU OT/ICTICHHUS,

HazHa4YeHHe, pa3Mepbl U MOCIE0BAaTEIbHOCTh 000PYI0BAHNS OKOMA JIsl CTPEIIKA;

MIOHSTHE OPYXHUS MAacCOBOTO IMOPAXEHUs, UCTOPHSI €ro pa3BUTH, MPUMEPbl MPUMEHEHHUS, €ro
POIIb B COBPEMEHHOM 0010;

nopaxarorue (HakTopsl SACPHBIX B3PHIBOB;

OTpaBJISIIOIIME BEILLIECTBA, UX Ha3HAUYEHUE U KilaccuuKarus;

BHEIITHUE MMPU3HAKU TPUMEHEHUST 0AaKTEPUOJIOTHIECKOTO (OMOJIOTHYECKOTO) OPYIKHS;

3a)KUTaTeIbHOE OPY>KHE U CIIOCOOBI 3aIIUTHI OT HETO;

COCTaB M Ha3HAYEHUE MTATHBIX U MOJPYUYHBIX CPEACTB NEPBOM MOMOIIIH;

BHJIbI OOEBBIX PAHEHUM W OMACHOCTH UX MOJTYYCHUS;

QITOPUTM OKa3aHUsI MePBOI MOMOILM IPU PA3IMYHBIX COCTOSTHUSIX;

YCIIOBHBIE 30HBI OKa3aHHUs MEPBOM MOMOIIIH;

XapaKTepUCTUKA OCOOCHHOCTEH «KPAaCHOM», «KEITON» U «3eJEeHOI» 30H;

00bEeM MEPOTPUITHI MIEPBON TTOMOIIU B «KPACHONY, «KEITOW» U «3€JICHON» 30HaX;

MOPSAZIOK BBIMOJHEHHUS] MEPONPHUATUN TMEPBOM MOMOIIM B «KPACHOW», <OKENTOW» U «3EJICHON»
30HaX;

0COOEHHOCTH MPOXOXKJICHHS CITYKOBI IO MPU3BIBY, OCBOCHHE BOCHHO-YUETHBIX CHEUAIbHOCTEH;
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0COOEHHOCTH TPOXOXKJIEHHUS CITY>KOBI IO KOHTPAKTY;

OpraHm3aius MoAroToBKH oduepckux kaapos st Boopyxenusix Cun Poccuiickoii @eneparu,
MunucrepcTsa BHyTpeHHUX el Pocculickont @enepanyu,

@enepanbHOi cimyx0b1 Oe3omacHocTn Poccuiickoit ®enepann, MunuctepctBa Poccuiickoii
denepanuu Mo Je1aM rpakIaHCKOW 00OPOHBI, YpE3BBIYAHBIM CUTYAITUSIM U JIMKBUIAIIUU TOCTIEACTBUN
CTUXMIHBIX O€ICTBHIA;

BOCHHO-y4eOHbBIC 3aBE/ICHUS M BOCHHO-YYEOHBIC [IEHTPHI.

Moayab Ne 3 «KyJabTypa 0e3011acHOCTH KU3HEIeSITeJIbHOCTH B COBPEMEHHOM 001IeCTBEe»:

MOHSTHE «KYJIbTypa O€30MacHOCTHY», €r0 3HaU€HUE B )KM3HH YeI0BeKa, 00IeCTBa, rOCyAapCcTBa;

COOTHOIICHHE MOHATHH «OMACHOCTHY, «0€30IaCHOCThY, «PUCK» (YIpo3a);

COOTHOIIICHHE MMOHATHIA «OTACHAsI CUTYaIUs», «IPE3BbIYAHAS CUTYAIIHS;

oO1e MpUHIUIEI (TTpaBuiia) 6€30MacHOr0 MOBEICHHUS;

WHAUBUAYAIbHbIN, TPYNIOBOM, OOIIECTBEHHO-TOCYAAPCTBEHHBI YpOBEHb pEIICHUs 3aJaud
obecrieueHrs 0€30MMacCHOCTH;

MOHSITUS «BUKTUMHOCTBY, «BUKTHMHOE TIOBEJICHUEY, «0e30MacHOe MOBEICHUE;

BIIUSTHUE JICHCTBUH ¥ IMOCTYITKOB YEJIOBEKA Ha ero 0€301macHOCTh U OJIaronoiyJue;

NeCTBYSI, TO3BOJISIIOIINE MTPEIBUIETH OMACHOCTB;

JeNCTBUSL, TTO3BOJISIIOIINE N30€KaTh OMAaCHOCTH;

JIEUCTBHUA B ONTACHOM U YpE3BbIYAMHON CUTYaLMsIX;

PHUCK-OPUEHTUPOBAHHOE MBIIIJIEHUE KaK OCHOBA 00ecIieueHus1 0€30MacHOCTH;

PUCK-OPHUEHTHUPOBAHHBIA TMOJIXOJ K OOECTeUYeHHI0 Oe30MacCHOCTH JIMYHOCTH, OOIIECTBa,
rocyaapcTBa.

Mopnyab Ne 4 «be3onacHOCTb B ObITY»:

WCTOYHUKHU OTIACHOCTH B OBITY, X KIacCH(DHUKAIHS;

oOmue mpaBuia 0€30MacHOrO MOBEICHNUS,

3aIuTa mpaB moTpeduTens;

MpaBuia 6€30MacHOTO MOBECHUS TPU OCYIIECTBICHUH MOKYIOK B IHTEepHETE;

NPUYMHBL U TpOo(UIAKTHKA OBITOBBIX OTPABIICHUM, IEpBas MOMOIb, MOPSAOK ACHCTBUN B
SKCTPEHHBIX CIyYasx;

MpeIynpexaeHue ObITOBBIX TPABM;

mpaBmiia 0e30MacHOro TIOBEJEHUS B CUTYaIUsX, CBSA3aHHBIX C OMACHOCTHIO MOJYYUTh TPaBMY
(ciopTUBHBIE 3aHATHS, UCIOJIb30BAHUE PA3TUYHBIX WHCTPYMEHTOB, CTPEMSHOK, JIECTHUI[ U IPYToe€),
nepBasi IOMOILb MPH yImubax rnepenomMax, KpOBOTCUECHUSX;

OCHOBHBIE TpaBWJIa OE30MACHOTO MOBEACHHUS MPHU OOpAIIeHUU C Ta30BBIMU M JJIEKTPUUECKUMU
npubopamu;
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ITOCJIEJICTBHSI DJIEKTPOTPABMBI;

MOPSIIOK MPOBEJEHUS CEPACUHO-JIETOYHON PeaHNMaIuu;

OCHOBHBIE ITPaBHJIa MOXKapHOI 0€301MacHOCTH B OBITY;

TEPMHUUYECKHE U XUMUYECKUE OKOTH, IepBasi MOMOUIb IIPU 0XKOTax;

npaBujia 6€30MacHOr0 TMOBEACHHSI B MECTaxX OOIIEro MOoJb30BaHUs (TOIbE3 N, TUQT, MPUIOMOBAS
TEPPUTOPUS, IeTCKas IIIONIA/IKa, IJIOMaAKa 7S BBITYJa CO0aK U APYTUX);

KOMMYHHMKAIUS C COCEISIMH;

MepbI IO MPETyNPEkKACHUIO IPECTYIUICHUH;

aBapvM Ha KOMMYHaJIbHBIX CHCTEMaX >KU3HEO0OeCcTeueH s,

mpaBuia 6e30MacHOro MOBEACHHS B CUTyalll aBapuu HA KOMMYHAJIBHOH CHCTEME;

MOPSI0K BBI30BA aBapUIHBIX CITYKO M B3aMMOJEHCTBHSI C HUIMU;

NENCTBUS B 3KCTPEHHBIX CITydasix.

Monayab Ne 5 «be30nacHOCTh HA TPAHCIIOPTE»:

HCTOPHUSI MOSABICHUS MPABUII JOPOKHOTO IBMXKEHHS M IPUYUHBI X U3MEHUYUBOCTH;

PHUCK-OpPUEHTHPOBAHHBIN MOJXO0I K 00eCTIeYeHNIO0 Oe30MacHOCTH Ha TPAHCIIOPTE;

0€30MacHOCTh TEIIeX0/1a B Pa3HBIX YCIOBUSX (IBMKEHHWE 1O OOOYHMHE; JBIKCHHE B TEMHOE
BpEMSI CYTOK; ABM)KEHHE C CIOIb30BAaHUEM CPEACTB UHANBUAYATbHON MOOMIBHOCTH);

B3aMMOCBS3b 0€30MAaCHOCTH BOAMUTENS U MACCAKHPA;

npaBuiia 6e30MacHOro MOBEACHHUS NP TMOE3/KE B ISTKOBOM aBTOMOOMIIE, aBTOOYCE;

OTBETCTBEHHOCTb BOAUTEIIS, OTBETCTBEHHOCTh MTACCAXKUPA;

MIPEJICTaBICHUS O 3HAHUSIX U HAaBBIKaX, HEOOXOJUMBIX BOJIUTEIIO;

MOPSAIOK JEUCTBUN MpPHU TOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIX TMPOMCIIECTBUSAX PA3HOTO Xapakrepa (mpu
OTCYTCTBHMHM NIOCTPAJABIINX; C OJHUM MM HECKOJIBKUMHU IIOCTPAJAaBIIMMU; IPU OMACHOCTH BO3TOPaHUs; C
00JIBIIUM KOJTMYECTBOM YYACTHUKOB);

OCHOBHBIE HICTOUHHUKH OMACHOCTU B METPO, NpaBuiia 6€301MacHOTO MOBEICHNUS, TOPSAIOK AeHCTBUI
MIpY BO3HUKHOBEHUU OMACHBIX WJIM YPE3BbIYANHBIX CUTYAIIH;

OCHOBHBIE HMCTOYHHKH OIACHOCTH Ha >KEJIE3HOJIOPOKHOM TpPAHCHOPTE, MpaBuia 0€30MacHOro
MOBEICHUS, TOPSAAOK JECUCTBUM NMPU BOSHUKHOBEHHH OMACHBIX M YPE3BbIYANHBIX CUTYyallUi;

OCHOBHBIE€ MCTOYHHMKHM OMAacCHOCTHM Ha BOJHOM TpaHCIOpPTE, MpaBuja OE30MacHOTO MOBEICHMUS,
MOPAAOK JNEUCTBUI NPU BOZHUKHOBEHUH ONACHOM M YPE3BBIYANHON CUTYyalluu;

OCHOBHbIE HCTOYHHUKM OINACHOCTH Ha aBHAIIMOHHOM TPAHCIOPTE, MpaBWia OE€30MacHOro
MTOBEJICHUS, ITOPSIOK IEHCTBUM NPYU BOSHUKHOBEHNH OIIACHOM, YPE3BBIYAHOM CUTYAaIIUH.

Monyab Ne 6 «be30nmacHOCTh B 001eCTBEHHBIX MeCTaX)):

O6H.ICCTB€HHBIG MECTa U UX KJIaCCI/I(i)I/IKaHI/IH;
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OCHOBHBIE€ HCTOYHHMKHM OMACHOCTHU B OOIIECTBEHHBIX MECTaX 3aKpPhITOrO M OTKPHITOrO THIIA,
oOmire npaBuia 0€30MacHOTO MOBEICHUS;

OIMACHOCTH B OOIIECTBEHHBIX MECTAaX COLMATBHO-TICUXOJIOTHYECKOTO XapakTepa (BOSHUKHOBEHUE
TOJIIBI U JJABKU; MIPOSIBJIEHUE arpecCui; KpUMUHOTEHHBIE CUTYaAllUU; CIIy4an, KOTa IOTEPsUICS YEeIOBEK);

MOPSIIOK IEWCTBUM MPU PUCKE BOSHUKHOBEHHUS MJIM BOSHUKHOBEHUH TOJIIBI, TABKH;

SMOIIMOHAIILHOE 3apa’KEHUE B TOJIE, CIIOCOOBI CAMOMOMOIIIH, MIpaBHiia OE30MacHOTO MOBEICHUS
MIPH TIOTA/IaHUU B arPECCUBHYIO U MAHUYECKYIO TOJIY;

IpaBuia 6€30MacCHOr0 MOBEAEHUS IPY MPOSBICHUH arpecCuu;

KPUMUHOTEHHbIE CHUTyalldd B OOILECTBEHHBIX MeCTax, IpaBWia OE30MacHOTO IOBEICHMUS,
MOPSIIOK IEUCTBUS NPH MOMAJaHUU B ONACHYIO CUTYAIHIO;

MOPSIOK JICMCTBUI B CilydasiX, KOrJa MOTEepsUIcs ueloBeK (peOCHOK; B3pOCIBIN; MOXKHION
YeJIOBEK; YEJIOBEK C MEHTAJIbHBIMU PacCTPOMCTBAMMU);

MOPSAIOK IEUCTBUIN B CUTYallMH, €CITU Bbl OOHAPYKUIIH MMOTEPSBILIETOCS YETIOBEKa;

MOPSAIOK ACMCTBUI MPHU YTPO3e BOSHUKHOBEHHUS MOXKapa B Pa3IMUHBIX OOIIECTBEHHBIX MECTAX, Ha
0o0BEKTaX C MacCOBBIM MpeObIBaHWEM IIOJeH (MEIMIMHCKHE ¥ 00pa3oBaTelbHbIC OPTaHU3AIINH,
KyJbTYPHbIE, TOPrOBO-pa3BJeKaTeNIbHbIE YUPEKACHUS U APYyTHE);

Mephl 0€30MacHOCTH M TIOPSJIOK JCUCTBUM TPU yrpo3e OOpyIIeHUs 37aHUN U OTACIBHBIX
KOHCTPYKLHU;

Mepbl 0€30MaCHOCTH U MOPSI0K TOBEACHUS IIPU YIpo3€e, B CIIydae TEPPOPUCTUUECKOTO aKTa.

Monyab Ne 7 «be30nacHOCTh B IPUPOIHOM cpee»:

OT/IbIX HA MPUPOJIE, UICTOUHHUKH OIIACHOCTHU B MPUPOJHOM CpelE;

OCHOBHBIE MTpaBUJIa OE30MMaCHOTO TIOBEICHUS B JIECY, B TOpax, Ha BOJIOEMAX;

o0mire nmpaBuiIa 0€30MaCHOCTH B TIOXO/IE;

0co0eHHOCTH 00ecrieueHus OE30IIaCHOCTH B JIBDKHOM IOXO/IE;

0COOEHHOCTH oOecreyeHHsT 0€30IIaCHOCTH B BOJHOM ITOXO/E;

0COOCHHOCTH oOecrieueHus: 6€30MacHOCTH B TOPHOM MOXO/JIE;

OPUEHTHUPOBAHUE HA MECTHOCTH;

KapThl, TPAJUIMOHHBIE U COBPEMEHHBIE cpesicTBa HaBurauuu (komnac, GPS);

MOPSAZIOK IEUCTBUI B CIIy4asx, KOTJa YeJIOBEK MOTEPSIICS B IPUPOIHOU CpelIe;

WCTOYHHMKHU OMAaCHOCTHU B ABTOHOMHBIX YCJIOBUS;

COOpYKEeHHE YOCKHIIA, TOTyUIeHUE BOJIBI U TUTAHHS;

CTIOCOOBI 3alMTHI OT TEPEerpeBa W MEPEOXJIAXKIEHUS B Pa3HBIX NMPUPOJHBIX YCIOBUAX, MEpBas
[IOMOILb NPY NIEPETPEBAHNUH, NTEPEOXIIAKIACHUN U OTMOPOKEHUU;

MIPpUPOAHBIC YD €3BbIYaliHbIC CUTyalluu,
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oOmue TmpaBujia TOBEJACHUS B MPUPOJHBIX YPE3BBIUAWHBIX CUTyalMsX (MPEABUICTh; M30€KaTh
OMACHOCTH; JEWCTBOBaTh: NPEKPAaTUTh WJIM MHUHHUMH3HPOBATh BO3ACHCTBHE OMACHBIX (PaKTOPOB;
JI0KIaThCS TIOMOIIIN);

MIPUPOJTHBIC TTOXKAPBI, BO3MOKHOCTH MPOTHO3UPOBAHUS U TIPEIYIIPEIKICHUS;

npaBuja O€30MacHOr0 TOBENEHUS, TMIOCIEACTBUS TPUPOJHBIX TOXKAPOB IS JIIOACH W
OKpYKaroIlIel Cpebl;

MIPUPOJIHBIE YpPE3BbIYAHBIE CHUTYallMH, BBI3BAHHBIC OMACHBIMH TE€OJIOTMUECKUMU SIBICHUSIMU U
MPOIIECCaMU: 3eMJICTPSICEHUS, H3BEPKEHUE BYJIKAHOB, OITOJI3HH, KAMHETIAIBI;

BO3MOKHOCTH TIPOTHO3WPOBAHUS, TMPEAYNPEKACHHUS, CMATYCHHUsS TIOCIEJICTBUN, IMpaBUja
0€30MacHOr0 MOBEEHUS, MOCIEACTBUS MPUPOIHBIX YPE3BBIYANHBIX CUTYallUd, BBI3BAHHBIX OMACHBIMU
Te0JIOTUYECKUMH SIBIICHUSIMHU U TPOIIECCAMU;

MIPUPOJIHBIC YPE3BhIUANHBIC CUTYAIlUH, BHI3BAHHBIC OMACHBIMU THIPOJIOTHYCCKHMH SIBIICHUSMU H
MpoIieccamMu: aBOAKH, TTOJIOBObS, IlyHAMH, CEJTH, JIABUHBI,

BO3MOXXHOCTH TMPOTHO3UPOBAHUS, NPEAYNPEKICHUS, CMITYEHHUs TOCIEICTBUHN, MpaBuia
0€30MMacHOT0 TOBEEHUS, MMOCIEACTBUS MPUPOTHBIX YPE3BBIYANHBIX CHUTYallud, BBI3BAHHBIX OMACHBIMH
THJIPOJIOTUICCKUMH SIBJICHUSIMHU U TIPOIICCCAMHU;

MIPUPOIHBIC YPE3BBIYANHBIC CUTYAIMH, BEI3BAHHBIC OIMTACHBIMU METEOPOJIOTHICCKUMHU SIBJICHUSMHU
Y TIPOIIECCaMHU: JIUBHU, TPajl, MOPO3, Kapa,

BO3MOXXHOCTH TMPOTHO3UPOBAHUS, TNPEAYNPEKICHUS, CMITYCHHs] TOCIEICTBUN, MpaBuia
0€30MMacHOTO TIOBEJICHUS, IMOCIICICTBUS TPUPOTHBIX YPE3BBIYANHBIX CHUTYallUl, BBI3BAHHBIX OMACHBIMH
METEOPOJOTUYECKUMHU SIBJICHUSIMU U TTPOIIECCAMU;

BIIUSTHUE JIEATEIHbHOCTH YeJIOBeKa Ha MPUPOIHYIO CPELy;

MIPUYMHBI U UCTOYHUKH 3arps3HeHUss MUPOBOTO OKeaHa, PeK, MOYBBI, KOCMOCA;

Ype3BbIYAHBIC CHUTYallMd JKOJOTHMYECKOTO XapakTepa, BO3MOXHOCTH MPOTHO3HPOBAHMUS,
MIPEAYTPEKACHUS, CMSATUCHUSI TIOCTIEACTBU;

9KOJIOTMYECKasi TPaMOTHOCTh M pa3yMHOE MPHUPOIOTIOTb30BaAHUE.

Moayab Ne 8 «OcHOBBI MeITMIMHCKHUX 3HAHMA. OKa3aHUe epBO MOMOLIMN»:

MOHITHS  «37I0POBBE», «OXpaHa 3IIOPOBBS», <«3IOPOBBIH 00pa3 KHU3HU», <«JICUCHHEY,
«TpOhUITAKTHKAY;

OMOJIOrHYeCcKueE, COLIMAILHO-YKOHOMHYECKHE, JKOJIOTHYECKHE (reoduzuyeckue),
MICUXOJIOTHYECKHE (DAKTOPBI, BIMSIOIINE HA 3J0POBhE YEIOBEKA;

COCTaBISIONINE 3I0POBOTO 00pa3a JKW3HHM: COH, TMHTaHWe, (HU3Mdeckas aKTUBHOCTD,
TICUXOJIOTHYECKOE 0JIaronoryque;

o01iue npeacTaBaeHus 00 HHPEKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHUSX;

MEXaHU3M PaclpOCTPaHEHUs U COCOOBI Mepeaayd MH()EKIMOHHBIX 3a00JIeBaHu;
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Yype3BblYaiiHbIe CUTYalluu OUOJIOr0-COLMAIBHOIO XapaKkTepa, Mepbl MPO(UIAKTUKY U 3aIHUTHI;

POIb BaKIIMHAIIMY, HALIMOHAJBHBIN KaJleHaph MPO(QUIaKTUIECKUX MTPUBUBOK;

BaKIIMHAIINSA 10 SMUJEMHOJIOTHIYESCKIM ITOKa3aHUSIM;

3HA4YEeHUE M300peTeHNs BAaKIIMHBI JJIS YEIIOBEUECTBA,

HeMH(EKIIMOHHBIE 3a00JIEBaHMsI, CAMBIC PaCIIPOCTpaHEHHbIE HEMH(EKIIMOHHbBIE 3a00JICBaHUS;

(hakTOpbI prCKa BOZHUKHOBEHUS CEPJIEYHO-COCYAUCTHIX 3a00JIeBaHUM;

(akTOpHI pUCKa BO3HUKHOBEHHS OHKOJIOTHUECKUX 3a00JI€BaHUN;

(bakTOpHI pUCKa BOSHUKHOBEHHS 3a00JICBAaHUI ABIXaTEIbHONW CHCTEMBI;

(hakTopbl prCKa BOSHUKHOBEHUS SHAOKPUHHBIX 3a00JIeBaHMUIi;

Mepbl TPOPUITAKTUKN HEMH(PEKITMOHHBIX 3a00JIeBaHMUIA;

POJIb TUCTIaHCePU3aIliK B MPO(pUITAKTHKE HEMH(EKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHuil;

NPU3HAKA YTPOXKAIOMIMX JKU3HM W 3[0POBBIO COCTOSIHHWHM, TpeOyIoIIue BBI30BA CKOPOM
MEIUIMHCKON MOMOUIH (MHCYJIBT, CEpACUHBIN MPUCTYII, OCTpast 00JIb B )KUBOTE, SMUIIETICUS U IPYTHE);

MICUXUYECKOE 37I0POBbE U MICUXOJIOTMUYECKOE OJIaronoayyue;

KPUTEPHH NICUXUYECKOTO 3710POBbS M ICUXOJIOTHYECKOT0 OJIaronoyyus;

OCHOBHBIE (DAKTOPHI, BIHUSAIONINE HA TICHXHYECKOE 3/I0POBbE U IMICUXOJIIOTUYECKOE 0IaromnoryJue;

OCHOBHBIE HAIIPABJICHUS COXPAHEHHSI U YKPEIUICHHUS ICUXUUYECKOTO 3/I0POBhs (paHHEE BBISIBICHUE
MICUXUYECKUX PACCTPONCTB; MUHHUMHU3ALMS BIMSHHUS XPOHUYECKOTO CTpEecca: ONTHUMHU3AIMS YCIOBHIMA
KHU3HH, pabOTHI, yueObl; MPO(UIAKTUKA 3JI0YMOTPEOICHUST aIKOTOJIsl U YIOTPeOJIeHNsT HAPKOTUYECKUX
CPEACTB; MOMOIIIB JIFOJISIM, TIEPEHECIIIUM TICUXOTPAaBMUPYIOIIYIO CHTYAIINIO);

Mepbl, HalpaBJeHHbIE HA COXPAaHEHHUE U YKPETIJICHHE IICUXUYECKOT0 3/I0POBBS;

nepBasi MOMOIIb, UCTOPHSI BOSHUKHOBEHHS CKOPOW MEAUIIMHCKON MOMOIIIH U MEPBOW MOMOIIIH;

COCTOSIHUS, IPH KOTOPBIX OKA3bIBAETCS MepBasi OMOIIIb;

MEPOTIPUATHS 10 OKA3aHHIO MEPBOX TTOMOIITH;

JITOPUTM MEPBOI TOMOIIIH;

OKa3aHUE TEepPBOM MOMOIIM B CIOXKHBIX CIy4asxX (TpaBMbI Ija3a; «CJIOXKHBIE» KPOBOTCUCHUS;
nepBasi IOMOIb C MCIOJIb30BAHUEM IMOJIPYUHBIX CPEACTB; NepBas MOMOIIL MPH HECKOJIbKUX TpaBMax
OJIHOBPEMEHHO);

JEHUCTBUS MPU MIPUOBITUN CKOPOM METUIIMHCKOW TTOMOIITH.

Moayab Ne 9 «be3onacHOCTh B COLIUYMe»:

oIpeJiesIeHUe MTOHATHUS «OOLICHUEY;

HaBBIKH KOHCTPYKTHBHOTO OOIICHHS;

oO11re MpeacTaBiIeHHs O MOHATUSAX «COLMANIbHAS TPYIIay, «00Jbllas rpymnnay, «Majas rpyIrnay;

MEXJIMYHOCTHOE 00IIeHUE, OOIIEHUE B TPYIIE, MEKTPYIIIOBOe OOIIeHHEe (B3aUMOACHCTBHE);

0COOCHHOCTH OOIIIEHUS B TPYIIIIE;
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NICUXOJIOTHYECKUE XapaKTEPUCTUKHU TPYIIIBI 1 OCOOCHHOCTH B3aUMOJICHCTBUS B TPYIIIIE;

IpYyMNIIOBbIE HOPMBI U IIEHHOCTH;

KOJIJICKTHMB KaK COIMajIbHAas IPYIIIa;

TICXOJIOTHYECKUE 3aKOHOMEPHOCTH B TPYTIIIE;

MOHATHE «KOH(MDIUKT», CTaUH PA3BUTHUS KOH(IINKTA;

KOH(JIUKTBI B MEXXJIMYHOCTHOM OOIIEHUH, KOH(JIMKTHI B MaJIOH IpyTIIe;

(bakTophl, CIOCOOCTBYIOIIME U MPETATCTBYIOIINE YCKATAIMHA KOH(IINKTA;

CHIOCOOBI TIOBEJICHUS B KOH(JIUKTE;

JECTPYKTUBHOE U arpeCCUBHOE ITOBE/ICHUE;

KOHCTPYKTUBHOE MOBEJCHUE B KOH(DIIUKTE;

POJIb PETyJISIUHA SMOLUI NPH pa3pelieHny KOH(IUKTA, CIOCOOBI CAaMOPETYJISINH;

CTOCOOBI pa3penieHust KOH(IMKTHBIX CHTYalui;

OCHOBHBIE (DOpPMBI y4yacTUsi TPeTbeW CTOPOHBI B MPOLECCE YPETyJIUPOBaHHUS W pa3peleHUs
KOH(JINKTA;

BE€JICHHE TIEPErOBOPOB NP pa3perieHH KOH(IINKTA;

OIIaCHBIE NMPOSIBICHUS KOH(MIUKTOB (OYJUIMHT, HACUIIHE);

CIOCOOBI IPOTUBOAEHCTBYSI OYJUIMHTY U IPOSIBICHUIO HACUIINS;

CIOCOOBI ICUXOJIOTMYECKOTO BO3CHCTBUS;

TICUXOJIOTHYECKOE BIIMSIHAE B MaJION TPYIIIIE;

TIOJIOKUTEJIBHBIE W OTPHIIATENIbHBIE CTOPOHBI KOH(OpMHU3Ma;

SMIIATHUS U yBaKE€HHE K NapTHEpY (mapTHepam) Mo OOLIEHUI0 KaK OCHOBAa KOMMYHUKAIUHY;

yOex1aromas KOMMYHHUKaIHS;

MaHHITYJISUS B OOIEHHUH, 1IETTH, TEXHOJIOTHH U CIIOCOOBI POTUBOICHCTBHS;

TICXOJIOTHYECKOE BIUSHHUE Ha OOJIBIINE TPYIIIIHI;

CrocoOBI BO3/IEHCTBHSI Ha OOJIBLIYIO TPYIITY: 3apakeHHe; yOexIeH!e; BHYIIEHHUE; T0IpaKaHKE;

JIECTPYKTUBHBIE U NICEBAONCUXOJIOIMUECKUE TEXHOJIOTUH;

MPOTUBOACHUCTBUE BOBJICYCHUIO MOJIOAEKH B TPOTUBO3AKOHHYIO U aHTHOOIIECTBEHHYIO
JeSITeTbHOCTb.

Monayab Ne 10 «be3onacHocTh B MH(POPMAIIMOHHOM NPOCTPAHCTBE»:

MIOHATHS «IUPPOBast cpenay, «UuppoBoO cieny;

BIIMSIHUE IIU(POBOI Cpe/ibl HA )KU3HD YETIOBEKA;

MIPUBATHOCTh, IEPCOHATILHBIE TaHHBIE;

«uu¢poBas 3aBUCUMOCTbY», €€ IIPU3HAKU 1 MTOCIIE/ICTBUS;

OTNACHOCTH U PUCKHU IIU(PPOBOM Cpeibl, UX UCTOYHUKH;

mpaBuiia 6e30MacHOTO MOBEACHUS B IIU(PPOBOIL cpee;

24



BPEJIOHOCHOE MPOrpaMMHOE 00ecIIeYeHue;

BUJIbI BPEJOHOCHOTO MTPOrPaMMHOT0 00€CIIeueHusl, €ro eu, IPUHLUIBI pabOThl;

MIpaBUJIa 3aLIUTHI OT BPEIOHOCHOTO IPOTrPAMMHOTO 00ECTICYSHHUS;

Kpaka IEPCOHAIIBHBIX JaHHBIX, TAPOJIEH;

MOIIECHHUYECTBO, (DUIIMHT, IPAaBUJIA 3aLIUTHl OT MOILIEHHUKOB;

npaBuia 6€30MacHOr0 UCIOJIb30BaHUs YCTPOWCTB U TPOrpamm;

MOBEJICHUECKUE ONACHOCTHU B IIU(PPOBOH cpesie U UX MPUIUHBI;

OTaCHbIE NEPCOHBI, UMUTALMS OJU3KUX COLMATbHBIX OTHOLICHHUI;

HEOCMOTPUTENIBHOE MOBEJICHUE U KOMMYyHUKalus B MIHTepHeTe kak yrposa ans Oynymiei xu3sHu
U Kapbephl;

Tpasis B IHTepHETE, METOBI 3aIUTHI OT TPABIIU;

JeCTPYKTUBHBIE COOOIIECTBA M JIECTPYKTUBHBIA KOHTEHT B IU(POBOI Cpelie, X MPU3HAKH;

MEXaHU3Mbl BOBJICYEHUS B IECTPYKTUBHBIE COOOIECTBA;

BepOOBKa, MAaHUITYJIALIUS, «<BOPOHKH BOBJICUCHUSY,;

paaMKaiIn3anys JeCTPyKTUBA;

npoduIaKkTUKa U IPOTUBOICHCTBUE BOBJICUEHHIO B IECTPYKTUBHBIE COOOIIECTBA;

IIpaBUJIa KOMMYHHUKAIMK B HU(PPOBOH cpene;

JOCTOBEPHOCTh MH(pOpManuu B idpoBoii cpene;

MCTOYHUKH MH(POPMALIUH, TPOBEPKA HA JOCTOBEPHOCTD;

«MH()OPMALIMOHHBIN MTy3bIPbY», MAHUIYJISALUS CO3HAHUEM, IIPOIIAaraH/a;

(aybIIMBbIE AKKAYHTBI, BPEAHbBIE COBETUYMKH, MAaHUITYJIATOPHI;

MOHATHE «PeK», IIeTH U BUBI, paclipocTpaHeHHe (eiKoB;

NpaBUJIa U MHCTPYMEHTHI JUI PAclO3HABaHUS (PEHKOBBIX TEKCTOB M U300pakeHUI;

TIOHSATHE MIPaB YeJIoBeKa B HU(POBOI Cpefie, NX 3allInTa;

OTBETCTBEHHOCTH 3a JeicTBUsA B IHTEpHETE;

3aIpEILEHHbIN KOHTEHT;

3alMTa Ipas B IU(PPOBOM MPOCTPAHCTBE.

Moayab Ne 11 «OcHOBBI IPOTHBOAEHCTBHA IKCTPEMHU3MY U TEPPOPU3MY»:

HKCTPEMU3M U TEPPOPU3M KaK yrpo3a yCTOHUMBOIO pa3BUTHs OOIIECTBA;

MOHSTHS «IKCTPEMU3M» U «TEPPOPU3M», UX B3aUMOCBS3b;

BAPUAHTHI IIPOSIBJIICHUS DKCTPEMHU3MA, BO3MOXKHBIE ITOCIIEACTBUS;

IIPECTYIUICHUS TEPPOPUCTUYECKON HAIIPABIECHHOCTH, UX LI€JIb, IPUYNHBI, ITOCIIEICTBHSI;

ONaCHOCTb BOBJIEUEHMS B SKCTPEMHUCTCKYI0 U TEPPOPUCTHYECKYIO IESITENbHOCTh: CHOCOOBI U

IIPU3HAKH,
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MPENYNPEXACHAE U IPOTHUBOJICHCTBUE BOBJICYEHUIO B JKCTPEMHUCTCKYIO U TEPPOPUCTHYECKYIO
JEATENBHOCTD;

(OpMBI TEPPOPUCTHUECKUX AKTOB;

YPOBHM TEPPOPUCTUYECKON yTPO3BI;

IIpaBWJIa MOBEICHUS U MOPANOK NEHCTBUM IIPH Yrpo3e WM B Clydae TEPPOPUCTUYECKOrO aKTa,
IIPOBEJIEHUN KOHTPTEPPOPUCTHUECKOM ONEPALINN;

IIPaBOBBIE OCHOBBI IIPOTUBOJEHCTBUS SKCTPEMU3MY U TeppopusMy B Poccuiickont denepannu;

OCHOBBI T'OCYJapCTBEHHOM CHUCTEMBI IPOTHUBOJECHCTBHSA DKCTPEMU3MY U TEPPOPU3MY, €€ LEIH,
3a/1a4M, TPUHLIMIIBI;

npaBa U OOS3aHHOCTU Tpa)<laH U OOLIECTBEHHBIX OpraHu3alMid B OOJACTH MPOTHUBOAEHCTBHS

9KCTPEMU3MY U TEPPOPU3MY.

2.1 O0bem oOmeoOpa3oBaTeJbHON y4eOHOH MUCHUILIUHBI OCHOBBI 0€30MaCHOCTH
U 3amuThl PoanHbI BUABI Y4eOHO#i padoThl

Bua yueOHoii 1esiTeJIbHOCTH O0BneM YacoB BCero

MaxkcumajibHasi Harpy3ka (Bcero) 68

Oo0si3aTesibHAs ayIUTOPHAs y4eOHAasi HATPY3Ka (Bcero) 68

B Tom uncie:

JIEKLIUU 42

MPaKTUKHU 26
IIpome:kyTouyHasi arTecTanus B popMe 3a4era ¢ OLEHKOM. 2 cemecTp
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2.2 TemaruyecKMidi IUIAH M coJep:kaHue 001Ie00pa30BaTeJbHOH Y4eOHOH AUCUMILIMHBI OCHOBBI 0€30MACHOCTH U

3alUTLI PoauHbl

HanmenoBanmue Copnep:xaHue y4e0HOT0 MaTepHaJia, 1a0opaTopHbIe H MPAKTHYECKHE 3aHITHS Oobem
pas- 1eJI0B U 4yacoB / B.
TEeM T.4. B popme

NPAKTHYeCK
oif
MOATOTOBKH
1 2 3 4

Pazgen 1. Mup onacHocTell COBpeMEHHOI MOJIOAEKH 10 -

Tema 1.1. Copep:xanue y4e0HOr0 MaTepHuaja 2 -
B yem ocobennoct | 1 | [lowsimue: OMacHOCTh — 3TO CIIOCOGHOCTH SIBJICHUA, IPOLIECCOB, OOBEKTOB B CHCTEME «UCIIOBEK — Cpe/la 2 -

KapTUHBI . obu-

OIacHOCTeH TaHUs» B OIIPENEIICHHBIX YCIOBUAX IPUYMHATE BPE JIIOJAM, IPUPOJHON CPElle U MAaTEPUAIIBHBIM pECYpCaM;

COBPEMEHHOH MOJIO- OITaCHOCTH KaK CHCTEMa — «OOBEKT 3alUThl — HCTOYHUK OIAaCHOCTH — HEraTHBHOE BO3JICHCTBHEY;

JIeKU OITaCHOCTH KaK IPOLECC:

1) HaKoIJIEHHs OTKJIOHEHHH OT HOPMAIBEHOTO COCTOSHHMS MM MPOLIecca;

2) MHUIIMNPOBAHNE HETATUBHOM CTIOCOOHOCTH/YPE3BBIYAIHOTO COOBITHS;

3) akTyanu3anus HETaTUBHBIX (PAKTOPOB;

4) noxanu3anusi/mpeKkpanieHne IeHCTBUS HETaTUBHBIX (haKTOPOB.

IIpeomemnoe Oeiicmeue: MOJIETUPOBAHHE TIOJISI OIIACHOCTEH Ha MPUMEPE COBPEMEHHOM MOJIOICHKH.
Ilpasuno Oeiicmeus: 9TOOBI BBIIBUTH M ONMUCATh OMACHOCTH HY>KHO OIPENENIUTH yCIOBHS, IIPH KOTOPBIX

9JIC-
MCHT CUCTEMBI YCJIOBEK — Cp€aa OOMTaHMS CTAHOBUTCS HpH‘IHHOﬁ HaHCCCHUSA BpE€aa YCIIOBCKY.

Aneopumm BBISIBICHUS U KJIacCU(HUKAIIMK OMTACHOCTEH (110 IPOUCX0XKICHHIO, [0 KPyraM OMacHOCTEH).

Tema 1.2. Conep:xkanue yueOHOTo MaTepuajia 2 -
Kak BbISIBUTH IIpakTHyeckue 3aHATHSA
OIacHO-
CTU Pa3BUTUSA IIpaxtuueckoe 3ansatue Nel. Kak BBIIBUTB OIIACHOCTH Pa3BUTHS. 2 -

Ionamue: OTIACHOCTH PAa3BHUTHUSA - 3TO CIIOCOOHOCTH SIBJICHUH, ITPOIECCOB, OOBEKTOB B CHCTEME «UEIOBEK/00IIECTBO

JKu3Hb» B OIPEIEIEHHBIX YCIOBUSAX NPEMSITCTBOBATH/HAPYILATH 3aKOH COXpaHeHus JKu3uu.

IIpeomemnoe Odeiicmeue: 1ee-U LIGHHOCTHOE IOJIaraHUE B CUTYyallMd KOH(IJIUKTA B PA3BUTHU MEXKIY
TpeOOBaHUEM

coxpanenus JXu3Hu u neUIUTaMU B Pa3BUTHH.

Ipasuno deticmeusi: 4TOOBI BBISIBUTD, UTO SIBIISIETCS OMACHBIM (PaKTOPOM/NIPENSTCTBUEM Ha ITYyTH K porpeccy
o0r1e-

CTBa/caMopeau3alliy YejoBeka (MeuTe/1esn), He00X0JMMO COOTHECTH TPpeOOBaHKE 3aKOHA CoXpaHeHUs JKu3Hu
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KaK
0O0IIIECTBEHHOTO ¥ YETI0BEYECKOTO CMBICIIa/ HOPMBI Pa3BUTHS C BHYTPEHHUMH U BHEIIHUMH YCIIOBUSIMH €TO
Hapy1e-

HHSL.

Anzopumm 1ieNe-n IEHHOCTHOT'O MTOJIaraHus B CUTyallui KOH(JIMKTa B Pa3BUTHUH.

Tema 1.3.
Kak BeIABUTE U OImU-
caTh OIIACHOCTH Ha
Jloporax

Conep:xkanue yueOHOro MaTepuajia

IIpakTH4eckne 3aHATHSA

IIpaktuyeckoe 3anstue Ne2. Kak BbIABUTH M OIMCATH ONACHOCTH Ha I0POrax.

Tonsimue: ONIaCHOCTH Ha IOPOTax - 3TO CIIOCOOHOCTD SIBJICHUH, MPOIECCOB, 00OBEKTOB B CHCTEME «UETIOBEK-
YYaCTHHUK

JIOPO’KHOTO JIBUIKEHUSI — Cpe/ia IOPOKHOTO JIBUIKEHUS» B OMPEJICTICHHBIX YCIOBUAX MPUUUHSATE BPE JIIOJISIM,
cpene

W MaTepUaNbHBIM pecypcam.

Ilpeomemnoe Oeticmgue: BBISIBIIATH U ONMCHIBATH OMACHOCTH JJISI PA3HBIX YYACTHUKOB JOPOKHOTO JIBHKCHUS
(merme-

XOJI, 3JEKTPOCAMOKATINK/paiiiep, MOTOIUKIIHCT).

Ilpasuno oeticmsusi: 9YTOOBI BHISIBUTH M OMKMCATh OMACHOCTU HA JAOPOTaX HY)KHO OMPEACIUTh YCIOBHS, IPU
KOTOPBIX

9JIEMEHT CHCTEMBI «UeIOBEK-yYUaCTHUK JOPOKHOTO ABIKEHHS — Cpefa JOPOKHOTO JBHKCHUSD) CTAHOBUTCS
MIPUYMHON HaHECEHUs Bpea YeJIOBEKY.

AJTOPUTM BBISIBJIICHUS M OTIMCAHVsI OITACHOCTEH Ha JIOporax.

Tema 1.4.
Kak BbIIBUTE U
OITH- cath
OITACHOCTH B CH-
Tyaluu ToXkapa B
00- IECTBEHHOM
MecTe

Conep:xkanue yueOHOro MaTepuajia

IIpakTHyeckue 3aHATUS

ITpaktuyeckoe 3ansrue Ne3. Kak BBISBUTH U OHCATH OMACHOCTH B CUTYAIlMH MOKApPa B 001IeCTBEHHOM
Mmecte. [lonsmue. OMACHOCTH MOXapa B 0OIECTBEHHOM MECTE — 3TO CIIOCOOHOCTb SIBJICHHIA, MPOIIECCOB TOPECHUS,
TOPIOYHMX MATEPUAIOB U OOBEKTOB MIPUUUHSITH BPE/I JIFOSIM M MAaTEPUAIbHBIM PECYpCaM.

Ilpeomemnoe Oeticmaue: BBISBIATH U ONMCHIBATH OIIACHOCTH B CUTYallUH MOXapa B OOLIECTBEHHOM MeECTe.
IIpasuno Oeticmeusi: 4TOOBI BBIABUTH M OMKCATh OMTACHOCTH ITOJKapa HYXKHO ONMPECIUTh YCIOBUS TOXKapa, pu
KOTO- PBIX DJIEMEHT CUCTEMBI «YEJIOBEK — OOIIECTBEHHOE MECTO» CTAHOBHTCS MPUIMHON HAHECEHHUS Bpe/ia
YETIOBEKY.

Aneopumm BBISIBICHUS U ONIMCAHKUE OMACHOCTEH B CUTYaI[UH MIOXKapa B 0OLIECTBEHHOM MecTe (Ha mpumepe
TOProBO- T'0 IIEHTpa, KHHOTeaTpa, KiIyoa).

Tema 1.5.
Kak BEIIBUTE 1
OIIH- CaTh
OITACHOCTH B CH-
Tyalliu 3axBara
3a- JIO)KHUKOB B
00I11eCT- BEHHOM

mecte (UC)

Conep:xkanue yueOHOro MaTepuajia

IIpakTHyeckue 3aHATUS

IIpaktuyeckoe 3anstue Ned. Kak BbISBUTH M ONMCATH ONACHOCTH B CUTYaLMU 3aXBAaTA 3aJ10KHUKOB B 00111eCT-
BeHHOM Mecte (UC).

ToHamue: OITACHOCTH CUTYAITUH 3aXBaTa 3aJI0)KHHKOB B OOIIECTBEHHOM MECTE.

Ilpeomemnoe Oeiicmeue: BRIIBUTH U OIUCATh OMACHOCTH B CHTYyalllU 3aXBaTa 3aJI0KHUKOB B OOIIIECCTBEHHOM MECTE

Ilpasuno deiicmeusi: 9TOOBI BBISBUTH M OIIMCATh OMACHOCTH HY)KHO OTPEICIHUTE YCIOBUS, MPU KOTOPBIX 3AI0KHUKY
MOJKET OBITh HAHECEH BPEI.

Aneopumm BBISIBICHUS W OTIMCAHUS OITACHOCTEH B CHUTYAIIMU 3aXBaTa 3aJI0)KHUKOB TEPPOPHUCTAMHU, CTPEIHLOC B
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| obue- cTBeHHBIX MecTax (KOJIEKE, MyOIHYHOM MEPOIPHSTHI).

Pa3nea 2. MeTobl OlIeHKU PUCKA 10
Tema 2.1. Copep:xanue y4e0HOro MaTepuaja 1
Kak m3mepars 1 | [Ilomamue: pucKk — 9TO KOIMYECTBEHHAs Mepa OMIACHOCTH, cOYeTaHHe 1) BEPOSTHOCTHU (MM YACTOTHI) 1
OITaCHO- CTH HaHeceHUs yiiepOa u 2) TSHKEeCTH 3TOoro yiiepOa Iy o0beKTa 3alluTEI,
- IPUEMJIEMBIH PUCK - YPOBEHb OIIACHOCTH, KOTOPBIH Ha JAHHOM JTale COIHaTbHO-0KOHOMHYECKOTO U
HAY4HO- TEXHUUYECKOTO Pa3BUTHsI OOILECTBO CUUTACT JIOIYCTUMBIM.
IIpeomemnoe Oeticmeue: onpeacicHIE BEPOSTHOCTH OCYIIECTBICHHS PHCKA U MacITada MmocaeaCTBHIMA
BO3JICH- CTBUS BPEJHBIX M OMACHBIX (JaKTOPOB CpeAbl 1Jisl pa3paboTKH/BbIOOpA Mep 110 MPOGHUIAKTHKE U
3aIIunTe.
Ilpasuno Oeticmeus: 9TOOBI OLIEHUTH PHCK, HY>)KHO PACCUUTATh BEPOATHOCTh HACTYIICHUS! HETAaTHBHOT'O COOBI-
THSI U OTIPEJICITUTD TSKECTh €0 MOCIEACTBHM.
Anzopumm pacdera pucka 1o dpopmyie.
Tema 2.2. Conep:xanue yueOHOro MaTepuajia 1
Kaxk o1eHuTh pucKH IIpakTHYeckue 3aHATHS
Ha JI0porax IIpakTuyeckoe 3anarue NeS. Kak oneHMTh pHCKH Ha I0porax. 1
Tonsstmue: pucKU Ha IOpOTax - KOJIMYECTBEHHAs: Mepa OMACHOCTH ISl Y4aCTHUKA JOPOXKHOT'O JIBIIKEHUS,
coyeTaro- Imasi puck 1) BeposTHOCTH (MIIK 9acTOTHI) HeratuBHOTO coObITHs/ I TTI 1 2) TshkecTu ero ymepoa Ku3HH
U 3/10pO- BBIO.
Ilpeomemnoe Oeticmaue: onpenelieHHe BEPOSITHOCTH OCYyIeCTBICHHs pucka (1o gopmyie) n Macmrada
TIOCJIC/ICT- BUH BO3JICHCTBHS OMACHBIX (DAKTOPOB JOPOXKHOTO JIBIKCHHUS B OTHOLIEHUH Pa3IMYHBIX €T0
YYaCTHHKOB JUIs pa3pa- O0TKU/BBIOOpa Mep 110 MPOPUIAKTUKE U 3aIHTE.
IIpasuno deticmsus: 4TOOBI OLIEHUTH pUCK HeraTuBHOTO coObITH/ATII 11t yyacTHUKA JOPOKHOTO JIBMKEHUS,
Hy’>KHO pacCUMTaTh BEPOATHOCTh HACTYIIJICHHUS] HETATUBHOTO COOBITHS U ONPEAEIUTh TSKECTh €r0 MOCIEACTBUN AT
y4a- CTHHUKa JOPOKHOI'O ABUKCHUA.
Aneopumm oyeHnku pucKa JJisl pa3HbIX YYaCTHUKOB JOPOXKHOTO JABMKEHHs (TIEIIeX0]l, dIEKTPOoCcaMOKaTYHK/paiaep,
MOTOIIMKITUCT).
Tema 2.3. Conep:xaHue y4eOHOTr0 MaTepuaia 2
Kaxk onernts IIpakTHYecKkne 3aHATHS
PHUCKH B CUTyallun [IpakTryeckoe 3ansaTre Ne6. Kak oneHMTh pUCKH B CUTyaluy moxapa B odmectseHnoM mecre (UC). 2

mo’kapa B
00I1ECTBEHHOM

Tlonsimue: PUCKH B CUTYAIMHU TT0’Kapa B OOIIECTBEHHOM MECTE - KOJIMYECTBEHHASI MEPa ONACHOCTH JIJIsl TOCETUTEIIS,
codYeTarolias puck 1) BEpOsSTHOCTH (WJIM YacTOTHI) MoKapa M 2) TSHKECTH ero yuiepoa *HU3HU U 37I0pOBBIO OT

HBIX ()aKTOPOB MoXkapa (0XKOTH, OTPABJICHUE YTapHBIM Ta30M, THOEIb).

IIpeomemnoe Oeticmgue: onpenelieHne BEPOSITHOCTH OCYLIECTBICHUSI PHUCKA MOXKapa B OOIIECTBEHHOM MECTe
¢dopmyne) U MacmTabda IMOCIEACTBHH BO3JEHCTBHS ONMACHBIX (PAaKTOPOB IOXKapa Ha TOCETHTENEH uIs
KW/BBIOOpA Mep 10 MPOGHUIAKTUKE U 3AILHTE.

Ipasuno deticmeusi: 9TOOBI OLIEHUTH PUCK HETATUBHOTO COOBITHS - ITOXKapa B OOIIECTBEHHOM MeCTe, HY)KHO

TaTh BEPOSTHOCTh €T0 HACTYIUICHUS (110 OPMYJIe) M ONPEACIIUTD TSHKECTh €ro TOCIEeICTBUM IS IIOCETUTENEH.
Aneopumm OIICHKW PUCKOB OTIACHBIX (DAKTOPOB IMOKapa B OOIIECTBEHHOM MecTe (TOPrOBOM IICHTpPE, KIIyoe,

T€ JJIS IPECTAPEIBIX ).
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Tema 2.4.

Kax ouenuts puck
peann3aIiy CUTyarui
3axBaTa 3aJI0KHH-
KOB/CTpeNnbObI B 00111e-
ctBeHHOM Mecte (UC)

Coaep:xanue yueOHOro MaTepuasia

IIpakTHyeckue 3aHATHS

IIpakTryeckoe 3ansaTre Ne7. Kak oneHUTh pHCK peaju3alii CUTyallMH 3aXBaTAa 32JI0)KHUKOB/CTPeIb0bI B 00-
mecTBeHHoOM MecTe (UC).

Ilonamue: puCK 3aXBaTa 3aJI0)KHUKOB B OOIIECTBEHHOM MECTE - KOJIMYECTBEHHAsl Mepa ONAaCHOCTHU VIS TOCETHTENS,
coyeTaromias puck 1) BepoATHOCTH (WM YacTOTHI) 3aXBaTa 3aJI0)KHUKOB/CTPEbOBI M 2) TSHKECTH €ro ymepoa

1 3710POBBIO (TPaBMBI, B T.4. TICHXOJIOTHYECKAs!, PaHCHNSI, THOEIb).

IIpeomemnoe Oeticmeue: onpeieNeHre BEPOSTHOCTH OCYILECTBIECHHS prcka (1o popmysie) n Macirada/TsHkecTH
MOCJIE/ICTBUI BO3/JICUCTBHUS ONACHBIX (DaKTOPOB 3aXBaTa 3aJI0)KHUKOB/CTPEIbObI B OOIIECTBEHHOM MeCTe JUIs pa3pa-
OOTKH/BBIOOpa Mep MO MPOQIIIAKTHKE U 3aIUTE TIOCETHTEIICH.

IIpasuno deticmsus: 4TOOBI OLIGHUTH PUCK 3aXBaTa 3aJ0)KHUKOB/CTPEIHO0BI B 0OIIECTBEHHOM MECTe, HY)KHO PaccyH-
TaTh BEPOSTHOCTh HACTYIICHUS] HETATUBHOT'O COOBITHUS U ONPENENIUTD TSHKECTh €r0 IMOCIEICTBUI ISl TOCETUTEIICH.
Aneopumm OIEHKH PUCKOB B CUTYAITUH 3aXBaTa 3aJI0KHUKOB/CTPEIEOBI B OOIIECTBEHHOM MECTe.

Tema 2.5.
Kak omeHuTh pricku
JUTSL 30POBBS B TIOJI-
POCTKOBOM BO3pacTe

Conep:xanue yueOHOTo MaTepuasia

HpaKTl/l‘leCRﬂe 3AHATUSA

[Ipaktrueckoe 3ansTue Ne8. Kak oneHHTh pHCKH ISl 310POBbsI B IOJPOCTKOBOM BO3pacTe.

Tousmue: puCKH AJIs 3I0POBBS — KOJIMYECTBEHHAs! MEpa ONAaCHOCTH 3a00JIeBaHuil (B T.4. CMEPTEIBHO ONACHBIX, UH-
(heKIIMOHHBIX, HEPBHO-TICHXOJIOTHYECKHX) I CMEPTH OT JAPYIHX (PaKTOPOB, cOUeTarowIast puck 1) BeposiTHOCTH (WITH
YaCTOThI) HETAaTUBHOT'O COOBITHS M 2) TSXKECTH ero yuiep0a KHU3HU U 3J0POBbIO (3a00JIeBaHMsI, TPABMbI, THOEID).
IIpeomemnoe Oeticmaue: oTIpefelIeHNe BEPOSITHOCTH OCYIIECTBICHUS ONACHBIX ¥ BPEIHBIX (PAKTOPOB PUCKa IS
JKM3HU | 37I0pOBbS IOAPOCTKOB (110 (JOPMYJI€) U TSHKECTH MOCIEACTBHIA UX BO3JCUCTBHUS I pa3pabOTKH/BbIOOpa
Mep 1o Npo(MITaKTHKE U 3alIuTe.

Ilpasuno Oeticmeus: 9TOOBI OLICHUTH PUCK OTACHBIX M BPEAHBIX (PAKTOPOB VIS )KU3HU U 3I0POBBS B TOAPOCTKOBOM
BO3pacTe, Hy)KHO PACCUUTATh BEPOSITHOCTh HACTYIUICHHUS HETATUBHOTO COOBITHS M ONPEACTHUTH TSHKECT €T0

CTBHUIL.

Aneopumm OLIEHKH PUCKOB JJIsI )KU3HU U 310POBbS OAPOCTKOB.

[Ipaktuyeckoe 3ansrue Ne9, Kak oneHHTh PUCK peau3alui aKTYAJIbHON CATYAllNH (Ha 6b100p)

Tonsamue: puCK B CTUXUHHOM CUTyalluu, TEXHOT€HHOM CUTYyalluu, aHTPOIIOT€HHON CUTyalluH, CMELIIaHHOW CHUTya-
111208

Ilpeomemnoe Oeticmeue: OIpPEICICHAE BEPOSTHOCTH OCYIIECTBICHHS pPHCKAa M Macmraba MOCIeACTBHN
BO3JICHCTBHSI BPEAHBIX U ONACHBIX (PaKTOPOB CPEJIbI sl pa3padOTKH/BBIOOpa Mep 10 MPO(UITAKTHKE U 3aLHTE.
Ilpasuno Oeticmsusi: 9TOOBI OLIEHUTH PUCK OITACHBIX M BPEAHBIX (PaKTOPOB JJISl )KHU3HHU M 3710pOBbs, HEOOXOANMO
MIPOAHATM3UPOBATH TPH JIEMEHTA: HEOMPEICICHHOCTD COOBITHS (PUCK BOZMOXKEH TOJBKO TOTA, KOT/Ia BO3MOXKEH
HE eIUHCTBEHHBIN HUCXO0M); BO3SMOXHOCTh — BEPOSATHOCTh U BEIMYMHA TIOTEPH (XOTS ObI OMH BapHAHT MOXKET OBITH
He- JKeJaTeNbHBIM); a TaKKe 3HAYNMOCTh A CyOBeKTa («IeHa pPHCKa»), TO €CTh TO, YeM TOTOB 3aIlIATUThH
CyOBEKT 32 TOTOBHOCTB HITH Ha PUCK — OXKHJIaeMasl BETMYHHA TIOTEPb.

Aneopumm: OLICHKA PUCKA B IOCTH)KEHUH yCIieXa B KAKOM-JIHO0 Jiesie (PUCK pajiy ycrexa).

Pazgen 3. 3amura HaceleHUs] U TEPPUTOPHIA OT Ype3BbIYAMHBIX CUTYalMii

10

Tema 3.1.
TlonsTue o 3amure

Conep:xanue yueOHOTo MaTepuajia

1 | Tousmue: 3aIIII/ITa OT OIACHOCTEH — 3TO CIIOCOOBI U MCTOAbI CHUKCHUSA YPOBHA U TPOJOJIKUTCIIBHOCTH

30




OT OINIaCHOCTH

JICHCT- BUS OMACHOCTEH Ha yelioBeka (mpupoay). [Ipasuno: 4To0bl 3aIIUTAUTE 00BEKT OT OMACHOCTEH,
HE00XOMMO CHU3UTh HETaTHBHOC BIUSHUE UCTOYHUKOB OITACHOCTH (COKpPAIICHUEM 3HAYCHUS PUCKA U
pa3MepOB OMACHBIX 30H), €r0 BHIBEJACHHUEM M3 OMACHOMN 30HBI;, IPUMEHCHUEM 3KOOHO3AIIUTHON TEXHUKHA U
CpEeACTB UHAUBUyallb- HOM 3aIlUTHI.

Ilpeomemnoe deticmaue: BHIOOP Mep (CTIOCOOBI, METOBI, CPENICTBA, MOJIEIN TIOBEACHNUS) IS 3aIlIUTHI OT OTIac-
HOCTEH OKpYXKarolleH cpelibl, B TOM YUCIIE B YPE3BbIYAHONW CUTYaLIUU.

Ilpasuno oeiicmeusi: 4TOOBI BHIOPATh MEPBI [UIS 3AIIUTHI 00BEKTA OT ONACHOCTEN OKPYKAIOIIEH CPe/ibl, B TOM
YKCIIe B YPE3BbIYANHON CUTyalnK, HEOOX0IUMO MO00paTh COrIacHO HOPMATUBHBIM TPEOOBAHHIM
OINTUMAJTh- HbI/ JOCTYMHOCTh+()YHKIIMOHAILHOCTh/ CPEIICTBA MHIMBH/Y TBHON 3alUThI, MOJICITU
0e30MacHOTO MOBEIe- HUsl, 0003HAYNTH IyTH BBIXOJA U3 OMIACHOW 30HEI, C(HOPMYITHPOBATH MPaBUIIA
MOBE/ICHUS/ TEXHUKH 0€3011acHO- CTH.

Aneopumm BbIOOpa criocoba 3alIUTHl HA OCHOBE HOPMATHUBHBIX JOKYMEHTOB.

Tema 3.2.
Kak cauzuthb
pHCKHU ISt
310poBbs. [1po-
¢mrakTkKa
3aboJieBa- HUM.
31opoBbIit 00pa3

Copaep:xanue y4eOHOro MaTepuaja

HpaRTn!{ecxne 3aHATUA

IIpakTtryeckoe 3ansaTre Nel0. Kak cHM3UTBH pUcKH A5 310poBbs. [IpoduiakTuka 3a6o1eBaHuii. 310poBbIii
00pa3 KM3HH.

Tonsmue: 3aIUTa >XU3HH U 3I0POBBS — CIOCOOBI M METOZBI CHIDKEHUS YPOBHS ICHCTBUSI BPEHBIX U ONAcHBIX (hak-
TOPOB It GU3UYECKOTO M IICUXHYECKOTO 30POBBSI.

Ilpeomemnoe Oeticmsue: BBIOOpP Mep (CIOCOOOB, METONOB, CPEACTB, 00pas3a >KM3HM) Ui 3aIUTHl KXU3HH U

JKH3HU 3JI0POBBSI OT OITACHOCTEN OKPYKaIOIIEH CPeabl.

Ilpasuno Oeticmeusi: 4To0BI BHIOpPAaTh MEPHI CHHIKEHUSI YPOBHS JEHCTBUSI BPEIHBIX W ONACHBIX (DaKTOPOB IS
300pO- BbS OT OMNACHOCTEH OKpyXarolied, HeoOXoauMo Toa00paTh  COIIAaCHO T'MIHMEHHYECKUM
HOPMaM/Tpe0OBaHHUSM ONTH- MAJIbHBIE CPEICTBA NPO(UIAKTHKH 3a00JIeBaHUS, MOJIEIH OE30IIaCHOTO MOBEACHHS,
B T.4. B IaHACMHUIO.
Aneopumm BbIOOpA criocoba MPOPUIAKTHKY TUITNYHBIX/CMEPTENILHO OIACHBIX U1 MOJAPOCTKOB 3a00JIeBaHUI
(MH- (EKIMOHHBIX, IICHXOJIOTHIECKUX).

Tema 3.3. Copaep:xanue y4eOHOr0 MaTepuaja

Kak 3amuturecs
OT OITaCHOCTCH Ha

IIpakTH4eckne 3aHATHSA

IIpaxtuueckoe 3ansatue Nell. Kak 3amuTUTBCSA OT OIACHOCTEH Ha A0porax.

JIOpO- Tax Tousimue: 3anyra >XU3HU U 3J0POBbsI yYACTHUKOB JOPOIKHOTO JIBMIKEHHUS - CIIOCOOBI M METOJIbI CHUIKEHHSI YPOBHS
JIEWCTBHS ONACHBIX (PAaKTOPOB JIOPOKHOTO IBHIKEHHSI.
Ilpeomemmnoe Oevicmeue: BHIOOP Mep (CPEACTB WHAMBHIYIBHON 3aIIWTHI, IPaBHUJI, MOAEIEH MOBEACHUS) Ul
3alIy- ThI )KU3HH U 3I0POBbS YYACTHUKOB JIOPOKHOTO JIBUYKECHHS.
Ilpasuno Oeticmgus: 9TOOBI BHIOPAaTh MEPBl 3aIIUTHI J)KU3HU M 3JI0POBbSI YYACTHUKOB JOPOXKHOTO IBHIKCHUS,
HE00X0- MO MOA00paTh CPEACTBA MHIMBHIYaIbHOMN 3aIUTHI, IPABUIA U MOJCIH MoBeaeHus Ha ocHoBe T[] u
HWHBIX HOP- MATUBHBIX TOKYMCHTOB.
Aneopumm BeIOOpA MEp 3AIIUTHI )KU3HU U 3JI0POBhS YYACTHUKOB JIOPOXKHOTO IBHKCHUS (Ha 6b100D).

Tema 3.4. Conep:xxaHue y4eOHOT0 MaTepuaia

Kak 6e3omacao
BecTH cels B

IIpakTHyeckue 3aHATUS

[Ipaktudeckoe 3ansarue Nel2. Kak 0e30nacHo BecTH cedsi B CUTYyallMH MOKapa B 001eCTBEHHOM MeCTe.
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CHTYaIMH TI0- Kapa
B OOILIECTBEHHOM

Tonsamue: 3aliyTa JXU3HU U 3J0pOBbi B YCIIOBHAX MTOXKapa - CIIOCOOBI U METOAbI CHUIKCHHUSA YPOBHA )IeﬁCTBI/IH
orac- HbIX q)aKTOpOB ToKXapa 3a CUCT BbIBCACHUA 00BEKTa 3allIMThI U3 OIACHOM 30HbI, IPUMCHCHUA CPECACTB

MECTE TMOXKapoTylie- HUA U HH}IHBHI{yaﬂLHOﬁ 3allluThI.
Ilpeomemnoe Oeticmeue: BbIOOP Mep (CPENCTB MOXKAPOTYIICHUS, WHAUBUAYAIbHOM 3alUTHI, MPABUII, MOJEIeH
MIOBe- JACHUSI) JUTA 3aIlUThI )KU3HHU U 30POBbS B YCIOBHUSX MOXKapa B 00IIECTBEHHOM MECTE.
Ilpasuno oOeiicmsus: 9T00B BHIOpATh MEPHI 3AIIWTHI XH3HH WM 3J0POBBS B YCIOBHSIX MOXapa, HEOOXOAUMO
oA00paTh JOCTYIHBIE CPEACTBA MOXAPOTYIICHNUS MHAWBUIYAJIbHON 3alUTHl M MOJENb ITOBEJCHUS aeKBaTHO
CHUTYaIllH T0Xa- pa.
Aneopumm BbIOOpa Mep 3alUTHI )KU3HU U 370POBbs IPHU MoKape (B CBOEM JKWIHMILE, B KOJJISPKE, B TOPrOBOM
IIeH- Tpe, Ha pabo4yeM MecTe) B pPa3HBIX YCIOBHSIX (33/IbIMIICHHsI, aKTUBHOT'O OTHSI, 3aTPYAHEHHUN 9BaKyalliH)
Tema 3.5. Copep:kanue y4e0HOr0 MaTepHuaja 2
Kak 6e3omacHo IIpakTHyeckue 3aHATUS
BecTu cebs B IIpakTnueckoe 3ansatue Nel3. Kak 0e3onacHo BecTH ce0sl B CHTyalliH 3aXBaTa 32J10KHHKOB B 001IIeCTBEHHOM 2
CUTYallu 3a- mecte (HCO).
XBaTa 3aJ0)KHHKOB Tonsmue: 3aIUTa )XU3HA U 3]I0POBBSI B CUTYaIMH 3aXBaTa 3JI0KHUKOB B OOIIECTBEHHOM MECTE - CIIOCOOBI 1
B OOIIECTBEHHOM METO- JIbI CHIDKCHHUS YPOBHS ACHCTBH OITACHBIX (PAKTOPOB TEPAKTa 3a CUCT BEIBEICHI OOBEKTA 3alUTHI U3
mecre (UC) OMAaCHOIi 30- HBI, MPUMCHEHHS MO/IeIIci 0€30IMaCHOr0 TOBEACHUS, BKJIIOYAs CITIOCOOBI ICUXOJIOTUUCCKOM 3aIUTHI.
IIpeomemnoe Oeticmaue: BEIOOP Mep (CPEIICTB MHIAUBHYaJILHOM 3allUThI, TPABUII, MOJIENICH OBEACHUS) IS
3ald- ThI )KU3HU ¥ 3I0POBbsSI B CUTYAIIUU 3aXBaTa 3aJI0KHUKOB/CTPEIHOBI B OOIIIECTBCHHOM MECTE.
Ipasuno deiicmsus: 4ToObI BEIOPATh MEPHI 3ALUTHI )KU3HH U 3I0POBbS B CUTYallUH 3aXBaTa 3aJI0)KHUKOB B 00IIIECT-
BEHHOM MecCTe, He00X0AUMO TTOJ00PaTh CITIOCOOBI M METO/BI CHIDKEHHUS YPOBHS IEHCTBHUS OMMACHBIX (haKTOPOB
Tepak- Ta/cTpe’nOBI 3a CUET BHIBEACHUS 0OBEKTa 3aIUTH U3 ONACHOW 30HBI, IPIMEHEHHS MOIeIeii 0e301macHoro
MoBeJie- HUS.
Aneopumm.
KonrpoabHas pa6ora mo teme: «be3omacHOCTh 1 3aIUTa YeJIOBEKA B OITACHBIX M YPE3BBIYANHBIX 2
CHUTYAIHSIX»

Paznen 4. OcHOBBI BOGHHOI CJ1y:KObI 19
Tema 4.1. Conep:xanue yueOHOT0 MaTepuajia 1
Hcropust 1 Ionamue o Boopyxennbsix Cun Poccun, obecriedennn 3amunThl TocyaapcTsa. [IpennaznaueHue 1
CO3MaHus Boopyxennsix Cuin PO. PepopmupoBanne Apmun n ®nora.

Boopy:xeHHbIx
Cun Poccun
Tema 4.2. Conep:xanue yueOHOT0 MaTepuasia 2
Opranun3anyoHHas L. OpranmnzanuoHHasi cTpykrypa Boopy:kennbix Cui Pocceniickoii ®@enepanun. Bunst Boopyskennsix Cui
CTPYKTypa Poccuiickoit @eneparun, poaa Boopyxennsix Cun Poccuiickoit @denepanuu, poja Boiick: NpeJHa3HauYCHHUE,

BoopyxeH- HbIX

ctpyktypa. OMII u criocoObl 3alUThl OT HETO. BeCUIIOTHBIE JIeTaTeNbHbIE alllapaThl B YCIOBUSIX COBPEMEH-
HOro 003.
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Cun 2. Uzyuenne Boiick P®: [Torpannunsie Boiicka MenepanbHoi ci1yx0b1 6e3onacHocTr Poccuiickoit denepanumy, 1
BHYTpPEHHUE Bolicka MuHucTepcTBa BHYTpeHHUX Aen Poccuiickoil @enepanun, XKenezHoqopoxkHble Boicka
Poccwuiickoii ®eneparin, Boiicka rpaxnanckoit oooponst MUC Poccun. VX cocraB u nipeaHasHaueHHUE.
Tema 4.3. Copaep:xanue y4eOHOT0 MaTepuaja 6
OcHoBHBIE 1. Bounckasi o6s3anHOcTh. OCHOBHBIC TOHATHSI O BOMHCKOW 00s3aHHOCTH. BouHckuil yuer. OpraHuzanust 2
HOHATHA O BOMH- CKOTO y4YeTa W €ro mnpenHasHadeHue. [lepBoHadanbHas MOCTAHOBKA IpakAaH Ha BOWHCKHH ydeT.
BOMHCKOH OO0s13aHHOCTH TpaXKIaH MO0 BOMHCKOMY ydeTy. OpraHu3anus MEJUIIMHCKOTO OCBUICTEIbCTBOBAHUS TPAXKIAH
00s13aHHO- CTU TIpY TIEpBOHA- YaJIbHOW ITOCTAHOBKE HAa BOMHCKHUI yUer.
BOGHHO-HpO(i)eCCI/IOHaHBHaﬂ JACATCIBHOCTD. TOPAI0K IIOATIOTOBKH TpaxaaH o BOCHHO-YUYCTHBIM
CIeLHaJIbHO- CTSIM, OCOOEHHOCTH MOJTrOTOBKH O(UIEPOB B PA3IMYHBIX Y4YEOHBIX M BOCHHO-y4eOHBIX
3aBe/ICHHSX.
2. O0s13aTenpHAs MOrOTOBKA K BOGHHOW CITy»O0€, MPU3BIB HA BOCHHYIO CITyKOY, TPOX0XKJCHUH BOCHHOH 2
CITy>KOBI IO TIPU3BIBY, TPEOBIBAHUY B 3ar1ace, IPU3bIBE HA BOCHHBIE COOPHI U ITPOXOXKICHHE BOCHHBIX COOPOB B
S0t
Hpe6bIBaHI/IH B 3amace, a Tak’KC BOMHCKas O6H33HHOCTL B IICpUOJ BOCHHOI'O BPEMCHH, BOCHHOI'O IMOJIOKCHU U
B TIepruoJ1 MoOMITH3anuH, ooueBonHcKUe ycraBbl BC PO.
3. IIpoxoskneHue BOeHHOM cIyKO0bI 10 KOHTPaKTy. OCHOBHBIE YCIIOBHS TIPOXOKAECHHSI BOGHHOH CITy>KOBI 11O 2
KOHTpakTy. TpeboBaHusl, IpeNbsIBISIEMbIE K IPaKIaHaM, ITOCTYAIOIIM Ha BOCHHYIO CIIy>KOY 110 KOHTPAaKTY.
Cpoxu BOeHHOH ciIy>KObI 110 KOHTpakTy. [IpaBa u JIbroThl, IpeocTaBIsieMble BOSHHOCTY KAIUM,
TIPOXOSIIIMM BOSHHYIO CIIy>O0y 10 KOHTPAKTy.
Tema 4.4. Conep:xkanue yueOHOro MaTepuajia 2
OCHOBHBIC MTOHSATHUS IIpakTHyeckue 3aHATUS
0 MCUXOJIOTUYECKOH IIpaktnueckoe 3ansTe Nel4. OcHOBHBIC IOHATHA O IICHXOJOTHYECKOH COBMECTHMOCTH 4YJICHOB 2
COBMECTUMOCTH BOMHCKOI0 KOJUIEKTHBAa (3KHNaka, 0oeBoro pacdera). TpenuHr 06eckoH(IMKTHOrO OOLIEHUS W
4Jie- HOB BOMHCKOTO caMoperyJisinuH.
KOJI- JICKTHBa Ilonsmue 0O TICHXOJOTHMYECKHX OCHOBAaX BSaHMOﬂeﬁCTBHﬂ BOCHHOCITYKAIllMX B KOJUJICKTUBE, COBMECTHOI
(sxumaxka, 60eBOro JKU3HEAES- TEPHOCTH BOCHHOCHTy KamuxX. [ToHsITHEe KOH(INKTA M ero BIMSHKE HA YPOBEHb 0OECIIOCOOHOCTH H
pacuera). TpeHHHT 00EroTOBHOCTH OTAECJICHUS, JKHIaXa, pacdera. [loHsTHE O crioco0ax OECKOH(IMKTHOTO OOIMICHUS B YCIOBHUSIX
6eckoH- BOEHHOI1 CITy>KOBI.
(uKTHOTO
oO01meHus u
CaMOPETryJISILIH
Tema 4.5. Copaep:xanue y4eOHOT0 MaTepHuaja 2
Kaxk craTp 1. Tonamue 06 opuIIEpCKOM COCTaBe, MOPSIAKE MOCTYIUICHNS U 00YYIEHHs B BOSHHBIX 00pa30BaTEIBHBIX YIPEXK- 2
ounepom PA. JICHUAX, TPeOOBaHMUSX, IPEIBSIBIIEMBIX K TIOATOTOBKE o¢urepos, Komekce uectn Poccuiickoro oduriepa, Tpe-
OCHOBHBIE BUJIBI OoBaHUIX 00IIECTBA, IPEIBIBISIEMBIX K OHULIEPY.
BOCHHBIX
o06pa3oBa- TEIbHBIX
YUpexKIACHUN
po(heCCHOHAIBHOTO
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00pa3oBaHus

Tema 4.6 Copaep:xanue y4eOHOro MaTepuaja 2
BoeBble 1. Bowunckuii gonr — o6s13aaHOCTS OTEUECTBY 110 €T0 BOOPYKEHHOM 3ammuTe. JJH1 BOMHCKOI ciaBbl Poccnu — 2
TPaTuIMK JTHU
Boopy:keHHBIX cinaBHBIX 100, OCHOBHBIC ()OPMBI YBEKOBCUCHHS MMAMATH POCCHICKUX BOMHOB, OTIIMYMBIINXCS B
Cui CPa)XEHHMSIX, CBSI3aHHBIX C JHAMH BOMHCKOH ciaBbl Poccun. [Ipysx0a, BOMiCKOBOE TOBAapUILECTBO — OCHOBA

Pocenn 00€eBOif TOTOBHOCTH yacTei u nojpaszenenuii. OcoOeHHOCTH BOMHCKOTO KOJUIEKTHBA, 3HAYSHUE BOMCKOBOTO
TOBapUILECTBA B
00eBBIX YCIIOBHSIX M ITOBCEHEBHOM KM3HH YacTeil u moapasaesneHuii. BoiickoBoe ToBapuiecTBo — 60oeBas
Tpa- auuus Poccuiickoii apmun u ¢uiora.
Tema 4.7. Conep:xkanue yueOHOro MaTepuajia 2
Crpoesas moaroropka | IlpakTnyeckme 3aHsATHS
IIpaktnueckoe 3ansarue NelS. CTpoeBasi HOAT0TOBKA. 2
Iousmus 06 OJMHOYHON CTPOEBOI MOJTOTOBKE U CIAXKMBAHHS TOIPA3ACICHUH.
Ipasuna u ancopummer npedmemnuix oeticmeuii: CTpoeBoli cToiiku. Beimonuaenune koman «CTaHOBUCH, PaBHSIICH,
Cwmupno, BonbHo, 3anpaButscs'. IloBopoTs! Ha MecTe. IlepecTpoeHne n3 0THOMIEPEHOKHOTO CTPOS B ABYXIIIEpe-
HOXHBIN cTpoil u 00paTHO. J[BrkeHne cTpoeBIM marom. [1oBopoTs! B 1BrkeHuH. [IpoxokaeHne B cocTaBe
MIO/Ipa3- ACIEHHsI TOPXKECTBEHHBIM MapIlleM M B COCTaBe NOApa3/IesieHHs ¢ ecHel. [IpuBeTcTBHE B ABMKEHHH.
Tema 4.8. Copep:xanue y4e0HOr0 MaTepHuaja 2
OrneBast IIpakTHyeckue 3aHATUS
MOJTOTOBKA. IIpaktrueckoe 3ansTue Nel6. OrneBasi noaroroska. Ilopsiiok HenosiHoi coopku u pazdopkn MMI' AK-74. 2
[opsimox Ionsmue o Ha3HAYEHUH U OOEBBIX CBOMCTBAX OPYXKHSI, €T0 yCTPOHCTBE, Mepax 0€30MacHOCTH ITpH 0OpalieHUH C
HETIOTHOM COOpKH OpY’XHEM U IaTPOHAMH, O HETIOJIHOM M TIOJIHON pa30opKke aBToMara, Ha3HAYCHUH YacTel, y3JI0B U MEXaHU3MOB aB-
u pazdopku MMI' TOMaTa.
AK-74 Ipasuno u anzopummoel npedmemuuvix Oelicmeuil: HETIOHOM pa300pku, COOPKU aBTOMATA.
Ilpasuna u npuemvi CTPEIHOBI, CIOCOOOB MOKCKA LIEJICH 1 YIPaBICHUS OTHEM, JACHCTBUS 10 KOMaH/1aM
PYKOBOJIUTE- JISI CTPEINBO.
Pazgen 5. OcHOBBI MeIMIIMHCKHUX 3HAHUM 10

Tema 5.1. Conep:xanue yueOHOTo MaTepuajia 2
ITomomp pu 1 | HHousmue o0 snunencuu, MHCYJIbTe, 00MOpOKe, HH(papKTe, AnadeTe, TOKCUKOJIOTHYECKOM ONbSIHEHHUH. 2
COCTOSI- HUSIX Ipasuna u ancopummel NOBECHUS Y OKa3aHUS MEPBON TTOMOILH ITPH 3TUX COCTOSHUSX.

BBI3BAHHBIX  Ha-
pyuieHuemM
CO3HAHMs
Tema 5.2. Copaep:xkanue y4e0HOr0 MaTepHuaja 2
[IepBas momomis IIpakTH4eckne 3aHATHSA
IIPU HEOTJIOKHBIX IIpaxkTuueckoe 3anstue Nel7. IlepBasi moMoIb NIPH HEOTJIOKHBIX COCTOSTHASAX: 32KOH U NMOPAJ0K OKA3aHHS. 2

COCTOSI- HUSIX:
3aKOH U TOPsI- JIOK
OKazaHus. Anro-

Aaroput™ nomouu nocrpagasmum npu ATII u YC.
Tlonsamue o HeotnoxHBIX cocTosHUAX B YK PD Crates 124, Crares 125.
Ilpasuna npoBeeHNs TUarHOCTUKUA U TOMOIIN B HEOTJIOKHBIX COCTOSHUSIX.
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PUTM TOMOIIH I10-
CTpaZaBIIUM IIpU

Aneopumm: OkazaHue IepBOU IIOMOIIY IIPU OCTAHOBKE CEPALIA, HCKYCCTBEHHAsl BEHTUIIALMS JICTKUX.
Honamue 06 ATII u YC Ha TpaHCTIOpTE.

ATII u UC Ilpasuna TOMOIIH NIPU TpaBMax pPyK, HOT, TOJIOBBI, IIPHU IEPEIOMax, BBIBUXaxX, yIIHOax H T.1.
Anzopummul OKa3zaHue NepBON MOMOIIM NPH TPaBMax, paHEHHSIX, IepesioMax.
OTpabotka Mojeneii noBenenus npu YC Ha TpaHCHOpTE.

Tema 5.3. Conep:xanue yueOHOTo MaTepuajia 2 -

Anroput™m IIpakTnyeckue 3aHsITHS
IIOMOLLM IpU IIpakTudeckoe 3anarue Nel8. ANropuTmM NoMoumy Npyu KPOBOTEUEHUSIX M PAHEHHUSX. 2 -

KPOBOTCUCHHUSX U Ilonsmue o BUax KpOBOTEUCHUH, CpeICTBAX 00€33apaKnBaHNs U AC3UH(EKINH.
paHEeHUsIX IIpasuno OCTaHOBKM KPOBOTEUEHHH CIIOCOOOM HAJ0XKEHHE JKI'yTa M 3aKPYTKH.
Anzopummul OKa3aHus IEPBOM NOMOIIN IIPH KPOBOTEUCHHUSIX.
Tema 54. Copaep:xanue y4eOHOr0 MaTepuaja 2 -
Oxa3zaHue NoMOIIN IIpakTnyeckue 3aHsITHSI
MOJPYYHBIMA [MpakTuyeckoe 3ansitue Nel9. Oxa3zaHue MOMOUIM MOAPYYHBIMH CPeACTBAMHU B PUPOIHBIX YCJIOBHSIX. 2 -
CpPEXCT- BaMu B ITonsmue 00 3KCTPEMAIBHBIX CUTYallUsIX B IPUPOIHBIX YCIOBHUSIX.
MIPUPOTHBIX Cnocobbi 1 0cOOEHHOCTH (PUKCAITMK KOHEYHOCTEH.
YCIIOBHUSIX Crioco06b!I TPaHCTIOPTUPOBKH MTOCTPAAABIIHUX.
Crioco6b1 corpeBaHus Ha OTKPBITOW MECTHOCTH,
BrIHYyKA€HHOE aBTOHOMHOE CYIIECTBOBAHHE.
[TpaBuiio 100K BOJIBI, UM, OTHsl. BpeMeHHOE sXmie.

Tema 5.5. Copaep:xanue y4eOHOT0 MaTepuaja 2 -
[Homomp npu 1 | Tlonsrue 00 oxxorax u MX BHIAx (TEPMUYECKUE, XUMUYECKUE, KUCIOTHBIE, ILIEJIOYHBIE). 2 -
BO3/EH- CTBUU [IpaBmito aNIrOpuUT™M MOMOIIH ITPU 0KOTaX Pa3INIHBIX BUIOB.

TeMIeparyp Ha Crioco6b1 camocniacenus. [lepBast moMOIIb OCTPaAAaBIINM Ha IIPOU3BOACTBE. ANTOpUTM noBeneHus mpu YC.
OpraHHu3M 4YeJIOBEeKa.
Crioco0b1
camocrace-
HUs
Ilpogheccuonanvno opuenmuposanroe cooeprcanue (cooepricanue nPUKIAOH020 MOOY/A) 10 10
MpuxaagHo Copaep:xanue y4eOHOro MaTepuaja 2 2
H MOIYJIb: IIpakTHYecKkue 3aHATHSA
Pazpen 1. ITpaktuueckoe 3anarue Ne2(. Kak BHIIBUTH M OMCATH ONACHOCTH HA padoyeM MecTe. 2 2
Tema. Kax BbISIBUTH @ponmanvroe. Knaccudukanus onacHOCTEH: 10 BUAAM NMpoQeCCHOHATBHON IESTENBHOCTH, 110 MPUINHAM
W OnHcaThb BO3HUK- HOBEHHsI Ha pad04eM MecTe, 10 OITACHBIM COOBITHSIM BCIIEICTBHE BO3JCUCTBUS onacHOCTed. VcTouHnkH

OIMACHOCTH Ha
pabouem mecte

OIIaCHOCTEH M BpeJHOCTEH, (haKTOpPBI PUCKa, YCIIOBHSI BOSHUKHOBEHUS M PA3BUTHS HEXKEIATEIbHBIX COOBITHH.
[Topsnox npoBene-
HUsSI MISHTU(HUKALMK OTTACHOCTEH Ha paboueM MecTe.
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Ilepeuenv mem npoexmos/ucciedo8anui.

- «AHaU3 CBA3M BPEIHBIX (DaKTOPOB HA KOHKPETHOM paboueM MecTe U 3a00JIeBaHHM COTPYAHUKA(OB)
(cmrermanu- cra) ¢ yueroM crienn(puKy BRIOpaHHOH Bamu ciennanbHOCTH (CHEHaTbHOCTH Ha KOTOPOil Bl
o0yJaeTecs)».

- «AHaNM3 UCTOYHUKOB OMACHOCTEH Ha Pa3HBIX TEXHOJOTHMYECKHX 3TalaxX COTPYAHUKA(OB) (CIEIHAINCTA) O
BbI- OpaHHOW Bamu crienuanbHOCTH (CHenManbHOCTH Ha KOTOpOoi Bel 00y4daerecs)».

- «AHanM3 KapTUHBI OTTACHOCTEH COBPEMEHHOM MOJIOJICIKHU: aJIKOTOJIN3M, HAPKOMAaHMUS, KypeHHe,
MPECTYITHOCTh, MHTEPHET-3aBUCHMOCTD, CYOKYJIBTYPHI, OTTACHBIC HTPBI, CEKTEI.

- «Co3manrie Ipe3eHTANHI/BHICOPOIHKA 00 UCTOPHAX TPAaBMATH3Ma/pa3BUTH MPO(HEeCCHOHANBHBIX 3a001eBaHIN
coTpyaHUKa(0B) (CIIEIMarcTa) 110 BEIOpaHHOW BaMu crieruansHOCTH (CIeNHaIbHOCTH Ha KOTOpoit Bel 00yuae-
TECh)».

Hpuxaaagno
H MOIYJIb:
Paznen 2.
Tema. Onenka
pHUCKOB Ha pabouem

Conep:xkanue yueOHOro MaTepuajia

IIpakTHyeckue 3aHATUS

IIpakTnueckoe 3ansarue Ne21. OneHka puckoB Ha padoueM Mecre.
Bo3MoxHBIE TIOCIENCTBUS OMACHOCTEH 10 CTENEHM TSDKECTH: TrHubenb, TpaBMma,
3aboneBanne. CTaTUCTUYECKHE [AHHBIC II0 HECYACTHBIM CIIlydasM Ha IIPOU3BOJCTBE.

npodheCCHOHATBHOE
Ornpenenenue

MecTe BEPOSTHOCTH HACTYIICHHUS ONTACHOCTEH.
_Ilepeuens mem npoexmos/uccredosaruil
«CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 PUCKOB B paboTe COTPYIHUKA(OB) (CIIEIHAIIIICTA) C YIETOM CITCI(HUKH BEIOPaHHOM
Bawmu crienanpHoCTH (CrienuansHOCTH Ha KoTopoit Ber o0ywaerecs)» B XIX, XX n XXI Bekax».
«OueHnTh pHUCK MPOPECCHOHATBHBIX 3a00JIeBaHUI COTPYTHUKA(OB) (CIIEIIHATNCTA) C YIETOM CIICIIU(DIKH BHI-
OpanHO# Bamy cienmaibHOCTH (CHENMANBHOCTH Ha KOTOpoi Bel 00ydaeTech)».
HpuxnaxHoit Copaep:xanue y4eOHOT0 MaTepuaja
MOAYJIb: IIpakTHYeckue 3aHATHS
Paznen 3. ITpaktnyeckoe 3anstue Ne22. OnpeneneHne MeTO0B 3aIMThI OT ONMACHOCTell Ha padoueM MecTe.

Tema. OnpeneneHue
METOJOB 3alUThI OT
OIIaCHOCTEH Ha

pabo-
geM MecTe

OCHOBHBIC IPUYHHBI TPABMATH3Ma U IPO(eCCHOHANBHBIX 3a00JICBaHAN: TEXHIHUYCCKIE, OPTaHU3aIIHOHHEIC,
CaHUTap-

HO-THTHCHUYECKHUE, IICUX0(PU3NOTOrHIeCKre. MeToIbl yMEHBIICHUS OMacHOCTEH Ha pabodeM MecTe, BBIOOD
CpeICTB

WHAWBUAYAITEHON M KOJUIEKTUBHOH 3aIIUTHL. THIIOBEIE OTpaciieBble HOPMBI BBIIAYH CPEICTB WHANBUIYAIBHON
3al-

THL

_Ilepeuens mem npoexmos/uccredosarui:
«O0630pHast cTaThsi 00 MHANBUAYAJIBHBIX CPEACTBAX 3alUTHI COTPYIHUKA(OB) (CIICIMAINCTA) C YIETOM CHEH(DUKH
_BbIOpaHHOl Bamu crienuanbHOCTH (CrIeNUanbHOCTH HA KOTOpOi Bel 00y4aetecs)» (cpedcmea no 6vibopy).
«CpaBHUTENBHBINA aHaTM3 0€30MMaCHOCTH OTPACIH JIEATEIILHOCTH, BRIOpaHHOW Bamu criennanbHOCTH (CTerab-
_HOCTH Ha KOoTopoii Bel 00yuaereck) B Poccuu u ctpane B EBpone (1a 6vi60p)».
«Co3zanue BUICOpOIIMKa/TIPE3eHTALNH ¢ 0030pOM acCOPTUMEHTA UHMBUIYJIbHBIX CPEJCTB 3aIIUTHI Ha paboyeM
MECTe COTPYIHHKA (CHENNaICTa) C YIeTOM CHelu(HUKN BHIOpaHHON BaMu criennanbHOCTH (CIEUaIbHOCTH Ha KO-
Topoii Bel 00ydaeTecs) Ha MHTEpHET-CalTax».
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«Pa3paboTka Ge3omacHOr0 pabovero Mecta sl COTPYTHHKA (CIEHUANNCTA) C YISTOM CIeNU(UKH BRHIOPaHHON

Bamu crierpansHOCTH (CIENHAIBHOCTH Ha KOTOPOit Bbl 0Oyuaerech).

IpuknagHoi Copaep:xanue y4e0HOro MaTepuaja
MOTYJIb: IIpakTHyeckne 3aHATHA
Paznen 4. [Ipaktudeckoe 3anarue Ne23. 3HAKOMCTBO € MOBCEAHEBHBIM OLITOM BOEHHOCIYKAIIMX.
Tema. 3HaKOMCTBO BapuanTt Nel
c
TTOBCETHEBHBIM Temamuueckas 5KcKypcus B MyHAITUTIATTBHOE Ka3eHHOe yupexaenne «pkyTckuii ropoackoit mentp «llatpuory:
OBITOM
BOCHHOCITYKaIlIX y4eOHBII KOPITYC; CTPOCBOH ILIAIl, apMeHCKas T0JIoca MPEATCTBHI; CIIOPTUBHBINA TOPOJIOK; 00EBast TEXHUKA, BOO-
PYXeHHe H Ip.)».
Bapuant Ne2
Ipesenmayus/sudeoponux: PazmenieHne u OBIT BOGHHOCTYXKalHX (yIeOHbBIC KIIACChI, Ka3apMBI, CIICIIHaTbHAS
BOEH-
Hasl TEXHUKa, OOCBBIC TPAIHIIIH).
Temwl npoexmos/uccredosanuil
Bapunant Nel
1. CocraBnenue craThi-oT4eTa 00 3KCKypeuu B « pkyTckuii ropoackoit nentp «Ilatpuory» (no niany).
2. CtaThs-0TYET 00 3KCKYPCHU B My3€i BOUHCKOW CIIABBI (1O NIAHY).
3. «Pa3paboTka MOETro pacmopsiika JHS Ha BOCHHBIX cOopax B MIpkyTckoM ropoackoM meHtpe «llarpuory.
4. «CpaBHUTETBHBIN aHAIH3 JODKHOCTHBIX WHCTPYKIIMH/KOMITETSHIINHN ISl TPAXKIAHCKOTO CICIIHAINCTa
BBIOpaHHOM
MHOIO CHETIHATBHOCTH (CIENMaIbHOCTH Ha KOTOPOi 00Y9ar0ch) M BOCHHOTO CICIIHAIIIICTAY.
Bapuant Ne2
1. OcoGeHHOCTH BOSHHOI CIIyKOBI U MOPSIIIOK €€ MPOX0KACHHUSI.
2. OcobeHHOCTH OBITa BOGHHOCTYKAIIUX W B3aWMOOTHOIIICHHSI MEKTy HUMH.
3. AmanTanys npu3bIBHAKA B BOMHCKOM KOJIJICKTUBE.
4. B3aMOOTHOIICHHUSI B BOWHCKOM KOJIJICKTUBE U IyTH PEIICHUS KOH(DIHUKTHBIX CHTYAIlHH.
5. Pasmenienne u ObIT BOGHHOCITY)KaIIUX.
6. BbIT 1 moBcegHeBHAs1 )KU3Hb Ooi10oB KpacHol apmuu B rogpsl Bennkoid OTedecTBeHHOM BOWHBIL.
MpuknagHoi Copaep:xxanue y4e0HOr0 MaTepHuaja
MOTYJIb: IIpakTnyeckne 3aHATHA
Pasznen 5. [IpakTryeckoe 3ansaTue Ne24. MeTonbl oka3zaHus MEPBOH moMmomu rpakaanam npu UC 1 aBTOMOOMIIEHBIX KaTacT-
Tema. MeTozst podax. [lonsamue o0 IpUMEHEHNH TaOEIBHBIX U MMOAPYIHBIX CPEACTB AJIS CaMO- M B3aWMOIIOMOIIIH.
OKa3a-
HUS TIEPBOT Ipe3enTanmus/Buaeoposmka (https://www.youtube.com/watch?v=1wrdcnuBTBw): Cepaeuno-neroynas
MOMOIIH pcaHrMa- IUs: IPUMCHCHUE MPAKTHYCCKIX HABBIKOB 0 OTPa0OTKE HEOTIOKHBIX COCTOSHHUA Ha TPEHAaXEpe I

rpaxnanam mpu YC
)4
ABTOMOOMIIBHBIX
Kara-
crpocdax

peaHumanu-

OHHBIX ﬂeﬁCTBHﬁ. BrisBnenue IMPpUYUH TPpaBMUPOBaHH Ha TPOU3BOJACTBE, B TPAHCIIOPTC U B O6IHCCTB6HHI>IX
MECTax.
CaMOCTOSTCIbHEIN BI:I60p METOAOB U CPCACTB MOMOIIN NOCTPpaAaBIINM B HTH, Ha IMMPOU3BOACTBC.
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_ Temvt npoexmos/uccredosanuil:

ITpoananu3upoBaTh HHCTPYKINH 110 TEXHUKE O€30MacHOCTH crenuanicta Barmeil mpodeccun Ha pabouem mecte
(crienMabHOCTH Ha KOTOPOi BBl 00yYaeTech) C LENbIO BBISIBICHUS BUIOB TPABMHPOBAHHSL.

" IpoaHaTH3UPOBATH 3aKOHb! H HHbIC HOPMATHBHBIC PABOBBIC AKThI, CONEPIKAIIUE TOCYAPCTBEHHbIC HOPMATUBHBIC
TpeOOBaHUs 110 OXpaHe TPYJa, PacIpOCTPAHSIONINECS Ha BU] JISITEILHOCTH /ISl COTPYTHHKOB Bareii cnenmainbHo-
cTH (CIIenUaIbHOCTH Ha KOTOPOH BBl 00ydaeTech).

" CocraBuTh/pa3paboTaTh NepedeHb CPEACTB Ul OKA3aHHs [EPBOil TOMOLIM PH TPABMUPOBAHUH COTPYIHHKA
(crenmanucta) B X0/1e BBINOJIHEHUs padoT 1o BeIOpaHHOW BaMu criennansHOCTH (CHenMaaIbHOCTH Ha KOTOpOoH Bel

_00y4aeTech).

PazpaboTtaTs 00yJaromnyto mpe3eHTalro Mo MpaBmiIaM 0€30IacHOTO MTOBEISHIS IIPH MoXKapax Ha pabodem Mecte

_ CoTpynHMKa (crennanncTa) Barmei cienmanbHOCTH (CHIENMATbHOCTH Ha KOTOPo# Bel 00y4aeTecs).

Pa3paboTath anropuT™Mbl OKa3aHus [EPBOH TIOMOIIYM COTPYAHHUKY Baeli criennanbHOCTH (CennanbHOCTH Ha KO-
Topoii Ber oOydaerecs) Ha pabodyeM MecTe IPH HEOTI0KHOM COCTOSIHHH (TI0Tepe CO3HAHMUS, HHCYIIBTE).

IIpomexyTouHAasi aTTeCTALMS — 324eT C OLEHKOIH

Bcero:

68
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2.3 Obpa3oBaTe/ibHbIE TEXHOJOTHH, UCNOJIb3yeMble NMPH NMPOBeJCHNH AYIMTOPHBIX

3aHATHNA

B cootBetrctBum ¢ tpeboBanusmMu OI'OC CIIO no cnemmansHOocTH 54.02.08 TexHuka u
UCKYycCTBO ¢ororpaduu peanusanus KOMIETEHTHOCTHOTO MOJAXOJa JOJDKHA MpeaycMaTpUBaTh
IIMPOKOE HCIIOJIb30BaHHE B Y4YeOHOM Ipollecce aKTUBHBIX UM HHTEPAKTHUBHBIX (HOpM
MPOBEJCHUS 3aHATUNA (KOMIIBIOTEPHBIX CHUMYJISLIMNA, JI€JIOBBIX M POJEBBIX UIP, pa3doop
KOHKPETHBIX CHUTYyalllii, IICUXOJOTHYECKHE U MHbIE TPEHUHTM M T.0.) B COYETAaHUU C
BHEAyJUTOpHOW paboToil ¢ 1enplo (GopMUpOBaHHMS M Pa3BUTHS TPeOyeMbIX KOMIICTEHLUH
00ydaromuxcs.

Bunel 06pazoBaTebHBIX TEXHOIOTHH.

OOpa3oBarenbHass TEXHOJOTHS — OTO COBOKYIHOCTb HAy4YHO M  IPAKTHYECKH
00OCHOBAaHHBIX METOJOB M WHCTPYMEHTOB JJIs JOCTHKEHUS 3aIUIAaHUPOBAHHBIX PE3YyJIbTaTOB B
obmacti oOpazoBaHus. [IpuMeHeHNEe KOHKPETHBIX O0pa30oBaTEIbHBIX TEXHOJOTUH B y4eOHOM
IpoLecce onpeaensercs cnequpuKkoil yueOHON NesATeIbHOCTH, €€ HHPOPMAIMOHHO-PECYPCHON
OCHOBBI U BHJIOB Y4€OHOM PabOTHI.

1. TpanunuoHHble 00pazoBaTeIbHbIE TEXHOJOTUU OPUEHTHPYIOTCS Ha OpraHU3aLUI0
00pa3oBaTENBbHOTO  MpOLIECCa, TMPEANOJNATAIONIYI0 NPSAMYIO  TPAaHCISLUIO 3HAHUH — OT
npenoaaBaTesiss K CTyJIEHTY (IPEUMYIIECTBEHHO HAa OCHOBE OOBSCHUTENIbHO-WIIFOCTPATUBHBIX
METOJIOB 00yueHHs). YueOHas AeqTelbHOCTh CTYJCHTa HOCUT B TaKUX YCJIOBHUSX, KaK MPaBUJIO,
PENPOAYKTUBHBIN XapakTep.

[Ipumepsr  GopMm y4ueOHBIX 3aHATUH C HCHOJB30BAaHUEM TPAAULIMOHHBIX

TeXHONOruii: Jlekuns — mocnenoBarenbHOE H3II0KEHHWE MaTepuana B JUCIHUILTHHAPHON

JIOTHKE,

OCYIIECTBIISIEMOE NPEUMYIIIECTBEHHO BepOaJIbHBIMU CpeICTBaMU (MOHOJIOT MpenoaBaTess).

Cemunap — Oecenia npernojaBaTesis U CTYJICHTOB, OOCYX/IEHHE 3apaHee MOArOTOBICHHBIX
COOOIIIeHUI, TPOEKTOB MO Ka)KJOMY BOIPOCY IJIaHa 3aHATUS C €AMHBIM JJI1 BCEX IMEpPEYHEM
peKOMeHIyeMOl 003aTeIbHOM U TOTIOTHUTEIBHON JTUTEPATYPhI.

[IpakTnueckoe 3aHATHE — 3aHATHE, MOCBSIICHHOE OCBOEHHUIO KOHKPETHBIX YMEHUH U
HABBIKOB M0 MPEJI0KEHHOMY aJITOPUTMY .

TexHonoruu mnpoOiieMHOTO OOydYeHUs — OpraHu3anus o0pa3oBaTEIBLHOTO Ipollecca,
KOTOpasi MpearnojlaraeT IOCTAaHOBKY MpPOOJIEMHBIX BOIPOCOB, co3naHue 20  y4yeOHbIX
MpOOJIEMHBIX CUTyallud [UIsi CTUMYJIMPOBAaHHME AaKTHBHOW IMO3HABATENbHON JESITENbHOCTU
CTYJECHTOB.

[Ipumepsr Gopm yueOHBIX 3aHATHH C HCHOJIB30BAHMEM TEXHOJIOTUH TMPOOIEMHOTO
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oOy4eHHS:

[Mpaktudeckoe 3aHsiTHEe B (OpME NPAKTUKymMa — OpraHW3anus Y4eOHOH paboThI,
HamnpaBlieHHAs Ha peEIICHHe KOMIUIEKCHON ydeOHO-T03HABaTEeNbHON 3amaum, TpeOyromeid oT
CTYACHTA IMPUMCHCHUA KaK HAYyYHO-TCOPECTUICCKUX 3HaHHfI, TaK U MPAKTUICCKHUX HABBIKOB.

2. UrpoBbie TEXHOJOTHH — OpTraHU3aIsi 00pa3oBaTENLHOTO IMpoIllecca, OCHOBaHHAs Ha
PEKOHCTPYKITH MOJIEJIeH TIOBEACHHUS B paMKaXx MPEUIOKEHHBIX CLIIEHAPHBIX YCIOBUIA.

[Tpumeps! popM yueOHBIX 3aHATHN C UCIIOIB30BAaHUEM UTPOBBIX TEXHOJIOTHM:

JlenoBass urpa — MOJEJIMPOBAHHE PA3IMUYHBIX CUTyallUd, CBA3aHHBIX C BBIpAOOTKON MU
NPUHATHEM COBMECTHBIX DPELICHUH, 0OCYKIEHHEM BOIIPOCOB B PEXHMME MO3TOBOTO MLITYpMa,
PEKOHCTPYKIMEH (HyHKIIMOHATLHOTO B3aUMOJICHCTBHUS B KOJIJICKTHBE U T.I1.

3. TexHonOruM MPOEKTHOTO OOyUEHUS — OpraHu3alus 00pa3zoBaTENLHOTO Mpolecca B
COOTBETCTBHM C QJTOPUTMOM IIO3TAITHOIO pelleHHs] MPOOJIEeMHOM 3aJadd WU BBINOJIHEHUS
yuebHoro 3aaanus. IIpoekT npeanosaraeT COBMECTHYIO Y4eOHO-TI03HABATEIbHYIO JIETEIbHOCTD
Ipynnbl CTY/IEHTOB, HAlpPaBICHHYIO Ha BbIPAOOTKY KOHLEMNIMH, YCTAaHOBJIEHUE LieJe W 3ajad,
(GOpMYIIMPOBKY OKUIAEMbIX pPE3YyJbTaTOB, OIpE/IeIeHHEe NPUHLUIOB U METOAMK pEIIeHUs
IIOCTaBJIEHHBIX 3a/1a4, IUIAHUPOBAaHHE XoJa paboThl, MOUCK AOCTYHNHBIX W ONTHUMAJIbHBIX
pecypcoB, MOATANHYIO pean3alliio IUlaHa pPalOThl, MPE3EHTAIMIO PE3yIbTaTOB paboThI, MX
OCMBICIICHUE U PEIICKCHIO.

OCHOBHBIE THUIIBI IPOEKTOB:

HccnenoBaTenbCKU MPOEKT — CTpyKTypa MpuOMMkeHa K ¢dopMmary HaydyHOro
UCCIIeIOBaHMUs  (J0KA3aTeNbCTBO AKTYaJIbHOCTH TEMBbI, ONpeAETeHHE HAay4YHOH MpoOiIeMsbl,
npeaMera U oObEKTa MCCIEAOBaHUsA, IeJed M 3aJady, METOJ0B, MCTOYHUKOB, BBIIBHKECHHE
TUIIOTE3bI, 000011IeHNE Pe3yIbTaTOB, BBIBO/IbI, 0003HAUEHNE HOBBIX MPOOIIEM).

TBopueckuil MpoekT, Kak NpaBUIIO, HE MMEET JAETaJbHO MPOPa0OTaHHON CTPYKTYpHI;
yueOHO-TI03HaBaTeNbHasl JEATEIbHOCTh CTYAEHTOB OCYLIECTBISIETCS B paMKaX pPaMOYHOTO
3aJ]aHusl, OJUMHSISICh JIOTHMKE U MHTEPECaM YYaCTHUKOB MPOEKTa, )KaHPY KOHEUHOIO pe3yibTara
(razera, GuIbM, IPA3AHUK H T.I1.).

4. VlHTepakTUBHbIE TE€XHOJOTHUH — OpraHM3alus 00pa30oBaTEIbHOIO Ipoliecca, KOTopas
IIpEIoJIaracT aKTUBHOE M HEJIMHEMHOE B3aUMOJIEHCTBHE BCEX YYAaCTHUKOB, JOCTHKEHHE Ha
STOW OCHOBE JIMYHOCTHO 3HAYMMOIO JUIsi HUX OOpa3oBarenbHOro pesynbrara. Hapsay co
CHELMATU3UPOBAHHBIMU ~ TEXHOJIOTUSIMU  TakOro  poja  MNPUHIUI  HMHTEPAKTUBHOCTHU
IPOCJIeKUBAETCSI B OOJIBIIMHCTBE  COBPEMEHHBIX  OOpa3oBaTEIbHBIX  TEXHOJOTIMH.
WHTEepakTUBHOCTD MOJIPa3yMeBaeT CyOBbEKT-CyOBEKTHbIE OTHOIIEHHUS B X0J€ 00pa30oBaTeIbHOTO
mpoliecca M, Kak CIeJCTBHE, (OPMHUPOBAHUE CaMOPa3BUBAIOIIEHCS WH(POPMAIIMOHHO-PECYPCHOM

Cpe/Ipl.
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[Tpumepsr  (opM  y4eOHBIX 3aHATHH C HCIHOJB30BAaHUEM  CIICIUATH3HPOBAHHBIX
WHTEPAKTHUBHBIX TEXHOJIOTHIA:
T nexuus OoOpaTHO# CBS3M — JEKIUS—TIPOBOKAIMS (M3T0XKEHHE MaTepuaia C 3apaHee
3aIUTAaHUPOBAHHBIMH OIIMOKaMH);
) JIEKIUSI-0ecena;
JIEKIUSI- TUCKY CCHS;

CEeMHUHAp-AUCKYCCHS — KOJUIEKTUBHOE OOCYKJCHHE KaKOTro-JIMOO CIIOPHOTO BOIPOCA,
po0JIeMbl, BBISIBJIEHUE MHEHUH B IpyTIe.

HNudopmannoHHO-KOMMYHUKAITMOHHBIE 00pa30BaTEIbHbIE TEXHOJOTUHM — OpTaHU3alIHs
00pa3oBaTEeNBPHOTO  MPOIECCa, OCHOBAaHHAas HAa  NPUMEHEHHUH  CIICHUATM3WPOBAHHBIX
IPOTPaMMHBIX CPEACTB U TEXHUYECKUX CPEACTB PaOOTHI ¢ MH(OpMaIHEH.

[Tpumepsl  popM  yueOHBIX 3aHATMH €  HMCIOJB30BAaHHMEM  HH(POPMALMOHHO-
KOMMYHHKAIIUOHHBIX TEXHOJIOTHM:

Jlexuus-Bu3yanu3anus — UW3JI0KEHUE COJIEpP)KaHUS CONPOBOXKIACTCS IMpe3eHTaluei
(eMoHcTpanuel yuyeOHbIX MAaTE€pUaNoB, MPEACTABICHHBIX B PA3JIMYHBIX 3HAKOBBIX CUCTEMAX, B
T.4. WUTFOCTPATUBHBIX, Ipa)uuecKux, ayIuo- U BUJICOMAaTEPHAIIOB).

[IpakTuyeckoe 3aHATHE B (OpME TPE3EHTALUU — NPEACTABICHUE PE3YIbTAaTOB
MIPOEKTHOM WIJIM HCCIIEN0BATENIbCKON JESATEIbHOCTH C MCIIOJIb30BAHUEM CIIELUAIN3UPOBAHHBIX
MPOTPaMMHBIX CpE.

VYaensHbIl Bec 3aHATHH, NPOBOJUMBIX B HWHTEPAKTHBHBIX (opMmax, omnpeaessercs
[JIABHOW IIENIBI0 MPOTPaMMBbl, OCOOCHHOCTBIO KOHTHHITEHTa OOYYaIOIIUMXCS U COAEp)KaHUEeM
KOHKPETHBIX IUCIHIUINH, U B LEJIOM B Y4eOHOM IpoIlecce OHM JOJDKHBI COCTABIISITH HE MEHEe

OTIPEIETIEHHOI O MPOLIEHTA OT BCEro o0bhemMa ayAUTOPHBIX 3aHSITHH.

2.4 Ouenounplie cpeacTBa. KoHTpoJIbHBIE BONIPOCHI M 3a1aHUS

1. Ucropusa cosznanuss Boopyxennbix Cun P®, ee cBsi3b ¢ HCTOpUEl M CTaHOBJIIEHHEM

Poccuiickoro rocynapcrsa.

2. OpranuzanuonHas crpykrypa Boopyxkennbsix Cun P®. Bunbl Boopyxkennsix Cun, poaa

BOIJCK.

3. Ponmp u mecto Boopyxkenueix Cuin P® B cucreme obecriedeHHs HAIMOHATBHON

0€30MacCHOCTH CTPAHBI.

4. Kakme kadecTBa pOCCHﬁCKOFO I'paXaaHWHa XapaKTCPU3YIOT C€ro KaK 3allUTHHUKA

OteyectBa?

5. 1uu BouHCKOM cnaBbl (moOeaubie 1HU) Poccun — mamsiTh MMOKOJIEHU O paTHBIX MOBUTAX

3aiUTHUKOB OTeuecTBa.
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6. Kakoe 3HaueHne mMeeT apyk0a U BOMCKOBOE TOBAPHUIIECTBO ISl OOCBOW TOTOBHOCTH U
6oecniocobHOCTH Mopasenenuii Boopyxenusix Cun PD?

7. Uctopusi rocy1apCTBEHHBIX Harpaj 3a BoeHHble oTinuus B Poccuu. Opnena Poccuiickoi
denepanuu.

8. Craryc BOEHHOCITYXAIIEeTo, €r0 IpaBa U CBOOO/IBI.

9. HeoOxonumble 3HAHUS, YMEHUS M HaBBIKH, MOBBIIIAIONINE OE30MACHOCTh YEJNOBEKa IMPH
ABTOHOMHOM CYILIECTBOBAHUM B IIPUPOJHBIX YCIOBHUSX.

10. Koncrurymuss P® u apyrue 3aKkoHbI, ONpENENSIONIME IMPaBOBYI0 OCHOBY BOEHHOM
CITYKOBI.

11. UpesBbluailHble CHUTyalMd HPUPOJAHOIO M TEXHOTEHHOTIO Xapakrepa. Mepsl,
IIPUHUMAEMBIE 110 3aIUTE HACEJIEHUS OT UX MOCIEICTBUM.

12. BoenHas ciay»x0a 1o Npu3bIBy U €€ 0COOEHHOCTH.

13. Opranuzanusi MEAUIMHCKOTO OCBUIETEILCTBOBAHUS TPaXJaH MpHU TEPBOHAYAIBHOMN
MMOCTAHOBKE UX HAa BOMHCKUU YYeT.

14. YronoBHast OTBETCTBEHHOCTb HECOBEPILIECHHOJETHUX. Buapl HakazaHuii, Ha3HauyaeMble
HECOBEPILIEHHOJIETHUM.

15. OOGs3aTenbHasi MOATOTOBKA TPaKJIaH K BOEHHOM CIIy»KO€, OCHOBHOE €€ COJEp)KaHHhe M
MpeHa3HAYECHUE.

16. Opranuzanus onoBemeHns U UHGHOPMAIMK HAcETIeHUsI 00 OMACHOCTAX, BO3HUKAIOIIUX B
Ype3BbIYAIHBIX CUTYyaIHSIX.

17. TlepBoHavanbHast MOCTAaHOBKA TpakJaH HAa BOMHCKHH ydeT. OOs3aHHOCTH TPa)xaaH IO
BOMHCKOMY yYETY.

18. UcTtopus co3naHus rpaIaHCKOW OOOPOHBI, ee MpeJHa3HauYeHUe U OCHOBHBIE 3a/1a4M IO
3alUTe HACETICHMUSL.

19. OcHOBHBIE TIOHATHS O BOMHCKOM 00513aHHOCTH. Opranu3aiiusi BOMHCKOTO y4eTa.

20. CoBpeMeHHBbIE CpeAcTBa MOPAKEHUs, UX KpaTKas XapaKTEPUCTHKA, IOpaXaroliue
(baxTopsbI.

21. BouHckue 3BaHMsI BOGHHOCTYX)amux Boopyxennsix Cuit PO. Boennast hopma o1exbl.

22. 3amuTHBIE COOPYKECHHS TPaXIAHCKOH OO0OpOHBI, WX TpeaHa3HaueHue. IIpaBuia
MOBEJICHUS B 3AIUTHBIX COOPYKEHHUSIX.

23. Obmue, TOMKHOCTHBIC U CHEIHAILHBIE 00SI3aHHOCTH BOCHHOCITYKAIIIUX.

24. CpencTBa MHAMBUIYAJIbHOM 3aIUThI HACEIEHMSI, UX NPEAHAa3HAUCHUE.

25. Opranmzans MpU3bIBa HA BOCHHYIO CIIy»)0y. OCHOBaHHE W TIOPSJIOK MPEAOCTaBICHUS
OTCPOYKHU U OCBOOOXKIACHUS OT BOEHHOU CITY>KOBI.

26. IIpenna3zHaueHue aBapHiHO-CIIACATENbHBIX U JIPYTUX HEOTIOXKHBIX PadoT, MPOBOAMMBIX
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B 30HaX YpE3BbIYANHBIX CUTYaIIUM.

27. BoeHHas mpucsira — OCHOBHOM 3aKOH BOMHCKOM »u3HH. llopsnok mnpuBeneHus
BOEHHOCIYXAIIUX K BOCHHOM IPUCHTE.

28. BoeHHbIE acTIEKThl MEXyHAPOJIHOTO TYMaHUTAPHOTO MpaBa.

29. O6meBonHckue yctaBbl BoopyxkeHHBIX Crit PO — 3aK0H BOMHCKOMN KU3HH.

30. JIprotel, mpeaocTaBisieMble BOEHHOCTYXKAIIMM, IMPOXOISAIIMM BOECHHYIO CIYX)Oy IO
IIPU3BIBY.

31. OcHOBHBIE BUBI BOMHCKOU J€ATETHLHOCTH.

32. O6mme TpeOoBaHUS BOWHCKON JIEATEILHOCTH K YPOBHIO MOJTOTOBKH MPU3BIBHUKOB.

33. BouHcKas AMCUMIUIMHA U €€ 3HAY€HHE B COBPEMEHHBIX YCIIOBUSX.

34. OcCHOBHBIE TIOJIOXKEHMSI 1O TPUEMY TIPaKJAHCKOM MOJOAEKH B  BOEHHBIE

o0Opa3oBaTenbHbIC YUIPESKICHUS IPOECCHOHATHFHOTO 00pa30BaHUsI.

2.5 ®oH/1 OLIECHOYHBIX CPEACTB

Kontposnbnsiii TecT o Teme «4C»

1. Tepputopusi, MOABEPIIIASCS 3aPAKCHHIO PAJHOAKTUBHBIMU 0CaIKaMU Ha3bIBACTCS:

a) paA0aKTUBHOE 3apa’KEHUE;

0) ouar paJloaKTUBHOTO 3apPaKEHUS;

B) 30HA PaJIMOAKTUBHOTO 3aPAKEHUSI.

2. 3amuTHOE COOPYXCHHE, B KOTOPOM MOXKHO YKPBITH JIFOJACH OT BBICOKHX TEMIIEpPaTyp,
MPOJYKTOB TOPEHUs, OMACHBIX XMMHUYECKUX BEUIECTB, MPOHUKAIOUIEH paJualuu U pagrloaKTUBHON
TBLTH:

a) [IPY

0) yoexwue

B) YKPBITHE

3. YaneHue paAroaKTUBHBIX BEUIECTB C 3apaxXEHHBIX MIOBEPXHOCTEH HA3BIBACTCS:

a) JIe3aKTUBAIUS

0) nepaTu3anus

B) JeTazarfus

4. KpaTKOBpeMEHHOE JJIEKTPOMArHUTHOE TOJIE, BHIBOJAIIEE W3 CTPOS PaAHONICKTPOHHBIE
puOOpHI:

a) COBPEMEHHOE CPEACTBO MOPAKCHUS

0) ynapHas BOJIHA

B) 2JIEKTPO- MAarHUTHBIA UMITYJIbC
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5. Teppuropus, NOABEPTIIASICS HENOCPEACTBEHHOMY BO3JICUCTBHUIO XUMHUECKOTO OPYXKHUA, Ha
KOTOPOM MPOU30IILIO MAaCCOBOE MOPaKEHHUE JIFO/IeH U )KUBOTHBIX:

a) oyar XUMHYECKOTr0 MOpaKeHUs

0) 30Ha 3apaKeHHS

B) XUMHUYECKUN CEKTOP

6. Opyxue, OCHOBaHHOE Ha OOJIE3HETBOPHBIX CBOMCTBAX MUKPOOPTaHU3MOB:

a) Ouomoruyeckoe

0) MaccoBoe

B) SIIEPHOE

7. Ctuxuiinpie O6eICTBUS OBIBAIOT: T€OJOTHUECKHE, METEOPOIIOTHYECKUE, THIPOIOTHUYECKHE.
PaccraBbTe B 3TOM MOpPSAKE EPEUUCTICHHBIC HIKE OCICTBUS:

1- HaBOTHEH WS, CEIH, JTABUHBI;

2- U3BEPIKEHUS, 3EMJIETPSICEHMUS;

3- cMmepuy, yparaH, CHEeromnas.

a)l1,2,3

0)2,3,1

B)3,1,2

8. Kakue momerieHus: MoxkHo npucrnocobuts non [1PY:

1- moBaIkI,

2- morpe0a,

3- JIeCTHUYHBIE KIETKH,

4- momeIeHus: IEPBOro ITaXKa,

5- maxty audra

a) Bce

6)1,2,4

B)I,5

9. Uro o3HauaeT HEMPEPHIBHOE 3BYyYaHHE TYIAKOB MPEANPUATHH, CHpPEH, aBTOMOOHMIBHBIX
KJIAaKCOHOB?

a) BO3/yIIHAsI TPEBOTA

0) BHUMaHUE BCEM

B) UC

10. O6e3BpexuBanne u yaanenne OB, 6akTepraIbHBIX CPENICTB U PAAMOAKTUBHBIX BEIIECTB C
CHU3, KOKHU U OJICKIBL:

a) ne3uHpeKus

0) uyncTKa
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B) caHuTapHas oOpaboTka

11.Haiinnte cOOTBETCTBHUA.

A) Menkast aBapus ¢ He3HaYUTEIbHBIM yiepoom; 1) Kpynnas aBapus;

b) ABapus ¢ 6onpmum ymepoom; 2) [poucmectsue;

B) Kpynmunomacmrabnast aBapusi ¢ TspKeIbIMu TiocienctBusmu; 3) Karactpoda;

12. Ha CKOJBKO THUIOB JENATCS aBapuu W KaracTpo(bl B 3aBUCUMOCTH OT MPHUPOJbI
IIPOUCXOXKACHUA?

A)5;b)7;B) 10;T) §;

13. Yto Takoe moxap?

A) Xumuueckass peakLUusi OKHUCIEHHs, CONPOBOXAAIOLIasca BbIACICHHUEM OOJIBIIOTO
KOJIMYECTBA TEIJIa U CBETA.

b) HexkoHTponupyemoe CTUXMIHO pa3BHUBAIOILEECS FOPEHUE, NPUUYUHSIIONIEe MaTepUalIbHbII
yiepO, Bpea KHU3HH U 340POBbS JIFOJACH.

B) YacTHsblii cityuyail ropeHusi, NpOTEKaOLUM MTHOBEHHO, ¢ KPaTKOBPEMEHHBIM BbIJIE/IEHHEM
3HAYUTEJIBHOTO KOJMYECTBA TEIUIA U CBETA.

14. K xakomy Buy oTHOCATCA aBapuu Ha ADC?

A) TpaHcnopTHBIE;

b) [oxapsr;

B) ABapuu ¢ BEIOPOCOM paOaKTUBHBIX

I') ABapun Ha 31EKTPO’HEPTETUYECKUX BEILECTB; CUCTEMAX;

15. BecTaBbTe B [IENOYKE HEAOCTAIOIIEE 3BEHO.

[TpoucmectBue — aBapus - ....... — ype3BbIYaliHAs CUTYyalusl.

Bapwnant Ne 1.

Br16path TOIBKO OIMH MPABUILHBINA OTBET.

1. Bpak MoeT OBITh PAaCTOPTHYT:

a) MO 3asBJICHUIO OJJHOTO U3 CYNPYTOB WIH UX ONMKAUIINX POJACTBEHHHUKOB;
0) 10 3asIBJICHHUIO 0OOWX CYNPYTOB WJIH 10 MPOChOE OJTHOTO M3 HUX;
B) 110 3asIBJICHUIO WJIM NMPOCHOE COBEPIICHHOJIETHUX JIETeH CynpyroB.
2. O6pa3oBaHKe PAKOBBIX OMYXOJIeH Y KYPHIBIIHNKOB BBI3BIBAOT:

a) IMAHUCTBIN BOJOPOJ, COEPKAIIUIICS B Ta0aKe;

0) HUKOTHH;

B) a(UpHBIE Maclia, CoJIepXKaIirecs B Tabake;

T') paIMOaKTUBHBIE BEILIECTBA, COAepKAIIrecs B Tabake.

3. OOcraHOBKa Ha OIpEIEIEHHONH TEPPUTOPHUH, CIIOXKMBIIAsICS B pe3ylbTaTe aBapuu,
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OIIaCHOTO MPUPOTHOTO ABJIEHUS, KaTacTpO(bl, HA3bIBACTCS:

a) CTUXUHHBIM OC/ICTBHEM;

0) PKCTpeMaIbHOU CUTYaIlueH;

B) UpE3BbIYANHON cUTyalHEl;

T') Ype3BbIYAITHBIM TPOUCIIECTBUEM.

4. K Bugam Boopyxennbix Cuin Poccuiickoit denepaiiin OTHOCATCA:

a) PaxerHsle Bolicka cTparernueckoro HaszHaueHus, CyXomyTHbele Bolcka, BoeHHO
Boznymnsie Cuibl, Boenno-Mopckoit @ior;

0) CyxomyTHbI€ BOWCKa, BO3IYIITHO-/IECAHTHBIC BOWCKA, TAHKOBBIC BOMCKA, MOTOCTPEIIKOBBIC
BOMCKa;

B) PakeTHble BoOlicKa CTpaTerMyecKOoro Ha3HAY€HUs, apTUIUIEPUIICKME BOIICKa, BOMCKa
MIPOTUBOBO3AYLIHONH 000POHBI, MOTOCTPEIKOBBIE BOICKA.

Br16paTh HECKOJIBKO MPAaBUIBHBIX OTBETOB.

5. YTo OTHOCHTCA K 3aKaJIMBAIOLIUM IIpoLexypam?

a) COJIHEYHbIE BAaHHBI; /1) THTUEHNYECKUE MPOLIETYPbI;

0) BO3yIIHBIEC BAaHHBI; €) TIOABOIHBIN MaCCaX;

B) CBETOBO3IyIIIHBIC BAaHHBI; ) TUIABaHUE;

') yTpEHHsS TUMHACTHUKA; 3) OOJIMBaHHE.

5. Onpenenure NpUPOIHBIE U TEXHOTEHHBIE (PaKTOPHI, BIUSAIOIINE HA 3J0POBbE YETIOBEKA

a) ®uznueckue B) buonornueckue

0) Xumnueckue T) [lcuxodusznueckue.

6. HazoBuTe OCHOBHBIE TEppUTOpPHAIbHBIE YPOBHM ENHWHON ToOCydapCTBEHHOM CHCTEMBbI
MpEeAYNPEXKACHUS U JIMKBUALUN YPE3BBIYANHBIX CUTYALIU.

a) (henepalbHBIN; T) TEPPUTOPHUATHHBIN;

0) peruoHaIbHBIN; 1) MECTHBIN;

B) TOPOJCKOI; €) MyHULIUTIATbHBIH.

BoccranoBute nocinenoBaTenbHOCTb.

7. YKaxure NpaBUIbHYIO MOCIEA0BATENbHOCTh JEHCTBUI MPH HAJEBaHUM MPOTUBOrasza Io
koMaHzae «[a3p»:

1.cHATH TOJOBHOH YOOp

2.caenarthb BBIIOX, OTKPBITH IJ1a3a U BO3OOHOBHTH JIbIXaHHE

3.3az1epkaTh AbIXaHUE U 3aKPBITh IJ1a3a

4. .HaneTh MIJIEM-MACKY.

Pazpenute no rpynnam.

8.Paznenure no rpynnam YC npupoHOro xapakrepa:
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1.meTeoposiornyeckue 2. TUAPOJIOTUYECKUE
a) JINBCHb;

0) HaBOJTHEHUE;

B) IIKBaJIbHBIE BETPA;

T') OJIOBOJIBE;

1) HU3KUI YPOBEHb BOJIBL;
€) MeTenu;

) CHJIbHBIC CHETOIIAIbI,
3) yparaHsl;

H) Tpaj;

K) [aBOJIKU;

J1) TOJIONEN;

M) MOPO3BI;

H) JKapa,

0) IOk JIEBbIE MTaBOJIKH

I1) BETPHI.

Bapuant Ne 2.

BbIOpath TOIBKO OJTUH NMPABUIBHBIN OTBET.

1. Kakoii 6pak odunuansHo npusHaH B Poccuiickoit @eneparun?

a) Opak, 3aperucCTpUPOBAaHHBIN B 00IIECTBEHHOW OpraHU3aIliy;

0) rpaxkaaHCKuid Opak, 3aKITIOUYEHHBIN B COOTBETCTBUU C OOBIYASIMU U TPAJAULIUSIMU;

B) TpaXTaHCKHH Opak, 3aperHCTpUpPOBAHHBIA B OpraHax 3alHMCH aKTOB TPaXJaHCKOTO
COCTOSIHHMS.

2. [TaccuBHBIN KYPUIIBIIUK — 3TO YEJIOBEK:

a) HaXOJSIIMICS B OJHOM TIOMEUICHUH C KYPHJIBIIHKOM;

0) BBIKYPUBAIOLIHIA /IO ABYX CUTApET B JCHB;

B) BBIKYpPHUBAIOLIUI OJJHY CUTapeTy HATOIIAK;

I') KypWIbLINK-OJUHOYKA.

3. Kakue npupoaHblie SIBIEHUS OTHOCATCS K CTUXUUHBIM OeCTBUIM?

a) 10’K/1b, BETEpP, CHET;

0) 3emileTpsiceHre, HAaBOJAHEHHUE, YparaH;

B) TOJIONE, TOJIOJIETUIIA, METEb.

4. Omnpenenute, KTO SIBISIETCS BEPXOBHBIM INTABHOKOMAHAYIOLTUM?

a) Munuctp oboponsl B) ['eHepan apmuu
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X0O0:

0) Mapmau r) [Ipesunent PO.

Br16paTh HECKOIBKO MPAaBUIBHBIX OTBETOB.

5. Ilepeuncnure BUBI 3aKaJIUBaHUSA

a) KOHTPACTHBIN Tyl

0) oOyiMBaHME XOJIOTHOM BOJIOK;

B) OOTHpaHUE CHETOM,;

T') IPOTYJIKA MO/ TOXKJIEM;

1) KyraHue B IpopyOou.

6. Kakue n3BecTHBI (hakTOpHI BO3IEHCTBHS (pHUCKA) HA 3I0POBBE YeIOBEKa?
a) TOMEONaTUYECKUe; B) XUMUYECKUE 1 OUOIOTUYECKHE;

0) ¢usnueckue; T) conuaabHbie U ICHXUYECKHE.

7. Ha3oBUTE OCHOBHBIE TEPPUTOPHUAIIBHBIE YPOBHU EMHON roCy 1apCTBEHHON CUCTEMBI
MpeIynpexaeHUs U TUKBUAAINN YPE3BbIYAHBIX CUTYAIIH.

a) MyHUIIUIIATBHBIIA; T) TEPPUTOPUATTBHBIN;

0) pernOHATLHBIIA; JT) MECTHBIIA;

B) TOPOJCKO; €) 00BEKTOBBIM.

BoccTranoBure nocnenoBaTenbHOCTb.

8.Ykaxure MpaBHUJIBHYIO TTOCJICAOBATCIIbHOCTD JeUcTBUM IIpu OIIOBCHICHUU 00 aBapun Ha

l.moracuter OroHHL B neyax, B3ATb IIpU H€O6XOI[I/IMOCTI/I TCIIYIO OJCKAY W IIHUTAaHHC

(TpexJHEBHBIH 3amac HEeMOPTSIIUXCS TPOTYKTOB)

2.3aKpbITh OKHA U (DOPTOUKH, OTKIFOUYHUTH JIEKTPOHArpeBaTeNbHbIE OBITOBBIE TPUOOPHI U ra3
3.HaJeTh CPeICTBA MHANBUAYAIBHON 3aIIUTHI OPTaHOB JIBIXaHUS

4.0b1cTpO, 6€3 MAaHUKHU BBINTH U3 )KUJIOTO MacCHUBA B YKa3aHHOM HalpaBICHUM.
9. Paznenure no rpynnam YC npupoaHOro xapakrepa:

1. MeTeoponoruveckue 2. reoIoTuIecKue

a) TUBEHb; 3) yparaHsl,

0) 0OBaBL; M) Tpas;

B) IIIKBAJIbHBIE BETPA; K) CEJIH;

T') OTOJI3HU; JT) TOJIOJIET;

1) TABUHBI; M) MOPO3BbI;

€) METEeJ; H) )Kapa;

’K) CHJIbHBIE CHETOIIA]IbI; 0) MBUIbHBIC OYpH;

J1) TOJIOJIE; 1) BETPhI
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Yacts A. [Ipu BemmosHenun 3ananuii yactu (Al — A15) u3 npemnoxxenHbix Bam BapuaHTOB
BBIOEPUTE BEPHBIIA.

1. ITox BOMHCKO# 00sI3aHHOCTHIO TIOHUMAETCS:

a) TPOXOXKJECHHWE BOEHHOM CIIy’Obl B MHUPHOE U BOEHHOE BpEMS, CaMOCTOSITENIbHAs
MOATOTOBKA K cTy»k0¢e B Boopykennbix Cunax;

0) yCTaHOBJICHHBII 3aKOHOM TOYETHBIN JIONT TpakKJaH C OPYKHUEM B pyKax 3allMIIaTh CBOE
OteuecTBO, HeCTH cIyxk0y B psaaax BoopyxeHHbix Cuil, IPOXOJUTh BHEBOMCKOBYIO IMOATOTOBKY U
BBINIOJIHATH JIPYTUE CBSI3aHHBIE ¢ 000POHON CTPaHbl 00S3aHHOCTH;

B) JIONT TpaxaaH HecTu ciyxO0y B BoopyxkenHHbix Cuiiax TOJBKO B MEPHOJ BOEHHOIO
MOJIO’KEHHUS U B BOGHHOE BPEMsI.

2. Komuccusi mo mocTaHOBKE TpakJaH Ha BOMHCKUN y4YeT YTBEP)KIAETCs TJIaBOM opraHa
MECTHOI'O CaMOYIIpaBiIeHUs (MECTHON aJIMUHUCTPALIUN) B CJIEIYIOIIEM COCTABE:

a) BOCHHBIH KOMHCcap paiioHa (Topoma) JmOO 3aMeCTUTENh BOEHHOTO KOMHCCapa,
CHEIMATUCT MO MPOPECCHOHANBHOMY TCHXOJIOTHYECKOMY OTOOpPY, CeKpeTapb KOMHCCUH, BpadH-
CHEIUATHUCTHL;

0) mpencTaBUTENb KOMAHIOBAaHWS BOCHHOTO OKpyra, MpPEACTaBUTENh OpraHa MECTHOTO
caMOyMpaBJieHUs], Bpauyl-CIIEeUaTNCThI;

B) BOCHHBII KOMHCcap paiioHa (ropojia), pyKOBOJIUTENb (3aMECTUTEh PYKOBOAUTEINSI) OpraHa
BHYTPEHHUX JIE], CEKPETaph KOMUCCHH, BpauH (XUPYpPT, TEPANEBT, HEBPOMATOJIOT);

3. 3axiroueHue 1Mo pe3yJbTaTaM OCBUIETEILCTBOBaHUS KaTeropuu «by o3Havaer:

a) roJieH K BOGHHOH clTy>k0e ¢ He3HAUNTEIbHBIMU OTPaHUYCHUSIMH;

0) BpeMEHHO He ToJieH K BOCHHOH ciryx0e;

B) OTPaHUYEHHO TOJICH K BOCHHOM CITyK0e.

4. 3anac Boopy:xennbix Cun Poccuiickoit @enepanyy npeaHa3HaueH:

a) JUIsl pa3BepPThIBAHUS B BOEHHOE BPEMsI HAPOJIHOTO OIMOJTYCHHS,;

0) ans co3ganus pe3epna Ae(UIUTHBIX BOCHHBIX CIIEIIHANICTOB;

B) /ISl pa3BEPTHIBAHUS apMUU TIPU MOOUITU3AIUY U €€ TIOTIOTHEHUS BO BPEMsI BOWHBI.

5. Kakoil NmpuHIMII BOEHHOIO PYyKOBOACTBA NPUHAT B BoopyxkEéHHbIX cunax Poccuiickon
denepanuu:

a) MPUHIIUI eJUHOHAYAIHUS;

0) IPUHIIUI AEMOKPATHYECKOTO [IEHTPATN3Ma;

B) IPUHITUI B3aUMOICUCTBUSI.

6. OOmue mpaBuiIa U O0S3aHHOCTH BOEHHOCTYXAIIWX, B3aUMOOTHOLICHHSI MEXAY HHUMH,
00513aHHOCTH OCHOBHBIX JOJDKHOCTHBIX JIMI[ TOJIKA M €ro TMOJpa3/elieHHil, a Takke MpaBuia

BHYTPEHHETO PACIIOPSIKA ONPEEIISET:
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a) YcraB BHyTpeHHeH ciyx0b1 Boopyxkenusix Cunt Poccutickoit @eneparmm;

6) Ctpoesoii yctaB Boopysxennsix Cun Poccuiickoit denepaunuy;

B) Jlucuunnunapusiii ycras Boopyxennsix Cuit Poccuiickoit @eneparuu.

7. V3 TmpuBEAEHHBIX HIKE OTBETOB OIPEIEIIUTEe, KTO OCBOOOXKTAETCS OT TMPHU3bIBA HA
BOGHHYIO CITYKOY:

a) uMerone pedeHKa, BOCIUTHIBAEMOTO 0e€3 MaTepu, MMEIoUIe ABYX WU Oojee IeTeid,
uMmeromue pebeHka B Bo3pacte A0 3 JIeT, MaThb KOTOPBIX, KpOME HUX, UMEET JByX U Ooiiee neTel B
BO3pacTe 110 § JIeT WM WHBAJIK/IA C IETCTBA U BOCIIUTHIBAET UX 0€3 My>ka (3KEHBI);

0) mpu3HaHHBIE HE FOJHBIMU WM OIPAaHUYEHHO TOJHBIMU K BOEHHOM Cily»k0€ 10 COCTOSIHUIO
3JI0pOBBSI, MPOXOASIINE WIH MPOLISANINE BOCHHYIO WIH albTEPHATHBHYIO TPAKIAHCKYIO CITYKOY B
Poccwiickoii denepaiinu, TpoHIeIFe BOCHHYIO CIY)O0Y B IPYTOM rocyJapCTBe, UMEIOIINE YUYCHYIO
CTENEHb KaHIWJaTa Ui I0KTOpa HayK;

B) TpakJIaHe, OCTUTIIME Bo3pacTa 18 JeT W He COCTOAIIME HAa BOMHCKOM YYeTe, He
MPOLIeNIINe MEIUIMHCKOE OCBHJIETEIHCTBOBAHNE B MOJHOM O0BEME M B yCTAHOBJICHHBIE CPOKH,
rpaxkJaHe, BpeMEHHO NpeObIBAIOIINE 32 TPAHULIEH.

8. OxoHUaHHEM BOCHHOM CIIy>KObl CUUTAETCA JICHb:

a) B KOTOPBIM UCTEK CPOK BOCHHOU CITY>KOBI;

0)moanvcaHus mprkaza o0 YBOJIbHEHUU C BOGHHOH CITyKOBI;

B) Iiepefauu JUYHOTO OPYXKHs IPYrOMY BOCHHOCIYKALLEMY.

9. Kakylo OTBETCTBEHHOCTb HECYT BOEHHOCIY’KalllM€ 3a MPOCTYNKH, CBSI3aHHbIE C
HapyLIEHHEM BOMHCKOU TUCIMIUIMHBI, HOPM MOPAJIM U BOUHCKON YECTH:

a) aIMUHUCTPATHBHYIO;

0) YyroJjoBHYy10;

B) JUCIUIUTMHAPHYIO.

10. B xauecTBe 3HaKa, 00O03HAYAIOIIETO >KEJTAHHE BOIOKOIICH CTOPOHBI HSBAKYHPOBATH
paHeHbIX U MOTEePIEBIINX KOpaOJIeKpyIIeHHE, a TAaKKe TPaKIAHCKUX JIUI] U3 30HBI OOEBBIX EHCTBUI
UCIIOJIB3YETCS 3HAK:

a) OembIif KBaapaT ¢ KPacHOM IMOJIOCOH;

0) cUHMI PAaBHOCTOPOHHUH TPEYTOJILHUK Ha OpaH)KeBOM (DOHE;

B) Oemblii (hrar;

I') KpacHBIN KpecT WM KPacHBIN MoJyMecsI] Ha 6e1oM ¢oHe.

11. CTIM /I npakTruecku Bceraa nepeaacTcs CiaeayomuM 00pa3om:

a) dyepe3 MUILy, MUIIEeBbIEe MPOIYKTHI, IPEIMETHI JOMAIIHET0 00MX0/1a, Yepe3 KPOBOCOCYIIIX
HaCEKOMBIX;

0) mpu TOJOBOM KOHTaKTe, 4Yepe3 HMH(OUIMPOBAHHBIE MEIUIIMHCKHE HHCTPYMEHTHI, NpHU
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NepeTuBaHuU KPOBH;

B) MPH TOLENYSAX, PYKONOXKATHIX, OOBATUSAX, TPU MOJIB30BAHUU OOIECTBEHHBIM TYaJleTOM,
nyiieM, 0acCeiHOM.

12. Kommiieke cep/1eqHO-JIEroOYHON peaHMMalliy BKIIIOUaeT B ceOsl.

a) OOecrnieueHre MPOXOJIUMOCTH BEPXHHUX JbIXaTENIbHBIX MyTeH, HEMpsIMOW Maccax cep.ua,
HCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHE;

0) M3mepenue apTepuaibHOTO aBJICHUS, YAAp 10 TPyAUHE;

B) Yaap mo j1eBoil MOJIOBUHE I'PYAHOMN KIIETKH, HAJOXKEHHE Ha paHy CTEPHJIBHBIX MOBS30K,
HAJIOXEHHE IIUH.

13. Kak oka3aTh nepByI0 METUIIMHCKYIO TIOMOIIb TPH OTKPBITOM MEpeIoMe KOCTH?

a) KoHIBI clIOMaHHBIX KOCTE€H COBMECTHUTh, HAJIOXHUTh CTEPUIbHYIO MOBS3KY Ha paHy,
OCYIIECTBUTHh UMMOOMIN3AIMI0 KOHEUHOCTH;

6) Ilorpy3uts OoOHa)kKeHHbIE KOCTHBIE OTJIOMKH B paHy, HaJO)KUTh HAa PaHy CTEPHIIbHYIO
MOBSI3KY U MY3BIPh CO JIBIOM, JaTh 00€300IMBAIOIIHE JTIeKapCTBa U 00ECIIEYUTh MOKOM KOHEYHOCTH;

B) Hanoxute Ha paHy CTEepUIbHYIO MOBS3KY, MPOBECTH TPAHCIOPTHYIO HMMMOOMIN3ALUIO
KOHEYHOCTH, J1aTh 00€300yIMBaroIIee JIEKapCTBO U OPraHU30BaTh TPAHCIIOPTUPOBKY MMOCTPAJaBIIETO
B JieueOHOE yUpeKICHHE.

14. Tlpemannocth cBoemy OrteuecTBy, N1000Br K PoawHe, cTpemiieHHE CIyXUTh €€
MHTEpecaM U 3allUIIaTh € Bparos - 3TO:

a) MaTpUOTU3M;

0) repouswm;

B) BOMHCKHIA JIOJT.

15. Cpok cimyx0b1 B Poccuiickoit Apmun:

a) 12 mecses;

0) 9 mecses;

B) 18 MecsiieB.

Yacts B. [Ipu Beimonnennn 3aganuii yacta (B 1 — B 2) BbiOepuTe HECKOIBKO MPAaBUIIBHBIX
OTBETOB.

B1.I1pu3biB Ha BOGHHYIO CITyK0y TPOBOIUTCS:

a) ¢ 1.04 mo 30.06;

6) ¢ 01.01 mo 31.03;

B) ¢ 01.06 o 31.08;

r)c01.10 mo 31.12;

1) c.01.09 mo 31.12.

B2.Vkaxure nopsIok OCTAHOBKU apTEPUAIBLHOTO KPOBOTEUEHHUS.
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a) HaJIOXKUTb JXTYT WIH 3aKPYTKY;

0) naTh mocTpaaaBiieMy 00e300IuBaroIIee CPEACTBO;
B) /1aTh IIOCTPa/IaBIIEMY BBIIIUTH KPEMKOTO Yasi;

T') MaJbLIEBOE MPUKATHE COCYa;

1) HarucaTh 3aliCKy ¢ BpEMEHEM HaJIOKEHUS JKI'yTa;

C) HaIlpaBUTH IMOCTpAAaBIICTO B jeueOHOoe YUpPCIKACHHUC.

Bapwnant Ne 1.

1. VI3 mepeunciaeHHbIX HUKE IPUYUH BBIOEPUTE T€, KOTOPHIE SBIISIOTCS IPUUNHAMHA

BBIHY>K/ICHHOI'O aBTOHOMHOTO CYIIIECTBOBAHUS B IPUPOJHBIX YCIOBUSX:

l.moTepst yacTu NPOAYKTOB MUTAHUS, IOTEPS] KOMIIACA;

2.HECBOEBpPEMEHHAsI PETUCTPAIUs TYPUCTHUECKOM TPYIIBI IEPE BHIXOIOM Ha MapIIpyT;

3.10Tepsi OPUEHTUPOBKMA HA MECTHOCTH BO BpeMsl MOXO0Ja, aBapys TPAHCIOPTHBIX CPEACTB B
YCIIOBHSIX IPUPOJHOM CPEJIbI;

4.1m510X1€ MOTO/IHbIE YCIIOBUS Ha MApUIPYTE ABUKECHUSI.

2. Tlopsinok NeMcTBUM B pa3iMYHBIX aBapUUHBIX CUTYalUsAX B YCIOBUSX NMPUPOIAHON CpPEJIb
OTJIMYAETCS IPYT OT JIpyra M 3aBUCUT OT KOHKPETHON 0OCTaHOBKHM. V3 MpUBEICHHBIX HIKE CITy4YacB
BBIOEpUTE T€, KOTJ]a KOMAHIUP TPYIIIBI JOJKEH MPUHATH pelieHne 00 yXo/e ¢ MecTa aBapuu:

1. rpynma He MOXeT OBITh OOHApYKEHa CcracaTeNIMH H3-3a OKpY)KaloIled ee TyCTOu
PaCTUTENHHOCTH, BOSHUKJIA HEMOCPECTBEHHAS YIpO3a KU3HH JIIOICH;

2. HampaBJIeHWEe Ha OJMKAWIINN HACEJICHHBIN MMyHKT M €T0 YJaJIeHHUEe HEM3BECTHBI;

3. MeCTO TMpOMCIIECTBUS TOYHO HE OINPEACIEHO, MECTHOCTh HE3HaKoMmas H
TPYAHOIIPOXOAUMAS;

4. TOYHO HEM3BECTHO MECTOHAXOXKIEHHUE CIlacareyied, U COCTOSHHE 370POBbS JIIOJICH HE
MO3BOJISIET TPEOA0JIETh PACCTOSIHUE IO HACEJIEHHOTO MyHKTA.

3. Cobupasch B 10X0J, BaM HEOOXOAUMO MOA0OpaTh ofexay. Kakum HukenepedrciIeHHbIM
TpeOOBaHUSM OHA JOJKHA COOTBETCTBOBATH?

1)oxexaa momkHa OBITH CBOOOTHOM M HA/IEBATHCS B HECKOJIBKO CIIOCB;

2) oxexa ToJDKHA OBITh U3 CHHTETHYECKUX MaTepUaJIOB;

3) onexna JOMKHA OBITH OJTHOTOHHOTO LIBETA WM U3 KaMy()IUPOBAaHHOTO MaTepHana;

4) ogexia 10JIKHA UMETh CBETOBO3BPAILIAIOIINE SJIEMEHTHI.

4. BeiOepute W3 MPEIIOKEHHBIX BAPUAHTOB YCTAHOBJICHHBIC TPEOOBAHHS K COOPYKCHHIO
BPEMEHHOTO >KWJINILA

1. MecTo JOMKHO HAXOAUTHCS HA Oepery peKkH WK IPYroro BOJO0eMa Ha YPOBHE BOIbI;

2. MeCTO AOJDKHO HaXOAWTHCS HA POBHOW BO3BBIIIEHHOW IPOJYyBAacMOW IUIOLIAAKE; BO3JIE
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IUIOIIAJKH TOJDKEH HAaXOIUThCSA UCTOYHUK BOJBI M JOCTATOYHO TOILIHBA,

3. MECTO JOHKHO HAXOAUTHCS CPENIU CYXOCTOsI, KOTOPBII MOXHO MCIIONB30BATh AJIsl KOCTPa;

4. HefaNeKo OT TUTOMIAJIKK JTOJIKHA OBITH JOPOTa WIIM Hae3:KeHHAsl TPOTIa.

5. Beibepute caMblil HaJIeKHBIN cIoco0 00€33apa’KuBaHus BOABI B MOJIEBBIX YCIOBHSIX:

1) ounicTka yepe3 GUILTP U3 TIECKAa U MaTEPHH;

2) ouncTka yepe3 (punpTp U3 mnecka, BaThl U MaTEPUU;

3) KUTISTYCHHUE BOJIBI;

4) no6aByieHHE B BOJY MapTaHIIOBKH.

6. 'me pexomeHayeTCs pacloIOKUTHCS B CajloHE OOIIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA, €CIIM B HEM
HET CBOOOIHBIX MECT IJIA CUACHHUS?

1. 3aHATH CBOOOHOE MECTO Ha MEePEAHEH IIIOMaIKe TPAHCTIOPTHOTO CPEICTBA;

2. HY)XHO TIOCTapaThCsi BCTaTh B ILIEHTPE MPOXOJa, JEPKach pPyKaMH 3a TMOPYYEHb WIH
CIIeIMAJIbHEIE TTOBECKU;

3. pacmoyoKUThCS Ha 3aHEH MIIOMAAKe TPAHCIIOPTHOTO CPENICTBA;

4. He UMeeT 3HaueHUsl, T1e OyAeT HaXOAUThCS MACCAKUP PU OTCYTCTBUH MECT JJIsI CUICHUS.

7. Y4acTHUK TOPOKHOTO ABUKEHUS, TO:

1. U0, MpUHMMArOIIee HEMOCPEICTBEHHOE yYacTHE B IPOIECCE JIBIKCHHSI B KadeCTBE
BOJAMTEJIS, MENIEX0/1a, MAcCaKupa TPAHCIIOPTHOTO CPEJICTBA;

2. 9TO JHIIA, IPUHUMAIOIIEE HETIOCPEACTBEHHOE YYacTUE B MPOIIECCE JBMKEHHS B KaueCTBE
BOJIUTEISI, TIEIIEX0/1a U JIUIA, MPOU3BOIAIIME PEMOHTHBIEC PAOOTHI Ha MPOE3KEN YacTH;

3. Jr0au, MPUHUMAIOIIEE HETOCPEACTBEHHOE Y4YacTHE B TPOIECCe JBMKEHHUS B KauecTBE
BOAMTENS, MACCaXUpa TPAHCIIOPTHOTO CPEACTBA JIMIIA, U JIMIA, OCYUIECTBISIONINE PEryIHpOBaHHUE
JIOPOKHOTO JIBHXKECHHUS;

4. rpaxnaHe, TEpPEABUTAIONIMECS HA TPAHCIOTHBIX CPEACTBAM M IICIIEM TMOPSAKE IO
MPOE3KEHN YacTh , TPOTyapy U 0OOUYHHE TOPOTH.

8. Urto Takoe «opora»?

1. mpoe3sikast 4acTh, TPOTyapbl, 00OUUHBL;

2. MoJ0ca 3eMJIH JIJIsl ABUKEHUSI TPAHCTIOPTHBIX CPEJICTB U MEIIEX0/I0B;

3. o0ycTpoeHHass WM TPHUCIIOCOOJICHHAs] W WCIIONb3yeMasi U JBWKEHUS TPaHCIOPTHBIX
CPEICTB MOJI0Ca 3eMJTH JINOO MOBEPXHOCTh UCKYCTBEHHOTO COOPYKEHHUS;

4. monoca 3eMiu JUIsS JBIKEHUST aBTOMOOWIJICH, TpamBaeB, TPOJUICHOYCOB, MOTOIMKIIOB H
MOTICJIOB.

9. I'me mOJDKHEI IBUTATHCS MENIEX0IbI?

1) mo TpoTyapam, BEJIOCUIIEIHBIM TOPOKKaM;

2) 1o TpOTyapam,UjIH MEHIeXOJHBIM IOPOKKaM, a IIPU UX OTCYTCTBUH — 110 000UHMHAM;
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3) mo TpoTyapaM,uiIH MEMIEXOTHBIM JOPOXKKaM, a MPHU UX OTCYTCTBHM IO Kparo Mpoe3kKei
4acTH;

4) memexo1bl MOTYT ABUTaThCs TaM, Tlie Y00HO, HEe Melllasi TPAaHCIIOPTHBIM CPEICTBAM.

10. Kak qomKHBI ABUTaThCS MEIIEX0/Ibl [0 KParo MPOe3kKen YacTu 3aropoHoi noporu?

1) He uMeeT 3HaYeHMs], KaK CJIeJI0BaTh;

2) NOMKHBI CIIEZIOBATH O X0y IBUKEHUS TPAHCTIOPTHBIX CPE/ICTB;

3) BBIOMpATh MECTO JBMKEHUS B 3aBUCUMOCTH OT HAJIMYMA HA MPOE3KEH YaCTH TPAHCIIOTHBIX
CpPEICTB;

4) NOMKHBI UIATH HABCTPEUY JBUKEHHUIO TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB.

11. OmacHoe BpemMsi — 3TO BpeMs 3HAYUTENBHOTO TMOBBIIMICHHUS PHUCKA IS JUYHOU
6e3onacHocTd. V3 mpuBeIeHHBIX IPUMEPOB OIPEIeINTe HanboIee OracHoe BpeMs B MECTO:

1. TeMHOTa, CIycKarolascs Ha LEHTP ropo/ia, I/€ JII0AU HENIPUHYXAECHHO MPOTYJIUBAIOTCS U
OT/IBIXAOT;

2. CyMepKH, 3aCTaBIINE YEJTOBEKA OJHOTO B JIECOMAPKE;

3. paHHEe yTpO B 3aIOJHEHHOM JIFOIbMU IPUTOPOTHOM IEKTPUUKE;

4. BeuepHee BpeMs Ha OCTAHOBKE OOILIECTBEHHOI'O TPAHCIIOPTA.

12.Kak HeoOXoAMMO TMOCTYNMUTh YEJIIOBEKY, €CIU B TOABE3] BMECTE C HHUM 3aXOIUT
He3HaKoMerr?

1. mpormycTUTh HE3HAKOMIIA BIEPEN, MO JFOOBIM MPEIOrOM 3aJIepXKaThCs y MOIbE3/a;

2. He cheayeT oOpalaTh Ha MOCTOPOHHETO YeJIOBeKa BHUMAaHUS,

3. 3aBsi3aTh C HE3HAKOMIIEM Oecely U MOMbITaThCs BBISICHUTD, B KAKyI0 KBApTUPY OH CIIENYET;

4. BOls B MOABE3/1, TOOEKATh HAaBEPX.

13. Kakum M3 HIKENEpEeUYMCIEHHBIX MpPaBUI PEKOMEHIYETCS BOCIOJIb30BaThCS IPHU
BO3BpAIICHUN JJOMOH B B€UepHEE BpPEMs C TPEHUPOBKH WJIU JTONOJHUTENbHBIX 3aHATUIN?

1. moiiny KpaTdyalium myTeM, MPOJIETAIOIIUM Yepe3 ABOPHI;

2. Oyy UATH TIO OCBEIIEHHOMY TPOTyapy U Kak MOXKHO OJIMKE K Kparo TOpOTH;

3. BOCHOJIB3YHOCh IOy THBIM TPAHCIIOPTOM;

4. Moy 1Mo TPOIMHKE, MPOJIETAIOIIEH Yepe3 JIeCOomapK.

14. JleBymika 3aX0QuT B CBOUM MOABE3[, CIBIIIAT TPOMKHE KPUKH, CMEX, IIyM M MOHUMAET,
YTO ATaKOM BBIIIE Ha JIECTHUYHOW TIJIOIIAAKE HAXOAMUTCS KOMIAHHUS Molonexu. Bwidepure u3
Ipe/UlaraéMbIX BApUAHTOB JICHCTBHIA TOT, KOTOPBIA MOTJIM ObI TOCOBETOBATH JIEBYIIKE:

1. cIIOKOMHO OTHUMATHCS JOMOM, HO ITPU 3TOM MPOSIBIATE OCTOPOKHOCTB;

2. KJaTh, IOKa OHU YUIYT;

3. JOXKJaTbCsA B3POCIOr0 3HAKOMOIO YEJIOBEKA, BXOJSIIETO B MOABE3[, U MONPOCUTH

MMPOBOAUTH A0 KBAPTUPHI, 1100 MO3BOHUTD POOUTECIIAM, YTOOBI BCTPCTHUIIN,
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4. TOUTH 10 MOJIOJEKHON KOMITAHUH, MOXKET CPEIU HUX OKAKYTCA 3HAKOMBIC FOHOUIM WIIN
NEBYILIKH, 3aBECTU C HUMH HENIPUHYKIEHHBIM pa3roBop.

15. Bam yacTto mpHUXOIUTCS TOJIB30BATHCS yCIyraMu OOIIECTBEHHOTO TpaHcmopTa. Uto He
PEKOMEHIyeTCs JeNaTh MPH MOJIB30BAHUN OOIIECTBEHHBIM TPAHCIIOPTOM?

1. mpu OTCYTCTBUU MECT [UIsl CHACHMS CTOSTh B LICHTPAJIBHOM IIPOXOJC;

2. canuThcsl B IycToM aBToOyce (TpamBae, TpoJuleiOyce, MapLIpyTHOM TakCcu M T. J1.) Ha
CHIIEHbE OJIM3KO K BOIUTEIIIO;

3. o’)KuJaTh TPAHCIIOPT HA OCTAHOBKE B IJIOXO OCBEILIEHHOM MECTE;

4. cTOATH cIpaBa JIMLIOM IO HAIPABIICHUIO IBIDKCHMS INPU HAXOKIECHUU Ha JCKAJIaTOpe

MCTPOIIOJIMTCHA.

Bapuant Ne 2

1.Ha pemenue Kkakod TJIaBHOM 3aJa4yd HampaBlieHAa [JESITEIbHOCTh YEJIOBEKa MpPHU
BBIHY)KJICHHON aBTOHOMUU?

1. Ha BO3BpallleHHE K JIFOASM U IPUBBIYHOM KU3HU;

2. Ha MOJTy4YeHNE HOBBIX OCTPBIX OLIYIICHUI;

3. opraHm3aluio akTUBHOTO OT/bIXa HA PUPO/IE;

4. MOCTUKEHHE HOBBIX CIIOPTUBHBIX JTOCTHXKEHUI B OPUEHTUPOBAHUH Ha MECTHOCTH.

2. Yro 3anpeniaercs 1enaTh MpHU pa3BeIeHUHN KocTpa?

1) ucnonp30BaTh AJIs pa3BEACHUS KOCTPa CyXOCTOM;

2) pa3BOUThH KOCTEp Ha TOPDSIHBIX OOJIOTAX;

3) ucnoabp30BaTh AJS Pa3BEeACHUS KOCTPa CyXyIO TPaBy;

4) oCcTaBIATh AEKYPUTH Yy KOCTPA MEHEE 3-X UEIIOBEK.

3. Jna BbIOOpa KOHEYHOM TOYKM MapuipyTa OJHOJHEBHOIO TYpIOXOJa Ha MPUPOAY
HEO0OXOJIUMO PYKOBOJCTBOBATHCS TPEMSI OCHOBHBIMHM KpuTepusiMH. Cpenu MpHUBEICHHBIX OTBETOB
HaliuTe OMMNOKY:

1. y4yacTOK MECTHOCTH, BBHIOpAaHHBIM B Ka4eCTBE KOHEYHOW TOYKH IMyTEUIECTBUS, TOJKCH
OBITH TIPUTOTHBIM TSI OOJIBIIIOTO TIPHUBAJIA;

2. paccTosiHUEe 10 BHIOPAHHOW TOYKHM HA MECTHOCTH JIOJDKHO COCTaBJIsATH He Oosee 10 kM B
OJIHY CTOPOHY;

3. pacyer CBETJIOro BPEMEHH JOJIKEH OBITh JOCTATOYHBIM JJIsSi BO3BPAILCHUS B UCXOJHYIO
TOUYKY C p€3€pBOM HE MEHEE OJIHOTO 4aca;

4. KOHEYHas TOYKa MyTEUIECTBUs JIOJKHA OBITh PacloiokeHa HeJalleKo OT aBTOMOOMIIBLHOM
JOpOTH.

4. IlepeaBurasch Mo 3aCylUIMBON MECTHOCTH, Bbl OUY€Hb XOTUTE MUTh. Y Bac mojHas (sra
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BoJibl. Kak cienyeTr noctynuts?

1) muTh YacTo, HO MO OJHOMY TJIOTKY;

2) 6epeub BOJY U MTUTH 1O OJTHOM YaIlIKe B JICHB;

3) MUTH TOJIBKO MPHU CUIILHOM JKaXK/I€, IPOMOYHUTH POT U BBIMIUTH OJIUH — JIBA IJI0TKA;
4) yTONUTD a1y, BHITUB TIOJOBUHY UMEIOIICHCS BOBI.

5. Bo BpeMst IBMKEHHUSI TPYIIIIBI B TPO3Y PAIOM yAAapUiIa MOJIHUSA, OJTUH YeJIOBEK YIall.

[Ipu ocMoTpe BB 3aMETWJIM Ha €ro Tejie OOIIMpPHBIE KpAacHbBIE TOJOCHl U SBHOE OTCYTCTBUE

MIpU3HAKOB >kM3HU. KakoBbl Bamu neicTBus?

1) HEMeUIeHHO CclienaTh NOCTPAAABIIEMY UCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHE;
2) 3aKoMath €ro Io LIl B 3eMJII0 ISl OTBOJA AIEKTPHUECKOT0 TOKa;
3) pacTepeTb CIMPTOM NOPa’KEHHBIE YYACTKH TENA;

4) He TporaTh NOCTPAJaBIIETO, IOKAa OH CaM He MPUJET B CO3HAHUE.

6. Uto pexoMeHIyeTcs UMETh Mpu cede memexoaM MpH ABMXKEHUU 110 0004YMHAM UJTU Kparo

HpOC3)KCI>i YaCTH B TEMHOC BPEMS CYTOK UJIK B YCIIOBUAX HEJI0OCTaTOUYHOU BI/II[I/IMOCTI/I?

1) BKIITOUEHHBIH (OHAPD 3€JCHOTO 1IBETA;

2) ¢boHaph CHHETO 1IBETA,

3) mpeaMeThI CO CBEETOBO3BPALIAIOIINMHU IEMEHTAMU;
4) snexTpudeckuil (PoHaph KEJNTOro IBETA.

7. Kaxk mnemexonapl AOHKHBI NEPEXOIUTh JOPOTY IPU OTCYTCTBUM B 30HE BHUAMMOCTH

nepexojia Win rnepekpecrra?

1. xorza Ha 1opore HeT MaIluH U Oerom;
2. 1ozt MIOOBIM YTIIOM K Kparo Mpoe3Kei 4acTH;
3. rae Jopora XoporIo MpocMaTpUBAETCs XOTS Obl B OHY CTOPOHY;

4. mox MpSMBIM YTJIOM K Kparo MPOe3Kel 4acTh Ha ydacTKax 0e3 pa3eauTeIbHONU TOJIOCHl 1

OTpaXKJICHUH TaMm, TJIe OHA XOPOIIO MPOCMATPHUBAETCS B 00€ CTOPOHBHI.

8. Uro He 3ampemiaeTcs naccaxupam?
1. oTBIIEKAaTh BOAMTENS OT YNPABJICHUs TPAHCIIOPTHBIM CPEICTBOM BO BPEMSI €I0 JBUIKCHHUS;

2. nocajika B TpaHCIIOPTHOC CPCACTBO TOJIBKO IIOCJIE €TO0 MOJTHOM OCTaHOBKH qycpes3 nepeaHune

3. OTKPBIBATb ABCPU TPAHCIIOPTHOTI'O CPEACTBA BO BPEMA €0 ABUIKCHUS

4. mpu moe3JIKe Ha TPy30BOM aBTOMOOWIE ¢ OOpPTOBOW IIaTGOpPMON CTOSATH M CHUIETH Ha

ooprax.

9. Uem nomxeH OBITh 0O0OPYOBAaHUH BEJIOCUIIE TIPH JBM)KCHHUH Ha JOPOTax B TEMHOE BPEMs

CYTOK?

1. cnepenu ¢onapem (apoif) Gemoro mBera, c3agul — CBETOBO3BpaIiareneM U (QoHapeMm
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KpacHOTro 1IBeTa, a ¢ OOKOBBIX CTOPOH CBETOBO3BpAIIATEIIMI OPAHKEBOTO WIIM KPACHOTO 1IBETA;

2. cnepenu ¢onapem (apoii) kpacHOTO I[BeTa, C3a1d — CBETOBO3BpaliaTeneM U ¢GoHapeM
0esoro 1BeTa, a ¢ GOKOBBIX CTOPOH CBETOBO3BPAIIATENISIMU OPAHKEBOTO MIIM KPACHOTO 1[BETA;

3. ciepenu dorapeMm (hapoii) 6eoro mBera, c3ad — CBETOBO3BpAIlaTeIeM KPacHOTO IIBETA,
a ¢ OOKOBBIX CTOPOH CBETOBO3BpAIIATEIIMU OPAHKEBOI0 MIIH OEJIOTo 1IBETA;

4. ciepean CBETOBO3BpaliareneM Oeloro 1BeTa, C3aaud — CBETOBO3BpaIaTesieM U (oHapeM
KPacHOTO 1IBETa, a ¢ OOKOBBIX CTOPOH CBETOBO3BPAIATENIIMU OPAHKEBOT'O MJIM KPACHOTO I[BETA;

10. C kakoil CKOpPOCTBIO pa3peliaeTcsi ABM)KCHHE TPAHCIOTHBIX CPEJICTB B HACEJICHHBIX
MyHKTaX, B )KWJIBIX 30HaX U Ha IBOPOBBIX TEPPUTOPHIX?

1. B HaceneHHBIX MyHKTax He Oomee 40 KM/4, a B KUIJIBIX 30HAX U HA JBOPOBBIX TEPPUTOPHSIX
He Oonee 30 kM/4;

2. B HacCeIIeHHBIX IyHKTax He Oosee 50 KM/4, a B )KWIIBIX 30HAX U Ha JIBOPOBBIX TEPPUTOPHIX
He Oonee 10 km/u;

3. B HaceJIeHHBIX MyHKTax He Oojee 50 KM/4, a B )KUIJIBIX 30HAX U HA JBOPOBBIX TEPPUTOPHSIX
He Oonee 15 km/u4;

4. B HacelleHHBIX IyHKTax He Oosee 60 KM/4, a B )KWIIBIX 30HAX U HA JIBOPOBBIX TEPPUTOPHIX
He 6onee 20 km/u.

11. Bbl coOpanuch BMecTe C pPOAWTENSIMH B TOPTOBBI THIEpMapKeT ISl 3aKYIKH
HEOOXOUMBIX IIKOJHHBIX MPUHAIICIKHOCTEH U IPYTUX TOBAPOB AJIS AOMA, UMesl pu cebe KPYIMHYIO
cymmy aeser. Kak BbI mocTynuTe ¢ IEHE)KHBIMU CPEICTBAMHE?

1. Bce Kymiophl MOJIOKUTE B OJIMH HAPYKHBIA KapMaH ManuHON KypPTKH;

2. CIOXUTE B OAMH MaMUH KOIIETIEK, KOIIeJIeK HY>KHO MOJIOKHUTh B CYMOYKY;

3. pa3yoKuTe KYMIOPHI IO pa3HBIM MECTaM, HO HE B HAPYKHbIE KapMaHbI,

4. Bce KYITIOPHI TIOJIOKHUTE B OJMH BHYTPEHHUI KapMaH U 3aCTETHETE €ro OyJIaBKOM.

12. Bbl 3aMeTWiIM, YTO HANpPOTHUB Ballero Aoma rpynna MNOJPOCTKOB TPOMKO IIYMST,
COBEpIIAIOT XyJHraHckue NneicTBus. Kak BbI HaMepeHbl MOCTYNUTh U3 MPEIIOKEHHBIX BaPHAHTOB
oTBeTa?

1. BeIAETE HA YJIMILy U IOCTApPAETECh 3aJEPKaTh XYJIUTAHOB;

2. BbI30BETE MOJMIMIO, OO MPHUOBITHS TMOJMIMKA HE CTaHETe BBIXOJAWUTH Ha YIHIY U
MOTIHITAETECH 3AIIOMHUTH MPUMETHI MOJIOJBIX JOCH;

3. Oynere npocTo HAOIIOAATH 32 IEHCTBUAMU TPYIIIBI TOAPOCTKOB;

4. mo30BeTe HA IMOMOIIb COCEICH, BMECTe C HUMHM BBHIIETe Ha YJIUIy U TOCTapacTech
npeceyb AeUCTBUS XYJIUTAHOB.

13. Bbl npunuii JOMOM M 3aMeTWJIM, YTO BXOJHAs JBEPh paclaxHyTa, 3aMOK Ha BXOJIHOM

nsepu ciaomad. Ha Bam Bonpoc «EcTb kTO 0Ma?» oTBeTa HeT. Kak Bbl noctynure?
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1. Boiinére B KBapTUPY, OCMOTPUTE BCE KOMHATHI U TO3BOHUTE POJTUTEIISIM;

2. BOWJeTe B KBapTUPY, OCMOTPUTE €€ U YCTAHOBUTE, KaKKUe BEIlH MCYE3NH, O YeM COOOIIUTE
B TIOJIUITHUIO;

3. He OyjeTe BXOJIUTh B KBAPTUPY, & BBHI3OBETE IMOJHUIUIO MO TeaedOHY OT COCEAEH HIIU IO
MOOWJIBHOMY TeJIeOHY, TTOTIPOCUTE COCEICH MOOBITh BMECTE C BAMU;

4. BoiiieTe B KBapTUPY U Cpa3y MO3BOHUTE B MOTUIHIO O Tenedony «02y.

14. Yro HYXHO cHAelaTh B TEPBYIO OdYepelb MPH HAXO0XKIECHHU B MECTaX MacCOBOTO
CKOTUICHUS JTFO/ICH, 9YTOOBI TIPU BOZHUKHOBEHUH YPE3BBIYAHON CHTYyaIlMH HE TIOMACTh B TOJITY?

1. BecTu ce0s Kak OOBIYHO, OBITE OJIMDKE K TEM, C KEM OOIIaeIbCs;

2. He TPOSBIATH U3NUIITHEN TPEBOTU U OECIIOKOMCTRA;

3. IpUTOTOBUTH MOOUJIBHBIH TenedoH;

4. 3apaHee HAMETUTH ITyTH BO3MOYKHOTO OTXO/IA.

15. Kakoe u3 mepedynciIeHHBIX TPaBUII 10 3aIIUTE JKWIUIA OTHOCUTCA K WH(OPMAIMOHHON
0e30macHOCTH?

1. yxoast W3 KBapTHPHI, OCTABIIANWTE BKIIFOUEHHBIMUA PAJUONPUEMHUK, WIH CBET Ha KyXHE,
ye3xkas ¢ POOUTEIIMA Ha Jady, IMOMPOCUTE cocelel 3a0uparh TOYTY U3 SIIMKA, XOJOIMIHHHUK
OCTaBUTh BKIIIOUEHHBIM;

2. BpeXbT€ B JIBEPH JIBA 3aMKa, TTIA30K U IETOYKY, YXOs, 3alMupaiTe BCce OKHA, (DOPTOUKH,
OaJIKOH M BCE 3aMKH; HE OCTABJISINTE KIFOYM B YKPOMHBIX MECTaX;

3. ecii B JBEph TO3BOHMIIM, IMOCMOTPHTE B TJIA30K; HE3HAKOMBIM HE OTKPBIBATh JBEPb,
JIBEpHAs LIETIOYKa MO3BOJIUT BaM MPUHATH TeJlerpaMMy HJIM IPOBEPHUTH CIYKEOHOE yIOCTOBEpPEHHE
MPUILEAIIETO;

4. Ha BpeMsi OTCYTCTBHS HANKCaTh 3alUCKy, YTO JOMa HHUKOTO HET, yKa3aTb B HEH HOMED

TCJ'Ie(l)OHa AJI1 CBA3H U BCTaBUTH €€ B IBCPD.

Bapuant Ne 3

1. W3 mnepeunciieHHBIX HW)XE€ NPUYMH BBIOEPUTE TE€, KOTOpBIE SBIAIOTCA MNPUYUHAMH
BBIHYK/ICHHOI'O aBTOHOMHOTO CYILIECTBOBAHUS B IPUPOJHBIX YCIOBHIX:

1. moTepst 4yacTy NPOIYKTOB MUTAHHUS, IOTEPS] KOMIIACA;

2. HECBOEBPEMEHHAs PErUCTpanusl TyPUCTUYECKOW IPYIIIIBI IEPEl BBIXOJIOM Ha MapIIpyT;

3.10Tepsi OPUEHTUPOBKU Ha MECTHOCTH BO BpeMs II0X0J1a, aBapusl TPAHCIOPTHBIX CPEACTB B
YCIOBUSIX IPUPOIHOMN CPENbI;

4. myoxue MoroJHbIe yCI0BUS HA MapIIPyTe ABUKECHHUS.

2. Boibepute camblii HaJIexKHBINA C1IOCOO 00e33apakiBaHUS BOJBI B TTOJIEBBIX YCIOBUSX:

1) ouncTka yepe3 GUIBTP U3 MIECKAa U MATEPUH;
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2) ouncTKa Yepe3 GUIbTP U3 TIECKa, BaThl M1 MaTEPUH;

3) KuMsYeHHe BOIBI;

4) noGaBJeHHE B BOJY MapraHI[OBKH.

3. Uro 3ampeniaeTcs AenaTh Mpy pa3BeleHun KocTpa?

1 )ucmonp30BaTh ISl pa3BeIeHUsT KOCTPa CyXOCTOM;

2) pa3BOAUTH KOCTEP HA TOPPSHBIX O0IOTAX;

3) ucnoabp30BaTh AJs Pa3BEACHUS KOCTPa CyXyIO TPaBy;

4) OCTaBIATH JEKYPUTH Y KOCTPa MEHEE 3-X YEIOBEK.

4. Y4aCTHUK AOPOKHOTO JBUKEHUS, ITO:

l.muo, mpUHMMAIOIIEe HEMOCPEACTBEHHOE YYacTHE B MPOLECCE IBUKEHUS B KauecTBe
BOAMTEIS, NEIIEX0/A, TACCAKUPa TPAHCIIOPTHOTO CPENICTBA;

2. 3TO NMIla, MPUHUMAIOIIEEe HEMOCPEACTBEHHOE YyYacTHE B MPOLIECCe ABMIKEHUS B KauecTBE
BOJAMTEJIS, MEMIEX0a U JIHIA, TPOU3BOISAIINE PEMEHTHbIE pabOThl Ha IPOE3KEHN YacTH;

3. J0au, NPUHHUMAIONIEE HEMOCPEACTBEHHOE Y4YacTHE B MPOLECCe ABUKEHUS B KauyecTBE
BOAMTENS, NTacCakKUpa TPAHCIIOPTHOTO CPEACTBA JIMLA, U JIMIA, OCYLIECTBISIOINE PETYIUPOBaHHE
JIOPOKHOTO JIBUYKEHUS;

4. rpaxnaHe, INEpPEeABUTAIONIMECS HA TPAHCHOTHBIX CPEACTBAM M II€IIEM MOpPSAKE IO
Mpoe3Kel 4acTu , TpOTyapy 1 0004YHHE JOPOTH.

5. Kak 10yKHBI ABUTAThCS MEMIEXO0/IbI 110 Kparo MPOE3kKE YaCcTH 3arOpoOAHON AOPOru?

1) He uMeeT 3HaYeHUs, KaK CJIeJIOBaTh;

2) NOJKHBI CIIEZOBATH MO X0y IBUYKEHUS TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB;

3) BBIOMpaTP MECTO [BW)KEHHS B 3aBUCUMOCTH OT HaJIM4YUs Ha TMpPOePKeH dYacTu
TPaHCIIOPTHBIX CPENCTB;

4) NOMKHBI UITU HABCTPEUY JABMKEHUIO TPAHCIIOPTHBIX CPE/ICTB.

6. Kak nemexonpl AOMKHBI MEPEXOAUTH JOPOTY IPU OTCYTCTBUM B 30HE BUIAUMOCTH
nepexojia Win rnepekpecrka?

1. xoraa Ha 1opore HET MAIIMH U Oerom;

2. o Ar00bIM YIJIOM K Kparo Ipoe3xkeil yacTH;

3.rae gopora Xopollo NpocMaTpuBaeTcs XOTs Obl B OJHY CTOPOHY;

4. Mo mpsIMBIM YTJIOM K Kparo MPOe3kKei 4acTh Ha ydacTkax 0e3 pas3/eluTeIbHON MOJI0CH U
OrpaXkJIEHUH TaMm, I'7ie OHA XOPOIIO MPOCMATPUBAETCS B 00€ CTOPOHBHI.

7. Ecnu Bbl 0OHapyXWiIu MOJO3PUTENBHBIM MpeIMET B OOLIECTBEHHOM TPAaHCIOPTE — HE
OCTaBJIsTiTE 3TOT (hakT O0e3 BHUMaHus! UTo HaAJICKUT MPEANPUHATD B TAHHOM ciydae?

l. ompocutTh rHOAEH HAXOIAUIMXCS PAIOM, IOCTApaTbCsi YCTAHOBHUTH IPUHAJJIEKHOCTD

npeamMeTa (CYMKI/I u T.I[.) WX KTO MOT €ro ocTaBHThb. Eciu X035SMH HE YCTAHOBJICH, HEMCIJICHHO
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COOOMIUTH O HAXOJIKE BOJAMUTENIO (MAIIMHUCTY U T.1I.);

2. He o0OpalaTh BHUMaHHsI Ha HEU3BECTHYIO CYMKY WJIM YEMO/IaH;

3. mepenokuTh CyMKy B Oosiee 0e30macHOoe MECTO B OOIIECTBEHHOM TPaHCHOpTE (Hampumep,
O]l CUACHBE KPECIIa, I/Ie HET MacCa)XUpoB);

4. OCTOpPOKHO OCMOTPETh COAEPKHMOE CYMKH, MOKET OBITh TaM HaWAyTCS JOKYMEHTBI
BIIQ/IETBIIA CYMKH.

8. Kak nefictBoBaTh npu 3axBaTe aBToOyca (Tposueiidyca, TpamBasi) Teppopuctamu?

1. He mpuBnekaiiTe k cede nx BHUMaHUEe. OCMOTPUTE CaJIOH, OTMETHTE MECTa BO3MOKHOTO
YKPBITHS B CTydae CTPEIbObl. Y CIIOKOMTECH, OMBITAUTECh OTBJICULCS OT MPOUCXOISAIIETO, YATAUTE,
pasrajibIBaliTe KPOCCBOP/IBI;

2. eClM CHEeUCTYXObl MPEeANpPUMYT MOMBITKY IITypMa, TOCTapaTech Kak MOXKHO ObIcTpee
MMOKUHYTH CAJIOH U 0eXaTh B CTOPOHY MPEICTABUTENICH CIIEIUATBHBIX TTOIpa3cICHUH;

3. mocne OCBOOOXICHHUS HEMEIJICHHO MOKWHBTE aBTOOyC (Tposuieidyc, TpamBaii), T.K. HE
UCKIIIOYEHa BO3MOXKHOCTh TMPEIBAPUTENHLHOTO €ro MHHHUPOBAHHS TEPPOPUCTAMHU U  B3phIBA
(Bo3ropanus);

4. CHUMUTE IOBEIIMPHBIC YKPAIICHHS, HE CMOTPHUTE B IJIa3a TEPPOPUCTAM, HE ITEPEIBUTANTECH
10 CaJOHy M HE OTKpBIBalTE CyMKH 0e3 mXx paspemieHus. He pearupyiite Ha MX MPOBOKAIIMOHHOE
WM BbI3BIBaloOlIee MoBeaeHe. JKeHIMHaM B MUHU-I00KaX JKenaTeIbHO MPUKPHITH HOTH.

BapuaHTbl OTBETOB:

1)—123;
2) - 172:43
3) - 133547

9. Kak HyHO ce0s1 BECTH, €CIIM Bbl OKA3aIHUCh 3aJ0KHUKOM?

1. nenate 4TO B3yMaeTCH;

2. MIOTIBITaThCS yOEKaTh;

3. cKa3aTh TEPPOPUCTaM, YTO OHH MOXKAICIOT 00 ITOM;

4. BBITMIONHSITH TPEOOBAHMS TEPPOPUCTOB, HE CO3JAaBATh KOH(PIUKTHBIX CUTYaIHil, COXPAHSThH
TICUXOJIOTUYECKYI0 YCTOWYHBOCTD.

10. Kak BbI Oymere AeHCTBOBATH NMPHU TMOJYYCHHH CUTHAJA OMOBEIICHHUS O pagualldOHHOM
aBapHH, €CJIU BBl HAXOJIUTECH B CBOEM JoMe (KBapTHpe)?

1) ocBoboamTe OT MPOAYKTOB NHUTAHHUS XOJOIWIBHUK, BBIHECETE CKOPOMOPTSIIHECS
MPOIYKTBI U MYCOp, BBIKJIIFOUUTE Ta3, dJIEKTPUUYECTBO, MMOTACUTE OTOHb B TE€YM, M MPOCIEAyeTe Ha
COOpHBIN 3BaKyaIllMOHHBIN ITyHKT;

2) BKIIIOYHTE DPAaUO M BBHICIYyIIaeTe COOOIICHHE, BBIKIIOUUTE SJIEKTPUUYECTBO, HAJCHETE

cpeacTBa PIH,Z[HBPII[yEUIBHOfI 3allUTLI, BBIBECUTC HA ABCPU T3_6JII/I‘-IKyI «B KBapTUPC KUJIBIIOB HCT» U
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MpociieyeTe Ha COOPHBIN ABAKyallMOHHBIN MTyHKT;

3)HeMeANIeHHO 3aKpoeTe OKHAa, JBEepH, BEHTUISIUOHHBIE OTBEPCTUSA, BKIIOUUTE
paMONPUEMHUK WU TEJIEBH30p, WM PEMPOAYKTOp U OyJeTe TOTOBHI K MpHeMy WH(GOpMALUU O
JaTbHEHINNX JCHCTBUIX;

4) BBIKJIIOYHTE Ta3, DJIEKTPUUECTBO, BO3bMETE HEOOXOIMMbIE MPOAYKTHI MUTAHUSA, BEUIH U
JOKYMEHTBI, HaJeHeTe CpeACTBa WHIWBHUIYalbHOW 3allUThl U TpOCiIeayeTe Ha COOpHBIiA
9BAKYaLIMOHHBIN IIyHKT;

11. Ber HaxoaurTech omMa OOWH. Bapyr 3aapokaiy CTEKJIa M JIFOCTPBI, C IOJIOK Hadalld
najaTh MocyJa U KHUru. Bel cpoyHO:

1. mo3BoHUTE poaMTENsIM Ha paboTy, dYTOOBI MpPEenyNpeauTh O TMPOUCHIECTBUH U
JIOTOBOPHUTHCSI O MECTE BCTPEUH;

2. 3aiiMeTe MEeCTO B ABEPHOM MPOEME KalUTaIbHOW CTEHBI;

3. 3aKpoeTe OKHA U JIBepH, ObICTPO CITyCTUTECH B MOJIBAJILHOE MOMEILIEHUE;

4. moymoiiieTe K OKHY U y3HAETe Y MPOXO0XKHX, UTO CITYYUIIOCH.

12. Kaxk cienyeT BBIXOJUTH U3 30HBI JIECHOTO MoXkapa?:

1. HaBCcTpeuy BETPY, UCHOJB3YS AJISl ITOrO IPOCEKH, T0POTH;

2. NepHeHIUKYISIPHO HAMIPABJICHUIO BETPa, UCTIONb3Ys ISl 3TOTO OTKPBITHIE IPOCTPAHCTBA;

3. ecnu 3aropenach OJEXKIa, TO HYKHO OEroM MOKMHYTh OMACHYIO 30HY IO HAIpPaBICHUIO
BETPA,

4. ecnu BBl B COCTaBE IPYIIIbI, TO HY’KHO Pa3/I€IUThCS M IO OJHOMY BBIXOJWUTH HAaBCTpEUy
BETPY.

13. Cupensl U MPEpHIBUCTBIC TYAKH NPEANPUATANH U TPAHCIOPTHBIX CPEACTB O3HAYAIOT
CUTHaJI ONOBEILEHUS:

1. «TpeBoraly;

2. «Bammanme! OmacHocTh!»;

3. «Bunmanue BceM!»;

4. «Xumuueckas (pagualuoHHas) OMacHOCTh!»

14. Ko siBIIsieTCsl HAa4aIbHIUKOM TPaKIAHCKOW 00OPOHBI 00pa30BaTEIbHOTO YUPEIKICHUS ?

1. cnenuanbHO YIOJIHOMOYEHHBIN MPECTaBUTENh OPIraHOB MECTHOT'O CaMOYIIPABIICHUS;

2. OJIUH U3 3aMECTHUTENEeN PyKOBOIUTENS 00111e00pa30BaTENIbHOTO YUPEKICHHUS, POIIEAIINT
CHEIHATBHYIO TIOJTOTOBKY;

3. pyKoBOAUTENH OOIIE00pa30BATENILHOTO YUPEKICHUS; MPEnoaaBaTelib - OpraHU3aTop
OCHOB 0€3011aCHOCTH KU3HECSATEIbHOCTH

15. Topaxatomumu GakTopaMu SAEPHOTO B3PHIBA SBISIOTCS:

1. yAapHas BOJIHA, CBCTOBOC HU3JIYYCHHC, IIPOHUKANOMIAA pajiuanusda, paJuOaKTHBHOC
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3apakKeHUE U 3JIEKTPOMArHUTHBIN HMITYJIBC;

2. wu30BITOYHOE JaBJICHHE B DOIHUIEHTPE SICPHOTO B3pbIBA; O00NAaKo, 3apakeHHOE
OTPABISIONIMMHU BEIIECTBAMU M JIBWXKYIIEECS [0 HANpPaBICHUIO BETpPa; H3MEHEHHE COCTaBa
aTMOC(EpHOTro BO3AyXa;

3. pe3koe TOHW)KEHHE TEMIIEpaTypbl OKpPY)KalOIIeH Cpenbl; MOHIKEHHE KOHICHTPALNH
KHCIIOPOJIa B BO3/yX€; CAMOBO3TOpPAaHUE BEUIECTB M MaTEpHAJIOB B 30HE B3PbIBA; PE3KOE YBEINYCHHE
CHJIBI TOKA B AJIEKTPOIPUOOPAX U AIEKTPOOOOPYI0BAHUY;

4. ymapHasi BOJIHA, CBETOBOE HM3IJIyueHHE, 00JIaK0, 3apakeHHOE OTPABIISIONIMMHU BEIIECTBAMU

U JABMIKYIIIEECs IO HAIMPaBJICHUIO BETpa.
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3 YciaoBusi peanusanuv o00meoOpa3oBaTe/ibHOH y4yeOHOW IUCHUIIMHBI OCHOBBI

0€e30MacHOCTH M 3alUThI POTUHEI

OcBoeHune mporpaMMbl yaeOHON AuCIHMIUTMHBI OCHOBBI 0€30MaCHOCTH M 3alIUTHl POTMHEI
npernonaraeT HaIu4ue B MpoecCHOHATbHON 00pa30BaTeNbHON OpraHu3alliK, pPeaau3yoNe
00pa30BaTeNbHYI0 MPOrpaMMy CpPEIHEro MNpo(EeCCHOHAIBLHOIO OO0pa3oBaHUs B Ipeerax
ocBoeHusi OIIOIl CIIO Ha Ga3e OCHOBHOTO MNPOQECCHOHANIBHOrO 00pa3oBaHHs, Yy4eOHOIro
KaOWHeTa, B KOTOPOM MMEETCSI BO3MOXKHOCTh K 00€CIeUUTh CBOOOAHBIN NOCTYN B MIHTEpHET BO

BpeMA yqe6Hor0 3aHATUA U B IICPUO/ BHeyqe6H01‘/'1 ACATCIIBHOCTHU 06yano111ch;1.

3.1 TpeGoBanusi K MUHHMAJIbHOMY MaTEePHAJIbLHO-TEXHUYECKOMY 00ecreyeHn o

[Tomemenne kabUHETOB yAOBIETBOpsET TpeboBaHUsIM CaHUTAPHO-IMUICMHOIOTHUSCKUX
npaBwil U HopMmatuBoB (CanlluH 2.4.2 Ne 178-02) u ocHalleHO THIOBBIM 00OpYJIOBaHHUEM,
YKa3aHHBIM B HACTOSIIMX TPEOOBAHUSAX, B TOM UYHCIIE CIEIUATU3UpPOBaHHAs yucOHas MeOenb 1
cpeacTBa OOy4YeHHs, JOCTATOYHBIMU Ui BBIMOJIHEHHS TPeOOBaHMI K YPOBHIO MOATOTOBKU
00ydaromuxcs.

KaOuner OcHoBbI Oe30nacHOCTH M 3alUThI PoguHbI

Cron - 28 mT., CTyJ - 56 mIT., MpernoaBaTebckoe MecTo — 1 mT., Jocka yuyeOHas — 1 mirT.,
MEePCOHANBHBIA KOMIbIOTEp — 1 MmT., MHOTO(QYHKIMOHAJIBbHOE YyCTpoWcTBO  — 1 1T,
MYJIbTUMEAUMHBIN MPOEKTOP — | IIT., COOTBETCTBYIOIEE MPOrpaMMHOe oOecrieueHrne, y4eOHo-
HaTJIsHBIE METOJNWYEeCKue mocoOwus, anrteuka AM-2 opamkeBas — 1 mT., GaHmax Quxcup.
nogaepk. mociae TpaBM  BIIPTTpuec T8102— 3 mrT., BIIXP — 1 mrT., Xryt
KpPOBEOCTAaHABIMBAIOIINMA — 2 IIT., MAHEKEH-TPEHAXep J/peaHumMall. MeporpusITHii «Makcum» —
1 ., HoCUIKK — | MIT., CyMKa-KOMIUIEKT JUIsl OKa3aHUs NepBoii noBpaueOHo# nomomy CMC— 1
mT.: makeTsl nepeBszounbie [1ITM— 1 mit., makeTs! npoTuBOXuMudeckue nHauBuayanbasie UIII-
11 — 1 wr., nnakaT “HGOPMALMOHHBINA — 6 WIT., MJIAIl C IepyaTKaMu— | IIT., IPOTUBOTa3bl — 47
WT., pecnupatop — | IUT., IIMHA NPOBOJIOYHAS Uil BEPXHUX KOHEUHOCTEH— | mIT., mumHa
MIPOBOJIOYHAS Il HUKHUX KOHEUHOCTEH — 1 mmIT.

CrpekoBblii THP (B 110001 Moau(UKAIIUN, BKIKYASA JJTEKTPOHHbIH) UM MECTO sl
CTPeJbObI

Cromn - 28 mT., CTyJ - 56 MIT., MPernoaBaTebckoe MecTo — 1 mT., Jocka yuyeOHas — 1 miT.,
MEPCOHANBHBIN KOoMIbIOTEp — 1 T, MHOTOQYHKIMOHAIbHOE yCTpoiictBo  — 1 mmir.,
MYJIbTUMEMHHBIN MMPOEKTOP — | MIT., COOTBETCTBYIOIIEE MPOrpaMMHOe oOecrieueHrne, y4eOHO-

HarJsiIHbIE METOJUYECKHE MMOCOOMS, TPEeHaXKEp JIa3epHBIA CTPEIKOBBIN J/BUHTOBKU+BTYJIKA — |

63



IT., TpeHaXxep Ja3zepHbid crpenkoBwiil 1yt MMIT AK — 1 wt., nucroner Makaposa JIT-110 [IM
nazep — 1 wr., BUHTOBKAa nHeBMatuyeckass MP-512 — 1 mr., maket aBTomata MMI" AK 74 — 1
IIT., alTeYKa MePBOM MEAUIIMHCKON MOMOIIHM — | TIT. ceid Iy Opy»Kusl , OTHETYIIUTENb— | MIT.

YnTaabHbli 321 (CHeNUAJIN3MPOBAHHBIN KaOUHeT), 000pPY10BAHHBII KOMIILIOTEPAMH
¢ BBIX0/I0M B ceTh UHTEpHeT

Cron - 20 mr., ctyn - 20 wT., pabodyee MecTO COTpyAHMKA - 2 MIT., MEPCOHAIbHBIN
KOMIIBIOTEP C BBIXOJIOM B HWHTEpHET U oOecrmedYeHueM JocTyna B AJIEKTPOHHYIO
MHPOPMALIMOHHO-00pa30BaTENbHYIO CpeAy akageMud — 17 1IOT., MHOTO(YHKIMOHAIBHOE
YCTPOMCTBO — 2 IIT.

bubaunorexa

Cron - 20 mr., cryn - 20 mT., pabouee MECTO COTPYAHUKA - 2 MIT., CTEJUIAX — 25 IIT.,
CTeJUIaX C TMOCATOYHBIM MOayJieM — 1 mT., mKad KaTajdoXHbIH — lIIT., MEepCOHAIBHBIN
KOMIIBIOTEp C BBIXOJIOM B HUHTEpHET U oOecrmedYeHueM JocTyna B  AJIEKTPOHHYIO
nH(GOPMAIIMOHHO-00Pa30BaTebHYI0 Cpely akagemMuu — 17 mT., MHOTOQYyHKIIMOHATHHOE

YCTPOMCTBO — 2 IIT.

3.2. UudopmanuonHoe odecriedeHue peajin3aluu NporpaMmmbl

Jlnist peanu3anuu nIporpaMMbl OMOIHOTeYHBIN (HOHI 00pa30BaTEIbLHON OpraHU3alMd UMEET
NeYaTHBIE W 3JIEKTPOHHBIE 00pa3zoBaTelbHbIE W WH(POPMAIMOHHBIE PECypCHl, BEIOMpAeTcs He
MEHee OJHOTO U3/IaHHs U3 IePEUNCICHHBIX HIDKE MEYaTHBIX U3/1aHUH U SIEKTPOHHBIX M3JaHUH B
Ka4eCTBE OCHOBHOTO, TIPH ATOM CITHCOK, MOET OBITh JIOTIOJTHEH HOBBIMH U3IaHUSIMU.

CHHCOK HCTOYHUKOB:

a) 11 00y4aromuXCcsi:
1. Cerues, FO. H. bezonacHocTs xku3HenesTensHocTH : yueOHoe nocooue / FO.H. Chrues.

— 2-e wu3n., nepepad. u gon. — Mocksa : UH®PA-M, 2024. — 225 c¢. — (Bsicuiee
oOpazoBanue). — DOI 10.12737/1921419. - ISBN 978-5-16-018205-6. - TekcT : 371€KTpOHHBIH.
- URL: https://znanium.ru/catalog/product/2150302 (nata obpamenus: 30.04.2024). — Pexum
JOCTYyIa: 10 MOAIHUCKE.

2. lllumanorckas, S. B., Bbe3zomacHocTh ku3HenesTenpHOCTH : y4eOHuk / S1. B.
[IInmanoBckas, A. C. Caperues, K. A. [llumanosckas. — Mocksa : KuoPyc, 2023. — 433 ¢c. —
ISBN 978-5-406-10554-2. — URL: https://book.ru/book/947194 (nmata oOparmieHus:
30.04.2024). — TeKcT : 2IEKTPOHHBIM.

3. KoconanoBa, H. B., besomacHocTh kusHenestenpHocTH : ydeOnuk / H. B.

Kocomanosa, H. A. Ilpokonenko. — Mocksa : KnoPyc, 2024. — 222 ¢. — ISBN 978-5-406-
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12361-4. — URL: https://book.ru/book/951082 (mara ob6pamenus: 30.04.2024). — TekcT :
3JIEKTPOHHBIN.

4. lllmmanoBckas, 5. B., bezonacHOCTh XH3HENEATETHPHOCTH M MEIUIIMHA KaTacTpod :
yuebnuk / S. B. llumanosckas, A. C. CaperueB, K. A. IllumanoBckas. — Mocksa : KHoPyc,
2023. — 477 c¢. — ISBN 978-5-406-10518-4. — URL: https://book.ru/book/945220 (nata
obpamenus: 30.04.2024). — TeKcCT : 3MEKTPOHHBIN.

5. O0ecrnieueHre >KU3HEACATENBHOCTH B YCIOBUSX YPE3BbIUAMHBIX CHTyaluii: ydeOHOe
nocooue / M. B. CeuthHe, H. B. 3psuuna, [I. I'. Komecos [u np.] ; mox pen. . B. CBurnesa, H. B.
3psuunon, JI. I'. Konecoa, E. A. XapuronoBoir. — MockBa : KuoPyc, 2024. — 189 c. —
ISBN 978-5-406-12688-2. — URL:https://book.ru/book/952054. — TekcT : 31€KTPOHHBIH.

6. Campirus, C. U., Ilcuxonorus skcTpemManbHbix cutyauuit : yueonuk / C. Y. Campirus, JI.
. Cronspenko, B. Y. bonaua. — Mocksa : KnoPyc, 2023. — 490 c. — ISBN 978-5-406-11721-7.
— URL: https://book.ru/book/949450. — TekcT : 31eKTpOHHBIMH.

0) [liis npenogaBareJiei

l. KoBanbuyk, A. H. OcHOBbl 0€30maCHOCTH JKHU3HENEATENIBHOCTH : YdeOHOoe
nmocobue : B 2 yactax. Yacte 1. OCHOBBI 3aIIUTHI HACEICHHUS W TEPPUTOPHA OT BOCHHBIX,
TEXHOT€HHBIX U MPUPOAHBIX upe3BbIuaiiHbix cutyaruii / A. H. KoBansuyk, H. M. KoBanpuyk. —
Mocksa : UHOPA-M, 2023. — 287 c. — (Cpennee npodeccuonansuoe odpazoBanue). - ISBN
978-5-16-018124-0. - Tekcr : anekrpornbiit. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1911603
(mara oopamenus: 30.04.2024). — Pexxum ocTyma: mo moAmucKe.

2. Kynaruna, T. A., be3onacHocTh Ku3HeAesTeNbHOCTH : yueOHoe mocodue / T. A.
Kynaruna, 3. 3. Ko6unos, JI. H. ['opbynoBa. — Mocksa : Pycaitnc, 2024. — 339 c. — ISBN
978-5-466-06152-9. — URL: https://book.ru/book/953594 (mata obpamenus: 30.04.2024). —
TeKCT : DIeKTPOHHBIN.

3. Koconanosa, H. B., besonacHocTs xuznenesrenprocTH : yaeOHuK / H. B. Koconamoga,
H. A. Ilpoxonenko. — Mocksa : KuoPyc, 2024. — 222 ¢. — ISBN 978-5-406-12361-4. — URL.:
https://book.ru/book/951082 (mata obpamenus: 30.04.2024). — TekcT : 3IEKTPOHHBIH.

3.3 Ilepevyenb nHGPOPMALMOHHBIX TEXHOJIOTHH

B paMKax HU3y4YCHHA JUCHUIIIMHBI HCIIOJIB3YIOTCA CIICAYIOIIUC I/IHq)OpMaI_[I/IOHHBIe
TCXHOJIOTHUH:

3JIEKTPOHHBIE 00pa3oBaTeNbHBIE PECYpPChl, B KOTOpPHIE BXOMAT 3JIEKTPOHHAS

oOpazoBarenpHasi  cpena  AkageMuu  (pacmojioKeHHass 1O JJEKTPOHHOMY  afpecy
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http://185.18.111.102/moodle/course/index.php?categoryid=54), AJIEKTPOHHO-OMOINOTEUHAS
cucremMa «Znanium.comy (pacmono>xeHHas o AIIEKTPOHHOMY anpecy
http://znanium.com/catalog), snmekTponH0-OnbMOTEeuHast cucteMa «Ibooks.ruy» (pacmonoxeHHast
10 JIEKTpOHHOMY ajnipecy https://ibooks.ru/home.php?routine=bookshelf);

" NIPe3eHTALMOHHBIC MATEPHAIbl, Pa3pabOTAHHbIC B LENAX BHU3YANHM3AIUH y4eOHOTO
Marcepuajla MW IOBBIMICHUA HArIIAHOCTH O6y‘I€HI/I$I, B COOTBCTCTBUH C KaJICHOAapHO
TEMaTUYECKHUM TLIAHOM IO TUCIUTUINHE;

B PaMKax M3y4eHUs AUCLUILIMHBI UCTIONb3yeTcs nakeT nporpamm Libre Office

3.4 YcaoBusi peanu3anuy NPOrpaMmbl AJsi 00y4arOIIMXCHd HWHBAJIHIOB M JHI €

OIrpaHHYCHHBIMHM BO3MOKHOCTHMHU 310POBbSA

CopepxaHue cpeaHero npodeccuoHaIbHOTO 00pa3oBaHUS M YCIOBHUSl OpraHU3aluu
oOydeHus: 0O0ydYarommxcsi ¢ OCOOBIMH OOpa30BATEIbHBIMU TOTPEOHOCTSAMH OIPEACTSIOTCS
aJlanTUPOBAHHON 00pa30BaTENLHON MPOTPAMMOIi.

OOyuyenre 1O 00pa3oBaTeNbHBIM MPOTPAMMaM  CPEIHET0  MPOo(ecCHOHATHLHOTO
oOpa3oBaHMsl OOYYarONIMXCS C OrPAaHWYEHHBIMHU BO3MOXKHOCTSIMH 3J0pPOBbsi Ha (hakyibTeTe
cpeqHero mpodeccHOHAIBHOTO  O00pa3oBaHMsA  aKaJeMHH  OCYIIECTBISIETCS C  yYeTOM
0CcOOEHHOCTEH MCUXO()U3MYECKOTO PAa3BUTHUS, WHIAMBHIYaJIbHBIX BO3MOXHOCTEH M COCTOSHHSA
3JI0OPOBBS TAKUX OOYUYAIOIIHXCS.

CriennanbHbIE YCIOBHSI BOCITUTAHUS M PA3BUTHS TaKUX O0YYAIOIIMXCS, BKIIOYAIOT B ce0s

- WCIIOJIb30BaHME CIEIHAIbHBIX 00pa30BaTENbHBIX MPOTPAMM U METOAOB OOYUYCHHUS U

BOCTIMTAHUS,

- WCIOJIb30BaHUE CIICHUAIBHBIX YYEOHUKOB, Y4YEOHBIX TOCOOMH M JUAAKTUYECKHX
MaTEpHAaJIOB IO TUCIUTUIMHAM CIICIIHATEHOCTH,

- OCHAIllEHWE 3/IaHUs CUCTEeMaMH MPOTUBOMOXKAPHON CHUTHAIU3AIMU M OTOBEIICHUS C
OyONMHPYIOIMIMMHA CBETOBBIMH  yCTPOWCTBaMH, WH()OPMANMOHHBIMUA Ta0JI0 C TaKTWIHHOU
(mpocTtpaHcTBeHHO-pebedHON) HHbOpMAITHEH U JIp.

- CIEHUAIBHBIX TEXHUYECKHUX CPEICTB OOy4EeHHUs KOJUIEKTMBHOTO M MHIUBUAYaIHHOTO
MOJIb30BaHUs, HANPUMEp, HCIIOIH30BAHUE MYJIBTHMEIUNHBIX CPEICTB, HAIWYHE OPTTEXHUKH,
CIIAl/I-IPOEKTOPOB, SJIEKTPOHHOM JOCKU C TEXHOJIOTHEH JTa3ePHOTO CKAaHUPOBAHHMS,

- o0ecrieyeHHe BO3MOXKHOCTH JUCTaHIMOHHOTO oOyueHHs (3yekTpoHHble YMK s
JMCTAaHIIMOHHOTO O0YYeHHs, Y4eOHUKH Ha 3JIEKTPOHHBIX HOCUTENSX U JIp.)

- TPEIOCTAaBJICHUE YCIYT acCUCTEHTa (IMIOMOIIHHMKA), OKa3bIBAIOMIETO OOYJarOIIHUMCS
HEOOXOIUMYIO TEXHHUECKYIO TOMOIIIb,

- HaJIn4due KOMHI)IOTepHOI\/’I TEXHUKHU W CIICOUAJIBHOI0 IIPOrpaMMHOI0 06€CH€'-I€HI/151,
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aJanTAPOBAHHBIX ISl MHBANIUAOB U jiui] ¢ OB3;

- obecrieyeHue J10CTyna B 3/1aHusl 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3alil U JApYyrue yCIOBUS,
0e3 KOTOpHIX HEBO3MOXKHO WIJIM 3aTPyJHEHO OCBOCHHE O0Opa30BaTENBHBIX MPOrpamMM
00yYaroIUMUCS C OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSMU 3/I0POBBSI.

- KOMIUIEKTOBaHUE OMOIMOTEK CHEUUAIbHBIMU a1allTUBHO-TEXHUYECKUMH CPEICTBAMU
s uHBaMAOB W smi ¢ OB3 (roBopAmmMu KHUTaMH Ha (ieml-KapTax W CHEeNUATbHBIMU
amrmaparamM¥ JUIsl ©X BOCTIPOHU3BEICHHS).

B memsx JOCTYNMHOCTHM TOJYYEHHS CpeIHEero Npo(ecCHOHANIBHOTO 00pa3oBaHHA
o0yJarommMucss ¢ OCOOBIMH  00pa3oBaTebHBIMU MOTpeOHOCTSIMU  akaaemuertn MMCUT
o0ecrnieunBaeTcs:

1) nns oOydaroumxcsi ¢ OrpaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMH 3/I0POBbsI 10 3pEHHIO:

- ajgantauug odUUUANTBHOTO caifTa akageMuu B ceTd HTepHeT ¢ ydeToM 0cCOObIX
MOTPEOHOCTEN WHBAIMIOB MO 3PEHHUIO C MPHUBEACHHEM HX K CTaHAapTy AOCTYIHOCTH BeO-
KOHTEHTa U BEO-CEPBUCOB;

- pa3MenieHWe B JOCTYIHBIX [UIS OOYYArOIIWXCS, SBIISTIONIMXCS CJETBIMH WA
CTabOBUIIAIIMMHU, MECTaX M B aJallTUPOBAHHON ¢Gopme (C ydeToM UX OCOOBIX MOTpeOHOCTEH)
CIpaBOYHON MH(OpPMAIMK O PACTIUCAHUU JIEKIIUHA, YIEOHBIX 3aHATHH (I0JKHA OBITH BBHITTOJIHEHA
KPYITHBIM (BBICOTA MPOMHMCHBIX OYKB HE MeHee 7,5 cM) penbeHO-KOHTPACTHBIM HIpUPTOM (HA
oemom wiu xéntoMm (oHe) U poayoampoBana mpudTom bpaiins),

- o0ecrieyeHHe BBIMYCKa AIbTEPHATHUBHBIX (POPMATOB MEYATHBIX MaTepPHAaIOB (KPYIHBINA
mpUQPT WK ayauodais);

- ofecrieyeHne nocTyna OOyYarOMIETOCs, SBISFOIIETOCS CIENBIM M HUCIIOJIB3YIOMIETO
co0aKy-TmoBOABIPS, K 3/aHHI0 00pa30BaTEIbHONW OpraHM3allid, Paclojararoliero MecTOM s
pa3melneHus cO0aKU-TIOBOJIBIPS B 4aChl 00YUYEHHUsI CAaMOT0 00YYaroIerocs;

2) it 00y4aromuxcsl C OrPaHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSAMH 3/I0POBBS MO CIYXY:

- ayOnupoBaHME 3BYKOBOM CIIpaBOYHON MH(POPMALMU O pACIMCAHUM YUEOHBIX 3aHATUN
BU3yaJIbHOU (YCTaHOBKa MOHHMTOPOB C BO3MOXKHOCTBIO TPAHCISIIMU CyOTHUTPOB (MOHHUTOPHI, UX
pa3Mepsl U KOJUYECTBO HEOOXOIUMO OTIPENIENATh C YI€TOM Pa3MepOB IMOMEIICHHUS);

- ofecrmeyeHne  Ha/UICKAIIUMH  3BYKOBBIMM  CPEJCTBAMU  BOCIIPOU3BEICHUS
uHpOpMaLNH;

3) g oOydyarommxcsi, HMEIOUMX HapyIIEeHUs OMOPHO-ABUTAaTENbHOIO ammapara,
MaTepUaIbHO-TEXHUYECKUE YCIOBHSI TOMKHBI 00eCreunBaTh BO3MOXKHOCTh OECTIPENSITCTBEHHOTO
JI0CTyna OOydYarolMxcss B Yy4eOHbIE TIOMENICHHs, TyaleTHble M Jpyrue IOMEICHHS
00pa3oBaTEeNbHON OpraHU3ally, a TAK)Ke UX MpeObIBaHNE B YKAa3aHHBIX IMOMEIICHUIX (HAINYIHE

MaHAYCOB, MOPYYHEH, PACIIUPEHHBIX ABEPHBIX MPOEMOB, TU(GTOB U IPYTHX MPUCIIOCOOICHU).
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4) Tlpn moNy4YeHHH CpEeaHEero MPO(PECCHOHATLHOTO O0pa30BaHUsS OOYYAIOIIMMCS C
OTpaHWYEHHBIMH  BO3MOXXHOCTSIMH ~ 3/I0POBbSl ~ aKaJleMHEH TIPENOCTaBISAIOTCA  OECIUIaTHO
crienualbHble y4YeOHUKH U ydeOHble TOocoOMs, WHas ydeOHas JUTeparypa, a TakkKe YCIyrd

CYPZIOTIEPEBOAUYMKOB M TH(IIOCYPIAOTIEPEBOTUNKOB.
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4. XapaKkTepuCTHKAa OCHOBHBIX BHU/IOB AeATeJIbHOCTH o0yyarommxcsi no

o0meo0pa3zoBaTeIbHOM y4eOHOH ucuuminHe OCHOBBI 0€30NMACHOCTH U 3aIUTHI PoquHbI

Coaepxanue XapaKTepuCTHKA OCHOBHBIX BH/IO0B Y4eOHOIl [1eITeJIbHOCTH CTYJIeHTOB
o0y4eHHUs (Ha ypoBHe yueOHBbIX el CTBHIi)
Beenenue Pa3nuueHre OCHOBHBIX IOHATUH U TEOPETUYECKUX IIOJIOKEHUH OCHOB

0€30MacHOCTH KU3HENEATCTLHOCTH, MPUMEHEHNE 3HAHWWA TUCITUTUTHHBI
JUTst 0OecriedeHnsi CBOei 0€30MacHOCTH. AHAIN3 BIHUSHUS COBPEMEHHOTO
YeJIOBeKa Ha OKPYKAIOIIYI0 Cpeay OIleHKa NPUMEPOB 3aBUCUMOCTH
ONaronoyuus *KU3HU JIIOJICH OT COCTOSTHUSI OKPYKAIOIIEH CPeIbl;
MOJICTTMPOBAHUE CUTYAIIHH 110 COXpaHEHUIO OHochepsl U ee 3alIuTe

1. O0ecmeuenne
JHYHOH
0e301macHOCTH U

COXpaHeHHe
3710POBbSI
HaceJIeHHs

OmnpeneneHre OCHOBHBIX MOHITHIA O 3J0POBbE U 3I0POBOM 00pase *KU3HU.
YcBoenne GpakTopoB, BIUSIONIUX HA 3I0POBbE, BHIABICHUE (PAKTO POB,
pa3pylmIalomuX 370pPOBbE, IUIAHUPOBAHHE PEXKHUMA JIHS, BBISIBJICHUE
YCJIOBUM

obecrieueHns parioHaIbHOTO MUTaHUS, OOBSICHEHUE CITy4aeB U3
COOCTBEHHO KU3HU U CBOMX HAOIOJCHHMIA 10 TUIAHUPOBAHUIO PEKUMA
TpyJa U OTAbIXa.

AHanu3 BAUSHUS IBUTaTeIbHOM aKTUBHOCTHU Ha 37J0POBbE YEIOBEKA,
ompezieNieHue OCHOBHBIX ()OPM 3aKaTUBAHUS, UX BIUSHUS HA 3I0POBbE
yesioBeKa, 000CHOBAHUE MOCIEACTBUN BIUSHUS JIKOTOJISl Ha 3J0POBbE
YEJIOBEKa U COIMAIBHBIX TIOCIEICTBUN YIOTPEOICHUS aKOTOIsI. AHAIN3
BIUSHUS HEOJIAronpusTHON OKpY Karolei cpeibl Ha 37J0POBhE YEIOBEKA.
MopenvpoBaHue COLMAIBHBIX MOCIEACTBUN MPUCTPACTUS K HAPKOTHUKAM.
MonenrpoBaHie CUTYyalHii 10 OpraHu3alnn 6€30MacHOCTH JOPOKHOTO
JIBUKEHUS.

Xapaktepuctrka (GakTOpOB, BIHSIONIUX HA PEIPOTYKTUBHOE 37I0POBHE
YyeJioBeKa.

MopenvupoBaHue CUTYalMil MO MPUMEHEHHUIO MPABUII COXPAHEHHUS U
YKpEIUICHUS 3/10POBbS

2.
I'ocynapcrBennast
cucTeMa
obOecreueHus
0e3omacHOCTH
HaceJIeHUs

YcBoeHre 00muX MOHITHI Ype3BhIUAHBIX CUTYAIlUH, KilaccuuKaIys
Ype3BhIYANHBIX CUTYAIMi MPUPOIHOTO U TEXHOTEHHOTO XapakTepa Mo
OCHOBHBIM IIPU3HAKaM, XapakTepucTuka ocooennocreit UC pazamyHoro
MIPOUCXOXKIeHUs. BbIsiBIeHNE MOTEHIINAIbHO OMACHBIX CUTYalUN JUIs
COXPAHEHHUS KU3HU U 3J0POBbsI UEIOBEKA, COXPAHEHUS JIUYHOTO U
obmectBeHHoro umyiectsa rnpu YC. MoaenrpoBaHue noBe1eHus
HaceJleHus pu yrpose 1 BosHUKHOBeHHH UC. OcBoeHue mojenei
MOBE/ICHNUS B Pa3HbIX CUTyalUsX: KaK BECTH ceOs JoMa, Ha JI0porax, B Jiecy,
Ha BOJIOEMAaX, XapaKTEePUCTHUKA OCHOBHBIX (DYHKIIUN CUCTEMBI TIO
npexynpexaennto u mukBuaanuu YC (PCYC); oObsicHeHnE OCHOBHBIX
MIPaBUJI HBAKYyal[H HACEJICHUS B YCIOBUAX YPE3BBIYAWHBIX CUTYALIUH,
OLIEHKA NMPaBUIBLHOCTU BbIOOpA MHAMBUAYAIBHBIX CPEJICTB 3ALUTHI IPU
BO3HUKHOBeHUU YC; pacKpbITHE BO3MOKHOCTEH COBPEMEHHBIX CPEICTB
OTIOBELICHMS HACETICHUS 00 OMAaCHOCTSAX, BOSHUKAIOUINX B YPE3BbIYANHBIX
CUTYallMsX BOGHHOTO M MUPHOTO BPEMEHU; XapaKTEPUCTUKA MPaBUI
0€e3011acHOr0 MOBEAEHUS MPU YTPO3€ TEPPOPUCTUUECKOTO aKTa, 3aXBaTe B
KauecTBe 3an0kHuKa. OnpeaeneHue Mep 6€30MacHOCTH HACEICHUS,
OKa3aBUIETOCS Ha TEPPUTOPUU BOCHHBIX JEHCTBUN.

XapakTepucTuka TIpeJAHa3HAuYeHUSI W OCHOBHBIX (YHKUUN MOJUIUH,
CITY)KOBI
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ckopoii momotnu, dexepanbHON CITy:KOBI TI0 HA30py B chepe 3alIuThl pas
notpeburesnei u 6Jaromnorydns 4eJI0BeKa U IPYrux rocyAapcTBEHHBIX

ciyx0 B 006macTr 0€30MacHOCTH

3. OcHOBBI
000pOHBI
rocyaapcraa
M BOMHCKas
00s13aHHOCT
b

Pasnnuenye OCHOBHBIX MOHSATHI BOCHHOM M HAIlMOHAJILHOM 0€30MacHOCTH,
ocBoeHHe (GYHKIIMI U OCHOBHBIE 3a/ladyll COBPEMEHHBIX Boopy>KeHHBIX
cun Poccuiickoit ®enepanuy, XapaKTEepUCTHKAa OCHOBHBIX OTaloB
coznanusi Boopyxennpix Cun Poccun. AHanmu3 OCHOBHBIX 3TaroB
npoBefieHUsT BoeHHOM pedopmbl  Boopyxennsix Cun  Poccwuiickoit
@enepanii Ha COBPEMEHHOM 3Tarie, OINpPEAENICHHE OpraHU3allMOHHOMN
CTPYKTYpPHBI, BUIOB U poioB Boopyxkennsix Cun Poccuiickoit @enepanuu;
dbopMynupoBaHue OOIMIKX, AOKHOCTHBIX M CHEIHATbHBIX 00s3aHHOCTEH
BOCHHOCHIY)KallUX.  XapakTEPUCTHUKA  paCIpEeleNIeHUs] BpPEMEHH U
MOBCEHEBHOIO TOpsAJIKA JKU3HM BOMHCKOM 4YacTH, COIOCTaBJICHUE
MIOPSIIKA M YCIIOBHIA MPO XOXKJIEHHUSI BOSHHOW CITYXOBI 1O TPU3BIBY U TIO
KOHTPakTy;  AaHaJIU3  YCJIOBUM  MPOXOXKACHUS  aJbTEPHATUBHOMN
IPaXXAaHCKOW CITy’KObl. AHaJIN3 KauecTB JIMYHOCTU BOEHHOCIY’KAIEero
Kak 3amuTHUKa OTedecTna.

XapakTepucTuka TpeOOBaHUM BOMHCKOW AESTEIbHOCTH, MPEABIBISAEMBIX
K MOpPAJIbHBIM, WHJUBUYAJIbHO-TICUXOJIOTUYECKUM u
npo¢eCCHOHATIBHBIM Ka4eCTBAaM TPaKIAHWHA; XapaKTEPUCTUKA MMOHITUN
«BOMHCKasg JHMCHMIUIMHA» U «OTBETCTBEHHOCTb»; OCBOEHHUE OCHOB
cTpoeBoil moaroroBku. Onpenenenrne 00eBbIX Tpaguluii BoopykeHHBIX
Cun Poccum, O0ObBSICHEHHE OCHOBHBIX TOHATUH O  pHUTyanax
Boopyxennbix Cun Poccuiickoit ®denepaliii ¥ CHUMBOJIAX BOWHCKOU
YECTH.

Ornpenenenne OCHOBHBIX HOHATHH Mex1yHapoaHOTO
['ymanurtapHoro npasa.

XapakTepucThuKa MEXIyHapOJIHOW MHUPOTBOpPUECKOM JnesTenbHocTH BC
PO.

4. OCHOBBI
MEINIHHCK
MX 3HAHUH

OcCBOEHHE OCHOBHBIX MOHATUN O COCTOSTHUSX, IIPU KOTOPBIX OKA3bIBACTCS
nepBasi MOMOIIb; MOJICIUPOBAHUE CHUTyallMd MO OKa3aHWIO TEPBOU
MIOMOIIM TPU HECYACTHBIX CHy4dasX. XapaKTEPUCTUKA OCHOBHBIX
nmpu3HakoB >ku3HU. OCBOCHHE aNrOpuUTMa HACHTU(PUKAIIMH OCHOBHBIX
BHUJIOB KPOBOTCUYEHHSI.

OrnpezesieHne OCHOBHBIX CPEJCTB IJIAHUPOBAHMS CEMBHU.
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5. KoHTpo/Ib W OlleHKA pe3yJbTaTOB OCBOEHHS 00Ie00pa3oBaTeIbHOW Y4eOHOI

JUCHUILIMHBI OCHOBBI 0€30MACHOCTH U 3alIUTHLI PoauHbI

KOHTpOJIb n OHEeHKaAa pPE3YJbTAaTOB OCBOCHHSA AOHUCHUIIIIMHBL
JUCHUIUIMHAPHBIC PE3YJIbTAThl, YCBOCHHBLIC 3HAHUA U HpI/IO6p€T€HHbI€ O6yanOIIII/IMI/IC$I YMCHUA,

HamnpaBlieHHbIe HAa (OPMUPOBAHKE OOIINX KOMIETCHIINUH.

00- Paznen/Tema THI OLeHOYHBIX
as/mpogecCHOHAIBH Mepo-
as NPUATHH
KOMIIeTeHIUsI
OK 01. Beibupats P 4, Temsr: 4.5, 4.6; - KeHc-3aJaHue;

CIOCO- OBl perIeHust
3a/1a4 TIpo-
beccruoHanbHOU
JesTeNb-

HOCTHU NPUMCHUTCIIBHO
K pa3InYHBIM
KOHTEKCTaM

P 1 IT-o/c', P 2 II-o/c, P 3 I1-o/c

OK 02. Ucnonp30BaTh
CO- BpPEMCHHbIE
CpeJ/ICcTBa T0- UCKa,
aHalM3a u UHTEp-
npeTanuy HHhOpMaIuu
1 HH(pOpMaITOHHBIE
TEXHO- JIOTHH IS
BBIIIOJIHEHHS 33124
npodecCHOHATbHON
IeITENLHOCTH

P 1, Temsl
P 2, Temnr
P 3, Temsl
P 4, Temnr
P 5, Temsl

0 1.1, 1.2, 1.3;
:2.1,2.3,2.4,2.5;
:3.1;

:4.5, 4.6;
:5.1,5.2;

P1 IT-o/c, P 2 I1-o/c, P 3 I1-o/c,
P4 I1-o/c, P 5 I1-o/c

OK 03. [1manupoBath u
pealln30BBIBATH COOCT-
BEHHOE
npodeccuoHaIb- HOE U
JMYHOCTHOE Pa3BH-
THE,
TPeINPUHIMATEIb-
CKYIO JIeSITEIbHOCTh B
npodeccuOHaTbHON
ce- pe, UCIOTH30BATH
3HAHWUSI 110 TIPABOBOM U
¢dunHaHCO- BOM
IPaMOTHOCTH B pas-
JIMYHBIX KU3HEHHBIX
cu-

TyaIusIx

P 3, Temsl
P 4, Temsl

:3.2;
1 4.3;

OK 04. 3¢ dexruBHO
B3aMOJIECTBOBAThL U
pa- 60Tathb B
KOJUIEKTHBE U KOMaHE

P 1, Temur
P 2, Temsl
P 3, Temul
P 4, Temsl
P 5, Temul

:1.1,1.2,1.3,1.4, 1.5
:2.1,2.2,2.3,24,25;
:3.1,3.2,3.3,3.4,3.5;
:4.4,4.7,428;

:5.1,5.2,5.3,54,5.5;

P1 IT-o/c, P 2 IT-o/c, P 3 I1-o/c,
P4 I1-o/c, P 5I1-o/c

- 3a/1aHue

HCCIIEIOBA- HUE;

- 3a/aHue-
IKCIICPUMEHT;

- (poHTANBHBIN OnpOC;

- Tpaduueckuit
JTUKTAHT;

- 3ammra

aITOpUTMa OKa3aHUs

MEePBOM MOMO- I1IH;

- 3alMTa Mpe3eHTalni;

- TECTUPOBAHME;

- TecT-3aJlaHHE;

- 3ammra paboT

MpH- KJIAJHOTO

MOJTYJIS;

- BBINIOJIHEHUE

3aJlaHUi Ha

mudepeHIMpoOBaHHOM

3ayere.
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OK 06. IIposBasTh
rpax- JaHCKO-
MATPUOTUICCKYIO
MO3UILIMIO,
JIEMOHCTPHPO- BaTh
0CO3HAHHOE ITOBEE-
HHE Ha OCHOBE
TpaauIU- OHHBIX
00111eU€eIoBEUE- CKUX
LIGHHOCTEH, B TOM
qHCIIe C YICTOM
rapMOHH- 33111
MEKHAIIMOHALHBIX

P4, Temsl: 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5,
4.6,

4.7,4.8;

P4 T1-o/c, P5 I1-o/c
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1 MEXPEJIMTHO3HBIX
OT- HOILIICHHUH,
NPUMEHSTH
CTaHAapThI
AHTUKOPPYII-
IIMOHHOTO ITOBECHUS

OK 07. CopneiicTBOBaTh
COXpaHEHHIO OKPYKak0-
LIEH cpenpl,
pecypcocOe- pexeHuto,
MIPUMEHSATH 3HaHUA 00
W3MEHEHHUHU KJIMMaTa,
MIPUHIUIBI Oe-
PEXITHBOTO
MIPOU3BOJICT- Ba,

3¢ (deKkTUBHO AeHcTBO-
BaTh B YPE3BBIYAITHBIX
cH-

TYaIHsIX

P1, Temsr: 1.1,1.2,1.3,1.4,1.5
P2, Temsr: 2.1,2.2,2.3,2.4,2.5;
P 3, Temsr: 3.1, 3.3, 3.4, 3.5;

P 5, Temsr: 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5;
P1 IT-o/c, P2 IT-o/c, P3 I1-o/c, P5
I1- o/c

OK 08. Mcnonbs3oBathb
cpenctBa GU3MUECKOU
KYJIBTYPBI JJIsl COXpaHe-
HUS U YKPETUICHUS
3J10pO- BbsI B IpoLIECCe
npodec- CHOHATbHON
JeSITeNbHO- CTH U
TTOJIJICPKaHUs He-
00X0AMMOTO YPOBHS
(bu- 3uueckoi
MTOATOTOBJICH-

HOCTH

P 3, Temsr: 3.2;

P 4, Temsl: 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5,
4.6,

4.7,4.8;

P 5, Temsr: 5.5
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6. OnleHKa 0CBOCHUSA TOCTHKEHUI JIMYHOCTHBIX Pe3yJIbTATOB BOCIUTATEIbHOM

padoThI

OneHka JOCTHKEHHMS OOy4YaroLIMMUCSA JIMYHOCTHBIX pe3ynbraToB (mainee — JIP)
IIPOBOAMTHCS B paMKax KOHTPOJIBHBIX U OLIEHOYHBIX MPOLENYp, IPEILyCMOTPEHHBIX JaHHOW
[Iporpammon.

Cnoco0bI KOHTPOJISI pe3yJIbTATOB M KPUTEPUH Pe3yIbTATHBHOCTH Peau3aluu

BOCIIUTATEIbHOI Pad0oThI 00yYAOIIMXCH AKATEeMUYECKOr0 KOJLJIeIKa.

Bug Pe3ynbtaTt KOHTpPOAS
KOHTPOS
BXxoAHOM KOHTPOb OMarHocTuka crnocobHocten w
MHTEpeCcoB
obyyvarowmxcs

(TecTMpoBaHue, aHKeTUpOBaHMe,
COLMOMETPUSA, OMpoc).
TeKyLuit KOHTPO/Ib nejarormyeckoe HablOAeHME B mpouecce

npoBeaeHns MeponpuaTuin,
nenarormyeckmMim aHaimM3 TBOpPYECKUX paboT,
MeponpuUaTui obyyvatrowmxcs,
dopmMmpoBaHnme U aHanus  noptPosano
obyyatoLerocs; UCnosHeHne

TEKYLLEN OTYETHOCTHU
NTOroBbIA KOHTPOJIb aHaNun3 JesTeNbHOCTU

Kommniexke kpuTepueB OLleHKH JJUYHOCTHBIX Pe3yJIbTATOB, 00y4aloLUXCs:

. IeMOHCTpaLMs HHTepeca K Oyaymeit mpodeccun;

. OIIEHKA COBCTBEHHOTO MPOJIBHKEHHS, INYHOCTHOTO PA3BUTHS;

. MOTOXKHUTENbHAS IMHAMHKA B OPraHM3allMM COOCTBEHHOH y4eOHOM JeATENBHOCTH 110
pe3yabTaTaM CaMOOLICHKH, CaMOaHalIn3a U KOPPEKLUH €€ Pe3yIbTaTOB;

. OTBETCTBEHHOCTb 3a pe3yibTaT y4eOHOM JeATeNbHOCTH M TOATOTOBKH K
pohecCHOHANBLHOM e TeIbHOCTH;

jnpoaBneHHe BBICOKOTIPO()ECCHOHAIBHON TPYAOBOM aKTUBHOCTH;

quacme B HCCJIEIOBATENLCKOM M MPOEKTHOM padoTe;

_yuacTHe B KOHKYpcaX HpO(ECCHOHATBHOTO MacTepcTBa, ONMMIMAIAX IO TPOQECCHH,
BUKTOPHUHAX, B IPEMETHBIX HEJEISX;

. COOMIONICHHE STHYECKAX HOPM OOIICHHS [pH B3aHMOJCHCTBHHM C  OOYYAIOLIMMHUCS,
IIpenoAaBaTesIMU, PyKOBOJAUTEISIMU PAKTHUK;

. KOHCTPYKTUBHOE B3aUMOJICHCTBUE B yUeOHOM KOJIJIEKTUBE;

_ IGMOHCTpAIMsI HABBIKOB MEKIUMYHOCTHOTO JICJIOBOTO OOIIIECHHS, COMATBHOTO UMUK,
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. TOTOBHOCTh K OOIIEHHWI0O M B3aUMOJICUCTBUIO C JIIOJBMH CaMOIO0 pa3HOTO CTaTyca,

STHUYECKOH, PETUTHO3HOM MPUHAIIC)KHOCTH U B MHOTOOOPA3HBIX 00CTOATENHCTBAX;
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_ chOPMHPOBAHHOCTH IPAXKIAHCKOI TIO3HIIMH; YIACTHE B BOJOHTEPCKOM  JIBIKCHHUU;

. TIPOSIBIICHIE MUPOBO33PEHUECKHIX YCTAHOBOK Ha TOTOBHOCTh MOJIOJBIX JHOMEH K paboTe
Ha Oyaro OTeuecTBa;

. IIPOSIBIICHHE TIPABOBON AKTHBHOCTH M HABEIKOB IIPABOMEPHOTO TIOBEICHHUS, YBAKEHHS K
3aKoHy;

_otcyrcTBHE (DAKTOB TPOSIBICHHS HICOIOTMH TEPPOPH3Ma H DKCTPEMH3Ma Cpeiy
00yyJaromuxcs;

_ OTCYTCTBHE COLMAIBHBIX KOH(JIMKTOB cpeAu O0OydyaroIIMXcs, OCHOBAHHBIX Ha
MEXJIMYHOCTHOM, MEKPEIUTHO3HOU 110YBE;

_ yuacrue B peanu3alliM IPOCBETUTENIBCKUX IPOrpamM, ITOMCKOBBIX, BOCHHO-
UCTOPUYECKHX, KPAeBEAUECKUX OTPsIaX U MOJIOJEKHBIX O0ObEAMHEHUIX;

. 106POBONIBbYECKIE HHUIHATHBEI 110 TIOEPKKI MHBAIMIOB 1 IPECTAPEIbIX TPAXKIAH;

. TIPOSIBIICHHE SKOJIOTHYECKOH KyJNbTYphI, OEPEXHOr0 OTHOIICHHS K DOXHON 3eMIe,
npupoAHbIM OoratctBaM Poccun u mupa;

_ IEMOHCTpAIMs YMEHHil ¥ HABBIKOB PasyMHOIO TPUPOJIONOJIb30BAHHS, HETEPIIHMOTO
OTHOILIEHUS K IEUCTBUAM, IIPUHOCSIIHAM BPE SKOJIOTUU;

. ICMOHCTpAILMsS HABBIKOB 3[0POBOTO 00pa3a KM3HH ¥ BBICOKHH YPOBEHb KYIBTYDbI
3J10pOBbsl 00yUaIOIINXCS;

. IIPOSIBIICHHE KyJIBTYPBI TIOTpeOIeHns MHMOPMALMN, YMEHHH U HABBIKOB MOJIb30BAHUS
KOMIIBIOTEPHON TE€XHUKOW, HAaBBIKOB OTOOpa M KPUTUYECKOTO aHaln3a MH(OpMalUU, YMEHUS
OPUEHTUPOBATHCS B HH(POPMAILIMOHHOM IPOCTPAHCTBE;

_ ydacTHe B KOHKYpcaxX Hpo(heCcCHOHATBHOTO MACTEPCTBA H B KOMAHIHBIX IPOEKTAX;
~Hposn?.neHI/Ie HKOHOMUYECKON U (PUHAHCOBOM KYyJBTYpPbl, 5KOHOMUYECKON IPaMOTHOCTH,

a TaKKe COOCTBEHHOH aJeKBAaTHOW IMO3UIMUA II0 OTHOLIEHHIO K COLMAJIFHO-3KOHOMHYECKOMH

JNEUCTBUTEIILHOCTH.
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	18. История создания гражданской обороны, ее предназначение и основные задачи по защите населения.
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	21. Воинские звания военнослужащих Вооруженных Сил РФ. Военная форма одежды.
	22. Защитные сооружения гражданской обороны, их предназначение. Правила поведения в защитных сооружениях.
	23. Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих.
	24. Средства индивидуальной защиты населения, их предназначение.
	25. Организация призыва на военную службу. Основание и порядок предоставления отсрочки и освобождения от военной службы.
	26. Предназначение аварийно-спасательных и других неотложных работ, проводимых в зонах чрезвычайных ситуаций.
	27. Военная присяга — основной закон воинской жизни. Порядок приведения военнослужащих к военной присяге.
	28. Военные аспекты международного гуманитарного права.
	29. Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ — закон воинской жизни.
	30. Льготы, предоставляемые военнослужащим, проходящим военную службу по призыву.
	31. Основные виды воинской деятельности.
	32. Общие требования воинской деятельности к уровню подготовки призывников.
	33. Воинская дисциплина и ее значение в современных условиях.
	34. Основные положения по приему гражданской молодежи в военные образовательные учреждения профессионального образования.
	2.5 Фонд оценочных средств
	Контрольный тест по теме «ЧС»
	1. Территория, подвергшаяся заражению радиоактивными осадками называется:
	а) радиоактивное заражение;
	б) очаг радиоактивного заражения;
	в) зона радиоактивного заражения.
	2. Защитное сооружение, в котором можно укрыть людей от высоких температур, продуктов горения, опасных химических веществ, проникающей радиации и радиоактивной пыли:
	а) ПРУ
	б) убежище
	в) укрытие
	3. Удаление радиоактивных веществ с заражённых поверхностей называется:
	а) дезактивация
	б) дератизация
	в) дегазация
	4. Кратковременное электромагнитное поле, выводящее из строя радиоэлектронные приборы:
	а) современное средство поражения
	б) ударная волна
	в) электро- магнитный импульс
	5. Территория, подвергшаяся непосредственному воздействию химического оружия, на которой произошло массовое поражение людей и животных:
	а) очаг химического поражения
	б) зона заражения
	в) химический сектор
	6. Оружие, основанное на болезнетворных свойствах микроорганизмов:
	а) биологическое
	б) массовое
	в) ядерное
	7. Стихийные бедствия бывают: геологические, метеорологические, гидрологические. Расставьте в этом порядке перечисленные ниже бедствия:
	1- наводнения, сели, лавины;
	2- извержения, землетрясения;
	3- смерч, ураган, снегопад.
	а) 1, 2, 3
	б) 2, 3, 1
	в) 3, 1, 2
	8. Какие помещения можно приспособить под ПРУ:
	1- подвалы,
	2- погреба,
	3- лестничные клетки,
	4- помещения первого этажа,
	5- шахту лифта
	а) все
	б) 1, 2, 4
	в) 1, 5
	9. Что означает непрерывное звучание гудков предприятий, сирен, автомобильных клаксонов?
	а) воздушная тревога
	б) внимание всем
	в) ЧС
	10. Обезвреживание и удаление ОВ, бактериальных средств и радиоактивных веществ с СИЗ, кожи и одежды:
	а) дезинфекция
	б) чистка
	в) санитарная обработка
	11.Найдите соответствия.
	А) Мелкая авария с незначительным ущербом; 1) Крупная авария;
	Б) Авария с большим ущербом; 2) Происшествие;
	В) Крупномасштабная авария с тяжелыми последствиями; 3) Катастрофа;
	12. На сколько типов делятся аварии и катастрофы в зависимости от природы происхождения?
	А) 5; Б) 7; В) 10; Г) 8;
	13. Что такое пожар?
	А) Химическая реакция окисления, сопровождающаяся выделением большого количества тепла и света.
	Б) Неконтролируемое стихийно развивающееся горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и здоровья людей.
	В) Частный случай горения, протекающий мгновенно, с кратковременным выделением значительного количества тепла и света.
	14. К какому виду относятся аварии на АЭС?
	А) Транспортные;
	Б) Пожары;
	В) Аварии с выбросом радиоактивных
	Г) Аварии на электроэнергетических веществ; системах;
	15. Вставьте в цепочке недостающее звено.
	Происшествие – авария - ……. – чрезвычайная ситуация.
	Вариант № 1.
	Выбрать только один правильный ответ.
	1. Брак может быть расторгнут:
	а) по заявлению одного из супругов или их ближайших родственников;
	б) по заявлению обоих супругов или по просьбе одного из них;
	в) по заявлению или просьбе совершеннолетних детей супругов.
	2. Образование раковых опухолей у курильщиков вызывают:
	а) цианистый водород, содержащийся в табаке;
	б) никотин;
	в) эфирные масла, содержащиеся в табаке;
	г) радиоактивные вещества, содержащиеся в табаке.
	3. Обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, катастрофы, называется:
	а) стихийным бедствием;
	б) экстремальной ситуацией;
	в) чрезвычайной ситуацией;
	г) чрезвычайным происшествием.
	4. К видам Вооруженных Сил Российской Федерации относятся:
	а) Ракетные войска стратегического назначения, Сухопутные войска, Военно Воздушные Силы, Военно-Морской Флот;
	б) Сухопутные войска, воздушно-десантные войска, танковые войска, мотострелковые войска;
	в) Ракетные войска стратегического назначения, артиллерийские войска, войска противовоздушной обороны, мотострелковые войска.
	Выбрать несколько правильных ответов.
	5. Что относится к закаливающим процедурам?
	а) солнечные ванны; д) гигиенические процедуры;
	б) воздушные ванны; е) подводный массаж;
	в) световоздушные ванны; ж) плавание;
	г) утренняя гимнастика; з) обливание.
	5. Определите природные и техногенные факторы, влияющие на здоровье человека
	а) Физические в) Биологические
	б) Химические г) Психофизические.
	6. Назовите основные территориальные уровни Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	а) федеральный; г) территориальный;
	б) региональный; д) местный;
	в) городской; е) муниципальный.
	Восстановите последовательность.
	7. Укажите правильную последовательность действий при надевании противогаза по команде «Газы»:
	1.снять головной убор
	2.сделать выдох, открыть глаза и возобновить дыхание
	3.задержать дыхание и закрыть глаза
	4.надеть шлем-маску.
	Разделить по группам.
	8.Разделите по группам ЧС природного характера:
	1.метеорологические 2. гидрологические
	а) ливень;
	б) наводнение;
	в) шквальные ветра;
	г) половодье;
	д) низкий уровень воды;
	е) метели;
	ж) сильные снегопады;
	з) ураганы;
	и) град;
	к) паводки;
	л) гололед;
	м) морозы;
	н) жара;
	о) дождевые паводки
	п) ветры.
	Вариант № 2.
	Выбрать только один правильный ответ.
	1. Какой брак официально признан в Российской Федерации?
	а) брак, зарегистрированный в общественной организации;
	б) гражданский брак, заключённый в соответствии с обычаями и традициями;
	в) гражданский брак, зарегистрированный в органах записи актов гражданского состояния.
	2. Пассивный курильщик — это человек:
	а) находящийся в одном помещении с курильщиком;
	б) выкуривающий до двух сигарет в день;
	в) выкуривающий одну сигарету натощак;
	г) курильщик-одиночка.
	3. Какие природные явления относятся к стихийным бедствиям?
	а) дождь, ветер, снег;
	б) землетрясение, наводнение, ураган;
	в) гололед, гололедица, метель.
	4. Определите, кто является верховным главнокомандующим?
	а) Министр обороны в) Генерал армии
	б) Маршал г) Президент РФ.
	Выбрать несколько правильных ответов.
	5. Перечислите виды закаливания
	а) контрастный душ;
	б) обливание холодной водой;
	в) обтирание снегом;
	г) прогулка под дождем;
	д) купание в проруби.
	6. Какие известны факторы воздействия (риска) на здоровье человека?
	а) гомеопатические; в) химические и биологические;
	б) физические; г) социальные и психические.
	7. Назовите основные территориальные уровни Единой государственной системы
	предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	а) муниципальный; г) территориальный;
	б) региональный; д) местный;
	в) городской; е) объектовый.
	Восстановите последовательность.
	8.Укажите правильную последовательность действий при оповещении об аварии на ХОО:
	1.погасить огонь в печах, взять при необходимости теплую одежду и питание (трехдневный запас непортящихся продуктов)
	2.закрыть окна и форточки, отключить электронагревательные бытовые приборы и газ
	3.надеть средства индивидуальной защиты органов дыхания
	4.быстро, без паники выйти из жилого массива в указанном направлении.
	9. Разделите по группам ЧС природного характера:
	1. метеорологические 2. геологические
	а) ливень; з) ураганы;
	б) обвалы; и) град;
	в) шквальные ветра; к) сели;
	г) оползни; л) гололед;
	д) лавины; м) морозы;
	е) метели; н) жара;
	ж) сильные снегопады; о) пыльные бури;
	л) гололед; п) ветры
	Часть А. При выполнении заданий части (А1 – А15) из предложенных Вам вариантов выберите верный.
	1. Под воинской обязанностью понимается:
	а) прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная подготовка к службе в Вооруженных Силах;
	б) установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку и выполнять другие связанные с обороной страны обязанности;
	в) долг граждан нести службу в Вооруженных Силах только в период военного положения и в военное время.
	2. Комиссия по постановке граждан на воинский учет утверждается главой органа местного самоуправления (местной администрации) в следующем составе:
	а) военный комиссар района (города) либо заместитель военного комиссара, специалист по профессиональному психологическому отбору, секретарь комиссии, врачи-специалисты;
	б) представитель командования военного округа, представитель органа местного самоуправления, врачи-специалисты;
	в) военный комиссар района (города), руководитель (заместитель руководителя) органа внутренних дел, секретарь комиссии, врачи (хирург, терапевт, невропатолог);
	3. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает:
	а) годен к военной службе с незначительными ограничениями;
	б) временно не годен к военной службе;
	в) ограниченно годен к военной службе.
	4. Запас Вооруженных Сил Российской Федерации предназначен:
	а) для развертывания в военное время народного ополчения;
	б) для создания резерва дефицитных военных специалистов;
	в) для развертывания армии при мобилизации и ее пополнения во время войны.
	5. Какой принцип военного руководства принят в Вооружённых силах Российской Федерации:
	а) принцип единоначалия;
	б) принцип демократического централизма;
	в) принцип взаимодействия.
	6. Общие правила и обязанности военнослужащих, взаимоотношения между ними, обязанности основных должностных лиц полка и его подразделений, а также правила внутреннего распорядка определяет:
	а) Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации;
	б) Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации;
	в) Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации.
	7. Из приведенных ниже ответов определите, кто освобождается от призыва на военную службу:
	а) имеющие ребенка, воспитываемого без матери, имеющие двух или более детей, имеющие ребенка в возрасте до 3 лет, мать которых, кроме них, имеет двух и более детей в возрасте до 8 лет или инвалида с детства и воспитывает их без мужа (жены);
	б) признанные не годными или ограниченно годными к военной службе по состоянию здоровья, проходящие или прошедшие военную или альтернативную гражданскую службу в Российской Федерации, прошедшие военную службу в другом государстве, имеющие ученую степень кандидата или доктора наук;
	в) граждане, достигшие возраста 18 лет и не состоящие на воинском учете, не прошедшие медицинское освидетельствование в полном объеме и в установленные сроки, граждане, временно пребывающие за границей.
	8. Окончанием военной службы считается день:
	а) в который истек срок военной службы;
	б)подписания приказа об увольнении с военной службы;
	в) передачи личного оружия другому военнослужащему.
	9. Какую ответственность несут военнослужащие за проступки, связанные с нарушением воинской дисциплины, норм морали и воинской чести:
	а) административную;
	б) уголовную;
	в) дисциплинарную.
	10. В качестве знака, обозначающего желание воюющей стороны эвакуировать раненых и потерпевших кораблекрушение, а также гражданских лиц из зоны боевых действий используется знак:
	а) белый квадрат с красной полосой;
	б) синий равносторонний треугольник на оранжевом фоне;
	в) белый флаг;
	г) красный крест или красный полумесяц на белом фоне.
	11. СПИД практически всегда передаётся следующим образом:
	а) через пищу, пищевые продукты, предметы домашнего обихода, через кровососущих насекомых;
	б) при половом контакте, через инфицированные медицинские инструменты, при переливании крови;
	в) при поцелуях, рукопожатиях, объятиях, при пользовании общественным туалетом, душем, бассейном.
	12. Комплекс сердечно-легочной реанимации включает в себя.
	а) Обеспечение проходимости верхних дыхательных путей, непрямой массаж сердца, искусственное дыхание;
	б) Измерение артериального давления, удар по грудине;
	в) Удар по левой половине грудной клетки, наложение на рану стерильных повязок, наложение шин.
	13. Как оказать первую медицинскую помощь при открытом переломе кости?
	а) Концы сломанных костей совместить, наложить стерильную повязку на рану, осуществить иммобилизацию конечности;
	б) Погрузить обнаженные костные отломки в рану, наложить на рану стерильную повязку и пузырь со льдом, дать обезболивающие лекарства и обеспечить покой конечности;
	в) Наложить на рану стерильную повязку, провести транспортную иммобилизацию конечности, дать обезболивающее лекарство и организовать транспортировку пострадавшего в лечебное учреждение.
	14. Преданность своему Отечеству, любовь к Родине, стремление служить её интересам и защищать её врагов - это:
	а) патриотизм;
	б) героизм;
	в) воинский долг.
	15. Срок службы в Российской Армии:
	а) 12 месяцев;
	б) 9 месяцев;
	в) 18 месяцев.
	Часть В. При выполнении заданий части (В 1 – В 2) выберите несколько правильных ответов.
	В1.Призыв на военную службу проводится:
	а) с 1.04 по 30.06;
	б) с 01.01 по 31.03;
	в) с 01.06 по 31.08;
	г) с 01.10 по 31.12;
	д) с.01.09 по 31.12.
	В2.Укажите порядок остановки артериального кровотечения.
	а) наложить жгут или закрутку;
	б) дать пострадавшему обезболивающее средство;
	в) дать пострадавшему выпить крепкого чая;
	г) пальцевое прижатие сосуда;
	д) написать записку с временем наложения жгута;
	е) направить пострадавшего в лечебное учреждение.
	Вариант № 1.
	1. Из перечисленных ниже причин выберите те, которые являются причинами
	вынужденного автономного существования в природных условиях:
	1.потеря части продуктов питания, потеря компаса;
	2.несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут;
	3.потеря ориентировки на местности во время похода, авария транспортных средств в условиях природной среды;
	4.плохие погодные условия на маршруте движения.
	2. Порядок действий в различных аварийных ситуациях в условиях природной среды отличается друг от друга и зависит от конкретной обстановки. Из приведенных ниже случаев выберите те, когда командир группы должен принять решение об уходе с места аварии:
	1. группа не может быть обнаружена спасателями из-за окружающей ее густой растительности, возникла непосредственная угроза жизни людей;
	2. направление на ближайший населенный пункт и его удаление неизвестны;
	3. место происшествия точно не определено, местность незнакомая и труднопроходимая;
	4. точно неизвестно местонахождение спасателей, и состояние здоровья людей не позволяет преодолеть расстояние до населенного пункта.
	3. Собираясь в поход, вам необходимо подобрать одежду. Каким нижеперечисленным требованиям она должна соответствовать?
	1)одежда должна быть свободной и надеваться в несколько слоев;
	2) одежда должна быть из синтетических материалов;
	3) одежда должна быть однотонного цвета или из камуфлированного материала;
	4) одежда должна иметь световозвращающие элементы.
	4. Выберите из предложенных вариантов установленные требования к сооружению временного жилища
	1. место должно находиться на берегу реки или другого водоема на уровне воды;
	2. место должно находиться на ровной возвышенной продуваемой площадке; возле площадки должен находиться источник воды и достаточно топлива;
	3. место должно находиться среди сухостоя, который можно использовать для костра;
	4. недалеко от площадки должна быть дорога или наезженная тропа.
	5. Выберите самый надежный способ обеззараживания воды в полевых условиях:
	1) очистка через фильтр из песка и материи;
	2) очистка через фильтр из песка, ваты и материи;
	3) кипячение воды;
	4) добавление в воду марганцовки.
	6. Где рекомендуется расположиться в салоне общественного транспорта, если в нем нет свободных мест для сидения?
	1. занять свободное место на передней площадке транспортного средства;
	2. нужно постараться встать в центре прохода, держась руками за поручень или специальные подвески;
	3. расположиться на задней площадке транспортного средства;
	4. не имеет значения, где будет находиться пассажир при отсутствии мест для сидения.
	7. Участник дорожного движения, это:
	1. лицо, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода, пассажира транспортного средства;
	2. это лица, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода и лица, производящие ремонтные работы на проезжей части;
	3. люди, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пассажира транспортного средства лица, и лица, осуществляющие регулирование дорожного движения;
	4. граждане, передвигающиеся на транспотных средствам и пешем порядке по проезжей части , тротуару и обочине дороги.
	8. Что такое «дорога»?
	1. проезжая часть, тротуары, обочины;
	2. полоса земли для движения транспортных средств и пешеходов;
	3. обустроенная или приспособленная и используемая для движения транспортных средств полоса земли либо поверхность искуственного сооружения;
	4. полоса земли для движения автомобилей, трамваев, троллейбусов, мотоциклов и мопедов.
	9. Где должны двигаться пешеходы?
	1) по тротуарам, велосипедным дорожкам;
	2) по тротуарам,или пешеходным дорожкам, а при их отсутствии – по обочинам;
	3) по тротуарам,или пешеходным дорожкам, а при их отсутствии по краю проезжей части;
	4) пешеходы могут двигаться там, где удобно, не мешая транспортным средствам.
	10. Как должны двигаться пешеходы по краю проезжей части загородной дороги?
	1) не имеет значения, как следовать;
	2) должны следовать по ходу движения транспортных средств;
	3) выбирать место движения в зависимости от наличия на проезжей части транспотных средств;
	4) должны идти навстречу движению транспортных средств.
	11. Опасное время — это время значительного повышения риска для личной безопасности. Из приведенных примеров определите наиболее опасное время и место:
	1. темнота, спускающаяся на центр города, где люди непринужденно прогуливаются и отдыхают;
	2. сумерки, заставшие человека одного в лесопарке;
	3. раннее утро в заполненной людьми пригородной электричке;
	4. вечернее время на остановке общественного транспорта.
	12.Как необходимо поступить человеку, если в подъезд вместе с ним заходит незнакомец?
	1. пропустить незнакомца вперёд, под любым предлогом задержаться у подъезда;
	2. не следует обращать на постороннего человека внимания;
	3. завязать с незнакомцем беседу и попытаться выяснить, в какую квартиру он следует;
	4. войдя в подъезд, побежать наверх.
	13. Каким из нижеперечисленных правил рекомендуется воспользоваться при возвращении домой в вечернее время с тренировки или дополнительных занятий?
	1. пойду кратчайшим путем, пролегающим через дворы;
	2. буду идти по освещенному тротуару и как можно ближе к краю дороги;
	3. воспользуюсь попутным транспортом;
	4. пойду по тропинке, пролегающей через лесопарк.
	14. Девушка заходит в свой подъезд, слышит громкие крики, смех, шум и понимает, что этажом выше на лестничной площадке находится компания молодежи. Выберите из предлагаемых вариантов действий тот, который могли бы посоветовать девушке:
	1. спокойно подниматься домой, но при этом проявлять осторожность;
	2. ждать, пока они уйдут;
	3. дождаться взрослого знакомого человека, входящего в подъезд, и попросить проводить до квартиры, либо позвонить родителям, чтобы встретили;
	4. дойти до молодежной компании, может среди них окажутся знакомые юноши или девушки, завести с ними непринужденный разговор.
	15. Вам часто приходится пользоваться услугами общественного транспорта. Что не рекомендуется делать при пользовании общественным транспортом?
	1. при отсутствии мест для сидения стоять в центральном проходе;
	2. садиться в пустом автобусе (трамвае, троллейбусе, маршрутном такси и т. д.) на сиденье близко к водителю;
	3. ожидать транспорт на остановке в плохо освещенном месте;
	4. стоять справа лицом по направлению движения при нахождении на эскалаторе метрополитена.
	Вариант № 2
	1.На решение какой главной задачи направлена деятельность человека при вынужденной автономии?
	1. на возвращение к людям и привычной жизни;
	2. на получение новых острых ощущений;
	3. организацию активного отдыха на природе;
	4. достижение новых спортивных достижений в ориентировании на местности.
	2. Что запрещается делать при разведении костра?
	1) использовать для разведения костра сухостой;
	2) разводить костер на торфяных болотах;
	3) использовать для разведения костра сухую траву;
	4) оставлять дежурить у костра менее 3-х человек.
	3. Для выбора конечной точки маршрута однодневного турпохода на природу необходимо руководствоваться тремя основными критериями. Среди приведенных ответов найдите ошибку:
	1. участок местности, выбранный в качестве конечной точки путешествия, должен быть пригодным для большого привала;
	2. расстояние до выбранной точки на местности должно составлять не более 10 км в одну сторону;
	3. расчет светлого времени должен быть достаточным для возвращения в исходную точку с резервом не менее одного часа;
	4. конечная точка путешествия должна быть расположена недалеко от автомобильной дороги.
	4. Передвигаясь по засушливой местности, вы очень хотите пить. У вас полная фляга воды. Как следует поступить?
	1) пить часто, но по одному глотку;
	2) беречь воду и пить по одной чашке в день;
	3) пить только при сильной жажде, промочить рот и выпить один – два глотка;
	4) утолить жажду, выпив половину имеющейся воды.
	5. Во время движения группы в грозу рядом ударила молния, один человек упал.
	При осмотре вы заметили на его теле обширные красные полосы и явное отсутствие признаков жизни. Каковы ваши действия?
	1) немедленно сделать пострадавшему искусственное дыхание;
	2) закопать его по шею в землю для отвода электрического тока;
	3) растереть спиртом пораженные участки тела;
	4) не трогать пострадавшего, пока он сам не придет в сознание.
	6. Что рекомендуется иметь при себе пешеходам при движении по обочинам или краю проезжей части в темное время суток или в условиях недостаточной видимости?
	1) включенный фонарь зеленого цвета;
	2) фонарь синего цвета;
	3) предметы со свеетовозвращающими элементами;
	4) электрический фонарь желтого цвета.
	7. Как пешеходы должны переходить дорогу при отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка?
	1. когда на дороге нет машин и бегом;
	2. под любым углом к краю проезжей части;
	3. где дорога хорошо просматривается хотя бы в одну сторону;
	4. под прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе стороны.
	8. Что не запрещается пассажирам?
	1. отвлекать водителя от управления транспортным средством во время его движения;
	2. посадка в транспортное средство только после его полной остановки через передние двери;
	3. открывать двери транспортного средства во время его движения;
	4. при поездке на грузовом автомобиле с бортовой платформой стоять и сидеть на бортах.
	9. Чем должен быть оборудовании велосипед при движении на дорогах в темное время суток?
	1. спереди фонарем (фарой) белого цвета, сзади – световозвращателем и фонарем красного цвета, а с боковых сторон световозвращателями оранжевого или красного цвета;
	2. спереди фонарем (фарой) красного цвета, сзади – световозвращателем и фонарем белого цвета, а с боковых сторон световозвращателями оранжевого или красного цвета;
	3. спереди фонарем (фарой) белого цвета, сзади – световозвращателем красного цвета, а с боковых сторон световозвращателями оранжевого или белого цвета;
	4. спереди световозвращателем белого цвета, сзади – световозвращателем и фонарем красного цвета, а с боковых сторон световозвращателями оранжевого или красного цвета;
	10. С какой скоростью разрешается движение транспотных средств в населенных пунктах, в жилых зонах и на дворовых территориях?
	1. в населенных пунктах не более 40 км/ч, а в жилых зонах и на дворовых территориях не более 30 км/ч;
	2. в населенных пунктах не более 50 км/ч, а в жилых зонах и на дворовых территориях не более 10 км/ч;
	3. в населенных пунктах не более 50 км/ч, а в жилых зонах и на дворовых территориях не более 15 км/ч;
	4. в населенных пунктах не более 60 км/ч, а в жилых зонах и на дворовых территориях не более 20 км/ч.
	11. Вы собрались вместе с родителями в торговый гипермаркет для закупки необходимых школьных принадлежностей и других товаров для дома, имея при себе крупную сумму денег. Как вы поступите с денежными средствами?
	1. все купюры положите в один наружный карман папиной куртки;
	2. сложите в один мамин кошелек, кошелек нужно положить в сумочку;
	3. разложите купюры по разным местам, но не в наружные карманы;
	4. все купюры положите в один внутренний карман и застегнете его булавкой.
	12. Вы заметили, что напротив вашего дома группа подростков громко шумят, совершают хулиганские действия. Как вы намерены поступить из предложенных вариантов ответа?
	1. выйдете на улицу и постараетесь задержать хулиганов;
	2. вызовете полицию, до прибытия полиции не станете выходить на улицу и попытаетесь запомнить приметы молодых людей;
	3. будете просто наблюдать за действиями группы подростков;
	4. позовете на помощь соседей, вместе с ними выйдете на улицу и постараетесь пресечь действия хулиганов.
	13. Вы пришли домой и заметили, что входная дверь распахнута, замок на входной двери сломан. На ваш вопрос «Есть кто дома?» ответа нет. Как вы поступите?
	1. войдёте в квартиру, осмотрите все комнаты и позвоните родителям;
	2. войдете в квартиру, осмотрите ее и установите, какие вещи исчезли, о чем сообщите в полицию;
	3. не будете входить в квартиру, а вызовете полицию по телефону от соседей или по мобильному телефону, попросите соседей побыть вместе с вами;
	4. войдете в квартиру и сразу позвоните в полицию по телефону «02».
	14. Что нужно сделать в первую очередь при нахождении в местах массового скопления людей, чтобы при возникновении чрезвычайной ситуации не попасть в толпу?
	1. вести себя как обычно, быть ближе к тем, с кем общаешься;
	2. не проявлять излишней тревоги и беспокойства;
	3. приготовить мобильный телефон;
	4. заранее наметить пути возможного отхода.
	15. Какое из перечисленных правил по защите жилища относится к информационной безопасности?
	1. уходя из квартиры, оставляйте включенными радиоприемник, или свет на кухне, уезжая с родителями на дачу, попросите соседей забирать почту из ящика, холодильник оставить включенным;
	2. врежьте в дверь два замка, глазок и цепочку, уходя, запирайте все окна, форточки, балкон и все замки; не оставляйте ключи в укромных местах;
	3. если в дверь позвонили, посмотрите в глазок; незнакомым не открывать дверь, дверная цепочка позволит вам принять телеграмму или проверить служебное удостоверение пришедшего;
	4. на время отсутствия написать записку, что дома никого нет, указать в ней номер телефона для связи и вставить ее в дверь.
	Вариант № 3
	1. Из перечисленных ниже причин выберите те, которые являются причинами вынужденного автономного существования в природных условиях:
	1. потеря части продуктов питания, потеря компаса;
	2. несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на маршрут;
	3.потеря ориентировки на местности во время похода, авария транспортных средств в условиях природной среды;
	4. плохие погодные условия на маршруте движения.
	2. Выберите самый надежный способ обеззараживания воды в полевых условиях:
	1) очистка через фильтр из песка и материи;
	2) очистка через фильтр из песка, ваты и материи;
	3) кипячение воды;
	4) добавление в воду марганцовки.
	3. Что запрещается делать при разведении костра?
	1)использовать для разведения костра сухостой;
	2) разводить костер на торфяных болотах;
	3) использовать для разведения костра сухую траву;
	4) оставлять дежурить у костра менее 3-х человек.
	4. Участник дорожного движения, это:
	1.лицо, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода, пассажира транспортного средства;
	2. это лица, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода и лица, производящие рементные работы на проезжей части;
	3. люди, принимающее непосредственное участие в процессе движения в качестве водителя, пассажира транспортного средства лица, и лица, осуществляющие регулирование дорожного движения;
	4. граждане, передвигающиеся на транспотных средствам и пешем порядке по проезжей части , тротуару и обочине дороги.
	5. Как должны двигаться пешеходы по краю проезжей части загородной дороги?
	1) не имеет значения, как следовать;
	2) должны следовать по ходу движения транспортных средств;
	3) выбирать место движения в зависимости от наличия на проезжей части транспортных средств;
	4) должны идти навстречу движению транспортных средств.
	6. Как пешеходы должны переходить дорогу при отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка?
	1. когда на дороге нет машин и бегом;
	2. под любым углом к краю проезжей части;
	3.где дорога хорошо просматривается хотя бы в одну сторону;
	4. под прямым углом к краю проезжей части на участках без разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается в обе стороны.
	7. Если Вы обнаружили подозрительный предмет в общественном транспорте – не оставляйте этот факт без внимания! Что надлежит предпринять в данном случае?
	1. опросить людей находящихся рядом, постараться установить принадлежность предмета (сумки и т.д.) или кто мог его оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщить о находке водителю (машинисту и т.д.);
	2. не обращать внимания на неизвестную сумку или чемодан;
	3. переложить сумку в более безопасное место в общественном транспорте (например, под сиденье кресла, где нет пассажиров);
	4. осторожно осмотреть содержимое сумки, может быть там найдутся документы владельца сумки.
	8. Как действовать при захвате автобуса (троллейбуса, трамвая) террористами?
	1. не привлекайте к себе их внимание. Осмотрите салон, отметьте места возможного укрытия в случае стрельбы. Успокойтесь, попытайтесь отвлечься от происходящего, читайте, разгадывайте кроссворды;
	2. если спецслужбы предпримут попытку штурма, постарайтесь как можно быстрее покинуть салон и бежать в сторону представителей специальных подразделений;
	3. после освобождения немедленно покиньте автобус (троллейбус, трамвай), т.к. не исключена возможность предварительного его минирования террористами и взрыва (возгорания);
	4. снимите ювелирные украшения, не смотрите в глаза террористам, не передвигайтесь по салону и не открывайте сумки без их разрешения. Не реагируйте на их провокационное или вызывающее поведение. Женщинам в мини-юбках желательно прикрыть ноги.
	Варианты ответов:
	1) – 1,2,3;
	2) – 1,2,4;
	3) – 1,3,4;
	9. Как нужно себя вести, если вы оказались заложником?
	1. делать что вздумается;
	2. попытаться убежать;
	3. сказать террористам, что они пожалеют об этом;
	4. выполнять требования террористов, не создавать конфликтных ситуаций, сохранять психологическую устойчивость.
	10. Как вы будете действовать при получении сигнала оповещения о радиационной аварии, если вы находитесь в своем доме (квартире)?
	1) освободите от продуктов питания холодильник, вынесете скоропортящиеся продукты и мусор, выключите газ, электричество, погасите огонь в печи, и проследуете на сборный эвакуационный пункт;
	2) включите радио и выслушаете сообщение, выключите электричество, наденете средства индивидуальной защиты, вывесите на двери табличку: «В квартире жильцов нет» и проследуете на сборный эвакуационный пункт;
	3)немедленно закроете окна, двери, вентиляционные отверстия, включите радиоприемник или телевизор, или репродуктор и будете готовы к приему информации о дальнейших действиях;
	4) выключите газ, электричество, возьмете необходимые продукты питания, вещи и документы, наденете средства индивидуальной защиты и проследуете на сборный эвакуационный пункт;
	11. Вы находитесь дома один. Вдруг задрожали стекла и люстры, с полок начали падать посуда и книги. Вы срочно:
	1. позвоните родителям на работу, чтобы предупредить о происшествии и договориться о месте встречи;
	2. займете место в дверном проеме капитальной стены;
	3. закроете окна и двери, быстро спуститесь в подвальное помещение;
	4. подойдете к окну и узнаете у прохожих, что случилось.
	12. Как следует выходить из зоны лесного пожара?:
	1. навстречу ветру, используя для этого просеки, дороги;
	2. перпендикулярно направлению ветра, используя для этого открытые пространства;
	3. если загорелась одежда, то нужно бегом покинуть опасную зону по направлению ветра;
	4. если вы в составе группы, то нужно разделиться и по одному выходить навстречу ветру.
	13. Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают сигнал оповещения:
	1. «Тревога!»;
	2. «Внимание! Опасность!»;
	3. «Внимание всем!»;
	4. «Химическая (радиационная) опасность!»
	14. Кто является начальником гражданской обороны образовательного учреждения?
	1. специально уполномоченный представитель органов местного самоуправления;
	2. один из заместителей руководителя общеобразовательного учреждения, прошедший специальную подготовку;
	3. руководитель общеобразовательного учреждения; преподаватель - организатор основ безопасности жизнедеятельности
	15. Поражающими факторами ядерного взрыва являются:
	1. ударная волна, световое излучение, проникающая радиация, радиоактивное заражение и электромагнитный импульс;
	2. избыточное давление в эпицентре ядерного взрыва; облако, зараженное отравляющими веществами и движущееся по направлению ветра; изменение состава атмосферного воздуха;
	3. резкое понижение температуры окружающей среды; понижение концентрации кислорода в воздухе; самовозгорание веществ и материалов в зоне взрыва; резкое увеличение силы тока в электроприборах и электрооборудовании;
	4. ударная волна, световое излучение, облако, зараженное отравляющими веществами и движущееся по направлению ветра.
	3 Условия реализации общеобразовательной учебной дисциплины Основы безопасности и защиты Родины
	3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
	3.2. Информационное обеспечение реализации программы

	3.3 Перечень информационных технологий
	3.4 Условия реализации программы для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

	4. Характеристика основных видов деятельности обучающихся по общеобразовательной учебной дисциплине Основы безопасности и защиты Родины
	5. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины Основы безопасности и защиты Родины
	6. Оценка освоения достижений личностных результатов воспитательной работы
	Способы контроля результатов и критерии результативности реализации воспитательной работы обучающихся академического колледжа.

