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 Цель  и задачи 

изучения дисциплины: 

Целью прохождения учебной практики: 

методическая практика является достижение следующих 

результатов образования: закрепление, расширение и 

углубление полученных теоретических знаний и умений, 

приобретённых в ходе изучения практических и 

теоретических учебных дисциплин, выработка навыков 

методической практики в различных областях, 

приобретение первоначальных практических навыков в 

решении конкретных проблем. Учебная практика: 

методическая практика проводится в целях получения 

первичных научных навыков. 

- Задачами учебной практики являются: 

- − воспитание устойчивого интереса к выбранной 

профессии; 

- − систематизация, закрепление и расширение 

теоретических и практических знаний, 

полученных обучающимися в процессе обучения; 

- − приобретение опыта решения практических 

задач, требующих применения 

профессиональных знаний и умений, 

- − совершенствование практических навыков работы 

по избранному направлению; 

- − сбор, обобщение и анализ полученных в ходе 

практики материалов для подготовки отчета по 

практике, а также для написания рефератов, 

курсовых и выпускных квалификационных работ; 

- − расширение профессионального кругозора; 

- − овладение навыками и умениями, необходимыми в 

выбранной профессии; 

- − развитие профессионально значимых свойств и 

качеств личности будущего специалиста в сфере 

психолого-педагогического образования. 
 

Основные этапы 

проведения практики:  

1. установочная лекция по практике;  

2. составление индивидуальных планов практики;  

3. знакомство с базой практики;  

4. решение профессиональных задач, предложенных 

руководителем; 

5. самостоятельное выявление и решение 

профессиональных задач;  

6. подготовка отчетной документации;  

7. защита отчета. 

Компетенции, 

формируемые в результате 

освоения учебной 

дисциплины: 

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и 

синтез информации, применять       системный       подход       

для       решения        поставленных        задач  

УК-2. Способен определять круг задач в рамках 

поставленной цели и выбирать оптимальные способы их 

решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 



ПК-1 Cпособен проводить диагностическую, 

коррекционную, консультативную и просветительскую 

работу с субъектами образовательного процесса с 

использованием современных методов и технологий, 

включая статистическую обработку результатов 

ПК-2 Способность оценивать применимость медиации для 

конкретного случая спора, составлять организационно-

распорядительные и справочно-информационные 

документы в процессе процедуры медиации, осуществлять 

подписание и выполнение итогового медиативного 

соглашения с участниками процедуры медиации 

ПК-3 Способен планировать и реализовывать 

мероприятия, направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов образовательного 

процесса 

ПК-4 Способность к планированию и проведению 

прикладных научных исследований в образовании и 

социальной сфере 

Знания, умения и навыки, 

получаемые в процессе 

изучения дисциплины: 

 

Знает: методы критического анализа и оценки 

современных научных достижений; основные принципы 

критического анализа ;  юридические основания для 

представления и описания результатов деятельности; 

правовые нормы для оценки результатов решения задач; 

правовые нормы, предъявляемые к способам решения 

профессиональных задач, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений ;  

основы психодиагностики, классификацию 

психодиагностических методов, их возможности и 

ограничения, предъявляемые к ним требования; методы 

сбора, обработки информации, результатов 

психологических наблюдений и диагностики; методы 

математической обработки результатов психологической 

диагностики; способы интерпретации и представления 

результатов психодиагностического обследования; 

психологические основы современной практики оценки 

личностных и метапредметных образовательных 

результатов обучающихся ;   основные теории, 

направления и практики коррекционно-развивающей 

работы; современные техники и приемы коррекционно-

развивающей работы и психологической помощи; 

закономерности развития различных категорий 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями; стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно-развивающие задачи, 

в том числе во взаимодействии с другими специалистами; 

методы, приемы проведения групповой коррекционно-

развивающей работы; способы и методы оценки 

эффективности и совершенствования коррекционно-

развивающей работы ;    закономерности и возрастные 

нормы психического, личностного и индивидуального 

развития на разных возрастных этапах; современные 

теории, методы и техники консультирования; этические 



нормы организации и проведение консультативной 

работы; цели, задачи, виды, принципы, структуру и 

компоненты, этапы и фазы процесса психологического 

консультирования ;   основы возрастной и педагогической 

психологии, методы, используемые в педагогике и 

психологии; методы организационно-методического 

сопровождения основных общеобразовательных программ 

стандартные методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно-развивающие задачи в сотрудничестве с 

другими специалистами; основы проектирования 

индивидуальных образовательных маршрутов детей и 

обучающихся. 

 

 

Умеет: получать новые знания на основе анализа, синтеза 

и других методов; собирать данные по сложным научным 

проблемам, относящимся к профессиональной области; 

осуществлять поиск информации и решений на основе 

экспериментальных действий ;  обосновывать правовую 

целесообразность полученных результатов; проверять и 

анализировать профессиональную документацию; 

выдвигать инновационные идеи и нестандартные подходы 

к их реализации в целях реализации деятельности; 

анализировать нормативную документацию ;    

планировать и проводить диагностическое обследование с 

использованием стандартизированного инструментария, 

включая обработку результатов; проводить 

диагностическую работу по выявлению уровня готовности 

или адаптации детей и обучающихся к новым 

образовательным условиям; выявлять особенности и 

возможные причины дезадаптации с целью определения 

направлений оказания психологической помощи; 

осуществлять социально-психологическую диагностику 

особенностей и уровня группового развития формальных и 

неформальных коллективов обучающихся, диагностику 

социально-психологического климата в коллективе; 

диагностировать интеллектуальные, личностные и 

эмоционально-волевые особенности развития детей и 

обучающихся; осуществлять профессиональные записи 

(планы работы, протоколы, журналы, психологические 

заключения и отчеты) ;  составлять и проводить 

коррекционно развивающие занятия для детей и 

обучающихся, направленных на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-волевой сферы, 

познавательных процессов, снятие тревожности, решение 

проблем в сфере общения, преодоление проблем в 

общении и поведении; совместно с педагогами, учителями-

дефектологами, учителями-логопедами, социальными 

педагогами осуществить психолого-педагогическую 

коррекцию выявленных в психическом развитии детей и 

обучающихся недостатков, нарушений социализации и 

адаптации; участвовать в создании образовательной среды 



для обучающихся с особыми образовательными 

потребностями, в том числе одаренных обучающихся; 

проектировать в сотрудничестве с педагогами 

индивидуальные образовательные маршруты для 

обучающихся; осуществлять профессиональные записи 

(планы работы, протоколы, журналы, психологические 

заключения и отчеты)  ;    соблюдать принципы 

профессиональной этики при реализации консультативной 

деятельности; организовывать и проводить 

консультирование с субъектами образовательного 

процесса; проводить индивидуальные и групповые 

консультации обучающихся по вопросам обучения, 

развития; вести профессиональную документацию ;   

разрабатывать и реализовывать совместно со 

специалистами индивидуальные образовательные 

маршруты с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося. 

 

Владеет: исследованием проблем профессиональной 

деятельности с применением анализа, синтеза и других 

методов интеллектуальной деятельности; выявлением 

научных проблем и использованием адекватных методов 

для их решения; демонстрированием оценочных суждений 

в решении проблемных профессиональных ситуаций ;    

правовыми нормами в области, соответствующей 

профессиональной деятельности; правовыми нормами 

разработки технического задания проекта, правовыми 

нормами реализации профильной профессиональной 

работы; правовыми нормами проведения 

профессионального обсуждения результатов деятельности 

;  способами изучения интересов, склонностей, 

способностей детей и обучающихся, предпосылок 

одаренности; правилами подбора диагностического 

инструментария, адекватного целям работы ;  

стандартными методы и приемами наблюдения за 

нормальным и отклоняющимся психическим и 

физиологическим развитием детей и обучающихся; 

приемами разработки и проведения коррекционно-

развивающих занятий с обучающимися и воспитанниками, 

осуществлять подписание и выполнение итогового 

медиативного соглашения с участниками процедуры 

медиации ;   базовыми консультативными техниками; 

основами консультирования педагогов, родителей 

(законных представителей) по проблемам обучения, 

воспитания, развития ;   технологиями развития детей 

согласно индивидуальных образовательных маршрутов. 

 

Общая трудоемкость 

изучения дисциплины:  

6 семестр – 216 ч. / 6 з.е. 

Форма итогового контроля 

знаний: 

Зачет с оценкой 

 

 


