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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

1.1 Область применения программы 

 
Программа учебной практики разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты в части освоения основных видов профессиональной деятельности по 

профессиональным модулям: 

Предоставление парикмахерских услуг  

Создание имиджа, разработка и выполнение художественного образа на 

основании заказа  

Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих  

 

Код 
компетен-

ции 

Формулировка компетенции 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к  различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и  информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке РФ с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих  

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об  изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать  средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранных языках 

 

1.2 Цели и задачи учебной практики – требования к результатам освоения 
 

Наименование Код и наименование Показатели освоения компетенций 



компетенций 
ПМ 01 

Предоставление 

Парикмахерских 

услуг 

ПК 4.1. Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские и мужские (в том числе 

оформление усов и бороды), 

детские стрижки волос 

различными инструментами и 

техниками. 

Практический опыт: применение 

правил бережливого производства, а 

также правил защиты окружающей 

среды; 

организация рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

выполнение подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуальный осмотр, диагностика 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и 

структуры волос; 

подбор и применение 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

определение и подбор по 

согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги по уходу за 

волосами; 

применение профессионального 

инструмента и материалов в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

применение средств индивидуальной 

защиты; 

выполнение мытья, приемов массажа 

готовы и профилактического ухода 

за волосами; 

выполнение классических и 

современных, коммерческих 

женских стрижек на волосах 

различной длины; 

выполнения классических и 

современных, коммерческих  

мужских стрижек (включая  стрижку 

бороды и усов), на волосах 

различной длины; 

обеспечение эффективной 

коммуникации с клиентом; 

контроль качества выполняемой 

услуги; 

консультирование по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для  ухода за волосами в  



домашних условиях; 

умения: применять правила 

бережливого производства; 

организовывать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

выполнять текущую уборку рабочего 

места; 

соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

проводить диагностику состояния 

кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

применять средства 

профилактического ухода с учетом 

норм расходов; 

применять профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и  применяемыми 

технологиями; 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

выполнять мытье, массаж головы и 

профилактический уход за волосами; 

выполнять классические и 

современные, коммерческие  

женской стрижки на волосах разной 

длины; 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

мужские стрижки на волосах разной 

длинны, включая стрижку бороды и 

усов; 

выполнять детские стрижки на 

волосах разной длины; 

применять различные техники 

стрижки на влажных и сухих 

волосах; 

объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

применять контроль качества 



выполняемой услуги; 

проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода 

за волосами в домашних условиях; 

знания: формы и методы 

обслуживания потребителей; 

коммуникация и профессиональная 

этика парикмахера; 

правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов и приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

правила бережливого производства и 

охраны окружающей среды; 

анатомические особенности головы 

и лица; 

структура, состав, физические 

свойства и направления роста волос; 

состав, свойства и воздействие 

профессиональных продуктов для 

мытья головы и профилактического 

ухода за волосами; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

подготовительные и заключительные 

работы; 

правила бережливого производства; 

технологии мытья головы, приемы 

массажа головы; 

технологии выполнения 

классических и современных, 

коммерческих женских стрижек на 

волосах различной длины; 

технологии выполнения 

классических и современных, 

коммерческих мужских стрижек на 

волосах различной длины. В том 

числе стрижек бороды и усов; 

технологии выполнения детских 

стрижек на волосах различной 

длины; 

техники стрижки на влажных и 

сухих волосах различными 

инструментами; 

средства контроля качества 



выполняемой услуги; 

 ПК 4.2. Выполнять химическое 

воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий 

Практический опыт: применение 

правил бережливого производства и 

защиты окружающей среды; 

санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

организация рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

контроль безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов 

для выполнения услуги по 

химическому воздействию (включая 

завивку и выпрямление волос); 

применение средств индивидуальной 

защиты; 

выполнение подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуальный осмотр, диагностика 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа 

структуры волос; 

подбор  и применение 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

проведение диагностики состояния и 

чувствительности кожи головы и 

волос перед процедурой; 

определение и подбор по 

согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнение химического 

воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием базовых и 

современных технологий для 

клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

выполнение различных вариантов 

услуг по химическому воздействию 

для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

обеспечение эффективной 

коммуникации с клиентом; 

применять средства контроля 

качества выполняемой услуги; 

консультирование по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 



домашних условиях; 

умения: применять правила 

бережливого производства и 

окружающей среды; 

соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности и 

охраны труда; 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

применять профессиональное 

оборудование, инструменты,  

приспособления и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и 

волос, выявлять потребности 

клиентов; 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

анализировать реакцию волос на 

нанесение химического состава, 

учитывая исходное состояние волос; 

выполнять химическое 

воздействие(включая завивку и 

выпрямление волос) с 

использованием базовых и 

современных технологий, в 

соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-

женщин; 

выполнять химическое воздействие 

(включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием базовых и 

современных технологий, в 

соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-

мужчин; 

выполнять различные варианты 

услуг по химическому воздействию 

для клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

обеспечивать эффектную 

коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля 

качества выполняемой услуги; 

объяснять клиентами 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 



результат; 

проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода 

за волосами в домашних условиях; 

знания: правила бережливого 

производства и защиты окружающей 

среды; 

коммуникация и профессиональная 

этики парикмахера; 

санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

структура, состав, физические 

свойства и тип волос; 

состав и свойства профессиональных 

продуктов для химического 

воздействия волос; 

правила подбора и примечания 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении 

химического воздействия на волосы; 

технологии выполнения химического 

воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) на основе 

базовых и современных технологий с 

учетом инструкции производителя 

для клиентов-женщин; 

технологии выполнения химического 

воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) на основе 

базовых и современных технологий  

с учетом инструкции производителя 

для клиентов-мужчин; 

различные варианты услуг по 

химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-

женщин; 

 средства контроля качества 

выполняемой услуги. 

 ПК 4.3.Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания 

волос с учетом запроса клиента 

Практический опыт: применение 

правил бережливого производства и 

защиты окружающей среды; 

организация рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

контроль безопасности и подготовки 

рабочего  места, инструментов, 



приспособлений, подбор препаратов 

для выполнения услуги по 

окрашиванию волос; 

соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

применение средств индивидуальной 

защиты; 

выполнение подготовительных 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуальный осмотр, диагностика 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и 

структуры волос; 

подбор и применение 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

проведение диагностики состояния и 

чувствительности кожи головы и 

волос перед процедурой; 

определение и подбор по 

согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги; 

выполнение простых и сложных 

видов окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в 

соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин 

и клиентов – женщин; 

обеспечение эффективной 

коммуникации с клиентом; 

применение средств контроля 

качества выполнения услуги; 

консультирование по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях; 

умения: применять правила 

бережливого производства и охраны 

труда; 

соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

организовывать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

проводить диагностику состояния и 



чувствительности кожи головы и 

волос, выявлять потребности 

клиента; 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

анализировать реакцию волос на 

нанесение  химического препарата, 

учитывая исходное состояние волос; 

применять профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

заполнять диагностическую карту 

технолога; 

формулировать комплекс 

парикмахерских услуг по 

окрашиванию; 

выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в 

соответствии  с инструкцией 

производителя для клиентов- 

женщин; 

выполнять простые и сложные виды 

окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в 

соответствии  с инструкцией 

производителя для клиентов-

мужчин; 

применять профессиональные 

технологии при выполнении: 

тонирования, окрашивания, 

осветления, обесцвечивания, 

восстановления цвета, с 

использованием продуктов для 

окрашивания волос в соответствии с 

инструкцией производителя; 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля 

качества выполняемой услуги; 

объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода 



за волосами в домашних условиях; 

знания: правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

санитарные нормы и правила, 

требования безопасности и охраны 

труда в сфере парикмахерских услуг; 

коммуникация и профессиональная 

этика парикмахера; 

организация подготовки рабочего 

места и рабочего пространства для 

выполнения окрашивания волос; 

устройство оборудования. Правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении 

окрашивания волос; 

структура, состав, физические 

свойства и тип волос; 

классификация красителей, цветовой 

круг и законы колориметрии; 

состав и свойства профессиональных 

продуктов для окрашивания, 

тонирования, осветления и 

обесцвечивания волос; 

принципы воздействия 

технологических процессов на кожу 

головы и волосы при окрашивании; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

технологии выполнения простых и 

сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в 

соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов – 

мужчин и клиентов-женщин; 

различные варианты услуг по  

окрашиванию для клиентов-мужчин 

и клиентов-женщин; 

средства контроля качества 

выполняемой услуги. 

 ПК 4.4. Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

укладки на волосах различной 

длины. 

Практический опыт: применение 

правил бережливого производства и 

защиты окружающей среды; 

организация рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

соблюдение санитарных норм и 

правил, требований безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 



контроль безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений; 

применение средств индивидуальной 

защиты; 

выполнение подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуальный осмотр, диагностика 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и 

структуры волос; 

подбор и применение 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

определение и подбор по 

согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги по укладке 

волос; 

подбор профессиональных 

продуктов для выполнения укладок, 

в соответствии с их назначением; 

выполнение классических и 

современных, коммерческих 

женских укладок на волосах 

различной длины; 

выполнение классических и 

современных, коммерческих 

мужских укладок на волосах 

различной длины; 

обеспечение эффективной 

коммуникации с клиентом; 

применение средств контроля 

качества выполняемой услуги; 

консультирование по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях; 

умения: применять правила 

бережливого производства и охраны 

окружающей среды; 

соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

организовывать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и 



волос; 

выявлять потребности клиента; 

применять профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

подбирать и применять  

профессиональные  продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

выполнять женские классические 

укладки различными способами 

(холодным, горячим, бигуди) и 

современные, коммерческие укладки 

с применением различных 

инструментов и приспособлений; 

выполнять мужские классические и 

современные, коммерческие укладки 

с применением различных 

инструментов и приспособлений; 

выполнять мужские классические и 

современные, коммерческие укладки 

различными способами, с 

применением различных 

инструментов и приспособлений; 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля 

качества выполняемой услуги; 

объяснять клиентам 

целесообразности рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода 

за волосами в домашних условиях; 

знания: правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

коммуникация и профессиональная 

этика парикмахера; 

санитарные нормы и требования 

безопасности и охраны труда в сфере  

парикмахерских услуг; 

организация подготовки рабочего 

места и рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения  



применяемых инструментов при 

выполнении укладки волос; 

структура, состав, физические 

свойства и тип волос; 

состав и свойства профессиональных 

продуктов для  укладки волос; 

правила подбора и применения  

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

принципы воздействия 

технологических процессов на кожу 

головы и волосы; 

технологии выполнения 

классических и современных, 

коммерческих укладок на волосах 

различной длины для клиентов-

мужчин и клиентов-женщин; 

средства контроля качества 

выполняемой услуги.   

 ПК 1.5. Моделировать прически 

различного назначения с 

применением украшений и 

постижерных изделий с учетом 

тенденций моды.  

Практический опыт: применение 

правил бережливого производства и 

защиты окружающей среды; 

организация рабочего пространства 

и рабочего процесса; 

соблюдение санитарных норм и 

правил, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

контроль безопасности и подготовки 

рабочего места, инструментов, 

приспособлений; 

применение средств индивидуальной 

защиты; 

выполнение подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

визуальный осмотр, диагностика 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и 

структуры волос; 

подбор и применение 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

определение и подбор по 

согласованию с клиентом способа 

выполнения услуги; 

подбор и применение украшений и 

постижерных изделий для причесок 

с учетом их назначения; 

выполнение классических и 



современных. Коммерческих 

собранных женских причесок на 

волосах различной длины, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками; 

выполнение классических и 

современных, коммерческих 

женских причесок на распущенных 

волосах, с применением  украшений 

и постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками; 

обеспечение эффективной 

коммуникации с клиентом; 

применение средств контроля 

качества  выполняемой услуги; 

консультирование по подбору 

профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в 

домашних условиях; 

умения: применять правила 

бережливого производства и охраны 

окружающей среды; 

соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

организовывать рабочее 

пространство и рабочий процесс; 

применять средства индивидуальной 

защиты; 

проводить диагностику составления 

и чувствительности кожи головы и 

волос, выявлять потребности 

клиента; 

применять профессиональное 

оборудование, инструменты, 

приспособления и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

подбирать и применять 

профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

выполнять классические и 

современные, коммерческие  

собранные женские прически на 

волосах различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками; 



выполнять классические и 

современные, коммерческие женские 

прически на распущенных волосах с 

применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками; 

обеспечивать эффективную 

коммуникацию с клиентом; 

применять средства контроля 

качества выполняемой услуги; 

проводить консультацию клиента по 

подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода 

за волосами в домашних условиях; 

знания: правила бережливого 

производства и охраны окружающей 

среды; 

коммуникация и профессиональная 

этика парикмахера; 

санитарные нормы и требования 

безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг; 

организация подготовки рабочего 

места и рабочего пространства для 

выполнения укладки волос; 

устройство оборудования, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемых инструментов при 

выполнении укладки волос; 

структура, состав, физические 

свойства и типы волос; 

правила подбора и применения 

профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в 

соответствии с ее назначением; 

принципы воздействия 

технологических процессов на кожу 

головы и волос; 

технологии выполнения 

классических и современны, 

коммерческих женских причесок на 

распущенных волосах, с 

применением украшений и 

постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками; 

технологии подбора и применения 

украшений и постижерных изделий в 

прическах с учетом их назначения: 

коммуникация и профессиональная 

этика парикмахера; 

средства контроля качества 

выполняемой услуги. 



 ПК 4.6. Выполнять эскизы и 

схемы для разработки 

инструкционно-технологических 

карт. 

Практический опыт: выполнение 

эскизов и схем женских видов 

стрижек, окрашиваний, укладок и 

причесок; 

выполнение эскизов и схем мужских 

видов стрижек, окрашиваний, 

укладок и причесок; 

описание технологических 

процессов выполнения мужских 

видов стрижек, окрашиваний, 

укладок и причесок; 

разработка и выполнение 

инструкционно-технологических 

карт мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

умения: выполнять графический 

рисунок головы человека; 

выполнять графический рисунок 

волос; 

выполнять графический рисунок 

видов парикмахерских работ в цвете; 

выполнять схемы предлагаемых 

мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

описывать технологические 

процессы выполнения мужских и 

женских видов парикмахерских 

работ; 

разрабатывать инструкционно-

технологические карты мужских и 

женских видов парикмахерских 

работ; 

знания: основные элементы 

пластики черепа человека; 

особенности изображения женской и 

мужской головы; 

технологии выполнения эскизов 

мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

техники рисунка и основы 

композиции; 

геометрические композиции в 

рисунке; 

техники выполнения схем с учетом 

мужских и женских видов 

парикмахерских работ. 

Выполнение 

работ по одной 

или нескольким 

профессиям 

рабочих, 

должностям 

Выполнение работ по профессии 

рабочего: 16437 Парикмахер 

Практический опыт: выполнения 

подготовительных и заключи-

тельных работ по обслуживанию 

клиентов; 

соблюдение правил санитарии и 

гигиены, требований безопасности; 



служащих визуальный осмотр, оценка 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и 

структуры волос; 

заполнения диагностических карт 

при выполнении парикмахерских 

услуг; 

определение и подбор по 

согласованию с клиентом способа 

выполнения услуг по уходу за 

волосами; 

подбор профессиональных средств 

для мытья головы с учетом 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента; 

выполнения мытья и массажа головы 

различными способами; 

выполнение классических мужских, 

женских и детских стрижек на 

волосах разной длины; 

выполнение укладок волос 

различными инструментами и 

способами; 

выполнение окрашивания волос на 

основе базовых технологий; 

выполнение химической 

(перманентной) завивки волос 

классическим методом; 

консультирование по подбору 

профессиональных средств для 

ухода за волосами и по выполнению 

укладки волос в домашних условиях; 

умения: выполнять все 

технологические процессы в целом и 

поэтапно; 

рационально организовывать 

рабочее место, организовывать 

подготовительные и заключительные 

работы по обслуживанию клиентов; 

выполнять текущую уборку рабочего 

места; 

соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

проводить диагностику состояния 

кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента, применять 

нормативную и справочную 

литературу; 

заполнять диагностическую 



карточку клиента; 

предлагать спектр имеющихся услуг 

клиентам; 

объяснять клиентам 

целесообразность рекомендуемого 

комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

применять материалы: шампуни,     

маски, средства профилактического 

ухода с учетом норм расходов; 

выполнять все технологические 

процессы в целом и поэтапно: мытье 

и массаж головы, профилактический 

уход за волосами и кожей головы; 

выполнять классические женские, 

мужские, детские стрижки на 

волосах разной длины; 

выполнять укладки феном, укладки 

горячим и холодным способом, при 

помощи бигуди и зажимов; 

выполнять окрашивание волос на 

основе базовых технологий; 

выполнять химическую (перманент-

ную) завивку волос классическим 

методом; 

профессионально и доступно давать 

рекомендации по домашнему 

профилактическому уходу за 

волосами и по выполнению укладки 

волос в домашних условиях; 

знания: видов парикмахерских 

работ; 

технологий различных 

парикмахерских работ; 

устройство, правила эксплуатации 

при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов; 

формы и методы обслуживания 

потребителя; 

организацию подготовки рабочего 

места для выполнения 

парикмахерских услуг; 

признаки неисправности 

оборудования, инструмента; 

способы проверки 

функциональности оборудования, 

инструмента 

санитарные нормы и правила, 

требования в сфере парикмахерских 

услуг; 



требования охраны труда; 

анатомические особенности головы 

и лица; 

структуру, состав и физические 

свойства волос: состав и свойства 

профессиональных препаратов, 

применяемых при выполнении 

парикмахерских услуг; 

показатели качества продукции 

(услуги); 

технологии мытья головы, приемы 

массажа головы; 

принципы воздействия 

технологических процессов на кожу 

головы и волосы;  

нормы расхода препаратов и 

материалов при выполнении всех 

видов парикмахерских услуг; 

технологии выполнения 

классических мужских, женских и 

детских стрижек на волосах разной 

длины; 

состав и свойства профессиональных 

красителей, их основные группы; 

 законы колористики; 

технологии и виды окрашивания 

волос; 

состав и свойства профессиональных 

препаратов для химической 

(перманентной) завивки; 

технологии выполнения химической 

(перманентной) завивки; 

психология общения и 

профессиональная этика 

парикмахера. 

 



2 ФОРМА И МЕСТО ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Форма проведения практики – индивидуальная, аудиторная. 

Местом проведения учебной практики по профилю специальности и 

наименованию профессионального модуля, является академический колледж 

Академии ИМСИТ, г. Краснодар. 

Разделом учебной практики может являться научно-исследовательская 

работа обучающегося. В случае ее наличия при разработке программы 

научно-исследовательской работы вуз предоставляет возможность 

обучающемуся: 

 осуществлять сбор, обработку и анализ информации по теме 

(заданию); 

 участвовать в проведении научных исследований или выполнении 

разработок; 

 составлять отчеты (разделы отчета) по теме или ее разделу (этапу, 

заданию); 

 выступить с докладом на конференции; 

 принять участие в различного вида конкурсах, олимпиадах и прочих 

мероприятиях 

 научно-практического характера. 

В качестве выполнения теоретических и практических с описанием их 

структуры и выполнения в отчете по учебной практике обучающегося. 

 

 

 

 



3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Учебная практика, направлена на закрепление теоретических основ, 

которые в дальнейшем будут реализованы на производственной практике. 

Руководителем практики от академии или от организации могут быть 

внесены изменения и дополнения в определение этапов, в задания на каждом 

из этапов в зависимости от особенностей предприятия (организации) – базы 

практики. Источниками информации могут служить документы (отчеты, 

архивы, публикации и пр.), как внутренние, так и внешние, а также данные, 

полученные путем опроса членов органа (анкетирование, интервьюирование) 

и личных наблюдений практиканта. 

Руководитель должен составлять задание для студента индивидуально, 

с учетом характера практической деятельности. 

В результате проведенной работы студенты делают выводы о 

сущности, задачах и технологии профессиональной деятельности в рамках 

специальности, осуществляют сбор эмпирического материала для 

выполнения заданий. При этом каждым студентом должна быть 

квалифицированно проанализирована та или иная конкретная проблемная 

область в сфере предоставления услуг; разработана программа и предложен 

инструментарий исследования по данной проблематике; сделаны заключения 

о возможности практического использования (внедрения) полученных 

результатов. 



4МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 
 

Материально-техническое обеспечение учебной практики определяется 

материально-техническими возможностями принимающей организации.  

При этом важно, чтобы эти возможности позволяли использовать в 

период практики современные образовательные и научно-исследовательские 

технологии, включая IT.  

Защита отчетов о прохождении учебной, производственной, 

преддипломной практикам должна проводиться в аудитории, обеспеченной 

мультимедийным оборудованием. 

 


